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  من   المواطن�ن  تمك�ن  ��  محور�ا  دورا  اليوم،  الاجتما��   الاعلام  يلعب

  المعلومات  ثورة  تنامي  ومع   وتحليل/ا.   و-شر+ا   الأخبار   جمع   ��  المشاركة 

 يCDايد  BشAل  ?عتمد  التقليدية  ال>;افة  باتت  م8سارعة،  بوت�5ة  والاتصالات

،
ً
  إFO  ونقل/ا  الاحداث  ?غطية   ��  المعروفة  الاجتما��  التواصل   مواقع   عFG  يوميا

 واسع.  جم/ور 

 W;في،  إFO  المواطن  يتحول   أن  إمAانية  فتحت  الرقمية  الثورة  أن  وRما

  للفرد  بال_سبة   أ+مية  يزداد   الدور   [\ذا  الو��  فإن   بأخرى،  أو  بطر�قة

 وللمجتمع. 

  واحتلال   ال>;فية  الفنون   ب8نوع  الا+تمام  ضرورة  الشأن،  +ذا  ��  و�5bز

  تقديم  علينا  تفرض  والتقر�ر  ا5bgf  لصورة  اefديدين  والشAل  النوع  +ذا

  والا+تمام  اefم/ور،  عنھ   يبحث  الذي  والاختصار  بالإخراج  المkl،  اj;توى 

  الآخر،  حساب   عFG  جانب   إFO  الانحياز  وعدم  بموضوعية  الأحداث   بنقل

  حwx   والأمانة،  الدقة  توv�  مع  الguصية،  والآراء  التك/نات  عن  والابتعاد

  بدقة  الأحداث  نقل  ��  المشاركة  ��  المواطن  W;افة  من  ال/دف  يتحقق

 وموضوعية. 

 اG;j�   المستو��ن  عFG  الإ-سان  حقوق   بمواضيع  الا+تمام  لCDايد  ونظرا

،�Oبتحقيق/ا  المطالبة   تزايد  ومع  والدو  �لما  ونظرا  ية،لالانتقا  العدالة  ظل  �  

  الإلك5Dونية؛   وال>;ف  المواقع  عFG  كب�5  ان8شار  من  المواطن   W;افة   حققتھ

  المواطن�ن  �ون   وان8شارا،  شيوعا  أك�5  أصبح  المرسلة  المواد  من  النوع  +ذا  فإن

 كAل. اejتمع �\م و�-سانية، حقوقية بقضايا أصلا �\تمون 

   للقارئ   نقدم  ذلك،  أجل  من
ً
   دليلا

ً
  استخدام  كيفية  حول   إرشاديا

  ��  الأدوات  تلك  من  والاستفادة  اح5Dا��،  –  مB  klشAل  المواطن  W;افة  أدوات

 الاجتما��.  التماسك ?عز�ز

  ��  متخصص   الأول   قسم�ن،  إFO   الإرشادي،  الدليل  +ذا   ينقسم   حيث

  ا وم  الاجتما��.  التواصل  مواقع  ��  -شره  وكيفية  الصوري   اj;توى   صناعة
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  قدر   أك5b  عFG القارئ   f;صول   الت�سيط  لغة  اعتماده  +و  رRما  غ�5ه،  عن  يم�Cه

  المعلومات، من ممكن
ً
 .ةالتطبيقي اefوانب مراعاة  عن  فضلا

  وحديثة   م/مة  معلومات  مجموعة   يتضمن  الدليل،  من   الثا-ي  القسم

  اgfارجة  اejتمعات  ��  عليھ  العمل  وأ+مية  اejتم��،  التماسك  ما+ية   عن

  ال�Cاع،  ب_تائج  تأثرت  او  مباشرة   ?عرضت  قد  تكن  لم  وان  حwx  ع،ال�Cا  من

  ��  خاصة  الاجتما��  التواصل  و-شطاء  وال>;في�ن  الشباب  مسا+مة  وكيفية

 اejتم��. التماسك ?عز�ز

  من   المبتدئ�ن  ال>;في�ن   يمكن  حيث  المرونة،  بصفة  الدليل،  يمتاز

  صناعة   لإتقان  المتقدم�ن،  يخاطب  وكذلك  ال>;في،  العمل  أبجدية  احتواء

   الأزمات. أوقات �� الذ�ي ال/اتف ع5b ال>;فية القصص

  كتابة  ��  ال>;في�ن  من   العديد  خ5bاتو   تجارب  إFO  الدليل   +ذا  واس8ند

  ب�ئة   عن  المناسب  التصور   توف�5  لأجل  مع/م،  مقابلات  إجراء  خلال  من  محاوره

   عمل/م،  خلال  بال>;في�ن  تحيط  الkx   العمل
ً
 ملية الع  اf;لول   وضع  عن  فضلا

   تواج//م. الkx للمشا�ل المناسبة

  خلال  من  الفعال  التواصل  +و  الدليل  +ذا   من  الأساس  ال/دف  إن

  آمنة.  بطر�قة  أو  BشAل  و-شر+ا  صناع�\ا  كيفية  مجرد  ول�س  القصة،  مضمون 

  اj;مول   ال/اتف  إمAانيات  عرض  مداخل  عدة  خلال  من  الدليل  +ذا  يحاول 

  عملنا   ��  خ5bاتنا   ت�gيص  حاولنا  +نا  ومن   ممكن، حد  أق��w  إFO  إعلامية  �أداة

  وفنية  تقنية  وتوضيحات  نصائح  شAل  عFG  الماضية  السنوات  خلال  الإعلامي

.  الإعلامي العمل عل�\ا ينطوي  أن يمكن الkx المواقف مختلف ��
ً
 ميدانيا

  سبق   (مركز  نفذه  مشروع  من  جزء  +و  الارشادي،  الدليل  +ذا  إن

  الاجتماعية)،  للتنمية  تموز   نظمة(م  مع  بالتعاون   الإعلامية)،  للتنمية

  أك�5  تدر�ب  تم  خلالھ  من  الذي   .الإنما¢ي  المتحدة  الأمم  برنامج  مع  وRالشراكة

  أدوات  استخدام  كيفية  عFG  اef_س�ن،  كلا  من  وناشطا  W;فيا  120  من

  العراق،  ��  الاجتما��  التنوع  ¦عكس  مkl  محتوى   إ-شاء  ��  المواطن  W;افة

 السلام. بناء من و§عزز 

  �ليات   طلبة  من   الم/تم�ن  آفاق  فتح  عFG  الدليل  +ذا  ¦سا+م  ان  نأمل

  محتوى   صناعة   ��  منھ   والاستفادة   وناشط�ن،  ومدون�ن   وW;في�ن  الاعلام،

   إ-سا-ي.
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ظ/ر مصط�ª "المواطن ال>;في"، قبل نحو أك�5 من عشرة أعوام  

 ��  5�كب BشAل  سا+مت   kxال والاتصالات  المعلومات  ثورة  بفضل  وذلك 

ان8شار شبAات التواصل الاجتما�� وتطور تقنيات ال/واتف اj;مولة. +ذا  

التطور أدخل شر�ات صناعة الأج/زة اj;مولة �� منافسة شديدة من أجل  

التقنيات لمستخدم�\ا. بحيث أتاحت للمواطن العادي أمAانية  توف�5 أفضل  

توثيق الأحداث ع5b عدسة +اتفھ اj;مول و-شر+ا بأق��w قدر من السبق  

 والذي ينافس ك5bى الو�الات الإخبار�ة �� سرعة -شر المعلومة.  

وغ�5+ا   ال8شاركية  ال>;افة  او  الشارع  W;افة  المواطن،  W;افة 

 ��  من المصط�;ات الkx ترمز  
ً
 مؤثرا

ً
اFO أعضاء من عامة الناس يلعبون دورا

عملية جمع وتوثيق الأخبار و-شر+ا ع5b الموRايل ووسائط شبكة الان5Dنت.  

 و�نقل ما ير�ده من أفAار وتوج/ات أو  
ً
بإمAان أي ¬gص ان يAون W;فيا

احداث للعالم أجمع دون حاجة الانتماء اFO مؤسسة W;فية او اf;صول  

�� فنون ال>;افة لبث رسالتھ او محتواه. فتواجد عFG ش/ادة أ�اديم ية 

أن   يمكن   kxوال المعلومات  ل_شر   
ً
مصدرا ¦عد  اf;دث  مAان   �� المواطن 

 ?عتمد+ا الكث�5 من محطات الأخبار حول العالم. 

  5�وRات مصط�ª "المواطن ال>;في" وRالرغم من حداثتھ ¦سود الكث

بات    من الأخبار الذي  العالم من خلال محتواه  ت�ث حول   kxال والأحداث 

  C�يم وما  م\ا.  العاجلة   
ً
وخصوصا الأخبار  صناعة  غرف   ��  

ً
م/ما  

ً
عنصرا

  5bgfا مصدر  المواطن  ان  التقليدية  ال>;افة  عن  المواطن  W;افة 

صفة   المعلومات  وRث  -شر   �� ال>;في  السبق  صفة  ان  كما  والمعلومة، 

المو  [\ا W;افة   C� عن عمل تتم
ً
التقليدي، فضلا اطن عن وسائل الإعلام 

 عFG ما ي_شره. 
ً
المواطن ال>;في BشAل طو�� ولا يتقا®�w ا?عابا
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وشبAات   الموRايل  أج/زة  تقنيات   �� المستمر   � التكنولو̄ التطور  قاد 

طفرة    FOإ المؤسسات  الإن5Dنت  راحت  حيث  التقليدي،  الإعلام   �� كب�5ة 

الموRايل.    5bع المنتج  الالك5Dو-ي  اj;توى  أ+مية   FGع تؤكد  الدولية  الإعلامية 

الذي   ال>;في"،  بـ"المواطن  ¦عرف  جديد  جيل  خلق   �� التطور  وسا+م +ذا 

وأ²ّ\ا   سيما  لا  اf;ديثة،  الإعلاميّة  بالاتجا+ات  الا+تمام  ظل   �� مAانة  أخذ 

ي ال>;افة التقليدية، والمk�³  ?ساع
ّ
د الكتّاب والمراسل�ن واj;رر�ن عFG تخط

دفعت   كما  ال>;في.   السبق   FGع المنافسة  أجل  من  أعمال/م   ��  
ً
قدما

  5bتوى المنتج ع;jأعتماد ا FOتمر [\ا أغلب المؤسسات ا kxالضائقة المالية ال

 الموRايل لملء الفجوة �� مساحة البث. 

الأخبار   ال>;في  و?عد  ف�\ا  يحتاج   kxال الأمور  أبرز  من  العاجلة 

ق f;ظة وقوع اf;دث BشAل سر§ع من  
ّ
لاستعمال "W;افة الموRايل"، لAي يوث

 FOخلال استخدام +اتفھ الذ�ي. كما ¦ستطيع تحر�ر المقطع المصوّر و�رسالھ إ

تحتاج    kxال التقليدية،  ال>;افة  تقنيات   FOإ الرجوع  دون  الأخبار  غرفة 

 وتقنيا�\ا المعقدة إFO الكث�5 من الوقت.بطبيع�\ا 

 �� إشعال فتيل اf;راك �� العديد من الدول  
ً
 كب�5ا

ً
ولعب الموRايل دورا

العرRية، بما بات ُ¦عرف اليوم بـ"الرRيع العرµي"، وذلك من خلال -شر صورة  

  �� التو-سية  الثورة  البوعز�زي، مفجر  التو-·�k محمد  د¦سم5b/    17الشاب 

. كما أن أغلب الأحداث الم/مة الkx ش/د+ا اf;راك �� تلك  �2010انون الأول  

  5�فمص ناشط�ن؛  أم  W;في�ن  من  سواء  اj;مول،   5bع توثيق/ا  تم  الف5Dة، 

توثيقھ   تم  المثال  س�يل   FGع القذا��  معمر  السابق   kºاللي f;ظة    -الزعيم 

ع5b ال/اتف اj;مول. وسرعان ما انتقل مقطع الفيديو    - القبض عليھ ومقتلھ  

وغ�5+ا من    BBC, DW, AP, CNNتم بثھ �� ك5bى المؤسسات العالمية، مثل  و 

 بمتاBعة مواقع التواصل  
ً
 كب�5ا

ً
الو�الات ال>;فية العالمية، الkx أبدت ا+تماما

الاجتما�� لاقتطاف اللقطات الkx ت�ث من خلالھ. و+ذا ما عملت عليھ قناة  

\ا ع5b الناشط�ن  اefز�رة من خلال تخصيص شاش�\ا لنقل الأحداث و?غطي�

 المتواجدين �� ساحة التحر�ر، كمصدر رئ�·�k لنقل ما يحدث +ناك. 
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ال/اتف الذ�ي ¦عدّ وسيلة جيدة خلال ?غطية المؤتمرات ال>;فية، ما  

-شر    FOإ  
ً
إضافة واحد،  آن   �� والصوت  الصورة  نقل  من  ال>;في  ن 

ّ
يمك

 لقطات عFG مواقع التواصل الاجتما��.  

 

 ال0اتف الذ,ي عن الإعلام التقليدي:أبرز ما يم�� 

 ■   ��  
ً
�� نقل الصوت والصورة، ما يجعلھ أداة مناسبة تماما السرعة 

 نقل الأخبار العاجلة. 

والأزمات    ■  ال�Cاع  مناطق   �� ال>;في  +و�ة  و�خفاء  التنقل  حر�ة 

 والتظا+رات، فمن الس/ل اس�\داف حامل الAام�5ا دون حامل الموRايل. 

اj;تو   ■  -شر  إFO  س/ولة  للوصول  ومشاركتھ  منصة  من  أك�5   �� ى 

 جم/ور أك5b، ع5b وسائل التواصل الاجتما��. 

س/ولة التصو�ر والمنتجة وال_شر �� اef/از ذاتھ الذي يصفھ العديد   ■ 

 Bغرفة أخبار متAاملة متنقلة لأنھ يؤدي ذات الوظيفة ولكن بج/د أقل. 

 

 

 

 

 

 

 

 

متناول اefميع بما ¦عرف  إنتاج قصص الموRايل ال>;فية أصبح ��    ■ 

 بـ"المواطن ال>;في". 

م�Cة البث المباشر الkx تمكن المستخدم من -شر اf;دث بتAلفة أقل    ■ 

 و�مAانيات Bسيطة دون استخدام أج/زة الإرسال المباشر.

سر�ة ال_شر للمحتوى ال>;في باستخدام تطبيق نظام الÄ;ابات   ■ 

TOR  الم ناشر   kÈتح  kxال التطبيقات  من  تAون  وغ�5+ا  ح�ن   
ً
خصوصا ادة 

 حساسة �� بلد ¦عا-ي من +امش ضيق من اf;ر�ة.  و+و مق5Dن Bشروط  

تAلفة أقل �� إعداد القصص: ¬gص واحد بدل �ادر عمل، وكذلك    ■ 

 الأدوات والتقنيات المستخدمة �� إنتاج القصص. 
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راgÌة    يتوجب عFG ال>;في الالCDام بالقيم ال>;فية وأخلاقيات العمل ال>;في فاf;قيقة، الدقة، اf;ياد والاستقلالية قيم أخلاقية، يجب أن تAون 

يتعلق باj;توى   لدى العامل�ن �� م/نة ال>;افة، وحاضرة �� نتاج/م ال>;في والإعلامي. و�� +ذا القسم إرشادات ت�gص أخلاقيات العمل ال>;في وقيم/ا بما 

 اefم/ور.الإعلامي. +ذه الإرشادات صممت لمساعدتك عFG اتخاذ القرارات التحر�ر�ة، وÍ� تدور حول جو+ر القيم ال>;فية والkx تحدد مسؤوليتك أمام 

  

1-   FGع 
ً
معيار الدقة أك�5 أ+مية من السرعة. عليك أن تAون شا+دا

وأن عاجلة    الأحداث  قصة  تقديم  المقبول  من  ل�س   .
ً
أولا المعلومات  تجمع 

التواصل   مواقع   �� شر 
ُ
- أو  قيل  ما   FGع  

ً
مس8ندا حقيقية،  أحداÎ\ا  بوصف 

الاجتما��. فكث�5 من ال>;في�ن يقعون �� خطأ ال_شر العاجل. لذلك اسأل، 

 تاBع وتأكد لتتأكد، وتأكد من جديد. 

2-  A5ط أن تDياد وعدم الانحياز، ¦ش;fا  
ً
 وموضوعيا

ً
 ومنفتحا

ً
ون عادلا

 عند عرض �ل  
ً
 م8ساو�ا

ً
يتطلب وقتا كما  الوقا¢ع.  الأدلة وتزن  ?عاين  عندما 

وج/ة نظر ب�ن المؤ�د والمعارض، أو ب�ن الأطراف المعنية �� القصة. أي -ستمع  

 بحياد إFO جميع وج/ات النظر، م/ما �ان ?عاطفنا مع أحد الأطراف. 

اefم/ور حول الأحداث والقضايا اf;ساسة  المعلومات الkx ير�د+ا    -3

لأسباب   للعلن،  ع\ا  البوح  من  تتخوف  مج/ولة  مصادر   5bع فقط  متوفرة 

  FGانھ عندما ?عد بالتحفظ ع FOتتعلق بالتصفية أو الشرف. عليك أن تت_بھ إ

 المصدر �� Bعض القضايا اf;ساسة، لا بد أن تفي بالوعد. 

 56 قصتك  -4
ً
وتظ/ر وجو+/م ف�\ا، فعليك    ،إذا أردت أن =شرك أطفالا

السن   تحت  لAو²\م  ذو�\م،  من  مسبقة  خطية  موافقة   FGع تحصل  أن 

 القانو-ي.

عند العمل عFG تصو�ر مبادرة أو حملة    لا تقتل الFGية مرة ثانية:  -5

المتضرر   الguص  وجھ  تصور  لا  النازحة  أو  المتعففة  العائلات  لمساعدة 

والمستفيد من المعونة، الkx يقدم/ا الفر�ق التطو��، بل اعتمد عFG اللقطة 
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) ابرز وجھ المتطوع وكتف المستفيد  Over the shoulder shot(خلف الكتف  

 لkx يحصل عل�\ا رRما. من عطائھ، أو المادة ا

فال>;افة  6 ل/ا.  اك8شافك  فور  وت>Ý;/ا  بالأخطاء  تقر  أن  عليك   .

ت8سم    5�اefما+ لكن  بالأخطاء.  الاع5Dاف  عدم  مجال   �� س�ئة  سمعة  لد�\ا 

بالوضوح �� +ذه النقطة، فkß تثق بالمؤسسات الإخبار�ة الkx ?ع5Dف بأخطاÞ\ا  

ال أ²\ا معصومة من  وت>Ý;/ا، أك�5 بكث�5 من المؤسسات الأخرى  kx ?عتقد 

 اgfطأ. تذكر أن المصداقية من أ+م ر�ائز العمل ال>;في.

مبادئ  7 تحمل  أنك   kàع¦ ال>;افة  م/نة   �� العمل  الاستقلالية:   .

ورسالة ترفع من شأن وأ+مية اejتمع الذي ?عمل بھ، وأنك لست أداة لتلميع  

 أخطاء و�خفاقات الآخر�ن.

8Gاجعل قصتك طبيعية: احرص ع. .  kxون مقاطع الفيديو الAأن ت F

لأ²\ا   مصداقية،  وذات  وطبيعية  تلقائية  تقدم/ا،   kxوال قصتك،  تتضم\ا 

  . ?ساعدك عFG ?عز�ز الثقة لدى عملائك
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 أن أفضل قصة �� الاعلام لا  
ً
ر دائما

ّ
?ساوي حياتك. الكث�5 من ال>;في�ن يصبون ج/ود+م الذ+نية والبدنية من أجل إعداد قصة ناã;ة، متناس�ن  تذك

 FGير�دون العمل ع kxوالميدا-ي عن أطراف خيوط قصص/م ال kºالبحث المكت �س�ب ا-غماس/م �B يطة [\م. وذلك;jطر والعقبات اgfم اeä إعداد+ا.بذلك 

 

بإعداد أي محتوى إعلامي. وQذه الأسئلة تمكنك من معرفة ما إن ,انت   نضع Qنا مجموعة من الأسئلة الاف[\اضية قبل المباشرة 

 حياتك 56 خطر أو العكس: 

 +ل ?ع�ش �� دولة تكبت اf;ر�ات ال>;فية؟ ■ 

?ع�ش    ■  f;قوق  +ل   
ً
ان�\ا�ا الأك�5  الدول  ضمن  من  مُصنف  بلد   ��

 الإ-سان واf;ر�ات BشAل عام؟

 +ل ?عرّض القصة حياتك أو حياة مصادرك إFO اgfطر؟ ■ 

+ل تضر القصة بمصاªf ج/ة حزRية أو جماعة مس�;ة خارجة عن     ■ 

 سلطة القانون؟  

 +ل ?عرض مؤسستك ال>;فية إFO اgjاطر؟   ■ 

 

 تقوم مؤسستك بتAليفك إعداد
ً
قصة    +ذه ال8ساؤلات وغ�5+ا سوف تمكنك من معرفة eäم اgfطر اj;يط بك، وكيفية التعامل مع تلك التحديات. فمثلا

تلك اf;ملة قد قوRلت بالرفض والاحتجاج من قبل الأ+اO�، وقد   عن حملة تقوم [\ا أمانة Bغداد لرفع العشوائيات والتجاوزات عFG الممتلAات العامة �� Bغداد، لكن

لمتواجدين تطورت الاحتجاجات اFO التصعيد باستعمال القوة والعنف. +نا يجب أن ?عرف بان اgfطر محيط بك، وأنك مرغم عFG تجنب الاحتAاك بالأ¬gاص ا

 �� الب�ئة، الkx تتواجد ف�\ا، لأنك تج/ل +و��\م وانتماءا�\م.
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. تذكر +ذه  لنف5Dض أنك موجود ب�ن حشد من اj;تج�ن الغاضب�ن عFG قضية معينة �� مAان ما. تصوّر أن الب�ئة اj;يطة بك محفوفة بالعديد من اgjاطر

 �� المAان الموجود فيھ وتجنب الاحتAاك مع الأ¬gاص الذين لا يم
ً
 وحذرا

ً
 (كن يقظا

ً
  كن الوثوق [\م). القاعدة دائما

 

 يصنف دليل سمول ورلد نيوز، اmnاطر الأمنية الkl يتعرض ل0ا الFiفي الميداhي، إfg ما يأ=ي:  

  

. الأعداء المباشرون: العناصر الأمنية �ا�efش والشرطة، العصابات  1

حال    �� اj;تجون  السياسية،  الأحزاب  وج/ة  المس�;ة،   �� مع/م  اختلفت 

 النظر، والمندسون �� التظا+رات. 

. الأعداء اej/ولون: الأ¬gاص الذين ل/م القدرة عFG إf;اق الأذى  2

 بك خلال عملك الميدا-ي، أو من خلال اخ5Dاق حسابك. 

العسكر�ة  3 �العمليات  الأزمات   �� الميدانية  التغطية  العمل:  ب�ئة   .

ر�ة والتفج�5ات وأي فعل من الممكن إf;اق  والطلق الناري، العمليات الانتحا

 الأذى بك.  

رRما  4 أطراف،  من  بك  الضرر  ي�;ق  اعتداء  أي   :k��guال العداء   .

 أf;قت مادتك ال>;فية الضرر بمصاf;/م أو اختلفت مع وج/ات نظر+م.  

 

  

 _________________________________________________ 

 Small world newsالمصدر: دليل انتاج إعلام آمن وموثوق لمشروع 
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م ¦عملون �� يتطلب من ال>;في�ن وال_شطاء العامل�ن �� ال>;افة، الا+تمام بالقضايا الkx ?ساعد+م �� اf;فاظ عFG حيا�\م، والا+تمام Bسلام�\م، �و²\

 ة:  ظروف صعبة، وµعد أحداث وصراعات تركت آثارا جسيمة واوضاعا غ�5 مستقرة. وعFG +ذا الاساس يمكن تقديم +ذه النصائح من أجل السلام

 

[\ا؛ 1 ?عمل   kxال الب�ئة  حسب  الميدانية  السلامة  بتعليمات  الCDم   .

 للنار أو القنابل المسيلة للدموع، يجب  
ً
ففي مناطق ال�Cاع الkx ?ش/د إطلاقا

المسيلة   القنابل  غازات  من   �êالوا القناع  مع  واgfوذة  الدرع  ترتدي  أن 

ت م/متك �� ?غطية القضايا ال>;ية المتعلقة بان8شار  للدموع. أما إذا �ان

، فيجب أن تلCDم بالقناع الطkº "الكِمامة" والقفازات  
ً
ف�5وس �ورونا مثلا

.kºدلة العزل الطRو 

. ان8بھ إW FO;ة ما ت_شره بأنھ لا ¦عرضك إFO المسألة القانونية، ��  2

قصتك. اطلب  حال عدم تأكدك من المعلومات الkx تدين ج/ات ل/ا علاقة ب

  .
ً
 استقصائيا

ً
 الاس8شارة القانونية �� حال العمل عFG قصة تحمل Bعدا

ب�ن 3 اختفائك  من  تصعب   kxال الصارخة  الألوان  ارتداء  تجنب   .

 اf;شود.

. تجنب التصو�ر �� الأماكن الkx يمنع ف�\ا التصو�ر، والkx نوه ع\ا  4

 ع5b لافتات تحذير�ة. 

التعر 5 +و�تك  اصطحابك  من  تأكد  أنك  .  تث�ت  وثائق  أو  �فية 

 W;في، أثناء التغطية الإعلامية. 

6 5bاخ أو  لد�\ا عن مAان وجودك  ?عمل   kxال ل�e/ة   
ً
. أعط إشعارا

 الأصدقاء والزملاء الذين تثق [\م.
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7 FGع بالعمل  المباشرة  قبل   
ً
جيدا ف�\ا  ?عمل   kxال الب�ئة  ادرس   .

 لوقوعك �� فخ الاعتقال  
ً
?غطيتك ل�;دث، ولا ?سلك الطرقات ذا�\ا، تجنبا

 أو الاغتيال.  

?غطية  8  FGع ?عمل   kxال المنطقة   �� ومعارفك  علاقاتك  استخدم   .

وض  مع  ملاحظاتك   5Dدف  �� أرقام/م  ?eÄيل  من  وتأكد  ف�\ا،  ما  ع  حدث 

مع   �� حال فقدان +اتفك اj;مول  لرقم�ن،  احتياطية عFG الأقل  -gÄة 

 دف5D الملاحظات. كما يجب أن تتأكد من ¬;ن +اتفك اj;مول.  

9  FGع فيھ  ?عمل  الذي  اejتمع  وأعراف  وتقاليد  عادات   FOإ ت_بھ   .

: تجنب اf;ديث بالمعتقدات الدي_ية وتصو�ر ال_ساء  
ً
?غطية قصصك. مثلا

 ر�فية. �� المناطق ال

. ان8بھ إW FO;ة ما ت_شره بأنھ لا ¦عرضك إFO المسألة القانونية،  10

ل/ا علاقة بقصتك.   تدين ج/ات   kxال المعلومات  تأكدك من  �� حال عدم 

 
ً
Bعدا تحمل  قصة   FGع العمل  حال   �� القانونية  الاس8شارة  اطلب 

  .
ً
 استقصائيا

إخ11 يمكنك  التطبيق  +ذا  خلال  من  الآمن:  اejلد  استعمل  فاء  . 

اللقطات الkx التقط�\ا f;دث مع�ن من معرض الصور اgfاص بج/ازك،  

تمنع   ج/ات  قبل  من  موRايلك  تفت�ش  أو  الاعتقال   FOإ لتعرضك   
ً
تحسبا

 ?غطية اf;دث أو القصة. 

. تجنب حمل الAام�5ا اj;مولة �� التظا+رات واماكن ال�Cاع واستعض  12

  لك، فالعدو مج/ول. ع\ا [\اتفك اj;مول لAي لا تلفت ان8باه من حو 
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والإنتاج. ولا بد من اتباع Qذه الارشادات �Fماية أج0زتك من التجسس  جانب آخر م0م 56 العمل الFiفي، Qو ا�Fماية الرقمية للمصادر والبيانات  

 والاخ[\اق الالك[\وhي: 

 

المشبوQة:1 الروابط   f�تنقر ع ـ غ�5    . لا  المشبو+ة  الروابط  حيلة 

ـ من أخطر وسائل الاخ5Dاق الالك5Dو-ي للأج/زة اj;مولة، لذلك   المعروفة 

نا تفادي فتح/ا إFO أق��w حد ممكن. +ذا النوع من الاخ5Dاق يAون  يجب علي

ال5bيد   5bع أو  والوا?ساب  الف�سبوك   5bع رسائل  إرسال  خلال  من 

مج/ول�ن،  وأ¬gاص  ج/ة  من  الرسائل  +ذه  ?سلم  حال  و��  الالك5Dو-ي. 

لفضول   مث�5ة  Bعناو�ن  الرسائل  +ذه  تصل  ما  وعادة  عل�\ا.  النقر  تجنب 

 إFO أن الروابط الkx تفتح/ا Í� ضمن بروتو�ول المتلقي. وكن حذر 
ً
 ومتنð\ا

ً
ا

 ://HTTP://  ول�س .HTTPSالاتصال الآمن  

 

ا2 ,لمة  �لمات    ر:لس.  استعمال  تجنب  الالك5Dونية  حساباتك   ��

)، 10إFO    1السر الkx ¦س/ل تخمي\ا مثل �لمات المرور الkx تبدأ من رقم (

وادعم �لمة مرورك بالأحرف الكب�5ة والأرقام مع الرموز التالية (&,@,#,%)  

لAل   نفس/ا  السر  �لمة  استعمال  وتجنب  الأخرى.  الرموز  من  وغ�5+ا 

 اf;سابات.

 

تجنب استعمال الان5Dنت المفتوح لأنھ    �ات الإن[\نت المفتوح:. شب3

 . VPNوسيلة لمراقبة ما تقوم بھ. ولتفادي المراقبة شغل الـ 

 

الكث�5 من المستخدم�ن يتجا+لون    . حدّث نظام Qاتفك باستمرار:4

غاية    �� الأمر  و+ذا  ل/م.  المتاحة  التحديثات  توفر  رغم  أج/ز�\م  تحديث 

لتحديثات لا تقتصر عFG تحديث ال5bامج وحسب، بل اgfطورة لأن +ذه ا

 وعFG سد الثغرات الأمنية، و�صلاح الأخطاء �� النظام.  
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5:kالرس� المتجر  خارج  من  تطبيقات  تث�يت  من  احذر  تث�يت    . 

خطر    FOإ ج/ازك  ?عرض  أنك   kàع¦  ،kÈالرس المتجر  خارج  التطبيقات من 

بتحميل تقوم  روابط   FGع الضغط  خلال  من  برامج    الاخ5Dاق  وتنص�ب 

 ضارة، يصعب اك8شاف/ا. 

 

احذر  6 ترك  .  حInstall unknown apps    wxمن   ،
ً
يقوم  مفتوحا لا 

 Bعملية ت�Cيل وتنص�ب ال5bامج الضارة عFG ج/ازك. 

 

��  . ان�بھ إfg الصلاحيات و�عطاء الأذن قبل تحميل التطبيقات: 7

  �� نحتاج/ا  تطبيقات  ت�Cيل   FGع -عمل  الأحيان  +ذه  Bعض  لكن  +واتفنا، 

التطبيقات تطلب منك السماح للوصول إFO معرض الصور، تجنب الإذن 

 بذلك قبل معرفة ما إذا �ان التطبيق يحتاج/ا بالفعل أم لا.

 

 

 

للفايروسات:8 المضادة  التطبيقات  استعمل  قائمة    .  +ناك 

 :  Androidالتطبيقات 

 ■   Bitdefender    (فحص)  ªÄم عمليات  للفايروسات،  مضاد 

 Bسيطة وفعالة. 

 ■   Avira  مع  م الطلب  عند  والف�5وسات  الضارة  ال5bامجيات   ªÄ

 ترك�C خاص عFG حماية اgfصوصية.  

 ■   ESET    ضد واf;ماية  الموقع،  تحديد  وم�Cة  الفايروسات،   ªÄم

 التصيّد الاحتياO� خلال تصفح الو�ب. 

 ■   McAfee    اتC� Bعض الم
ً
م�Cات ممتازة لمAافحة السرقة. يقدم أيضا

الرا¢عة للمساعدة �� تصو�ر السارق ومنع فقدان وسرقة البيانات. يقوم  

اح حاول  ما  إذا  الأمامية  بالAام�5ا  صور  م�Cة  بالتقاط  +اتفك.  فتح  د+م 

 عن تحديد موقع  
ً
اf;ذف عن Bعد �� حال فقدان أو سرقة ال/اتف. فضلا

 5bاتفك ع+GPS  . 

 ■   Kaspersky    5امج الضارة وضد عمليات السرقة معbحماية من ال

 كشف الموقع.  
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لAل +اتف +و�تھ اgfاصة بھ، الkx تحدد+ا شر�حة    الاتصال الآمن:

البطاقة    SIMالاتصال   صاحب  اسم  تحدد   �Íو بالشبكة.  اتصال/ا  عند 

 عن تحديد موقعھ. +ناك Bعض التطبيقات  
ً
ومعلوماتھ الguصية، فضلا

�غرة   وجود  دون  تامة  Bسر�ة  واj;ادثات  المAالمات  إجراء  من  تمكنك   kxال

ورسائلك مAالماتك   FGع والشك  للتجسس  الأمان  Bعدم  الشعور  عند   .

لغة   استعمال   �Í عل�\ا،  العمل  يجب  خطوة  أول  فإن  +اتفك،  باخ5Dاق 

ممكن   جمل  مجموعة   FGع الاتفاق  مثل  زملائك  مع  [\ا  للتواصل  مشفرة 

 �� "أنت  خوخة:  أو  خ  مثل:  �لمة  أو  واحد  بحرف  م\ا  جملة  لAل  الإشارة 

 5�+ا من العبارات الkx ت8يح لك خطر"، +ـ، +ناك: "ا+رب إFO مAان آمن"، وغ

 حر�ة �املة �� إيصال رسالتك دون فك شفر�\ا. 

  

  

  

  

  

  

  

 !
ً
  تذكر دائما

 )  WhatsAppعدم تفعيل ال��� الأحتياطي داخل تطبيق الو=ساب ( 

 لل§¦مات الإلك[\ونية ع�F¢ fابات التخز¤ن ا�mاصة بحسابك. وعدم رفعھ اF¢ fgابة خارجية  
ً
  تفاديا
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 Qناك ©عض التطبيقات الkl تمكنك من التواصل الآمن، والkl يمكن التطرق إfg أQم0ا:  

 ■   Theema    انية إجراء محادثة جماعية مشفرة باستخدام تقنيةAي8يح إمEnd to End Encryption  ن فقط، ك�ما ا²\ا لا تقتصر عFG اj;ادثات ب�ن ¬gص

 .Lineكما +و اf;ال �� برنامج تلغرام و

 ■  Signal  .5اض محادثات المستخدم من أي طرف ثالثDالمة. كما يمنع اعAالم �5 عند طر�� ¦عتمد +ذا التطبيق عFG ال8شف

 ■  Wire  .خصوص�تھ kÈباستخدامھ �وسيط محادثة، يح 
ً
  تطبيق محادثة آمن ومشفر وغkà بالم�Cات الkx تجعل المستخدم م/تما

  

  

  

  

  

 !
ً
  تذكر دائما

 f� المعلومات ا�Fساسة أفضل خيار لFªصول ع

 للاخ[\اق الإلك[\وhي.
ً
 لوجھ مع مصدر Qا ©عيد عن الرقابة وذلك تحسبا

ً
 Qو التأكد من أ¬»ا تتم وج0ا
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^7�H' ��
�
(  E�H��  :=� ���  
  

 

 قبل أن =شرع بتصو¤ر قصتك، لا بد أن تحفظ Qذه ا�mطوات عن ظ0ر قلب: 

  

 موقع التصو�ر وأفضل الأماكن لإظ/ار بطل قصتك ومقابلتھ. . حدد 1

 . ضبط إعدادات �ام�5ا ال/اتف.2

 . تحو�ل ال/اتف لوضعية الط�5ان قبل التصو�ر. 3

 . يجب أن يAون ال/اتف �� وضع أفقي عند التصو�ر. 4

 . نظف عدسة الAام�5ا قبل التصو�ر. 5

 ?eÄيل الفيديو.. رRط المايكروفون والتأكد من جودة الصوت قبل 6

 . التأكد من وجود مساحة خزن �افية للتصو�ر. 7

 . التحقق من جودة الفيديو الذي سنقوم بتصو�ره. 8

. تج/�C المش/د والإضاءة: لا ت5Dك مصدر الضوء خلف الguص المراد  9

 تصو�ره، بمعwà وظف الضوء لصاf;ك. 

10.kºيل فيديو تجر�eÄ? . 

). اق5Dب من المAان الذي  ZOOM. الابتعاد عن استخدام خاصية (11

 تر�د التصو�ر فيھ ل�;صول عFG لقطات بدقة عالية. 

استعمل  12 أو  الطبي��  الضوء   FGع واعتمد  الفلاش،  ?ستخدم  لا   .

 .�Gحال التصو�ر اللي �معدات إنارة خارجية � 

eÌل  13 الفيديو،  ?eÄيل  عند  الان�\اء    3.  وµعد  قبل  إضافية  ثوانٍ 

 FGاز. ثوا-ي خالي 5ل�;صول عCD+ة من الا 

عند  14 اf;ركة  لتفادي  للموRايل  محمول  تث�يت  حامل  استخدم   .

 التصو�ر.  

 .   Power bank. استعمل ج/ازا إضافيا للu;ن 15 

بزوايا  16 اللقطات  من  العديد  تصور  أن  يجب  تقول:  نصيحة  أ+م   .

 وأeäام مختلفة حwx تحصل عFG ن8يجة مرضية عند المونتاج.
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ض17 احتجاز  عن  ابتعد  تصو�ره  .  يAون  �أن  مغلق،  مAان   �� يفك 

 وخلفھ حائط أو تحت ظل ¬eرة. 

. عند المقابلات تنقّل بالضيوف ب�ن يم�ن و§سار الشاشة. أي عند  18

إجراء المقابلات يجب مراعاة التنوع �� زاو�ة ظ/ور الضيف، تارة  

 عFG اefزء الأيمن من الشاشة، وتارة عFG اefزء الأ¦سر م\ا. 

الض19 عن  ابتعد  أماكن  .  قرب  التصو�ر   
ً
مثلا التصو�ر،  أثناء  وضاء 

  يAون صوت اefو العام أعFG بكث�5 من صوت المتحدث. 
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 E�H��� ��E#�?��  
  

لتقدم    الوحيد  الس�يل   �Í الموثقة  اللقطات  تAون  أن  الفيديو�ة  القصص  صناعة   ��  
ً
جدا الم/م  من 

تصورا وا�;ا للمتلقي عما تر�د أن تقولھ، فـ"الصورة ?ساوي ألف �لمة" كما يقول المثل الإنجل�Cي عن أ+مية  

الصورة �� إيصال الرسائل والأفAار المعقدة والkx يمكن إيصال/ا، وفقط من خلال الصورة. الصورة ?عد ال/يAل 

بورتاج تلفز�ونيا أم فيلما وثائقيا. ففي التقار�ر  الأسا��k �� القصص المرئية سواء �انت تقر�را تلفز�ونيا أم ر�

بالمائة من ب_ية +ذه التقار�ر، ما يتطلب منا ف/م أنواع اللقطات وما    85والقصص المرئية ?شAل الصورة نحو  

�ن زوايا+ا لتحقيق مش/د ممتاز. Rو الفرق بي\ا و+  

  

الAام�5ا. ولAل لقطة مسwÈ ووصف متعارف عليھ  تختلف اللقطات حسب زاو�ة التصو�ر واتجاه حركة  

ب�ن العامل�ن �� إعداد القصص المصورة ل8س/يل عملية التواصل والتوجيھ �� ما بي\م. �� +ذا القسم سوف  

  نتعرف BشAل تفصيG� اFO أنواع اللقطات الأساسية وزوايا+ا.

 

 

 

  

85%

10%

5%

خارطة جسم القصة 

الصورة الصوت النص



 

  ������� 	
����� ������ ����� ��� ������ ���� 27 

  

   :Wide Shot. اللقطة العر¤ضة أو لقطة البداية 1

 عن المAان والب�ئة الkx ¦ع�ش ف�\ا بطل القصة  
ً
اللقطة العر�ضة ?عطي تصورا

 ªوا� والموضوع   
ً
تماما  

ً
وا�;ا المش/د  يAون  اللقطة  +ذه  و��   .kالأسا�� ومحور+ا 

يقدم   اgfضار،  �� سوق  بقالة  محل  ت8ناول  �انت قص8نا  فلو  الآخر.  +و  تام  BشAل 

نفت مقابل،  دون  للمحتاج�ن  والفواكھ  حيث  اgfضراوات  اللقطة،  [\ذه  قص8نا  تح 

  نظ/ر الب�ئة الkx ¦عمل ف�\ا بطل قص8نا أي سوق اgfضار.

  

  

 : Long shot. اللقطة الطو¤لة 2

 باللقطة    .وÍ� بال_سبة إFO جسم الإ-سان من الرأس إFO الركبت�ن
ً
عرف أيضا

ُ
و?

الأمر�كية، أو من الرأس وت_تkß عند اgfصر أو البطن أو منتصف الصدر، حسب  

  FOصية معينة. نرجع إg¬ FGأ+مية الموضوع الذي -عمل عليھ. و+ذه اللقطة تركز ع

اللقطة تب�ن العمل الذي يقوم   . بطلنا "البقال": ¦عمل عFG وزن اgfضار لأحد زRائنھ

  بھ بطل القصة.
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   : Medium shot. اللقطة المتوسطة3

 باللقطة    .وÍ� بال_سبة إFO جسم الإ-سان من الرأس إFO الركبت�ن
ً
عرف أيضا

ُ
و?

الأمر�كية، أو من الرأس وت_تkß عند اgfصر أو البطن أو منتصف الصدر، حسب  

  FOصية معينة. نرجع إg¬ FGأ+مية الموضوع الذي -عمل عليھ. و+ذه اللقطة تركز ع

اللقطة تب�ن العمل الذي يقوم    .بطلنا "البقال": ¦عمل عFG وزن اgfضار لأحد زRائنھ

  بھ بطل القصة.

  

  

  

 :  Medium Close Up. اللقطة القر¤بة4

�ادر +ذه اللقطة من الرأس حwx أسفل الكتف�ن أو أعFG الصدر بقليل. و+ذه  

  اللقطة ?سلط الضوء عFG مشاعر ¬gصية معينة. 
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5: 
ً
  Close up. اللقطة القر¤بة جدا

يظ/ر ف�\ا الوجھ وأسفل الرقبة أو يظ/ر ف�\ا جزء قليل من أعFG الكتف.  

  +ذه اللقطة تب�ن ?عاب�5 وجھ الإ-سان أو اتجاه نظره ل��kء مع�ن.

  

  

  

  

  

  : detail shot. التفصيلية 6

اللقطة   عن  وتختلف  معينة.  تفصيلة   FGع الضوء  ?سلط  اللقطة  +ذه 

ال5Dك�C عFG جزء محدد من الوجھ   ، وف�\ا يAون 
ً
 وترك�Cا

ً
السابقة، فkß أك�5 قرRا

 أو خاتم 
ً
  الزفاف.�العين�ن مثلا
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  :  Over the shoulder shot. لقطة خلف الكتف 7

تAون +ذه اللقطة ب�ن ¬gص�ن خلال اj;ادثة. قاعدة +ذه اللقطة أ²\ا  

تAون من خلف الguص الصامت، أي أن الguص المتAلم يAون +و الظا+ر  

  �� اللقطة.
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#+��W :P��.GH)  
  

  

  الذQبية: قاعدة الثلث أو القاعدة 

  

  

+و   و  المبتدئ�ن  المصور�ن  من   5�كث فيھ  يقع  شا¢ع  خطأ  +ناك 

  !
ً
تماما الAادر  منتصف   �� تصو�ره  المراد  ال/دف  يجعلون  إذ  "التوسيط"، 

والثلث�ن   الثلث  أو  التثليث  ?سمي�\ا    -قاعدة  للبعض  يحلو  إحدى    -كما   �Í

 القواعد المعتمد عل�\ا، ل�;صول عFG صورة جذابة ومتوازنة.  

ال التقاط  أو  وعند  مخيلتك   �� ال/اتف  شاشة  بتقسيم  قم  صورة 

الموRايل، والkx تقسم   استخدم خيار (خطوط الشبكة) من إعدادات �ام�5ا 

الشاشة إFO ثلاثة أقسام طولية، وثلاثة أقسام عرضية، سوف ي_تج لك تقاطع  

إحدى    4  FGع �ادرك  تضع  أن  ?ستطيع  خلال/ا  ومن  الشاشة.  وسط  نقاط 

  النقاط. 

  

  

  

    



 

 ������� 	
����� ������ ����� ��� ������ ���� 32 

 :Head roomمساحة الرأس 

إذا   للشاشة:  العلوي  الرأس والإطار   FGأع ب�ن  ما  اgfالية  المساحة   �Í

فإن مساحة الرأس ت5Dاجع، إذ يAون من الم/م اقتطاع    �close upانت اللقطة  

  جزء من الرأس ول�س من الذقن.

  

  وQناك ©عض القواعد لتحديد مساحة الرأس: 

1  .:k¼تصو�ره    أمر بدي FGص الذي -عمل عguيجب أن يظ/ر رأس ال

 ضمن إطار الشاشة.

أي ضمن النقاط الم/مة    ال½mص 56 خط الثلث الأع�f،. عيون  2

 الkx ?شAل تقاطع التقاء خطوط الشبكة الkx تحدثنا ع\ا �� قاعدة الثلث. 

إذا �ان الguص وحده �� الAادر  :  nose room. مساحة الأنف  3

ف/و يحتل ثلث مساحة الشاشة و�جب ترك ثل�k المساحة فارغة �� الاتجاه  

  رك فيھ، مع مراعاة مساحة الرأس.الذي ينظر إليھ أو يتح

  

  

  

  

  

لا ي_ب�� عFG الguص المراد تصو�ره  حافات ال�ادر أو جوانبھ:  .  4

 بأن الAادر  
ً
الاس8ناد عFG حواف الAادر، لأن ذلك يولد لدى المتلقي شعورا

  . ينطوي عFG ثمة نقص، وقد يAون القطع للكتف أو لليد.

  

 !
ً
  تذكر دائما

  

 قرار 56 صناعة القصة Qو ما تر¤د أن يكون ف¾»ا من لقطات. إذا كنت لا =علم   أQم 

 أي k¿Àء ف¾»ا. ما تر¤د أن يكون ف¾»ا من لقطات، أو لماذا تقوم بتصو¤رQا، فسيكون من المستحيل إثبات  

 مساحة الرأس    

     الانفمساحة 
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و+و رسم للكيفية الkx ينوي ال>;في تصو�ر اللقطات [\ا و?سلسل  

قصتھ؛ فالصورة أك�5 قدرة عFG التعب�5 من الAلمات. و[\ذه الطر�قة يوفر  

ال>;في الكث�5 من الوقت واef/د ح�ن يبدأ العمل عFG قصتھ. لا يقدم  

عن   
ً
بديلا ل�س  و+و  للفيديو،  العامة  الفكرة  سوى  المرسوم  الس�نار�و 

اللقطة ووضعية  التصو  لزوايا   
ً
تفصيليا  

ً
¦عطي وصفا أنھ  كما  الإخرا¯�،  ر 

وزاو�ة الAام�5ا، سواء �انت Bعيدة أم قر�بة، ف/و الذي يظ/ر المش/د وأماكن  

  FOإ تضيفھ  فيما   
ً
جدا  

ً
حذرا كن   .kºتقر� BشAل  وغ�5+ا  الguصيات 

وو�;ت رسمتھ  ما   FGع ?عتمد  الِ\ائية  الن8يجة  لأنّ  المرسوم،  ھُ  الس�نار�و 

  ف�\ا. 

لنعمل عFG رسم س�نار�و مصغر عن قصة من دقيقة واحدة ضمن 

-عمل من خلالھ  أو خارجھ عن قصة ¬gص واحد،  الم�Cل  تدر�ب داخل 

عFG رسم س�نار�و، ع5b اefدول �� أدناه، ومن ثم -عمل عFG إعداد قصة  

  فيديو�ة صغ�5ة، عند+ا نقيم ن8يجة عملنا ضمن مجموعة نقاط. 
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 استمارة تخطيط و¤ب فيديو/ تقر¤ر تلفز¤وhيالسÁنار¤و المرسوم أو  

 
    

 البلد:            اسم المراسل(ة): 

 تAاليف إضافية:        الموضوع: 

  القصة:

 المدة مضمون الصورة النص  Ã¦م المش0د ال0دف

          

     

  

 

 المدة المتوقعة للمش/د  المدة:

 ماذا تظ/ر الصور؟ ما Í� وظيفة الصور؟ (أW;اب الساوندبايتات: كتابة الاسم والوظيفة)  مضمون الصور:

 الفكرة الرئ�سية   مضمون النص:

ماذا "نرغب" أن يقول البطل اي اf;صول عFG إجابة وافية ل8ساؤلات اefم/ور؟ ما Í� الأسئلة المف5Dضة؟ من +م الأ¬gاص الذين سنوجھ    ساوندبايت/ الأسئلة:

 ل/م الأسئلة؟ 

 المضمون المتوFv من المش/د. ال0دف:
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 مثال توضي5Ä عن كيفية ملء استمارة السÁنار¤و المرسوم: 

  

  فيديو/ تقر¤ر تلفز¤وhي ) و¤ب Story boardاستمارة تخطيط (

 

 : الموصل المدينةالعراق            البلد:    محمد عG�   اسم المراسل(ة):

        إ-سا-ي  الموضوع:

  ت�اليف إضافية: 

  عمالة الأطفال �� الموصل.     القصة:

 عمالة "السكراب" الوجھ الأخطر لعمالة أطفال الموصل. الزاو¤ة:

 المدة الصورةمضمون  النص  Ã¦م المش0د ال0دف

بيان أك5b عدد من الأطفال الذين ¦عملون 

  �� +ذه الم/نة والأنقاض من8شرة حول/م.

بطل  دولارات تدفعأرµعة   لقطة عامة 

  10القصة ورفاقھ للعمل لـ 

 
ً
  ساعات يوميا

أطفال يركبون عرRات تجر+ا اgfيول 

وآخرون ي5Dجلون م\ا متج/�ن   ،والبغال

  نحو �ومة من الأنقاض 

  ث 4

بيان الب�ئة الkx ¦عمل [\ا الأطفال والطر�قة 

الkx يصعد [\ا الأطفال إFO تل الأنقاض  

 والنفايات وما �� ذلك من مخاطر.

Bعكس اتجاه اللقطة الأوFO: تو�ª   نفس النص الأول  لقطة عامة 

الأطفال يصعدون تلال الأنقاض 

 و�بحثون عن بقايا السكراب

   

 ث 4
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بيان طر�قة اf;صول عFG السكراب من 

 مادة اf;ديد وكيفية استخراجھ من الر�ام

بجمع السكراب من البيوت    لقطة طو�لة

الم/دمة �� اefانب الأيمن من 

  الموصل

بطل القصة يبحث �� ر�ام أحد المنازل 

المدمرة �� اefانب الأيمن من مدينة 

مخلفات اf;ديد و�مسك الموصل عن 

بيده قطعة حديد لغرض الن�ش ب�ن 

 الر�ام. 

   

 ث 4

توضيح اef/د الذي يبذلھ الأطفال ��  

اf;صول عFG السكراب والس�5 فوق ر�ام 

 المنازل.

فقدوا حق/م �� التعليم   لقطة طو�لة 

الذي نصت عليھ اتفاقيات  

  وقوان�ن حماية الطفولة 

 
ً
 ثقيلا

ً
ليفرغ مAانھ بطل القصة يرفع ش�ئا

لأجل الن�ش و�دفع [\ذا ال��kء نحو 

 عرRتھ.

   

 ث 4

ھ وكيف نتو�ª اef/د الذي يبذلو 

  ي8شاورون لاختيار المAان الغkà باf;ديد. 

لقطة من الأسفل تظ/ر صعود الأطفال    نفس النص  لقطة عامة 

  عFG مAان مرتفع

 ث 3

اللقاء يو�ª س�ب عمل بطل القصة 

الkx لا تخلو من ورفاقھ �� +ذه الم/نة 

  اgjاطر الkx رRما تAلف/م حيا�\م. 

  

لقطات توضيحية أثناء المقابلة و+ذه  

اللقطة تو�ª ب�ئة العمل واef/د المبذول 

من خلال رفع قطع السكراب الثقيلة 

  مقابل بن�تھ الضعيفة 

  متحدث وسطي 

  

 

  

لقطة عامة (أثناء  

  سياق حديثھ)

  

  

  حديث بطل القصة 

  

لعمل وتركھ بطل القصة يتحدث عن ا

  FGصول ع;fمقاعد الدراسة من أجل ا

  لقمة الع�ش 

 ث  10

لقطة تو�ª عملية الن�ش الkx يقوم [\ا  

  الأطفال �� ب�ئة عمل/م 

يد بطل القص الم5Dبة واejرحة لممارس�\ا    نفس المش/د  لقطة �لوز 

الأعمال اgfشنة الkx لا ت8ناسب مع 

  حداثة سنھ 

  ث 3
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يبذلھ  اللقطة تو�eä ªم اef/د الذي 

الأطفال �� رفع السكراب ووسيلة النقل 

  عليھ. واالkx ¦ستخدم/ا �� تحميل ما حصل

لقطة طو�لة متحركة 

  ت_تkß وسطية 

  60سعر طن اf;ديد 
ً
دولارا

ي8شارك فيھ أك�5 من طفل  

  و§ستغرق جمعھ عدة أيام 

بطل القصة يرفع بيده قطع السكراب  

و�أخذ+ا صوب عرRتھ الkx يجر+ا 

  اf;صان

 ث 4

دين �� و توضيح أك5b عدد من الأطفال موج

مAان واحد يبحثون عن السكراب، تؤكد  

  نظر�8نا. 

مئات الأطفال ¦عملون ��   لقطة عامة  

ن  و عرض¦جمع السكراب 

  حيا�\م ل�gطر 

 ث 4  ن فوق ر�ام مبwà مدمرو أطفال من8شر 

يب�ن مدى خطورة عمل الأطفال �� +ذه 

  الم/نة

طفل ¦س�5 عFG حافة تل الأنقاض   نفس النص   لقطة طو�لة

  �الð\لوان 

 ث 4

يب�ن وقت عود�\م المتأخرة وكمية 

السكراب الkx حصلوا عل�\ا من أنقاض  

المنازل الkx جمعو+ا مث�ت�ن من خلال/ا 

الدخل الض�يل الذي يحصل عليھ 

  ن �� +ذه الم/نة و العامل

سؤال: مwx يحصل +ؤلاء   لقطة عامة 

الأطفال عFG حقوق/م  

  ؟و§ع�شون طفول�\م

أطفال ¦س�5ون e�Bل�\م اj;ملة 

بمحصول اليوم من السكراب مغادر�ن  

  مAان العمل. 

  ث  4

 

  

  

  ملاحظة 

  الغاية من استمارة التخطيط إعطاء فكرة وتصور ل0يئة التحر¤ر ع�f الش�ل 

 . الذي سوف تظ0ر عليھ القصة، كما ان كتابÉ»ا تختلف بأختلاف رؤ¤ة الFiفي
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 دقيقة. 1 الزمنية:المدة  

ظ/ر الصور؟ ما Í� وظيفة الصور؟ (أW;اب الساوندبايتات: كتابة الاسم والوظيفة) عمر �� رRيعھ العاشر، و�كسب قوتھ وقوت    مضمون الصور:
ُ
ماذا ت

 نفسھ للكث�5 من اgjاطر �� �ل يوم.
ً
 الكث�5 من اef/د، ومعرضا

ً
 عائلتھ من جمع السكراب باذلا

 .الرئ�سية عمالة الأطفال �� جمع السكراب ومدى خطورة +ذه الم/نة الkx لا تدر عFG العامل�ن ف�\ا إلا القليل من الدخلالفكرة  مضمون النص:

ماذا "نرغب" أن يقول البطل؟ ما Í� الأسئلة المف5Dضة ومن +م الأ¬gاص الذين سنوجھ ل/م الأسئلة؟ لماذا ?عمل +نا؟ منذ مwx وأنت    اوندبايت/ الأسئلة:س

 نا؟ كيف تحصل عFG السكراب؟ أين ت�يع ما تحصل عليھ؟ من ¦ساعدك �� العمل؟ كم ساعة ?عمل �ل يوم؟ ?عمل +

ة  لأ+داف العاطفية/ المشاعر، أو المضمون المتوFv من المش/د. العمل الشاق الذي يمارسھ الأطفال �� اf;صول عFG لقمة الع�ش، تحمل مسؤوليال0دف: ا

  ا²\م لمقاعد الدراسة Bس�ب +ذا العمل.وعبء الإنفاق عFG عائلا�\م، فقد

  

  

 !
ً
  تذكر دائما

 الغاية من كتابة السÁنار¤و المرسوم Qو التخطيط لصناعة القصص 

 والأفلام القص�\ة او الاستقصائية، كما لا يمكننا استعمال0ا 56 نقل الأخبار الأنية والعاجلة.  
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 E�H��� =� C�5�?�� 
 

و�Rئ يوفر إضاءة مجانية  اgfارج و+ذا   �� التصو�ر  يAون  ما   
ً
با+ظة؛ فغالبا إFO معدات  التصو�ر، ول�س بحاجة  ة طبيعية  التقر�ر المصور +و أحد فنون 

:kßف �ايل. أما أنواع قصص التصو�ر الفوتوغرا�R5ا المو� للتصو�ر، لا تحتاج ف�\ا سوى إFO �ام

 

 

 صورة المقارنة:. 1

وÍ� قصة تتAون �� العادة من لقطة واحدة أو أك�5، وظيف�\ا تب�ن  

  �Í ن، وما�أو عمل مع ب�ئة معينة  أو  لمAان  الkx طرأت  المقارنة  التغي�5ات 

 kx5ات ال�عل�\ا، مثال صورة لمدينة قديمة، قبل وµعد اf;رب، وما Í� التغي

?غي�5ات   ف�\ا  حصلت  كيف  معينة  لمنطقة  صورة  أو  عل�\ا،  طرأت 

  FGع النوع  +ذا  من  صورا  -شا+د  ما   
ً
وكث�5ا العمرا-ي.  �البناء  ديموغرافية 

  �� العمرا-ي  �التطور  الاجتما��  التواصل  السعودية  مواقع  أو  الامارات 

 وغ�5+ما من دول المنطقة. 

 

 

    زمkÊ: =سلسل. 2

ب8سلسل   وتمر  �التحض�5ات،  اf;دث  بداية  مع   FOالأو اللقطة  تبدأ 

بداية  الموصل،   �� القراءة  م/رجان  ذلك:  مثال  اf;دث،  ²\اية   wxح  kàزم

  kßت_ت أو  للفعالية،  المنظمة  ال�eنة  لرئ�س  �لمة  �انت  ب\اية الم/رجان 

من   يبدأ  القصص  من  النوع  و+ذا  الموسيقى.  كحفل  لقطات    8الم/رجان 

من   بأك�5   kß15و�_ت   kxال المنصة  وسياسة  اf;دث  أ+مية  حسب  لقطة، 

ت_شر ف�\ا القصة، وتنوع اللقطات والزوايا، مع مراعاة كتابة التعليقات،  

 فkß عامل جذب وكسر الملل.
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   . صور مؤثرة:3

و  لقطة  تAون من  ذات  رRما  تAون  لك\ا  لقطات،  أو مجموعة  احدة 

قيمة خ5bية، تنقل معاناة إ-سانية أو بي�ية أو تختصر مشAلة معينة. مثال  

عن +ذا النوع من اللقطات، لقطة كيف�ن �ارتر اf;ائز عFG جائزة بوليCDر  

. وتختلف أنواع  1993عن لقطتھ الkx �انت تتحدث عن مجاعة السودان  

 قصة عFG النحو الا?ي: اللقطات، وتAون قاعدة ال

 لقطات متنوعة �� الأeäام والزوايا.  .1 

صورة، و+ذا تحدده    15إFO    1عدد لقطات القصة الصور�ة ما ب�ن    .2

 أ+مية اf;دث. 

را�� أ+مية القوالب الأفقية أو العمودية للقطة بما ي8ناسب مع    .3

تصو�ر+ا   يحبذ  العالية  والأماكن  المبا-ي  فتصو�ر  تصو�ره؛  المراد  الAادر 

بطر�قة عمودية. أما المشا+د الkx تضم أعدادا أك5b من اf;شود، فلا بد 

، لأن ذلك ي5bز أ+مية اf;دث.  
ً
 من تصو�ر+ا أفقيا

   : Portrait. البورتر¤ھ 4

Í� لقطة واحدة لguصية تث�5 ا+تمام القارئ، �أن تAون ¬gصية  

الوجھ   ملامح  إظ/ار  م\ا  الغاية  تAون  غ�5+ا.  او  ر�اضية  فنية،  سياسية، 

و?عاب�5+ا. +ناك أشAال مختلفة للبورتر�ھ م\ا للأ¬gاص، الأماكن، المدن  

 وغ�5+ا.  

FÐفي لقناة الÎ kÏي k¿Í عن حياة نوال السعداوي بروفايل 
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 شروط البورتر¤ھ أو الÑ\وفايل الFiفي: 

 . ¬gصية واحدة تث�5 أ+تمام اefم/ور �ان تAون (سياسية، ر�اضية، دي_ية وغ�5+ا).1

 . سرد الأحداث باسلوب فkà �الدراما الوثائقية.  2

 الذاتية للبطل �العمر، التعليم، العمل وغ�5+ا. . سرد قص��k م�سط للأحداث معتمد عFG الس�5ة 3

 . الأعتماد عFG المواد المؤرشفة �� صناعتھ. 4
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��7�W :P�GN.��" List Shot  
 

 kxركة ال;fاRم/ا وe�R+ذه القائمة لد�\ا وصف خاص [\ا و �ينوي المصور التقاط/ا. و�ل لقطة � kxقائمة وصفية للقطات ال �Íتحتو�\ا، مع عنوان، ورقم  و

 اللقطة. وعادة ما يAون +ذا الوصف خاصا بالصورة، و�مكن الإشارة إFO الصوت، إذا �ان ذلك س�س/م �� توضيح اللقطة. 

 

  نموذج قائمة اللقطات 

 رقم اللقطة عنوان اللقطة نوع اللقطة  وصف اللقطة  الملاحظات 

اللقطات/    �� تكرار 

  يجب الاختيار 

ي�يع    �Gيقف  ع و+و  الفواكھ 

  خلف عرRتھ اgfش�ية 

  1  أيمن الموصل   طو�لة

إنارة   عكس  اللقطة 

 الشمس 

عG� ¦عطي ك�س الفاك/ة لأحد  

سلم المبلغ �� يده  8زRائنھ و+و ي

 الأخرى.

 2 أيمن الموصل  متوسطة 

من   بالقرب  لقطة 

 أطفال يلعبون 

الأزقة   ب�ن  BعرRتھ  ي8نقل   �Gع

 لغرض بيع بضاعتھ 

  3 أ¦سر الموصل  طو�لة
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الشرح الن��k للصور جزء م/م �� إيصال رسالة    الكتابة للصورة:

ومفيدة.   دقيقة  النصية  الشروحات  تAون  أن  و�جب  ال>;في،  اj;توى 

ثم   ومن   ،5bgfا  �� للصور  النظر   FOإ اf;قيقة   �� القراء  معظم  يميل 

الشروحات عل�\ا قبل أن يقرروا ما إذا �انوا ير�دون قراءة ا5bgf نفسھ أم  

 fا الصورة   FOإ بالإضافة  أن  لا.  يجب  الاستف/امات،  عن  تجيب   kxال eيدة 

يAون النص +و الآخر يجيب عFG الاستف/امات: ماذا؟ كيف؟ لماذا؟ من؟  

 مwx؟ أين؟ كم؟    

خCDل النص التعليقي، وتكثيف المعلومات �� اوQنا يمكننا القول:  

  FGي ¦س/ل عAشر+ا، ل- FGعمل ع? kxكتابة النصوص التوضيحية للصور ال

و+نا Bعض النقاط والقواعد الkx يجب مراعا�\ا خلال كتابة    المتلقي ف/م/ا.

 النص التعليقي للصورة:  

,التوار¤خ،  .1 الصورة:   56 المÔ»مة  الأشياء   ÕÖالذي    أو اf;دث  او 

 ت_تkÈ لھ الصورة، المدن وغ�5+ا من التفاصيل الkx ?س5D�� الأشارة إل�\ا.  

×mصية   .2 كمشاركة  الصورة   56 الأساسي�ن  الأ×mاص    عرف 

Qو¤É»م   إبقاء  يطلبوا  لم  (ما  التطوعية،  ا�Fملات  أحدى   56 م0مة 

مثال: مشاركة العازف العراê� نص�5 شمة �� حملة تأ+يل حدائق    مج0ولة).

 العاصمة Bغداد.

 يتطلب الأمر اfg تضم�ن أقتباس م0م لمتحدث 56 قص�نا    .3
ً
أحيانا

واf;  الصور¤ة: الميلاد  أعياد   �� الز�نة  با¢ع أ¬eار  ديث معھ عن  كمقابلة 

إقبال الناس عFG شراÞ\ا، فمن خلال الأقتباس يب�ن لنا با¢ع الأ¬eار كم  

 أصبح الإقبال عFG الا¬eار. 

احرص عFG التاكد من دقة المعلومات    الدقة 56 نقل المعلومات:  .4

�� التعليق الن��k للصورة قبل ال_شر. 
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b�c��� �?�H��  
 

مية لغرض  �\تم الناس بالموضوعات الkx ?عن�\م BشAل مباشر، سواء �انت سياسية أم اجتماعية أم اقتصادية. و+ذه الموضوعات ?ستغل/ا المؤسسات الإعلا 

�...)، ي8ناسب مع سياس�\ا وا fفي م\ا (تقر�ر مكتوب، تقر�ر تلفز�و-ي، فيلم وثائقي، ر�بورتاج، بورتر�ھ، ا;W ع�\ا. وللموضوع ال>;في إنتاج محتوىBتمام متا+

 عناصر تحدد مدى أ+ميتھ للمتلقي وم\ا: 

 

 ■   :kÊالزم وقوع    العنصر  را+نية   �� ال>;فية  القصة  أ+مية  تكمن 

اf;دث، و�ختلف التعامل مع العنصر الزمkà باختلاف اf;ي�يات والتطورات  

 الkx تلت وقوع ذلك اf;دث.  

ا�¦غرا56:   ■  والقرب  الم�اhي  من    العنصر   
ً
قر�با اf;دث  �ان  �لما 

ا+تمام   مدى  زاد  وا+تماما�\م،  مصاf;/م  يمس  أو  المس�\دف  اefم/ور 

 /ور المعkà بھ.اefم

والأثارة:   ■  ال�شو¤ق  القصة    عنصر  عناصر  أختيار  بھ  والمقصود 

بم/نية وموضوعية دون التلاعب بالمعلومات [\دف الوصول إFO اك5b عدد من  

 اefم/ور.
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). أي الثوا-ي اgfمس الأوFO الkx تبدأ [\ا قصتك، يجب  اجعل أول خمس ثواhي =�Fر المتلقيإنتاج أي محتوى إعلامي الك5Dو-ي تذكر +ذه القاعدة: (عند  

 أن تAون مؤثرة وجذابة. نقصد باgfمس ثوا-ي Í� سرقة ان8باه المتلقي من خلال أحد العناصر الثلاث الاتية: 

  

اefملة الاس�\لالية أو الافتتاحية مثل كتابة نص �� الثوا-ي اgfمس    .1

  
ً
الأوFO من القصة، ما ¦عطي عنصر إثارة لفضول المتلقي مثال: (eÌل +دفا

Bعد موتھ). و+ذا الاقتباس من بدايةٍ لقصة م_شورة �� منصة دو�8شھ فيلھ  

 Gع قتل  أمر�Aي،  مرا+ق  �� عن  ودّعوه  أصدقاؤه  الأمر�كية.  الشرطة  يدي   F

 ملعب لكرة القدم.  

اقتباس فيھ �لمات مؤثرة أو ذات أ+مية من بطل القصة، �أن تبدأ   .2

مؤثر   الاقتباس  و+ذا  القصة،  بطل  اقتباس  من  جزء  باستعمال  القصة 

بال_سبة ل�eم/ور. مثال: "�ان يصرخ من شدة إصابتھ، وطلب مkà ألا أغادر  

 ع
ً
نھ"، +ذا النوع من الاقتباسات ¦عد نقطة قوة ال>;في �� اj;افظة Bعيدا

 عFG جم/ور قصتھ.  

3.    k�³ثوا-ي من بداية التقر�ر،    5العنصر البصري (مقطع فيديوي) يم

والغاية منھ أخذ المتلقي من يده �� جولة عFG باê� تفاصيل القصة. مثال رابط  

  wxح (أ�;ك/م  Bعنوان  فيلھ  دو�8شھ  موقع   FGع تمk�³  قصة  موتھ).  Bعد 

اefنازة   صاحب  لأ+ل  مؤثر،  بمقطع  القصة  من   FOالأو اgfمس  الثوا-ي 

والمعز�ن، و+و يتحدث عeÄ? 5bيل صو?ي ي�;ك/م بھ. +ذه المشا+د ت5Dك  

 للمتلقي، والأ+م من ذلك تبقى القصة راgÌة �� ذ+نھ. 
ً
 مؤثرا

ً
 انطباعا
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 أو قصة W;فية نقدم/ا بالشAل ال>;في المناسب، لكن يبقى السؤال +نا +
ً
 W;فيا

ً
و: كيف  �ل  �kء حولنا +و مادة W;فية، -ستطيع أن نصنع م\ا خ5bا

 الا?ي:يمكننا أن نك8شف مصادر الأخبار والتقار�ر؟ يمكننا تقسيم المصادر الأساسية للأخبار والتقار�ر إFO الشAل 

  

الرأي الصادرة من     ■  مصادر المعلومات والإحصائيات واستطلاعات 

 اef/ات الرسمية. 

المكتوÙة:   ■  واejلات    المصادر  وال>;ف  والدراسات  �الأبحاث 

شورات واليافطات المن8شرة �� الشوارع والسوشيل ميديا. عFG ان يجري  _والم

مصادر   ثلاث  +ناك  الاقل   FGع تAون  ان  و�فضل  موثيقي�\ا  من  التحقق 

 للمعلومة. 

نقصد بذلك التواصل ب�ن الأفراد �وسيلة ناقلة    المصادر الشف0ية:   ■ 

 للمعلومات. 

 ما تراه الع�ن من ?غ�5ات.  المصادر البصر¤ة:  ■ 

 

.  

  

 ..  

  

.  

  

.  

.
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طورات Í�  ال>;في اefيد +و من يمتلك م/ارات التواصل اefيدة وفطنة خارقة وسرعة البد�\ية؛ فمراقبة الأحداث اليومية وما يجري حولنا من وقا¢ع وت

 تحديد موضوع مم�C لقص8نا ال>;فية. و+نا نحدد Bعض النقاط الkx ?ساعد ال>;في عFG تحديد موضوع قصتھ:العامل المساعد الأول الذي يمكننا من 

  

 تظا+رات  1
ً
. المشا�ل وال/موم اليومية لشر�حة أو طبقة معينة، مثلا

موظفي   رواتب  صرف   �� التأخر  العمل،  عن  العاطل�ن  لشر�حة  حاشدة 

القطاع اA;fومي أو استقطاعات الرواتب الش/ر�ة لشر�حة المتقاعدين. �ل  

 +ذه التحديات اليومية Í� موضوعات W;فية.  

لتواصل الاجتما�� (ف�سبوك، تو�5D  . متاBعة ما يُ_شر عFG منصات ا2

وا-ستغرام) وغ�5+ا من التطبيقات الkx ت8يح للمستخدم ال_شر، فالكث�5 من  

 .k�®5اDالموضوعات ال>;فية تولد من الفضاء الاف 

. متاBعة مواقع الوزارات والدوائر اA;fومية �وزار?ي ال>;ة وال5Dبية  3

Dالإن ?ستخدم   kxال اA;fومية،  المرافق  من  -شاطا�\ا  وغ�5+ما  -شر   �� 5نت 

 والإحصائيات. 

موضوعات  4 عن  النقاب  يكشف  الآخر�ن،  مع  اejتم��  التواصل   .

م/مة وقضايا حساسة، من خلال التعامل مع سائق التاك·�k أو اf;ديث �� 

الباص. ولكن الم/م �� +ذه النقطة +و التأكد من W;ة المعلومة فل�س �ل ما  

 يقال W;يح. 

5 5bوال الإخبار  متاBعة  ال>;ف .   وقراءة  والتلفز�ونية  الإذاعية  امج 

 الالك5Dونية والمطبوعة.  

 عامل جيد ل�;صول عFG أفAار  6
ً
. اf;ديث مع زملاء الم/نة +و أيضا

 لقصص جيدة، ولكن طرح/ا بزاو�ة مختلفة. 

الإجتما��  7 التواصل  منصات   FGع العامة  الguصيات  متاBعة   .

الkx �الguصي الguصيات  من  وغ�5+ا  الدي_ية  الر�اضية،  السياسية،  ات 

تث�5 ا+تمام اefم/ور.
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 و�ن فضاء الإن5Dنت ي8يح لك العديد من الأفAار الم_شورة عFG منصات وم 
ً
 لل>;في الميدا-ي، خصوصا

ً
التواصل  واقع  البحث المكتkº ع5b الان5Dنت م/م جدا

 الاجتما��، لموضوعات تجد+ا مناسبة لصنع محتوى إعلامي م\ا. سوف -عرض Bعض النصائح والتعليمات عن البحث: 

 

 للبدء.  1
ً
 جيدا

ً
 . من الأفضل بدء عمليات البحث ع5b الإن5Dنت باستخدام Bعض الAلمات الرئ�سية و?عد صفحة البحث المتقدم مAانا

 لاقتباس إFO ظ/ور نتائج بنفس الAلمات الkx كتب�\ا �� نفس ال5Dت�ب.  . سيؤدي وضع عبارة �� علامات ا2

 . ادعم بالأشارة (@) اFO الأ¬gاص الم/تم�ن او المؤسسات المعنية. 3

4.
ً
 . تاBع الصفحات المش/ورة والرسمية عFG منصات التواصل الاجتما�� كـ ف�سبوك وتو�5D مثلا

 ا�\ا الالك5Dونية. .  تاBع -شاطات المنظمات الkx تروج ع5b منص5

 . تاBع صفحات المشا+�5 والمؤثر�ن �� منصات التواصل الاجتما��. 6

 صص م\ا.. اefم/ور المؤثر، �� كث�5 من الأحيان نقرأ ردود اefم/ور ونجد ف�\ا ?عليقات ت_بھ وتدل عFG وجود قصص مؤثرة ?ستحق العمل عFG إعداد ق 7
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القصة. اك8شاف الموضوعات ال>;فية، ?عد اgfطوة التالية اختيار مصادر الأخبار والتقار�ر. وÍ� من المصادر الرئ�سية للمعلومة الkx توظف داخل Bعد 

 و�مكننا تقسيم مصادر الأخبار والتقار�ر إFO ما يأ?ي: 

  

ا�Ñm\اء:1 بالأرقام    .  دراية  مختصون  وصاحب  والإحصائيات 

 بالموضوع BشAل واف. 

 المسؤول.  . أFÐاب المصFªة:2

+م الأ¬gاص الذين خاضوا التجرRة أو مروا    . أFÐاب التجرÙة:3

  FGونون عAاص الذين يg¬5+ما من الأ�[\ا، كسائق التاك·�k أو البقال وغ

تماس مباشر مع الناس. 

 

 

 

  

 !
ً
  تذكر دائما

 جابة ع�f ال�ساؤلات وQذا ال0دف Qو الإ Qدف أو غاية ما. ي قصة  أ  لا بدّ أن يكون لإنتاج 

 الkl =عkÊ حياÚ»م اليومية بحكم القرب ا�¦غرا56 بالموضوعات الkl يطرح0ا الناس بحكم اQتمام0م  

 

 



 

 ������� 	
����� ������ ����� ��� ������ ���� 50 

j�0��  0+ �GE f�� ��-%$�� mapping Mind  
 

  

  
ً
قبل البدء بإنجاز أي موضوع W;في، لا بدّ أن ترسم �� مخيلتك أولا

خر�طة   +نا  ?ساعدنا  أن  و�مكن  فيھ.  المتحدثة  والأطراف  الموضوع  أBعاد 

  �� وترتيð\ا  وترابط/ا  الموضوع  بمحاور  وتلم  الأBعاد  +ذه   ªتو� ذ+نية، 

اgfر�طة   ال>;فية.  الأفAار  القصة  عن  ?عب�5ية  وسيلة   �Í الذ+نية 

تبحث   الموضوع فقط، حيث  اختيار   FGمن الاقتصار ع 
ً
بدلا واgjططات 

أجل  من  وخلفياتھ،  الموضوع  وحي�يات  تفاصيل  عن  الذ+نية  اgfر�طة 

أ²\ا ?عد   للتعب�5 عن فكرة معينة. كما  ال8ساؤلات  العديد من   FGالإجابة ع

القصص ال>;فية BشAل سر§ع  من مفاتيح ال>;في والمدون �� كشف  

وس/ل، فAل ما تتطلبھ +و اgfوض �� البحث المكتkº ع5b الإن5Dنت كمرحلة  

العمل   تنوي   kxال للقصة  مشا[\ة  للاطلاع عFG موضوعات وقصص   ،FOأو

عل�\ا أو إعداد+ا. ومن ثم العمل عFG البحث الميدا-ي كمرحلة ثانية. عند+ا  

  يتم تحديد عناصر القصة ال>;فية 

  

  

بإنتاج   للمباشرة   ،(�fا اf;دث..  المAان،  الزمان،  البطل،  (الفعل، 

قصة   كتابة   �Í الم�سط  ?عر�ف/ا   �� ال>;فية  القصة  الإعلامي.  اj;توى 

، ف/ذا ل�س بالأمر الس/ل، فمن الس/ل  
ً
W;فية م/مة ومؤثرة. ولكن م/لا

الضياع عن تحديد ما تر�د أن تقولھ أو تتحدث عنھ بAل جوانبھ، ح�ن تك�5 

النقاط   الفخ يجب أن تحدد Bعض  �� +ذا  محاور القصة. ولعدم الوقوع 
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الم/مة الkx تحدد أ+داف القصة، حwx تAون فعالة ومؤثرة وشاملة. قبل أن  

تباشر بصناعة محتواك يجب أن تحدد ما +و ال/دف (السؤال الذي تبحث  

السؤال   للإجابة عFG +ذا  القصة؟  عليھ) من  إجابة  المتلقي عن  يبحث  أو 

  ب معرفة المصط�;ات الاتية:يج

¬gصية.   التوثيق: ■ f;ظات  أو  مع�ن  حدث  توثيق  بھ  ونقصد 

 وال/دف منھ +نا ?eÄيل ال�;ظات أثناء وقوع/ا. 

?eÄيل f;ادثة معينة وقعت، و?eÄيل/ا BشAل قصة    التقر¤ر:   ■

مع السرد التفصيG� ل�;دث. كما يتم�C التقر�ر Bعرض التفاصيل �� إطار+ا  

 .ªل �امل ووا�AشB ا-ي والزما-ي ل�;دثAالم 

Bعد الان�\اء من عملية البحث المكتkº عن الموضوع ال>;في وتحديد 

اقت  استقصائية؟  إ-سانية؟  قصة   �Í +ل  القصة:  +و  نوع  وما  صادية؟ 

+ذه    FGع الإجابة  Bعد  المس�\دف؟  اefم/ور  تحديد  مع  م\ا  ال/دف 

للقصة،   العر�ضة  اgfطوط  رسم  مع  القوة  نقاط  وتحديد  الاستف/امات 

 عند+ا نحدد مجموعة من الأسئلة للمباشرة ب8نفيذ القصة: 

 . ما +و موضوع القصة وكيف ابدأ وانتkß بھ؟ 1

المناسبة  2 الزاو�ة  اختار  تجعل قصkx مختلفة وفعالة  . كيف   kxال

 لدى اefم/ور؟  

الkx نر�د اf;صول عل�\ا والkx تجعل قص8نا  3 . ما Í� الاقتباسات 

 مل/مة ومؤثرة باefم/ور؟  

. ما Í� الأسئلة الkx أطرح/ا عFG أبطال قص8نا، وما Í� الاقتباسات  4

الkx احصل عل�\ا. تذكر أن اf;صول عFG اقتباسات قو�ة ?عطي لقصتك  

� وان �انت ترا�� المشاعر؟  تأث
ً
 خصوصا

ً
 كب�5ا

ً
 5ا

 نقدم/ا عFG شAل تقر�ر  5
ً
. ما +و الشAل الذي تقدم بھ القصة؟ مثلا

 مكتوب أو تقر�ر فيديو أو في8شر. المضمون وeäمھ يحدد شAل العرض. 

م/مة  6 القصة  +ذه   5bعت? ولماذا  المس�\دف؟  اefم/ور  +و  من   .

 للمتلقي وكيف ستؤثر فيھ؟  

 لأدوات الkx نوظف/ا �� مراحل إعداد القصة و-شر+ا؟  . ما Í� ا8

�� القصة؟ بمعwà ما الذي  9 . +ل نضمن عنصر الإثارة وال8شو�ق 

سيجعل قص8نا ممتعة للقارئ أو المشا+د؟ ما اefديد �� قصتك؟ ما الذي  

 يجعل/ا مختلفة عن القصص الآخرى الم_شورة؟  
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سوف نتطرق    . أين سن_شر قص8نا و�� أي وقت؟ �� +ذا الدليل10

 إFO أسلوب ال_شر اefيد وال5Dو�ج للقصص. 

 . ما Í� التحديات الkx سوف تواج/نا؟11

لو راعينا التدرج �� الإجابة عFG +ذه ال8ساؤلات �� مرحلة تخطيطنا  

.
ً
 ومؤثرا

ً
  للقصة، سوف نحصل عFG نتائج تجعل محتوانا مم�Cا

  

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 نصيحة: 
   

ائطك الذQنية:  Mindlyأستعن بالتطبيق    56 رسم خر

https: //www.mindlyapp.com / 
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قبل اf;ديث عن تفاصيل +ذا اj;ور، تذكر أن قصتك واحدة من  

، فابتعد عن اgfوض  
ً
_تج يوميا

ُ
بالعموميات والسرد  مئات القصص الkx ت

الفضفاض، لأن وحدة الموضوع وس/ولة سرد القصة من عوامل اefذب  

ال>;في   موضوعك  اختيار  عند  جم/ورك.   FGع [\ا  تحافظ   kxال اefيدة 

 kàع¦ ذلك  لأن  زاو�ة،  من  أك�5  اختيار  تجنب  قصتك  إعداد   FGع والعمل 

م  المز�د  يتطلب  و+ذا  العموميات.   �� والدخول  الموضوع  وحدة  ن  ضياع 

لتحديد   C�ال5Dك  FGع ¦ساعد  الذي  الموضوع  لب   �� الدخول  دون  الوقت 

الأولو�ات وفرز المعلومات. �ل تفصيلة إضافية +و قشر إضا�� يبعد الثمرة  

 �� الداخل. 

  �� السكن  أزمة  عن  W;في  تقر�ر  إعداد   FGع -عمل  أننا  لنف5Dض 

مدينة عراقية ما، وأن المعطيات لدينا تقول إن مئات العائلات ?سكن ��  

الأساسية   اgfدمات  أBسط   FOإ تفتقر   kxال اgfيام،  أو  الصفيح  بيوت من 

�الماء والك/رRاء وشبAات الصرف الص"�. كما أن مناطق سكنا+م تفتقر  

وجود    FOظروفا  إ ¦عانون  الأ¬gاص  و+ؤلاء  أطفال/م.  لاحتضان  مدارس 

متطلبا�\م   مع  ت8ناسب  لا  حياة  ¦ع�شون  أطفال/م  وأن  صعبة.  مع�شية 

 العمر�ة. 

  klس لنبدأ الآن بتحديد عدد الزوايا الh  ا أوQأحد f�تطيع العمل ع

  f�ع hعمل  الذي  اFnتوى  مع  ي�ناسب  الذي  الش�ل  بحسب  جميع0ا 

 إنتاجھ:  

FG إعداد محتوى إعلامي عن ان8شار العشوائيات الkx لا  العمل ع .1

حق    30تحفظ كرامة المواطن العراê�، الذي كفل الدستور العراê� �� المادة  

 السكن لھ. 

المادة     .2 نص  تناول  يمكننا  كزاو�ة    30أو  وجدلي�\ا  الدستور  من 

 أساسية لقص8نا.  

ملوثة أو  نقص الماء الصاªf للشرب واستعمال الماء من مصادر    .3

 نقلھ بطر�قة غ�W 5;ية. 
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كب�5 من    .4 بوجود عدد   wßانت العشوائيات   �� المدارس  توفر  عدم 

�ن من التعليم.Rالأطفال الم8سر 

  

لن�ناول زاو¤ة نقص مياه الشرب 56 مناطق العشوائيات كزاو¤ة  

 .kÏ¤لنموذج تدر 

:fgطوة الأوmاص لد�\م معاناة من نقص    ا�g¬نقوم بالبحث عن أ

الماء الصاªf للشرب أو الاستحمام، و?عرض أحد أفراد أسرتھ إFO أمراض  

جلدية أو معو�ة، سبð\ا المياه الkx ¦ستعملو²\ا؛ فAل قصة ناã;ة تبدأ من  

.
ً
 ¬gص ¦عا-ي مشAلة معينة، ومن ثم نتوسع إFO التفاصيل الأك�5 ?عقيدا

الثانية: (صاحب    ا�mطوة  القصة  بطل  مع  أولية  مقابلة  إجراء 

  اناة)، عن حياتھ اليومية ومعاناتھ مع ¬;ة المياه.المع

 

الثالثة: الStoryboard    kxنكتب    ا�mطوة  الزاو�ة  مع  ي8ناسب 

قص8نا،  بطل  مع  أجر�نا+ا   kxال الأولية  المقابلة  خلال  من  وذلك  اخ5Dنا+ا 

 والkx تمكننا من معرفة معاناتھ والتحديات الkx تواج/ھ مع تلوث المياه. 

جراء مªÄ للمنطقة عن عدد الأ¬gاص الذين  إ  ا�mطوة الرا©عة:

يمرون بنفس المعاناة �الأمراض اefلدية والمعو�ة، وذلك لAي نAوّن جملتنا  

  العقدية الkx نضيف/ا للقصة، ونقدم/ا كمعلومة تؤكد W;ة معاناة بطلنا. 

 

ا�mامسة: بطل    ا�mطوة  معاناة   FGع الأسئلة  خلال  من   C�ال5Dك

يفية استحصالھ لعائلتھ. وكيف ينقل  القصة من نقص مياه الشرب، وك

?عاطف   [\ا  تكسب   kxال الأسئلة  من  وغ�5+ا  مختص  لطب�ب  مر�ضھ 

 اefم/ور مع بطل القصة، وتAون الأسئلة ¬gصية عن حياتھ ونفسھ. 

  

   تمر¤ن:

+ناك زاو�ة أخرى �� المعطيات المذ�ورة �� أعلاه، يمكنك استخراج/ا  

قصتك   تناسب  زاو�ة  عن  وكتابة  الابتعاد  ضرورة  تذكر  لكن  ال>;فية، 

 العموميات. 

 +ذه القائمة ?ساعدك عFG تقييم قصتك قبل المباشرة بإعداد+ا: 

 نموذج اق5Dاح الفيديو  

 العناصر البصر�ة الممكنة،
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 المسألة أو الموضوع الذي ?عاefھ، 

 :(
ً
نْ؟  (اefم/ور/ الشــخصيات  الاف5Dاضيــة مثلا

َ
الفيديــو يخاطــب مــ

، العراق، شـمال إفر�قيـا، الشـرق الأوسط.  40ـ    35أو    25ـ    18الفئــة العمر�ــة  

 القيمة ا5bgfية والأثر.  

 أمور يجب وضع/ا �� الاعتبار:

 +ل ثمة عناصر بصر�ة أقوى؟ -

 ناسب؟ +ل وضعنا القصة �� السياق الم -

-    �� المتوقع  التكرار  عن  قص8نا   C�تم مختلفة  معاefة  +ناك  +ل 

 ف�سبوك؟ 

 +ل ثمة مسألة أك5b يجب الان8باه ل/ا �� القصة؟  -

الguصية    - ال/و�ة  تخاطب  و+ل  العواطف،  القصة   5�تث +ل 

 وكيف؟

فن الإقناع: الناس را¢عون �� اf;ديث عما لد�\م من مشا�ل، لكن  

ر واf;ديث أمام/ا. يضع مجموعة من ال>;في�ن ما يرعð\م +و آلة التصو� 

عن  اf;ديث   �� مصادر+م  إقناع  كيفية  عن  تجار[\م  الدليل  +ذا   ��

قصص/م إFO وسائل الإعلام، خلال المقابلات ال>;فية. وُ§عد الإقناع من  

القصة.   و�تمام  ال>;فية  المقابلة  لإنجاح  الأساسية،  التواصل  م/ارات 

 ض النقاط العملية: و�مكننا ت�gيص فن الإقناع ببع

الذين   الأ¬gاص  لقبول  الناس  يميل  مناسب:  بأسلوب  تواصل 

المساند   بأسلوب  فالتواصل مع/م  مشا�ل/م؛  مع   
ً
و?عاطفا  

ً
ا+تماما يبدون 

 والمتضامن سر �� نجاح إقناع المصادر باf;ديث إليك.

  

حاول الابتعاد عن اefدل وطرح فكرتك    تجنب الأسلوب ال§¦ومي:

ان�\  يبدو  تتطلب قصتك إجراء  بأسلوب  �� Bعض الأحيان  أو عدوانيا.  از�ا 

من   يطرحھ  ما  بأن  و?عرف  معينة،  بقضية  معني�ن  أ¬gاص  مع  مقابلة 

معلومات Í� عار�ة عن ال>;ة. حافظ عFG +دوئك، ومرر ل/م ما ي8ناقلھ  

 الشارع من حديث، لكن بأسلوب ذ�ي، غ�5 استفزازي، وRلا تردد. 

م/م �� رسم الانطباع لدى الطرف  لغة اefسد عامل    لغة ا�¦سد:

ناBعة عن ثقة و?عب�5ات   ن5bة صوتك  الذي تجري معھ المقابلة؛ �لما �انت 

 وج/ك تو%� باefدية أو الاب8سامة، �ان ذلك عاملا م/ما �� الإقناع.

يتطلب   والأسئلة  الأفAار  طرح  والأسئلة:  المشAلة  طرح   �� الوضوح 

;صول عFG ما تود بھ من أسئلة  تحض�5ا مسبقا لغرض تمر�ر ما تر�ده أو ل�
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 kxال الفكرة  أو  بالموضوع  �لما كنت ملما  بمعرفة أجو�R\ا.  اefم/ور  يطمح 

 لطرف  
ً
تر�د اf;ديث ع\ا، �لما حصلت عFG إجابة وافية، وأصبحت قا-عا

 المقابلة بأ+ميتك. 

 لأسماء  
ً
 ومتذكرا

ً
عامل الناس بأسماÞ\م أو مناصð\م: �لما كنت ودودا

Aبا+تمامك  من تقابل/م، ست 
ً
 لد�\م، لان ذلك ¦عطي انطباعا

ً
ون أك�5 قبولا

  [\م.

 

 

 

 

 

 

  

  

  

..  
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�� ��N�".� �2 �ء ��?�H�� ��2�-��  
 

  FGنحصل من خلال/ا ع kxالأداة ال kßس8ند عل�\ا قصتك ال>;فية؛ ف? kxعد المقابلة ال>;فية أ+م الأدوات ال
ُ
المعلومات أو تلك الkx من خلال/ا -ستطيع  ?

م/مة و�ضافة    توضيح اf;قائق. و+ناك Bعض النصائح الkx يجب استخدام/ا عند إجراء المقابلات ال>;فية، لAي نحصل عFG معلومات تجعل من محتوانا ذا قيمة

  جديدة:

  

عن اسمھ ومنصبھ    اسأل الضيف  . كسر ا�¦ليد بأسئلة ×mصية:1

�� بداية المقابلة، ولا ?س�\ن [\ذه الأسئلة، لأ²\ا كفيلة بكسر ر+بة الضيف  

 من اf;ديث أمام الAام�5ا. 

ضع أسئلة أك�5 مما ستحتاج إليھ، وركزّ عFG    . الكث�\ من الأسئلة:2 

 ال/دف ال\ا¢ي للمقابلة. 

 للضيف:3
ً
كن  عند إعداد المقابلة ال>;فية مع ضيوفك    . كن صديقا

 للظل، و�جب أن تAون لديك معلومات كب�5ة ووافية عن الأ¬gاص  
ً
خفيفا

 الذين تقابل/م. استعن بالبحث المكتkº أو المقابلة الأولية.

ا�¦دال:4 عن  وابتعد  محايدة  أسئلتك  اجعل  ج/ة    .  لأي  تنحاز  لا 

الموضوعات   من   5�الكث ?غطية  تحاول  ولا  انتماءا�\ا،  أو  معانا�\ا  �انت  م/ما 

 المقابلة. تذكر +دفك. أثناء 

اسأل الأسئلة الkx يود جم/ورك أن ¦عرفوا إجابا�\ا.  . فكر بالإجابات:  5

 من وضع ?عقيب. 
ً
، بدلا

ً
 وتأكد أنك ?سأل سؤالا

الضيف:6 مقابلة  قبل  أدواتك  من  تأكد  مAان    .  ج/ازك،  كu;ن 

  5Dالدف ال/اتف،  ذاكرة  سعة  المقابلة،  اجراء  زمان  المقابلة،  والقلم  اجراء 

 لتدو�ن معلومات إضافية. 
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7:
ً
مستعدا كن  عليك    .  للمقابلة،  الاستعداد  ال>;في   FGع ي_ب�� 

بالبحث عن الguص الذي ستقابلھ BشAل جيد. تاBع حساباتھ عFG مواقع  

 التواصل الاجتما��.

ال½mص:8 مع  التواصل  لغة   f�ع حافظ  من    .   5�الكث تصادف  قد 

اتجا+ك   النظر  ¦ش8تون  الذين  ألا  الأ¬gاص،  حاول  ال�\م.  اf;ديث  أثناء 

تكشف   العيون  فلغة  إل�\م،  الان8باه  من   
ً
كث�5ا وأعط  النوع،  +ذا  من  تAون 

  .5� الكث

9:
ً
أبدا =س�سلم  لا  تAون    .  المراس،  صعبة  ¬gصيات  تواجھ  قد 

¬gصية   وقابلت  مماثلة   
ً
ظروفا واج/ت  إذا  ما.  حدّ   FOإ صعبة  مقابل�\م 

 
ً
م/ذبا وابق  ال/دوء،  الCDم  Bعدم  عدائية،  يقنعك  أن  المصدر  ل/ذا  ?سمح  لا   .

 ?eÄيل مقابلتك و�²\اء القصة معھ، كن مستعدا لردة الفعل. 

راجع: 10 ثم  راجع،  ثم  راجع،  المقابلة    .  إجراء  من  الان�\اء  Bعد 

 إن �ان الأمر  
ً
ال>;فية، حاول أن تنkß عملك مباشرة Bعد الان�\اء، خصوصا

. راجع  
ً
معلوماتك فور الان�\اء واحرص عFG  يتعلق بالملاحظات المكتوRة سر§عا

 متاBعة التفاصيل. 

للتصو¤ر: 11  
ً
مناسبا  

ً
موقعا اخ[\  بما    .  المقابلة  موقع  باختيار  قم 

، اللقاء مع الطب�ب  
ً
ي8ناسب مع طبيعة التقر�ر ووظيفة الضيف. eّÌل، مثلا

فذلك   فيھ،  ¦عمل  الذي  المس8شفى   �� الأسرّة  أحد  من  وRالقرب  بملاBسھ، 

Ä? عد أفضل من أنB مكتبھ، ومن دون المعطف الأبيض التقليدي. قم �لھ �e

  5�الس ?eÄيل  طر�ق  عن  للمقابلة  التم/يد  بلقطة   wÈس¦ ما  بتصو�ر  ذلك 

الطبي�� غ�5 المفتعل ل_شاط الضيف، كتقليب كتب، أو كشف عFG مر�ض، 

�� موقع ?eÄيل  العثور  �� الممرات، أو إجراء حديث +اتفي. وحاول   5�أو س

FGع     المقابلة 
ً
أيضا حاول  المقابلة.  صدقية  من  تز�د   kxال المناسبة،  اgfلفية 

العثور عFG ما قد يص�ª لتعز�ز موقع الضيف أو عملھ من حيث الصورة مثل  

 علم، أو لوحة، أو أج/زة إن كنت �� معمل. 

اعتمد +ذا النمط    . ابتعد عن الأسئلة الkl ت�تج إجابات مغلقة:12

;صول عFG إجابات طو�لة (من، ماذا، مwx، من الأسئلة المطلقة والمفتوحة ل�

كيف، أين، لماذا، كم). لو أعطيت أسئلة تبدي بــ"+ل؟" فالن8يجة سوف تAون  

قص�5ة   أسئلتك  جعل   FGع تحرص  كما  لا.  أو  بنعم  أي  قص�5ة.  إجابات 

 ومحددة. 
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المقابلة:  13 =�¦يل  أثناء  ا�Fديث  تجنب  شعور  .  دون  من   
ً
أحيانا

أثنا Bعبارات  ال>;في  تمام  ينطق  أو  -عم  مثل  المقابلة   �� الضيف  حديث  ء 

فكن   المونتاج،  أثناء  القصة،  محتوى   FGع تؤثر   kxال الAلمات  من  وغ�5+ا 

، ولا تنطق بما لا يلزم الموضوع أو التعقيب. 
ً
 جيدا

ً
 مصغيا

مقاطعة الضيف ?عkà قطع سلسلة أفAاره الkx    . لا تقاطع الضيف:14

ة، حwx و�ن تحدث عن  �kء م/م،  من خلال/ا تحصل عFG معلوماتك الإضافي

 دو²ّ\ا كملاحظة وأسئلة Bعد الان�\اء م\ا.

إذا �ان +ناك    . السؤال ا�mتامي:15 ²\اية المقابلة، اسأل ضيفك   ��

 �kء يود إضافتھ. وأنك تود التواصل معھ وما إذا �ان لديك المز�د من الأسئلة  

 الkx تحتاج لإيضاحات.  

وجود  16 سلامة  من  تأكد  الم�¦لة:.  التصو�ر   المادة  أن  من  تأكد 

 وجودة الصوت وا�;ة عند الان�\اء من عملك. 

 

  

 !
ً
  تذكر دائما

 لا تتحدث أكÞ\ من الضيف، ف0و ßعرف عن المش�لة/ الموضوع أكÞ\ منك ومن القارئ  

 

  

  

 

 __________________________________________________________________ 

  ، مار¤ا إيميليا مارت�ن، فن إجراء المقابلات الFiفية. GIJNالمصدر: الشبكة العالمية للFiافة الاستقصائية  
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 نصائح يجب مرأعاÚ»ا 56 المقابلات الFiفية:  

 �� قصتك، تذكر بإنك ملزم  1
ً
. �� حال إجراء مقابلة W;فية مع أطفالا

السن   تحت  لAو²\م  ذو�\م،  من  مسبقة  خطية  موافقة   FGع باf;صول 

 القانو-ي.   

ص عFG اخفاء وجوه الأ¬gاص الذين يحتاجون إFO اf;ماية، . أحر 2

 و+ناك عدة طرق وتقنيات لذلك:

أ.  ?شو§ش الوجوه عند المونتاج او ?غب�5+ا عن طر�ق ?عديل الفوكس  

 �� الAام�5ا بحيث يصعب التعرف عل�\م.

ب. تصو�ر الضيف من أعFG منطقة الصدر حwx منطقة اgfصر، أو  

لغر  الكتف  خلف  من  عند  تصو�ره  صوتھ  ن5bة   5�?غي مع  ملامحھ  أخفاء  ض 

 المونتاج. 

ج. أعتمد عFG الانارة من خلال وضع مصدر الضوء خلف الضيف، 

 لغرض إخفاء ملامح الوجھ. 

+ذا النوع من المقابلات     . مقابلة FÖايا أنÉ»ا,ات حقوق الإhسان :3

 :�Oالنحو التا FGلزم ال>;في بالعمل ع
ُ
 ال>;فية اf;ساسة ت

 حافظ عFG أمن وكرامة الش/ود من خلال أخفاء +و��\م.  ■ 

طرف     ■  لأي   C�التحّ بحيادية، دون  ل�eم/ور  اf;قائق  نقل   �� الدقة 

 فم/مة ال>;في نقل اf;قائق.

المصادر:   ■  خصوصية   f�ع ي  حفاظ  ما  �ل  او  ل�س  الشا+د  ذكره 

 ذكر الأسماء او الأماكن تAون مصدر خطر �\دد  
ً
ال�;ية قابل لل_شر أحيانا

 حيا�\م. 

 56 ,ل مقابلة:   ■ 
ً
 واحدا

ً
 يAون الشا+د أو ال�;ية    قابل ×mصا

ً
أحيانا

محرج أو متخوف من الإفصاح عن نوع الأن�\اك الذي ?عرض لھ أمام الآخر�ن،  

 نفراد). (أح5Dم خصوصي�\م بمقابل�\م عFG أ

عدسة     ■  ركز  وأظ/ار+ا  والم�\م�ن  ال�;ايا  وجوه   FGع  C�ال5Dك بدل 

الAام�5ا عFG لغة اefسد كحركة الأصاBع، ?شابك الأيدي وغ�5+ا من الأفعال  

 الناتجة عنھ. 
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الأقوال:   ■  FÐة  من  كشف     تأكد   FGع ?ساعدك  الأسئلة  تكرار 

ضللة و 
ُ
ما إذا �انت الأقوال عن وقا¢ع ش/د عل�\ا    ةعرفمالأقوال الزائفة أو الم

 الguص بنفسھ أم سمع/ا من غ�5ه. 

إرغام الم�\م عFG أجراء المقابلة    لا تجÑ\ المÉ»م�ن ع�f إجراء اللقاء:   ■

نقل    �� المصداقية  مع   Fي8نا� ما  و+ذا  مز�فة  أقوال   FGع اf;صول   kàع¦

 عن رجال  المعلومة، حاول ان تنفرد بالم�\م وأحرص عFG إجراء  
ً
المقابلة Bعيدا

 الأمن المسؤول�ن عFG أدارة الeÄن.

 أطلع عFG القوان�ن والمواثيق الدولية الkx تخص أسرى اf;رب.    ■ 

أخرى:   ■  أطراف  إجراء     إستخدم  ال�;ايا  ذوي  يرفض  ما   
ً
كث�5ا

  المقابلات ال>;فية لأسباب ?عن�\م، حاول التواصل مع معارف/م أو أقر[\اÞ\م.   

 ..  

  

  

  

 ..  
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 لو 
ً
نك من إجراء المقابلات ال>;فية بالصورة والصوت، وÍ� ?غنيك عن إجراء المقابلة وج/ا

ّ
جھ مع الأ¬gاص  +ناك العديد من الأدوات والتطبيقات الkx تمك

  ) Skype, Zoom, Gruveoالتطبيق الذي تجري ع5bه المقابلة ال>;فية كتطبيق (المعني�ن باf;دث. �ل ما يتطلب منك تحميل 

  

 نصائح المقابلة عÑ\ الإن[\نت: 

الذي ?عمل عFG إجراء المقابلة من خلالھ،   التطبيق. ادرس إعدادات  1

 وكيف ?ستطيع ?eÄيل المقابلة من خلالھ. 

حاول أن توجھ ضيفك من أجل   ,ادر الضيف:. اضبط المش0د أو  2

 عن توجيھ  
ً
المقابلة، فضلا  �� [\ا  اf;صول عFG إضاءة وخلفية جيدة يظ/ر 

 �ادر وزاو�ة مناسبة.   عFGالضيف ل�;صول 

 وابتعد عن التوتر:3
ً
من الطبي�� أن تفقد الصورة والصوت    . كن مرنا

  kxال المقابلة  أثناء  Bس�ب    تجر�\ا جود�\ا  وذلك  ضيفك  خدمة  مع  رداءة 

حال    �� الاتصال  ?عيد  أو  السؤال  تكرر  أن  +و  فعلھ  يجب  ما  الإن5Dنت، 

أسئلتك   تAون  أن  تذكر  المطلوRة.  الأجوRة   FGع اf;صول  أجل  من  انقطاعھ 

  مختصرة للوصول إFO مبتغاك من المقابلة. 

 

  .عFG وضع الط�5ان +اتفك أن . تأكد 4

  

.  

  

.  

  

.  

 ...  
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. وجد +ذا النوع Í� أحد أنواع المقابلات ال>;فية الkx تAون بالعادة قص�5ة، وتدخل ضمن -شرة الأخبار لتأكيد خ5b أو حدث ما أو نفيھ من اef/ات المعنية

 لدى  
ً
عFG صناعة اj;توى الالك5Dو-ي، من خلال إدخال +ذه المقابلات كمصدر لقصص/م، حيث نجد الكث�5 من مقاطع الفيديو    العامل�نمن المقابلات إقبالا

تAون ش   kxال/اتفية لشرح تفاصيلھ. و�تطلب من ال>;في استغلال الوقت لطرح أسئلة مقابلتھ الم/مة، وال افية الإجابة  f;دث ما، يركب عليھ صوت المقابلة 

  لقي.ل8ساؤلات المت

  

  

 

  

 !
ً
  تذكر دائما

  56 ©عض الأحيان يتطلب منك تmGيم الصوت او =غ�\ نÑ\تھ 56 المقابلات ا�Fساسة  

  حول قضية معينة من أجل أخفاء Qو¤ة المتحدث.   
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الإن5Dنت    FGع الأساس  بالدرجة  ¦عتمد   kÈرق إعلامي  محتوى  و+و 

 عن 
ً
والمAالمات ال/اتفية أو المقابلات ع5b السAايب �� صناعة محتواه، فضلا

اش�\رت    .
ً
ميدانيا بالقصص  المعني�ن  الأ¬gاص  مع  ال>;فية  المقابلات 

ومنصة   توك  وجعفر  فيلھ  دو�8شھ  المؤسسات  AJمؤسسة  من  وغ�5+ا   +

دولية [\ذا الأسلوب اf;ديث، مقارنة بالإعلام المتعارف عليھ ��  ال>;فية ال

العراق ودول المنطقة، الkx ?عتمد تقنيات الإعلام التقليدي �� إيصال الرسالة  

المرئية،  ال>;فية  القصص  طرح   �� اf;ديث  الأسلوب  +ذا  مدة  الإعلامية. 

 ت5Dاوح ب�ن دقيقة ودقيقت�ن حسب الإشAالية الkx ¦ستعرض/ا.

قص�5،  ُ¦عا فيديوي  مقطع  خلال  من  معينة  قضية  فيديو  الو�ب   (f

 �êاRو أك�5،  أو  ¬gص�ن  يضم  أو  كبورتر�ھ  وتناولھ  واحدا،  متحدثا  يضم 

 المعلومات تAون عFG شAل ?عليقات (نص مكتوب)، تضاف إFO المادة.  

+ذا الأسلوب من ال>;افة ¦عتمد BشAل أساس عFG تكثيف المعلومة  

?عطي    wàبمع عFG  واخCDال/ا.  خلال/ا  تجيب  واحدة،  دقيقة  من  قص�5ة  قصة 

  جميع ?ساؤلات المتلقي. 
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معينة   قضية  أو  مشAلة  حول  اefم/ور  ?ساؤلات  من  العديد  الفن،  +ذا   �� المنتجة  القصص   (fعا? فيديو؟  الو�ب  قصص   (fعا? عن  ماذا  �ال8ساؤل 

 
ً
 وم�سطا

ً
 وافيا

ً
ل�eم/ور. لو فكرنا    (الguصيات والأبطال، اf;ي�يات والتفاصيل، الأمكنة، اf;قائق واgfلفيات، التطورات والأحداث). و+ذا يتطلب منا توضيحا

، أو رداءة خدمة الإن5Dنت، وفكرنا بصناعة قصة، تAون إجابا
ً
 �� مشAلة تحيط بنا �أزمة الك/رRاء، مثلا

ً
�\ا شافية ووافية عما يدور بخاطر اefم/ور، لوجدنا  مثلا

  أن أبرز +ذه ال8ساؤلات Í� عن:

  

حدثت   كيف  حدث؟  لماذا  المش�لة؟  صاحب  من  حدث؟  ماذا 

 المش�لة؟ ما 5é الأسباب؟ ومèl حدثت؟ أين حدثت؟

  

الو�ب فيديو ¦عتمد عFG مقابلة فيديو�ة، وتضاف ل/ا مشا+د أخرى،  

 أو يمكننا إرفاق غرافيك أو صور j;توى الو�ب فيديو.  

  

 مثال:  

  FGع و?عمل  اليومي،  أطفال/ا  لتأم�ن قوت  تAافح  نازحة،  ارملة  مقابلة 

 صناعة اCbgf وRيعھ عFG المارة، من اجل توف�5 قو�\ا وقوت اطفال/ا.  

تقk�³ يوم/ا �� داخل خيم�\ا، ?عمل عFG صناعة اCbgf،    بطلة القصة

تAون   +نا  بضاع�\م.  تصر�ف  اجل  من  العامة  الشوارع  يجوRون  واطفال/ا 

-سلط   المساء.   wxوح الصباح  من  قص8نا  بطلة  مرافقة  الصور�ة  المعاefة 

نختار   ثم  يوم/ا. ومن   k�³تق أعمال، وكيف  بھ من  تقوم  الضوء عFG �ل ما 

 للقصة. الزوايا الأك�5 قر 
ً
 Rا

  

 مثال آخر:  

¬gص ي�يع الطيور (عصفور الدوري) �� سوق الغزل، وسط Bغداد. 

 ال/دف من بيع/ا +و إطلاق حر��\ا، مقابل مبلغ مادي من المارة �� السوق. 
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الطيور،   يصطاد  كيف  القصة:  بطل  مرافقة  تAون  الصورة  معاefة 

 - و+نا  بيع/ا.   �� يومھ   k�³يق السوق، وكيف   FOإ يجلð\ا  الضوء  وكيف  سلط 

 عg¬ FGص آخر ¦ش5Dي الطيور و�حرر+ا، بمقابلة عن س�ب شراء +ذه  
ً
أيضا

  الطيور وتحر�ر+ا. 

  

ا�¦ديد   الفن الFiفي  يم�� Qذا  مثل  أما  المتاحة  المصادر   f�ع ßعتمد  نھ 

 ن[\نت.الصور الkl ت�شر ع�f الإ 

1  2  3  4  5  

جسم     

  القصة
    

جملة   

  عقدية 
تفاصيل   

  مكملة
  

  ا�mاتمة         المقدمة

 

  

  

إما    :1الصندوق   وتAون  المشAلة،  بطرح  القصة  تبدأ  حيث  المقدمة 

 غامضة أو صادمة أو مشوقة أو ذات طبيعة قصصية  او ?ساؤلية . 

فقرة اefملة العقدية أو جملة الرRط أو ?عليق ¦عرض    : 2لصندوق  ا

 المشAلة وعمومي�\ا. 

 جسم القصة/ معلومات عن البطل. : 3الصندوق 

تفاصيل م/مة تضاف إFO القصة �الأرقام والإحصائيات  :  4الصندوق  

 أو تضم�ن تصر�ح لمسؤول عن المشAلة. 

اgfاتمة حwx نتذكر القصة، إما ?عطي j;ة أمل أو إ²\اؤه    :5الصندوق  

Bسؤال أو بالعودة إFO البطل. أغلب القصص الkx ت_تج �� +ذا الفن ال>;في، 

شAلة المطروحة، وتختم القصة عن انطباع  ي5Dُك ?ساؤل لدى اefم/ور عن الم

 اefم/ور ورأ�\م �� القضية. 

توك،    تاBعنصيحة:   جعفر  عرRية،  فيلھ  دو�8شھ  عAJ  FGمنصة   +

  ف�سبوك، لمعرفة المز�د عن +ذا الأسلوب ال>;في اefديد.
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المادة   من  الرسالة  إيصال   �� م/م  جزء  للصور   kالن�� الشرح 

نجد  لذلك  ومفيدة.  دقيقة  النصية  الشروح  تAون  أن  و�جب  ال>;فية. 

معظم المتلق�ن يميلون للنظر إFO عنوان القصة والشروح الkx تتحدث عن  

ب عFG الاستف/امات،  وصف القصة. بالإضافة إFO الصورة اefيدة الkx تجي

يجب أن يجيب النص ـ +و الآخر ـ عFG الاستف/امات الkx تحمل/ا ?ساؤلات  

المتلقي، وÍ� المتعارف عل�\ا �� أي محتوى W;في (من؟ مwx؟ أين؟ ماذا؟ 

 كيف؟ لماذا؟). 

¦عتمد اj;توى الإعلامي المنتج لمنصات التواصل الاجتما�� عFG فن  

+و   بالاخCDال:  نقصد  وما  أساس.  بدرجة  المعلومة  وتكثيف  الاخCDال، 

أن  يجب   kxال العوامل،  أ+م  من  ¦عد  الذي  والوقت  الAلمات   �� الاخCDال 

�انت   فAلما  المنتجة.  للقصة  الزمنية  المدة   wàبمع القصص.  صا-ع  يراع�\ا 

 لدى جم/ور أوسع. أما تكثيف  مد�
ً
\ا قص�5ة و�لما�\ا قليلة، �انت أك�5 قبولا

  5bعاد الصورة والنص. أي إعطاء أكBالمعلومة، فيتم من خلال استغلال أ

  
ً
 كب�5ا

ً
قدر من المعلومات بوقت و�لمات أقل. و+نا يجب أن -عطي ا+تماما

AشB تمكننا من كتابتھ kxل مكثف  للنص ال>;في، ومعرفة أ+م النقاط ال

 ومتناسق، ي8ناسب مع اj;توى الفيديوي. 

تذكر بأن وظيفة +ذه النصوص Í� التعو�ض عن التعليق الصو?ي، 

وÍ� تكميلية للمحتوى الفيديوي. ووظيف�\ا أيضا ت�سيط الرسالة لبعض  

عن   �اf;ديث  الصورة  خلال  من  إيصال/ا  يصعب   kxال المð\مة  النقاط 

دلالات وغ�5+ا. و+نا تAون النصوص  المشاعر، الب�ئة، توضيح الأماكن وال

مكملة للصورة. وRالطبع +ذا يحتاج إFO حس إبدا��، يخلق ت_سيقا ما ب�ن  

 FGتجيب ع kxيدة الefالصورة ا FOة. بالإضافة إRالصورة والنصوص المكتو

 الاستف/امات، يجب أن يAون النص +و الآخر يجيب عFG ?ساؤلات المتلقي. 

النقاط الkx يجب مراعا�\ا عند    و�مكننا اgfوض �� تفاصيل Bعض

 الكتابة ل>;افة الموRايل:



 

 ������� 	
����� ������ ����� ��� ������ ���� 68 

ونقصد . أول قاعدة يجب أن تتذكرQا بأن خ�\ الكلام ما قل ودل:  1

  �� فضفاضة  تAون  أن  من   5�بكث أفضل  الكلام  من  القليل  بأن  بذلك 

العموميات،   �� تخوض  ولا  للمتلقي،  م/م  +و  ما  أعط  والسرد.  الوصف 

 ديد ما تر�د أن تقول.فوحدة الموضوع كفيلة بتح 

الكث�5 من ال>;في�ن يميلون إFO الانحياز لآراء    . التح�� الفكري:2

من   ?عد   kxال والم/نية  باf;يادية   5�التفك دون  [\ا،  يؤمنون  ومعتقدات 

أساسيات العمل ال>;في وأخلاقياتھ. وذلك لأن كتابة النص أك�5 عناصر  

?ع ذلك:  عن  مثال  ال>;في.  نفس  من   
ً
قرRا قبل  التقر�ر  من   5�كب اطف 

W;في مع اj;تج�ن �� بلده، و�حاول أن يضمن +ذا التعاطف �� قصتھ  

 من دون الوقوف عFG المعطيات الميدانية اf;قيقية. 

مف0ومة:3 بلغة  والكتابة  والاختصار  الت�سيط  وسيلة    .  أحسن 

والمفردات   التقعر  الإمAان عن  قدر  والابتعاد  اللغة  ت�سيط  للتواصل +و 

والسر  المتلقي  المعقدة   FGع صعب  اefملة،  طالت  و�لما  الفضفاض.  د 

تAون   بحيث  وم�سطة  قص�5ة  اefمل  تAون  أن  يجب  لذلك  اس8يعا[\ا، 

بال/اتــف اj;مــول وأن    
ً
مكملة لعنصر الصورة. ومن جانب تقkà فكر أولا

جم/ورك ¦شا+د محتواك ع5b شاشــات أج/ز�\ــم الصغيـرة، لذلـك اجعـل 

 
ً
 وموجـزا

ً
 . النـص قصيـرا

الاسÉ»لال:4 أو  البداية  جملة  الافتتاحية،    .  اefملة   ��  
ً
كث�5ا فكر 

والفضول،   ال8شو�ق  عنصر   FGع وتحتوي  قو�ة  اefملة  +ذه  �انت  فAلما 

أن   كما  قصتك.  تفاصيل   �êبا بمتاBعة  الاستمرار    �� المتلقي  ود  كس�ت 

 �êبا بكتابة  الاستمرار  عليك  ¦س/ل  سوف  الافتتاحية  بجملة  الا+تمام 

ل/ا  النصو  الافتتاحية  جملة  تAون  أن  من  تأكد  الموضوع.  ?غطي   kxال ص 

علاقة وارتباط بالمعwà الرئ�·�k المطلوب من القصة. مثال: واشنطن وµغداد  

 تؤكدان: القوات الأمر�كية ستواصل ا-Ä;ا[\ا من العراق.  

ونقصد [\ا اefملة الkx تث�5 ا+تمام    :Teaser. ا�¦ملة الأساسية  5

ما أ²\ا تمثل عنصر مفاجئة تبقى راgÌة �� الذ+ن. +ذه  المتلقي وفضولھ، ك

: ?عمل عFG إعداد قصة  
ً
اefملة ?شAل قمة الذروة �� السرد الدرامي. فمثلا

عFG تزايد حالات الطلاق ب�ن الشباب �� بلد، لكنك تر�د أن ?عطي عنصر 

مفاجأة من خلال نصك، بأنك تقول بأن الكث�5 من حالات الطلاق سبð\ا  

5D، أو  لعبة الك�استخدام منصات التواصل الاجتما� �ونية أو  الإفراط �
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أنك ترغب �� أن تصدم اefم/ور بأعداد Í� قر�بة ل�gيالية. و+ذا ما يجب  

 أن ?ستغلھ �� محتواك. 

العام:6 ا�¦و  التقر�ر    .  نجاح  قياس مدى  بأن معيار  القول  يمكن 

لأشياء الkx  وفشلھ +و مدى قدرتھ عFG نقل اefو العام للمشا+دين. كنقل ا

لا يمكن رؤ��\ا بالع�ن كرائحة المAان، درجة اf;رارة أو المشاعر المصاحبة  

 ل�;دث �التوتر أو اgfوف وغ�5+ا من الأشياء الkx تحتاج إFO الوصف. 

عFG ال>;في مراعاة اختلاف الل(eات؛   :. الاختلاف 56 الل§¦ات7

المتلقي الذي ¦ بل(eتك الشعبية ذلك ¦عkà ضياع  شا+د قصتك  فالكتابة 

عالمية،   صبغة  ذات  القصة  �انت  وأن   
ً
خصوصا أخرى  عرRية  دولة  من 

  FGع ي_شر  j;توى  تكتب  أنك  تذكر  معينة.  شر�حة  معاناة  عن  وتتحدث 

شـبAات التواصـل الاجتماعـي، و�صل إFO جم/ور اك5b، و+ذا يتطلب الكتابة  

 بلغة Bسيطة ومف/ومة ومباشرة مع اefم/ور المس�\دف. 

 يتطلب الأمر إضافة انطباع  ار,ات والانطباع:  . ضمان المش 8
ً
أحيانا

?عطي   المشاركة  و+ذه  عل�\ا،  ?عمل   kxال بالقصة  علاقة  ل/م  أ¬gاص 

تفاصيل رRما لم يتمكن المتلقي من ملاحظ�\ا. ومثال ذلك ال/لع الذي أصاب  

ساكkà منطقة معينة من الاش8با�ات الkx حصلت �� منطق�\م ب�ن قبيلت�ن؛  

المشار�ات سوف ?عطي صورة وا�;ة عن eäم اgfطر  فمن خلال +ذه  

 .�Oالذي يتعرض لھ الأ+ا 

9:ÕÖو غ�\ واQ الإطلاق،    . صف ما FGون التعليق دون فائدة عAسي

معلومات   أي  تضيف  لا  أنت  [\ذا  فحسب.  الصورة   �� ما  يصف  �ان  إن 

جديدة للمتلقي. بالضبط كما لو �ان لديك مقطع لسفينة ¬;ن، وكت�ت  

?عليق: "سفن الu;ن". صف التفاصيل غ�5 الوا�;ة �� الصورة،  تحتھ  

 مثل الموقع واليوم أو التار�خ. 

فتح ميناء أم قصر العراê� لاستقبال سفن  إعادة    ومثال ع�f ذلك/ 

  ¬;ن البضا¢ع، Bعد الإغلاق الكG� Bس�ب أزمة �ورونا. 
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� I�� �HHN��  Storytelling  
 

 

  kعرف السرد القص��¦Storytelling    بأنھ اصطلاح حديث لفن قديم

يمتد إFO عصور طو�لة. و+و أن ?سرد قصتك كما يحب الناس أن ¦سمعو+ا،  

 عFG عنصر ال8شو�ق والإثارة والمفاجئة.  
ً
والتأكيد عFG أن يAون السرد مب_يا

سرد القص��k أ+مية كب�5ة �� خلق جو التواصل مع الآخر�ن بأك�5 فاعلية  ولل

، و+ذا ما �\تم بھ المؤسسات ال>;فية العاملة عFG منصات التواصل  
ً
وتأث�5ا

 الاجتما�� الالك5Dو-ي.

لماذا الا+تمام بالسرد القص��k؟ يجب ألا ن_·�w أن +ناك الكث�5 من  

ى الأ¬gاص؛ فالبعض يف/مون  التفاوت �� الطاقة الاس8يعابية واf;فظ لد

الأحداث   سرد  يتطلب  و+ذا  غ�5+م.  من  أسرع  BشAل  و�حفظو²\ا  المعلومات 

بال>;افة   ¦عرف  ما  و+و  محتواك،  رسالة  لإيصال  قصصية  بطر�قة 

 السردية، الkx باتت تنال ا+تمام المؤسسات الإعلامية.  

تت�gص    kxال الكرات  بنظر�ة   kالقص�� السرد  اختصار  باستطاعتنا 

تحمّل  Bعدم   ألا  أي  الم/م.  إلا  م\ا  نطرح  وألا  المعلومات،  تمر�ر  من  الإكثار 

فل5Dة   عملية  يتطلب  و+ذا  الاس8يعابية.  طاقتھ  من  أك�5  بمعلومات  المتلقي 

تخلق   أن   kالقص�� السرد  فالغاية من  الم/مة دون غ�5+ا.  المواضيع  لاختيار 

الأف طرح   �� اgfفيف  أسلوRك  خلال  من  المتلقي  مع  ودية  ناول  علاقة  Aار. 

المتلقي من خلال قصتك معلومة واحدة وأعط تفاصيل/ا Bسلاسة وس/ولة،  

 اتبع نفس الأسلوب المرن �� تمر�ر+ا. يفضّل  
ً
ثم ناولھ المعلومة الثانية وأيضا

�� القصة كحد أق��w، لكن تذكر عامل الاخCDال   ألا ?عطي ثلاث معلومات 

من المعلومات ¦عkà خلق   وتكثيف المعلومة عن طرح معلوماتك. إعطاء المز�د 

فو®�w كب�5ة و?ش8ت لدى المتلقي �� ف/م ما تر�د أن تقولھ من خلال قصتك.  

 ªãالنا الالك5Dو-ي  اj;توى  إنتاج   �� م/م   kÈتنظي عامل   kالقص�� السرد 

 والمم�C �� صناعة القصص. و§س8ند عB FGعض العوامل الم/مة: 

التفك�5 بالاقتباسات الkx ستحصل عل�\ا من أبطال    . الاقتباسات:1

قصتك، +و عنصر م/م �� بناء سرد قص��k مؤثر، حاول أن تخرج مقابلتك  

 باقتباسات تبقى راgÌة �� ذ+ن المتلقي، وكذلك اf;ال مع كتابة التعليقات.  
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والوضوح:2 السلاسة  وا�;ة    .  و�لما�\ا  سلسلة  قصتك  �انت  �لما 

 ما تAون صامتة،  ومف/ومة، س/ل ف/م رسال�
ً
 أفلام الانم�شن، غالبا

ً
\ا؛ فمثلا

 .ªالسلس والوا� kوذلك بفضل السرد القص�� ،ªلكن جو+ر فكر�\ا وا� 

الت�سيط: 3 حاول    .  الأفAار.  طرح  وطر�قة  اللغة  ت�سيط  بھ  ونقصد 

القدرة   اختلاف  مراعاة  ذلك   ��  Fvوتو Bسيطة،  بطر�قة  قصتك  سرد 

 الاس8يعابية لدى جم/ورك.  

من المرÎعات  تضع  نظر¤ة  التدر¤�ية  مسابقاÚ»ا  ضمن  "إدراك"  صة 

  .
ً
 متماس�ا

ً
الست 56 السرد القصk¿ì الرق�k، لمن ير¤د أن يبkÊ بناء قصصيا

  وعليھ أن يفكر بقصتھ من خلال Qذا النموذج: 

1  2  3  4  5  6  

ال½mصية  

الرئÁسية  

  بطل القصة 

التحدي أو  

  المش�لة 

الملاك  

  المنقذ 

خطة 

  العمل 
  الن�يجة   التنفيذ 

  

�Fل:  1 تحتاج  مش�لة  لديھ   
ً
دائما البطل  الرئÁسية،  ال½mصية   .

 عن تحقيق ي8ناول الدروس اgfصوصية: الأب والأم +ما البطلان  
ً
فلنأخذ مثالا

محل   أنفس/م  يجدون  ال>;في�ن  Bعض  اgfصوصية،  الدروس  موضوع   ��

و+ذا   ،k�*صوgfا التعليم  ملف   �� الفساد  عن  يكشفون  من  بأ²\م  البطل 

و+ذا   القصة.  أبطال  الأ+ل  محل  ال>;في،  أنت  تAون  أن  يمكن  فلا  خطأ. 

 ث�5 �� السرد القص��k. أقوى بك

تحديد المشAلة الkx تواجھ بطل القصة؛ اسأل    . المش�لة أو التحدي:2

الدروس  موضوع   ��  
ً
مثلا البطل؟  فيھ  وقع  الذي  الضرر  +و  ما  نفسك 

اgfصوصية، لدينا مشAلة است�Cاف الوقت والمال أو تحص�ن الأبناء وغ�5+ا  

 من المشا�ل الأخرى. 

لا يمكن لبطل القصة حل مشAلتھ    :. ال½mصية المنقذة "الملاك"3

من دون ملاك منقذ، ¦ساعده عFG حل المشAلة، �أن يAون مدرس�ن يحارRون  

 التعليم اgfصو*�k، أو جمعية تقدم دروسا باejان.  

  5�الكث المنقذ "الملاك"، لأ²\ا تكشف  بدون الguصية  لا توجد قصة 

بدو²\ا؛ فguصية الملاك  من اgfبايا والسرد القص��k، ولا يمكن أن يAون  

 مع بطل القصة.
ً
 تقدم ?عاطفا

ماذا يفعل البطل الguصية الرئ�سية؟ كيف يواجھ    . خطة العمل:4

عودة   [\ا.   5�¦س  kxال الأحداث   �Í ما  اgjاطرة؟  -سبة  يقلل  كيف  التحدي؟ 

 لمواج/ة الدروس  
ً
للدروس اgfصوصية؟ ما Í� الأمور الkx يفعل/ا الأ+ل؟ مثلا
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عمل   للتعليم  اgfصوصية  ترRو�ة  جمعيات  مع  التعاون  اعتصام،  عرائض، 

الguصية   +و  العمل  خطة  يفعل  الذي  فعلوا؟  ماذا  تظا+رات  اejا-ي، 

 الرئ�سية البطل.

التنفيذ: 5 �ان    .  القصة سواء  بھ بطل  يقوم  الذي  الفعل  بھ  ونقصد 

 مباشرا أم انتقاليا. اefو+ر فيھ أن يAون أعk�  FGء �� مواج/ة التحدي.   

سواء ن+ª أم فشل أم قد يAون +ناك تحول مع�ن، لكن   ن�يجة:. ال6

يجب أن تAون +ناك ن8يجة وفتح لتطورات مستقبلية، لأن �ل قصة لا يمكن  

 أن ت_تkß، و�نما ²\اي�\ا بداية ل��kء جديد. 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ___________________________________________________________ 

  المصدر: سياقات منصة إدراك الإلك[\ونية للمخرجة ومعدة الÑ\امج روان الضامن 
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  " Testimony��YQ��8 �,�3ء

 

الAام�5ا  +د أمام  ا+و نوع من الإفادات أو المعلومات الkx يدO� [\ا الش 

حقبة    �� وقع  ما،  حدث  تفاصيل  وتوثيق  اf;قيقة،  كشف  بقصد  للإعلام، 

معينة، ومر [\ا المدO� Bش/ادتھ (بطل القصة). مثال عFG ذلك مقابلة الناج�ن 

من غرق العبّارة �� مدينة الموصل، أو الناج�ن من العمليات الار+ابية �� عموم 

ث�5   المدن العراقية وغ�5+ا من القصص الkx ?عتمد
ُ
عFG أحداث وقعت، لكن أ

  5�مص  �� حصلت  تطورات  أو  سنو�ة  ذكرى  خلال   
ً
مجددا ع\ا  اf;ديث 

  ال�;ايا وعائلا�\م، أو محاكمة المتورط�ن بتلك القضايا. 

  
5g5 عمر ال0لاíفي العراFiنموذج عن قصص الش0ادات  من فيلم "ال[ُ\كمان.. جذور وحاضر"، لل .  

¦عتمد   القصص  النوع من  بالدرجة الأساس عFG مقابلة ¬gص  +ذا 

الوثائقية.   الأفلام   �� بالمقابلات  أشبھ  معھ  المقابلة  وتAون  (بورتر�ھ).  واحد 

اf;ادثة.   وقوع  لمAان  القصة  بطل  مرافقة  أو  مؤرشفة  مواد   FGع و?عتمد 

 عناصر +ذا الفن ال>;في: 

. ¬gص يمتلك قصة ?ستحق إثارة موضوع/ا كguص لا¯,، نجا  1 

  FG5+ا. لذلك يجب ع�من حادثة معينة. أحد المتعاف�ن من ف�5وس �ورونا وغ

ال>;في أن يAون عFG تماس مباشر بمحيطھ، ولديھ اختلاط جيد بالناس.  

 وذلك لغرض اf;صول عFG قصص يمكن إثار�\ا �� الوقت المناسب.

طل القصة فقط، يروي قصتھ بAل تفاصيل/ا. و�دعم  . المايكروفون لب2

 حديثھ بصور أو مقاطع فيديو�ة من اf;ادثة الkx ش/د+ا. 

3 kقص�� سرد  بناء  شأ²\ا  من   kxال الم/مة  الاقتباسات   FGع  C�ال5Dك  .

 مؤثر ناªã، عن اj;نة الkx مرّ [\ا بطل القصة. 

قصص  صناعة  عند  مراعا�\ا  يجب   kxال الم/مة  النقاط  Bعض    +ناك 

 ت طاBع أستقصا¢ي: االش/ادات اذا �انت +ذه القصص ذ
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. حافظ عFG سلامة مصادرك  اذا �انت القصص تتطرق اFO قضايا  1

حساسة من خلال اخفاء +و�ة مصادر القصة عن طر�ق ?شو§ش اصوا�\م  

 �� المونتاج كت�gيم الصوت.

خلال  2 من  اf;ساسة  قصتك  مصادر  +و�ة  اخفاء   FGع احرص   .

عن وجو+/م  �� ?شو§ش  الفوكس  ?عديل  طر�ق  عن  ?غب�5+ا  او  المونتاج  د 

  �� التغب�5 يصعب تطبيقھ  التعرف عل�\م. رRما خيار  الAام�5ا بحيث يصعب 

+ذا    �� وفعالة  Bسيطة  تقنيات   FGع الأعتماد  يفضل  لذلك  الأج/زة  Bعض 

أو  اgfصر،  حwx منطقة  الصدر  أعFG منطقة  الضيف من  اejال كتصو�ر 

م الانارة   FGاي  الأعتماد ع للAام�5ا  موج/ة  منطقة   �� الضيف  خلال وضع  ن 

 مصدر الضوء.  

 . تجنب ذكر أسماء مصادرك الذين يدلون بمعلومات حساسة.3

¦س/ل 4  kxوال عمل/م   أماكن   �� المعلومات  مصادر  تصو�ر  عدم   .

 التعرف عل�\ا. 

5  kxال والدمو�ة  العنيفة  المشا+د  و?شو§ش   5�?غب  FGع أحرص   .

  -سانية والاخلاقية. لات8ناسب مع القيم الأ
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h�1 n-H5  �HW 8��Y�  ��2�'  
 

فموجة ال�Cوح �� الموصل تكشف   . ابحث عن قصة جيدة ومم��ة؛1

 الكث�5 عن القصص من +ذا النوع.

 عن بطل  2
ً
 مصورا

ً
القصة من +اتفھ اj;مول، �� حال . اجمع أرشيفا

لم يكن لدى بطل القصة أرشيف عن اf;ادثة الkx مر [\ا، رافقھ إFO المAان  

الذي وقعت فيھ اf;ادثة. ضمّن +ذه اللقطات ب�ن حواره، سواء المؤرشفة أم  

 اf;ديثة، الeÌ kxل�\ا كبديل عن الأرشيف. 

د اf;ادثة. . وجّھ أسئلة مفتوحة، تتعلق باf;ادثة فقط وشعوره Bع3

مثال ذلك: كيف أثرت اf;ادثة عFG حياتھ أو اefانب النف·�k. +نا يجب أن  

 نركز عFG مشاعر الguص الذي نجري معھ المقابلة. 

: أيمن 4
ً
. لا تضف أي نص ?عليق عFG الصورة، بل فقط الاسم. مثلا

 عبد الله/ نا¯�. أما اللقطات المؤرشفة فاذكر بأ²\ا موثقة من +اتفھ رRما.  

 عFG وضع المقاطع الإضافية BشAل ي8ناسب مع حديثھ  5
ً
. كن حر�صا

 أثناء التحر�ر الصوري.

?شغل 6 لا   wxح اf;ادثة،  عن  والصور  المقاطع  من   5�الكث تضف  لا   .

 ذ+ن المتلقي بالصور.

فرصة  7 و+ذه  بقصتھ،   
ً
متأثرا المتحدث  الguص  يAون  ما   

ً
غالبا  .

 ل8سليط الضوء عFG ?عاب�5 وج/ھ.

لا  8 فن  .   �� خ5bة  يتطلب  و+ذا  دقائق،  الثلاثة  تتجاوز  الش/ادة  تدع 

 الاخCDال وتكثيف المعلومة. 

. لا تقاطع ضيفك. دعھ ¦سرد بالتفاصيل �ل  �kء. وعند التحر�ر قم  9

  kàالزم ال8سلسل   FGع اj;افظة  Bشرط  لكن  الاقتباسات،  أقوى  بانتقاء 

 للأحداث.

¬»ائية:10 نصيحة   .  kàالزم ال8سلسل   FOإ سرد    ان8بھ  أثناء  للأحداث، 

  القصة من قبل بطل القصة.
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+و فن اختيار وترت�ب المشا+د المصورة، لغرض إ-شاء محتوى إعلامي.  

+ذه    F�تد مع�ن،   kàزم و?سلسل  لوقت   
ً
وفقا  

ً
معا قدم 

ُ
ت العملية  وعندما 

  kàالف باf;س  يتمتع  أن  القصص  صا-ع   FGع و�توجب  المنتجة.  أو  بالمونتاج 

وا5bgfة العملية من خلال الممارسة والمتاBعة �� كيفية منتجة القصص BشAل  

فkà، ي8ناسب مع الرسالة الإعلامية الموج/ة إFO اefم/ور. أول قاعدة يجب أن  

"نظر�ة  بــ  الالCDام  +و  المنتجة  عند  [\ا  نظر�ة    تفكر   �Íو اf;ب�بات".  فقد 

تت�gص �� خلق اf;س الإبدا�� أثناء اختيار اللقطات الفيديو�ة الداخلة ��  

  �� جمالية  يضفي  تحر�ري،  حس   FOإ تحتاج  النظر�ة  و+ذه  القصة،  تحر�ر 

 اختيار أفضل ما لديك للتباÍ� [\ا، أثناء عرض اj;توى أمام اefم/ور. 

اختيار اللقطات وفق جمالي�\ا  عند الان�\اء من تحديد زاو�ة قصتك و 

وزوايا+ا وحركة الAام�5ا الkx تحدثنا ع\ا �� قسم التصو�ر الفيديوي، يبدأ  

+نا ما ¦عرف Bعملية المنتجة، الkx تت�gص ب5Dت�ب المقاطع الفيديو�ة؛ فمن  

إنتاج أي   اgfمسة الأساسية، والkx ?عد أساس  باللقطات  تلCDم  الأفضل أن 

وا �الأخبار  W;في  الس�نمائية..  محتوى   wxوح الوثائقية  والأفلام  لتقار�ر 

 لنتعرف إل�\ا: 

 بالمAان أو    . اللقطة العر¤ضة:1
ً
+ذه اللقطة ?عطي للمتلقي إحساسا

 ب�ئة اf;دث.

تظ/ر دور الأ¬gاص �� موقع اf;دث أو العمل    . اللقطة الطو¤لة:2

 الذي يقومون بھ. 

¬gص�ت�ن و§سلط الضوء  تختصر ¬gصية أو    . اللقطة المتوسطة:3

 عل�\ما.

القر¤بة:4 اللقطة  وتAون    .  واحدة،  ¬gصية   FGع الضوء  ?سلط 

أو   الغضب  مثل  الguصية  ل/ذه  والمشاعر   5�التعاب بإبراز  كفيلة  اللقطة 

 الانفعال.

التفصيلية:5 اللقطة   .    
ً
مثلا القصة،   �� م/مة   �Í تفاصيل  تظ/ر 

 ?سليط الضوء عFG بAاء بطل القصة
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  يمكننا اختصار عملية المونتاج ب[\تÁب المشاQد، وتحديد المدة الزمنية للقصة. وQنا ©عض النقاط الkl توÕÖ فائدة عملية المنتجة:

  

 . ترت�ب المشا+د حسب السياق اgjطط لھ �� زاو�ة القصة.1

الزمنية  2 المدة  تحديد  خلال  من  الوقت  واختصار  الملل  كسر   .

 عن مراعاة التنوع. 
ً
 للقصة، وحذف الأجزاء الزائدة من المشا+د، فضلا

زاو�ة  3   
ً
مثلا اgfاطئ،  التصو�ر  عن  الناجمة  الأخطاء  معاefة   .

 المتحدث�ن، وتقر�ب اللقطات البعيدة، و+و أمر غ�5 محبب يجب تفاديھ.

عناصر3 إدخال  الفوتوغرافية،    .  (الصور  مثل  للتقر�ر  مكملة 

 kx5+ا من العناصر ال�الغرافيك، الرسوم البيانية، الأصوات، النصوص وغ

 نجد+ا مكملة للقصة).  

 . إضافة الانتقالات والمؤثرات الkx تضفي الإثارة اefمالية للقصة. 4

.  خلق التأث�5 الدرامي من خلال إضافة اللقطات التكميلية f;ديث  5

 القصة. بطل

6 wàأخرى، بمع FOأخرى، ومن زاو�ة إ FOركة من لقطة إ;fن ا�. وافق ب

 أنك ?عطي لقطة طو�لة، فمن غ�5 المنطق أن تل�\ا لقطة تفصيلية. 

  . ت�سيط المعلومات عFG المتلقي ع5b العناصر البصر�ة. 7

  

  

.  

  

  

  



 

  ������� 	
����� ������ ����� ��� ������ ���� 79 

]��W �HN�� =  o��'��� 
 

  

عملية الاستماع إFO المقابلة،    . الاستماع إfg اللقاء وتحر¤ره بالمونتاج:1

يخدم   م/م،  +و  ما  واستخراج  المقابلة  اختصار   �� ومساعد  م/م  عامل   �Í

دقائق، استقطعنا    3لنف5Dض أن لدينا مقابلة طول/ا  قص8نا الkx -عمل عل�\ا.  

م\ا الاقتباسات الم/مة �� قص8نا من حديث، تAون مدتھ لا تز�د عFG دقيقة  

أو اقل من ذلك، وتAون موزعة �� بداية ووسط التقر�ر، أو عند ²\ايتھ. أما  

مكمل   معلوما?ي  سرد  عن  عبارة  فتAون  المقابلة،   �� الواردة  المعطيات   �êبا

أبرز  للق بإخراج  كفيلة  الاستماع  فعملية  والتطورات؛  �اgfلفيات  صة 

 الاقتباسات.

للقاء:2 الصور¤ة  المعا�¦ة  حدث    .  أو  لمشAلة  المتحدث  سرد  خلال 

مع�ن �� القصة، يجب أن نرا�� عدم شعور المتلقي بالملل من ظ/ور المتحدث  

الرت كسر   FGع ?ساعد  تكميلية  لقطات  إضافة  +نا  فيجب  طو�لة،  ابة  لف5Dة 

 ما تAون المعاefة الصور�ة مع بطل قص8نا.  
ً
 ودائما

العام:3 والصوت  الموسيقى  إبقاء    .   FGع اf;فاظ   
ً
جدا الم/م  من 

الصوت العام �� القصة أثناء التصو�ر وµعد المونتاج. كما أن إضافة العناصر  

الصوتية �الموسيقى، يجب ألا تؤثر عFG الصوت العام الذي اك8س�ناه خلال  

 التصو�ر.  

 +ناك شروط لإضافة الموسيقى للقصة عند المونتاج: .  إضافة الموسيقى: 4

 ■   :
ً
، أي أن  إذا    أولا

ً
�ان صوت اefو العام للقصة أثناء التصو�ر رديئا

 +ذا 
ً
+ناك مشAلة �� الصوت، -ستعمل الموسيقى لتغطية +ذا اgfلل. وطبعا

 .
ً
 ينطبق عFG اللقطات الkx لا يمكن اf;صول عل�\ا مجددا

 ■ :
ً
الأخبار    ثانيا أو  الأخبار�ة  القصص   �� الموسيقى  ?ستخدم  لا 

 أ+مية اf;دث.العاجلة، فkß تضر بالقصة و 

الموسيقى،   ثالثا:   ■  خلال  من  البطل  عن  ما   
ً
انطباعا -عطي  كنا  إذا 

إضاف�\ا   عند  العام  الصوت  إسAات  كعدم  إضاف�\ا  شروط  مراعاة  فيجب 
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الموسيقى   مع  ي8ناسب  BشAل  الصوت  خفض   FGع العمل  بل  ²\ا¢ي،  BشAل 

 المضافة وصوت واefو العام اj;يط بھ.

 ■   :
ً
اختي  را©عا مراعاة  فيھ  يجب  يقع  شا¢ع  خطأ  و+ذا  الموسيقى.  ار 

العديد من ال>;في�ن، أثناء منتجة القصص؛ فاختيار موسيقى من الب�ئة  

  FGعمل ع- 
ً
الkx ?عمل ف�\ا، +و اf;ل الأ-سب لتلا�� تلك المشAلة؛ فلو كنا مثلا

العراق، وRطل قص8نا رجل من   أ+وار جنوب   �� المياه   ª¬ إعداد قصة عن

FG صيد الأسماك، فمن اgfطأ إضافة موسيقى من  سكنة الأ+وار، ¦عمل ع

  الدراما ال/ندية أو الإفر�قية أو أفلام الأكشن، لأ²\ا لا ت_تkÈ إFO موطن الأ+وار.
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اللقطات �� القصة ذا�\ا، لأ²\ا تخلق الملل، وتب�ن عدم  . تجنب تكرار  1

 تAامل/ا Bس�ب النقص �� توزع اللقطات. 

. الت_سيق م/م ب�ن مستوى صوت الموسيقى وحديث الضيوف، من  2

 الم/م ان لا تط�F الموسيقى عFG أصوات المتحدث�ن.

ب�ن  . ابتعد عن المشا+د الطو�لة، وت_بھ لتوز§ع الوقت ب�ن المشا+د ما  3

5  FOثوان للمش/د الواحد، وذلك حسب أ+مية المش/د. 3إ 

  . تجنب التلاعب بإعدادات ألوان المشا+د إلا عند الضرورة. 4
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وتفاعل/م اf;قيقي مع القصة من دون دفع المال  ز�ادة عدد المتاBع�ن  

أو اتباع أساليب ملتو�ة، Í� +دف ¦س�F إليھ العديد من ال>;في�ن. �� +ذا 

يحظى    ،�Oمثا BشAل  قصتك  ل_شر  النصائح  Bعض  يديك  ب�ن  نضع  الدليل 

 عFG معطيات شبكة ال>;في�ن الدولي�ن �� +ذا  
ً
بتفاعل اefم/ور، اعتمادا

 اejال: 

Bعد الان�\اء من إعداد القصة و-شر+ا عFG    المشاركة و�عادة ال�شر:   ■ 

التواصل   منصات   FGع القصة  -شر  أعد  فيھ،  -شرت  الذي   �Gالأص الموقع 

 الاجتما�� اgfاصة بك �الف�سبوك، ا-ستغرام، أو أي وسيلة مؤثرة �� بلدك. 

اطلب من الأصدقاء مشارك�\ا   تحدث عñ»ا ب�ن أصدقائك وزملائك:  ■ 

واقع/م �� وسائل التواصل الاجتما��، وعمم -شر+ا �� صفحات فعالة  ع5b م

 ذات شعبية واسعة، وموّل/ا بالقليل من المال عند اf;اجة.

استعمال الأسئلة �� م_شوراتك،   استعمل الأسئلة 56 م�شوراتك:   ■ 

يمكن أن ¦شعل فتيل التعليقات ب�ن جم/ورك؛ فإذا -شرنا اليوم قصة عن  

عوب الداخلة �� مواج/ة ف�5وس �ورونا، +نا ?عطي سؤالا  عادات وتقاليد الش 

للمتلقي �� الفيديو: +ل ?عتقد أن مثل +ذه التقاليد كفيلة بمواج/ة الف�5وس  

أم   ال\اية  الفيديو عند  داخل  �انت  ان8شاره؟ +ذه الأسئلة سواء  واf;د من 

 للتفاعل والنقاش ب�ن اefم/ور.
ً
 كعنوان لل_شر، سوف تجعل مادتك محورا

العناو�ن المؤثرة ل/ا جاذبية كب�5ة. كما أن التعليق    العنوان المؤثر:   ■ 

رؤوس  ?عطي   kßف المتلقي،  فضول  إثارة   ��  5�كب دور  لھ  القصة  عن   kالن��

 الأقلام لتفاصيل أحداث القصة، وتث�5 فضول اefم/ور �� معرفة التفاصيل. 

الوقت:   ■   56 زاد    الاخ[�ال  قص�5ة،  قصتك  �انت  عل�\ا  �لما  النقر 

 لمشا+د�\ا. 

مع  ■   \Þأك يتفاعلون  الناس  اFnتوى:   56 افيك  الإنفوغر استخدم 

افــيك  اFnتوى البصري التوضي5Ä ,الإنفوغ ــــث يــــــــحي  ؛ـــــر ف/مو²\ا و§علقون  ـــــــــــ

 إن �ان الموضوع مرتبطا بالأرقام  
ً
عل�\ا و�تفاعلون مع/ا BشAل كب�5 خصوصا

ف/ذه   م�سطة.  والبيانات؛  بطر�قة  قصتك  توضيح   FGع ?ساعدك  الأدوات 
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. كما أن مجلة "ع�ن إنفوغرافيك" تقدم �ل ما +و  FREEPIKاستعن بتطبيق  

 جديد �� +ذا الإطار. 

للدلالة عFG مAان وقع فيھ حدث ما، يتطلب    استخدم ا�mرائط:   ■ 

منك �� Bعض الأحيان الاس8ناد إFO خر�طة توضيحية ?عطي للمتلقي تصورا  

 .  GOOGLE MAPSعن المAان. استعن بتطبيق  

المتحركة     ■  الصور  المتحركة    :GIFاستخدم  الصور  استعمال 

¦ساعدك عFG صناعة محتوى رقkÈ ناªã ومؤثر، وذلك من خلال إضافة جو 

جم/ورك.   استمرار�ة   FGع باf;فاظ  ¦سا+م  محتواك   FGع الفAا+ة  من 

GIFMAKE, SQUAREADY, GIFMAKER. 

ال�شر:    ■ توقيت  +و    مراعاة  الم_شور،  ل_شر  الأمثل  الوقت  تحديد 

بدراسة إحدى   تقوم  أن  يفضل  ال_شر.   ��  
ً
جدا الناã;ة  الاس5Dاتيجيات 

  FGن موجودين ع�لتحديد الوقت، الذي يAون فيھ العدد الأعظم للمستخدم

وقضايا   ?ساؤلات  وتطرح  الوقت،  +ذا   �� م_شورك  ب_شر  تقوم  ثم  الشبكة، 

 للنقاش و تتفاعل مع مستخدميك. 

  

الأطفال بدراسة،    قامت إحدى الشر�ات اgfاصة ب�يع منتجات   مثال:

وعند    .
ً
صباحا الثالثة   �� efم/ور+ا  كب�5ة  تواجد  -سبة  +ناك  أن  واك8شفت 

الاستقصاء عن الأمر تب�ن أن معظم الأم/ات ¦س8يقظن �� +ذا الوقت لتغذية  

أطفال/ن. لذلك ركزت الشركة عFG -شر م_شورا�\ا �� +ذه الف5Dة الزمنية من  

 اليوم.

?عت5b +ذه الاس5Dاتيجية    ”":Shareو  ”  Likeلتكن إجابات أسئلتك"   ■

+ذه   ?عتمد  الاجتما��.  التواصل  شبAات   5bع ال5Dو�ج   ��  
ً
جدا ناã;ة 

الإجابة   وجعل  بك،  اgfاصة  الصفحة   FGع أسئلة  طرح   FGع الاس5Dاتيجية 

اgfاصة [\ذه الأسئلة، عن طر�ق الضغط عFG زر الإe3اب أو زر المشاركة.  

الصفحة، و?عت5b بمثابة استقصاء عن  +ذه الطر�قة ترفع -سبة التفاعل مع  

آراء الزRائن، وتحول من الزRائن إFO معلن�ن Bعد الضغط عFG أزرار المشاركة  

 والإe3اب. 

التعليقات:    ■  مع  حول    تفاعل  جم/ورك  ردود  مع  تفاعلت  �لما 

من    
ً
قر�با يجعلك  و+ذا  محتوى.  من  ت_شر  ما  مع  التفاعل  زاد  القصة، 

 عFG قصص أخ
ً
 رى، يبدي اefم/ور ا+تمام/م [\ا. اefم/ور، ومطلعا
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بالإشارة     ■  قصتك  المعنية    (@)ادعم  اef/ات  أو  الأ¬gاص   FOا

+ذه   وغ�5+ا..)  م/تم�ن  أ¬gاص  إعلامية،  مؤسسات  حAومية،  (مؤسسات 

 الاس5Dاتيجية م/مة بخلق تفاعل وأن8شار.  

ال0اشتاك   ■  ©علامات  قصتك  حملات   ادعم   FGع العمل  حال   ��

عن حملة لإ²\اء ومنا+ضة قضايا  )#(  ن يAون +اشتاك أالمناصر والمدافعة � 

�ورونا   فايروس  مخاطر  من  التوعية  او   k�·_efا التحرش   ،�OCالم� العنف 

 وغ�5+ا من القضايا الkx تتطلب رفع أك5b قدر من ال/اشتاك. 

أك5b الأخطاء الkx يمكن أن ترتكð\ا، و�مكن   اجعل م�شوراتك قيّمة:  ■

الاجتما�� التواصل  شبAات   FGع متاBعيك  تفقدك  بكم أن  الا+تمام   �Í  ،

 �� �ل م_شور 
ً
 ومفيدا

ً
 جديدا

ً
الم_شورات ول�س بنوع/ا. حاول أن تقدم ش�ئا

تقدمھ، ف/ذا يز�د من عدد متاBعيك. أما التكرار وتقديم م_شورات لا تحوي  

أي قيمة مضافة، ولا تقدم أي جديد، أمرٌ ¦·�kء إFO سمعة نتاجك، وسمعة  

 علامتك التجارّ�ة. 

 ■     f�ع معروفة:احصل  وجوه  من  ومشار,ات  �ان   =عليقات  إذا 

، وجعلھ ¦علق  
ً
بإمAانك التواصل مع أحد المشا+�5 أو الوجوه المعروفة إعلاميا

عFG  قصتك أو ¦شارك/ا عFG منصتھ، فلا ت5Dدد وسارع بالتواصل معھ. +ذه  

  
ً
 كب�5ا

ً
 ما، لك\ا ستجذب قدرا

ً
اgfطوة ل�ست متاحة ل�eميع، وÍ� صعبة نوعا

 8باه والا+تمام لم_شوراتك ولصفحتك. من الان

 

  

  

  

  

  

  

  

 _________________________________________  

 IJNETالمصدر: شبكة الFiفي�ن الدولي�ن   
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الكث�5 من ال>;في�ن عFG أج/ز�\م  إFO إذاعة: ¦عتمد  تحو�ل الموRايل 

اj;مولة �� صناعة القصص الإذاعية، وللعامل�ن �� +يئة الإذاعة ال5bيطانية  

BBC    5يطانية ناتاليا ان8يلافاbال؛ حيث منحت ال>;فية الej+ذا ا �ة �Rتجر

" الأجن�ية"،  ال>;افة  "، Foreign press assosciation award"جائزة 

 تمت صناعتھ بواسطة الموRايل.  
ً
 لإرسال/ا رRورتاج إذاعيا

إذ تضم شبكة الإن5Dنت مواقع وRرامج وتطبيقات عدة خاصة بالأج/زة  

وال/  محطة  اللوحية  إ-شاء  من  تمكنك  خدمات  تقدم   kxال الذكية،  واتف 

إذاعية رقمية من خلال تطبيقات مجانية مفتوحة المصدر. +نا نودّ أن نقدم  

 أ+م التطبيقات �� +ذا اejال:

 ■   Mixlr  :  أو 
ً
ي8يح لك إمAانية بث قائمة من الeÄ8يلات المعدة مسبقا

ل المباشر  البث  إمAانية  ج/ازك وكذلك  المايكروفون  الأغا-ي من   5bع 5bامجك 

 �أي برنامج إذا��.

 ■   Spoon  :  ،مول;jيلات المعدة والموسيقى من +اتفك اeÄ8لبث ال

 عن امAانية ال_شر والبث لل5bامج المeÄلة او التحدث ع5b المايكروفون،  
ً
فضلا

 ومشارك�\ا عFG منصات التواصل الاجتما��.

 ■   SoundCloud:    خاصة اجتماعية  الصوتية.  منصة  بالeÄ8يلات 

مواقع    5bع ومشارك�\ا  الصوتية  ال5bامج  لبث  الصوتي�ن  المدون�ن  منصة 

 التواصل الاجتما��.

 ■   Spreaker Radio  :  من 
ً
يمكنك من ?غطية أي حدث م/م مباشرة

5\ا من  خلال ج/ازك الذ�ي بجودة عالية، و�8يح لك متاBعة الأحداث الkx يتم ب

خلال التطبيق. 
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■  VSCO Cam  :kÈالرق للتصو�ر  أدوات    .تطبيق  +و  فعليا  يم�Cه  ما 

  تحر�ر الصور  

 ■   VSCO Cam  :  أدوات يم�Cه فعليا +و  الرقkÈ. ما  للتصو�ر  تطبيق 

تحر�ر الصور المتقدمة والkx ت8يح التعديل عFG الصور أثناء التقاط/ا. و�ضم  

مجانية   -gÄة   �� متوفر  التطبيق  اejانية.  الاح5Dافية  الفلاتر  من  العديد 

  efGoogle Play App Storeميع ال/واتف الذكية  �� متجر 

 ■   Camera MX:  �5ا س/لة الاستخدام تدعم التقر�ب �� الAام�5ا  �ام

بما   الأمامية و?غي�5 فتحة العدسة، بمجموعة متنوعة من أوضاع التصو�ر 

اللذين يضمنان أن    HDR. تمتاز بإعدادات ال5Dك�C التلقا¢ي و    GIFف�\ا وضع  

 . Google PlayتAون الصور وا�;ة.  التطبيق متاح عFG متجر 

 ■     Open Camera:    ،بخيارات التث�يت التلقا¢ي C�تطبيق مجا-ي متم

 ،�Gالوضع اللي �� wxن ديناميكية الصور وجود�\ا وتقليل الضوضاء، ح�وتحس

عديد من أدوات  والkx تجعلھ مناسبا للمبتدئ�ن ومتوسطي ا5bgfة، مدعوما بال

 Googleالتحكم اليدو�ة �� تأث�5ات الألوان وتواز²\ا. التطبيق متاح عFG متجر  

Play . 

 ■   A Better Camera  :  الأدوات من   5�الكث يضم  شامل  تطبيق 

" وضع  مثل  عالية،  وRدقة  مم�Cة  صورا  ت_تج   kxال المتقدمة   Bestوالأوضاع 

Shot  وتقنية ،�Gوالوضع اللي ،"HDR    وضع FOو التصو�ر الم8سلسل، إضافة إ

Panorama    wxو  360ح و    100درجة  بكسل  إزالة  Grid typeميجا  وأداة   ،

متجر     FGع  
ً
مجانا متاح  التطبيق  الصور.  من  ف�\ا  المرغوب   5�غ الAائنات 

Google play . 

 ■   IMovie:   الآيفون +واتف  Bعض   ��  
ً
مجانا متاح  وسعر  التطبيق   ،

يمكنك   كما  الفيديو�ة،  المقاطع  ودمج  تقطيع  وظائفھ   .
ً
جدا مناسب  شرائھ 

و�بطاء   ?سر§ع   FOإ بالإضافة  مختلفة،  انتقالات  ووضع  الموسيقى  إضافة 

 الفيديو والصور. 
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 ■   KineMaster:    عمل? kxمن أفضل برامج تحر�ر الفيديو للأج/زة ال

والمقاطع  Androidبنظام    الفيديو  من  متعددة  طبقات  يدعم  حيث   ،

ارتفاع    �� �ليا  يتحكم  أنھ  كما  للنصوص،  الصور  و�ضافة  الصوتية، 

المنتج    FG5نامج عbال وانخفاض الصوت. لكن يمكن استخدامھ و�بقاء شعار 

 ة المونتاج. ال\ا¢ي Bعد الان�\اء من عملي 

 ■   Adobe premiere rush:   ايل بنظام أندرو�دRللمو   
ً
أصبح متاحا

بأج/زة   خاصة  برنامج/ا،  من  -gÄة  إصدار  عن  أدوµي  شركة  أعلنت  حيث 

 الموRايل الkx ?عمل بنظام أندرو�د.

 ■   FilmoraGo  : ،ايلRالمو FGفية ع;W ي8يح للمستخدم اعداد قصة

 عن اضافة الصوت و?عديل الفيديوات.  
ً
 فضلا

 ■   Snapseed:    5 من أفضل تطبيقات تحر�رbعت¦ +و تطبيق مجا-ي 

   30الصور، حيث يضم نحو أك�5 من  
ً
. بما �� ذلك إزالة الشوائب  أداة وفل5Dا

  والفرشاة. 
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5�  إعداد: خضر الدوم
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  السلام والتماسك الاجتما5þ: بناء   -اولا 

  kxبناء السلام من المصط�;ات والمفا+يم الواسعة ال ªعد مصط�¦ُ

تزايدت بخصوصھ الآراء والافAار والشروحات من قبل الكث�5 من الباحث�ن  

السلام؛   بناء  اجل  من  ?عمل   kxال التخصصية،  والمراكز  واgjتص�ن 

من   واسعة  مجموعة  يصف  السلام  بناء   ªتبذل/ا فمصط�  kxال اef/ود، 

آثار   (fعا?  kxال المد-ي،  اejتمع  ومؤسسات  اA;fومية  اef/ات  مختلف 

عمليات   خلال  من   ،kàوالوط  kÈالاقلي او  اejتم��  المستوى   FGع ال�Cاع 

حلول   FOا للتوصل  والوساطة،  والتفاوض  اf;وار   FGع تقوم  ?شاركية، 

ا واef/ات  المعنية  الاطراف  مختلف  ف�\ا  ¦شارك  ��  جماعية،  لفاعلة 

  .اejتمعات المتأثرة بال�Cاع خاصة

تركز   الداخلية،  وخاصة  ال�Cاعات  Bعد  السلام  تحقيق  أجل  ومن 

لتحقيق   ال>;يحة  الآليات  أن   FGع والدراسات  المؤسسات  من  العديد 

السلام، تتمثل �� العمل عFG مسارات مفتوحة عدة �� س�يل بناء السلام،  

اFO اتجا+ا ال�Cاع  حقوقية     -ت عدة، م\ا مؤسساتية  لتحو�ل مسار وحل 

وفعاليات   المنظمات،  [\ا  تقوم  ومبادرات  مجتمعية،  محلية/  ومبادرات 

ومسا+مات تتحمل وسائل الاعلام أو المراكز الثقافية ومؤسسات اejتمع،  

    :المسؤولية للقيام [\ا

تحقيق بناء السلام العادل والمستدام من خلال استخدام    -أولا   ■  

أساليب متعددة، م\ا ما +و مؤسسا?ي مثل دستور جديد للبلاد، أو تطو�ر 

الدعاوى   للانتخابات/  عادل  قانون  و�عداد  ?عديل  الانتخابات/  و?عديل: 

الeÄ? kxل �� اj;اكم بخصوص اefرائم الkx ارتكبت �� ال�Cاع. ومن ب�ن  
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، ما يقوم بھ مدافعو حقوق الا-سان، من وضع اس5Dاتيجيات  ذلك، مثلا

تأث�5ا   أك�5  ال5bامج  تلك  وتAون  القانون.  حكم  أنظمة  لتطو�ر  قانونية 

وتقديم   الم/نية،  الاعلامية  والتغطية  الشفافية  ترافق/ا  عندما  ونجاحا، 

 . المعلومات بخصوص س�5 تلك الاعمال وأ+مي�\ا لتحقيق السلام

ال  – ثانيا   ■  وا5bgfاء  بناء  الاخصائي�ن  مبادرات  خلال  من  سلام 

خلال   من  وذلك  السلام.  بناء  مجال   �� اgjتصة  والمؤسسات  اf;قوقي�ن 

ورسم   السلام  ب�ناء  اgfاصة  والاتفاقيات  الدبلوماسية  المبادرات  وضع 

والاطراف   وا�;ة  تAون   kxال  �Íو الاتفاقيات.  تطبيق  وخطوات  سياقات 

ما تAون ب�ن طرف�ن، مثل المبادرات الkx �ان  المسا+مة ف�\ا معلومة. وغالبا  

ما   او  افر�قيا،   �� وفر�قھ  �ارتر   kÈجي الاسبق  الامر�Aي  الرئ�س  [\ا  يقوم 

ب�ن   أوسلو   �� السلام  اتفاقية  �� تحقيق  السلام  بناء  بھ مؤسسات  قامت 

 .الفلسطي_ي�ن والاسرائيلي�ن

��    - ثالثا   ■  "المبادرات اejتمعية"   wÈبناء السلام من خلال ما ¦س

 k�·موعات، والعمل خارج الاطار المؤسejن ا�وضع خطط خاصة ل�;وار ب

ب�ن الاطراف اgjتلفة. كما يتضمن جزءٌ   عFG اعادة وRناء العلاقة والثقة 

ال�Cاعات  حل   �� التقليدية،  الاساليب   FOا ال�eوءَ  المبادرات  +ذه  من 

السلام،  اejتمعية e3لة  دعم   �� ومسا+مة  تأث�5ا  الاك�5  +ذه  و?عد   .

+ناك   يAون  عندما  خاصة  تدر�جيا،  السلام  بناء  مراحل   �� والمسا+مة 

حضور ومسا+مة فاعلة لوسائل الاعلام، �� تقديم التقار�ر المعلوماتية عن  

الناتجة عن ال�Cاع، وتقديم قصص النجاح الkx    سلبية والايجابيةالالآثار  

س�يل  ?ساعد    �� الاجتما��،  التماسك  و?عز�ز  العلاقات،  تنمية   FGع

 .الوصول اFO سلام مستقر ومستدام

  FOطوات او المسارات قد تختلف من دولة، او من من() اgfما أن اRو

آخر، فلا بد من التذك�5 بأن التوجھ الدوO� �� س�يل تحقيق السلام و-شر  

بما تذ+ب اليھ اef/ود الkx   و�شاعة و?عز�ز ثقافة السلام، لھ ارتباط مباشر

?س8ند اFO تنفيذ مبادرات التماسك الاجتما��؛ إذ تقول الامم المتحدة ��  

السلام   ثقافة  Bشأن  ثقافـة  2001اعلا²\ا  مـن  الانتقـال  بـأن  منـا  "اقتناعـا   :

  FGع كAل  اejتمع  ?عبئــة  يتطلــب  للســلام،  ثقافـة   FOإ العنـف  ¦سـود+ا 

والد  kàالوط مدركـ�ن  الصعيدين  وجماعـة  أفــرادا  نصبح  لكيما   ،�Oو

للتحديـات الكب�5ة للقرن اf;ادي والعشر�ن"، والkx ?ش�5 بوضوح اFO ا+مية 
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  FGش/دت نزاعات ع kxبرامج ثقافة السلام، وخاصة للمناطق والبلدان ال

  .  مختلف المستو�ات

والفعاليات    ال5bامج  أ+مية   FGع تأكيدا  يتضمن  نفسھ،  الاعلان 

رات الkx ?ساعد عFG ?عز�ز وتنمية اf;وار وثقافة التعددية؛ إذ ¦ش�5  والمباد

الاعلان �� فقرة م/مة أخرى منھ اFO أنھ "و�دراكـا منـا أيضـا أن ثقافـة السـلام  

والتضــامن   وال8ســامح  والديمقراطيــة  والعــدل  اf;ر�ــة  مبـادئ   FOإ ?سـ8ند 

الثقــا�� والتنــوع  والتعدديــة  جميـــع    والتعــاون  علــــى  والتفــا+م  واf;ــوار 

مستو�ات اejتمع المد-ي، و�� ما ب�ن الأمم، وأن إحـراز التقـدم �� تحقيـق  

وأنمـاط   والمواقـف  القيـم  خـلال  مـن  يتأ?ى  إنما  السلام  ثقافة   �� أو  تنميـة 

الأفراد   ب�ن  السلام  ?عز�ز   FOإ  k�³تف  kxالـ اf;يـاة  وأسـاليب  السـلوك 

العمل  واefماعات   أ+مية  بوضوح  يب�ن  الاعلان  من  اefزء  و+ذا  والأمم". 

الاعلامي عFG تنمية و?عز�ز ثقافة التنوع، والذي يثمر كث�5ا من التغي�5ات  

ز �ل اef/ات ذات العلاقة وسائل الاعلام  
ّ

Bعد ان�\ائھ، لكنھ يتطلب ان ترك

تنمية ثقافة  �� س�يل    بمختلف صنوف/ا وانواع/ا جزءا رئ�سيا من عمل/ا 

 . السلام

 

  الانتقال من مرحلة ما©عد ال��اع اfg مرحلة السلام -ثانيا 

بج/ود   تتمثل   kxال السلام  بناء  عمليات  ترتبط  الأساس،  وعFG +ذا 

ال�Cاع Bعد  مستوى    واسعة   FGوع الفرد،  مستوى   FGع  5�التغي بتحقيق 

  القائمة الثقافة وRناء ال/يAليات اefديدة، وتطو�ر ال/يAليات والمؤسسات  

الامر   +ذا  تحقيق  يAون  لا  الاعلام،  لوسائل  ومؤثر   ªوا� دور  دون  ومن 

  . س/لا

  FOا للانتقال  بال�\يئة  اgfاص  الآ?ي  اefدول   FOا النظر  يمكن  عليھ، 

  FGتمع و?عز�ز وتنمية أطر ثقافية جديدة، ?ساعد عejبناء السلام: �\يئة ا

و?عز�ز   ال�Cاع،  عن  الناتجة  اefديدة  الاوضاع  مختلف  تقبل  مسا+مة 

  .شرائح وفئات اejتمع
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 أنواع التغي�\:  -جدول تحقيق التغي�\ 

 

  أين ي�بلور التغي�\    طبيعة التغي�\  

  التغي�5 عFG مستوى الفرد  
السلطة والم/ارات  من خلال ?عز�ز العمل الفردي والداخG� وتنمية الو�� الذا?ي تجاه +و�ة الفرد ومصادر  

  واgfصائص  وتوسيع المعرفة.

  تحقيق التفاعل ب�ن الافراد من خلال اf;وار والتواصل.   التغي�5 عFG مستوى العلاقة  

  التغي�5 عFG مستوى الثقافة 
تحقيق التحول اejتم�� عFG مستوى القيم، Bعيدا عن السيطرة واستخدام أو ال�eوء اFO العنف، ��  

  س�يل بناء الشرا�ات وتحقيق العدالة والانصاف والمقارRات غ�5 العنيفة.  

  التغي�5 عFG مستوى ال/يAلية 
الkx �انت الس�ب ��  تحقيق التحول المؤسسا?ي والابتعاد عن ال/يا�ل والمؤسسات والقوان�ن والانظم ة 

  حصول ال�Cاع.

 

   1995نيو¤ورك  –ا�¦دول منقول من تحو¤ل ال��اع  لـ جون بول ليدراخ        
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إن النظر اFO اefدول، أعلاه، بتمعن يُبّ�ن لنا أن دور وسائل الاعلام  

الفاعل   ¦شكلان  المد-ي،  اejتمع  المسارات  ومسا+مات  تحقيق   �� الأبرز 

وتنمية   العلاقات  بناء  إعادة  مسألة  أن  ذكرنا  فكما  اefدول.   �� الواردة 

اf;وار، Í� الkx توفر الفرصة لتحقيق التفاعل والتواصل اFO جانب دور  

وسائل الاعلام �� موضوع تنمية القيم، لأ²\ا تAون قد ?عرضت اFO ارتدادات  

ا يتطلب  و+ذا  ال�Cاعات.   �� وRرامج  كث�5ة  مواد   �� وتناول/ا  ع\ا  f;ديث 

يتلاءم   بما  المؤسسات  بناء  اداة   FGع  C�وال5Dك الاستقرار  لتعز�ز  إعلامية 

 kl5 ا+تمام وتناول مbون ذلك عAاع. و�Cعد ال�B قيقي لمرحلة ما;fوالواقع ا

المستقلة   اA;fومية  (اf;زRية،  أنواع/ا  بمختلف  الاعلام،  لوسائل   �Gفع

تحمل W;افة ومنصات التواصل الاجتما��، المسؤولية  والمدنية). وأيضا ت 

ذا�\ا �� ال5Dك�C عFG تطو�ر القوان�ن والانظمة اA;fومية، بما يلائم الواقع  

اejتمع   وتنوع  خصوصية   FGع اf;فاظ  جانب   FOا ال�Cاع،  عن  نتج  الذي 

 .  ومسا+مات الافراد �� تحقيق التغي�5 الايجاµي

 Rو ?عز�ز  يجري  الاساس،  +ذا   FGوع  �� الاجتما��  التماسك  ناء 

اejتمعات المتضررة من ال�Cاع؛ فبعد عمليات ?عز�ز الاستقرار الامkà،  تأ?ي  

الارضية   �\يئة   FGع ?ساعد   kxال الاجتما��،  التماسك  ومبادرات  عمليات 

المناسبة للعمل عFG تنفيذ  عمليات ومبادرات بناء السلام، الkx ?سا+م ��  

5b طرح الأفAار واf;لول الkx ?ساعد معال6�  تحقيقھ عFG المدى الطو�ل، ع

الآثار السلبية الناتجة عن ال�Cاع والاسباب الkx أدت اFO -شو[\ا تدر�جيا،  

تقبل  بضرورة  W;يحة،   
ً
توعية وتوعيتھ  اejتمع  �\يئة  خلال  من 

الاختلافات وتقبل التنوع والتعددية السياسية. وRحسب ال5bامج واgfطط  

نظمات الدولية وال�eان وال/يئات اgfاصة بتحقيق  الkx تضع/ا الدولة او الم

 . السلام
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  أولا/ ما Qو التماسك الاجتما5þ؟

  
ً
?ش8تا أن  يرى  الصراعات،  تلك  من  الناتج  الوضع  خلفھ  لما  المت8بع 

 للواقع الاجتما�� واضطرابا اجتماعيا قد حدث و�حدث داخل جميع 
ً
وتفت�تا

المAونات اejتمعية �� سنجار، كما +و اf;ال �� تلعفر بالموصل، و�� الرمادي  

ال أن  أي  عميقة.  صراعات  ساحة  أصبحت   kxال المناطق  من  صراع  وغ�5+ا 

Bعض   FGع الوقوف  يتطلب  و+ذا  الاحداث.  ل/ذه  ن8يجة  باf;دوث،  مستمر 

  5�النقاط الرئ�سية لف/م الواقع اefديد وكيفية التعامل معھ، وكيفية التفك

�� إعادة بناء العلاقات بصورة متوازنة وW;يحة، �ي تتم معاefة الوضع وفقا  

استحدثت    kxال أو  اefديدة،  بتغ�5اتھ  اejتمع  تلك  لمعطيات  عن  ونتجت 

 

ب�5وت   –مجلس الكنا¢س العالمي  –حاجات اf;ماية الا-سانية للاقليات �� العراق وسور�ا  –تقر�ر  - 1

 . 23ص   – 2017 –

الاحداث؛ فالواقع الذي ي8شAل �� Bعض الاماكن بصورة جديدة ـ ع5b تقارب  

ثقافات و+و�ات معينة وتمازج انتماءات ـ سيAون صعبا بال_سبة ل/ا، قياسا  

  . 1لما قبل تلك الاحداث 

من   العديد   FOا إليھ،  والاشارة  الاجتما��  التماسك   FGع العمل  ¦عود 

ا Bعلم  اgfاصة  دور�ايم  النظر�ات  إيميل   5�الش/ الاجتماع  فعالم  لاجتماع؛ 

اefماعة   طبيعة   �� يتمثل  الاجتما��  "التماسك  إن  اgfصوص  [\ذا  يقول 

وسلوك   انماط   �� ومباشرا  كب�5ا  تأث�5ا  تؤثر   kxال والمنظمات،  واejتمعات 

الافراد. و�و�ª بضرورة ان تتمثل +ذه العملية �� سبل التضامن والتعاون  

اejتمعات، الاخلاê�،   ب�ن  والتنظيم  المتبادل   klالم الاعتماد   FGع القائمة 
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والاش5Dاك �� الا+داف والمصاªf. ولذلك يصف دور�ايم التماسك الاجتما�� 

 للقوة والمقاومة
ً
 1  ."بأنھ : ¦عد أمرا عظيم الشأن بوصفھ مصدرا

الفعاليات   مجمل  +و  الاجتما��  التماسك  إن  القول  يمكن  عليھ، 

والمبادرات وال5bامج الkx ترتبط بالتنمية الاجتماعية، و�\دف اFO ?عز�ز اf;وار  

والتواصل ب�ن افراد اejتمعات اgjتلفة �� انتماءا�\م و+و�ا�\م وRناء الثقة  

مع العمل عFG بناء  وز�ادة التفاعل الاجتما�� �� ما بي\م عFG أسس W;يحة.  

[\دف   بال�Cاعات  تضررت   kxال للمجتمعات  التحتية  الب_ية  وتطو�ر  القدرات 

الامم   برنامج  يقدم  الاساس  +ذا   FGوع اejتم��.  والسلم  الاستقرار  ?عز�ز 

عامة   "حالة  بوصفھ:  الاجتما��  للتماسك  وا�;ا  ?عر�فا  الانما¢ي  المتحدة 

اj;لية، اejتمعات  داخل  المستقر  داخليا،   للتعا¦ش  النازح�ن  بوجود 

واللاجئ�ن،  النازح�ن  ومجتمعات  المضيف  اejتمع  أفراد  وتقبل  واللاجئ�ن. 

اFO الموارد اejتمعية الأخرى،   بي\م، والوصول المنصف  القائمة  الاختلافات 

ثلاثة   ال5bنامج  و�قدم  منازل/م".   �� والأمان  بالأمن  و§شعرون  الع�ش،  وسبل 

 

    http://www.moqatel.com/openshare/flash.html -دراسة عن ما+ية التماسك الاجتما�� �� موقع المقاتل   -  1
2Georgetown University & IOM -Rochelle Davis, Grace Benton & Lorenza Rossi  -    دراسة

)   2017  ن�سان   19-21مستدامة  حلول  نحو العمل : العراق �� وال�Cوح ال(eرة��  مؤتمر ( قدمت 

  .7ص  – IOMالذي أقامتھ منظمة ال(eرة الدولية �� العراق 

تما��، والkx توفر البيانات ال>;يحة لوجود  عناصر اساسية للتماسك الاج

التماسك: الثقة، التفاعلات الاجتماعية، وتصورات العناصر الkx تقسّم أو  

  . 2" توحّد الناس

تبّ�ن لنا الأفAار الكث�5ة اgfاصة بالتماسك الاجتما��، ضرورة أن تتم  

المنظمات    �Gمحل توج/ات  مع  الاجتماع  لعلماء  الرئ�سية  الرؤ�ة  مقارنة 

العلاقة   تباين وتراجع  الوقا¢ع عFG الارض، بخصوص  يرون  الذين  الدولية، 

ب�ن اejتمعات اgjتلفة، ن8يجة ال�Cاعات والصراعات، أو ب�ن أفراد اejتمع  

الواحد، عندما يجتاز اf;روب والصراعات والتحديات والمشا�ل الداخلية، 

عمليات   تحدث  عندما  وخاصة  مختلفة،  واتجا+ات  مستو�ات   FGوح  عCال�

  3  .والتغي�5 السAا-ي الناتج عن ال�Cاع اساسا

عملية   بأنھ:  الاجتما��  التماسك  ?عر�ف  يمكن  الاساس،  +ذا   FGوع

اejتمع    – النازح�ن    –التناسق والتعاون السائدة ب�ن اejتمعات (اللاجئ�ن  

بالتنوع    C�تتم  kxال واejتمعات  ال�Cاع)  ماBعد  لمناطق  الوافدين  او  المضيف 

د+وك     -خضر دومG�   -التماسك الاجتما�� �� اejتمعات التعددية ومجتمعات ما Bعد ال�Cاع     3

  .18ص  – 2017
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  kàمنطقة الدي �ومجتمعات اخرى خارجة من نزاع، ?ع�ش � ،kº+والمذ �êوالعر

والتعاون، وعلاقات   ال/دوء  ¦سود+ا  ووا�;ة،  حدود معلومة  ذات  واحدة، 

بناءة ?ساعد عFG تجاوز المشا�ل، الkx ت_تج عن التفاعل ب�ن مختلف الافAار  

الم للموارد  والوصول  بي\م،  ما   �� والتفاعل  التواصل  او  ع�شية  والثقافات 

أن   Bعد  المنطقة،  تلك   �� موجودة  فئة  او  مAون  �ل  وثقافات  التنوع  وقبول 

 . أصبحت تجاور Bعض/ا، بوقت سر§ع، ومن دون تخطيط مسبق

الاجتما��   التماسك  حول  (منظورات  Bعنوان  لھ  مقال  الصمغ    –�� 

إدارة   قسم  المتحدة/  الامم  موقع   �� -شر  الذي  معا)  اejتمع  يمسك  الذي 

��  الشؤون   للاس8ثمار  الأوان  آن  "لقد  جوت�ن:  يو+ا-س  يقول  الاقتصادية، 

برنامج التماسك الاجتما��؛ إذ أن +ناك العديد من البلدان الkx لد�\ا مز�د  

من الموارد، عFG الرغم من أن الوضع الاقتصادي العام مظلم، و�زداد غموضا  

التم ”.1و?عقيدا لمشار§ع  خاصة  موارد  لوضع  ضرورة  +ناك  ان  اسك  أي 

  . الاجتما��

 

 التعاون  بمنظمة الفقر من ل�;د الاجتماعية التنمية فر�ق ﴿رئ�س جوت�ن  يو+ا-س الدكتور  -  1

 الاجتما�� التماسك حول  منظورات -﴾  2012 /يناير ٢٧ �� ب_يو�ورك  الاقتصادي الميدان  �� والتنمية

يمكن الاطلاع عليھ عFG الرابط الا?ي     -معا  اejتمع يمسك الذي الصمغ– 

إنّ +ذه الرؤ�ة اf;ديثة بخصوص أ+مية التماسك الاجتما�� والتعرف  

  FO5 ا�اFO الاسس الkx ¦س8ند عل�\ا، Í� اشارة م/مة اFO ا+مية العمل بما ¦ش

واA;fومة   بالعائلة  المسألة  ورRط  اejتمع،  أفراد  من  فرد  �ل  مسؤولية 

ل عبء ?عز�ز التماسك  والمؤسسات المعنية [\كذا مشار§ع مع Bعض، �� تحم

لتعز�ز   كعامل  المشاركة  ا+مية  جانب   FOا بخصوصھ.  العمل  أو  الاجتما�� 

الوثاق والتواصل والتفاعل الاجتما��. +ذه المستو�ات ?عد امتدادا لعمليات  

 .?عز�ز التعا¦ش اejتم�� والسلم اejتم��

إنّ +ذه المديات الشائكة للعمل بخصوص مف/وم او ما+ية التماسك  

الاجتما�� وسّعت من أ+ميتھ �� خطط ومشار§ع عمل المنظمات الدولية ��  

مناطق    �� الاستقرار  تحقيق  دعم  ج/ود  أن  وخاصة  ال�Cاع،  Bعد  ما  مناطق 

ومجتمعات ماBعد ال�Cاع وتنظيم ودعم عملية إعادة النازح�ن اFO مناطق/م،  

بدّ ان ?شمل +ذه اef/ود   تمk�³ بوت�5ة صعبة، تواج//ا تحديات كث�5ة. ولا 

وفق    FGع الثقة  بناء  إعادة  بآليات   
ً
اولا تبدأ  وأن  ذكرنا.  كما  الفئات  جميع 

-social-on-http://www.un.org/ar/development/desa/news/policy/perspectives

2.html-cohesion  
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مشار§ع    ��  k�³الم يمكن  فإنھ  ثقة،  +ناك  تAون  فعندما  جديد،  منظور 

 
ً
 .1التماسك الاجتما�� BشAل أك�5 س/ولة وأك5b تاث�5ا

  

  مقومات التماسك الاجتما5þ   -ثانيا  

من الوا�ª ان لAل مجتمع و�Rئة اجتماعية عواملَ ضابطة للتماسك  

الاجتماعية   التنمية  سياسات  مع  تتطابق  قد  العوامل  و+ذه  الاجتما��. 

تج يتم  ان  يتطلب  وأحيانا  اgjتلفة.  الدولة  مؤسسات  او  ��  ل�;Aومة  اوز+ا 

عملية   ��  k�³الم عن  الناتجة  المشا�ل  لاحتواء  عاملا  تAون   wxح التنفيذ، 

التماسك    FGع الاستمرار�ة  صفة  اضفاء  �ان  ولما  الاجتماعية.  التنمية 

بناء   إعادة   FGع العمل  من  بد  فلا  است�نائية،  ج/ودا  يتطلب  الاجتما�� 

تطو�ر   خلال  من  جديدة،  أسس  وفق   FGع الاجتماعية،  السلوك  العلاقات 

التواصل    �� الروت�ن  تجاوز  نحو  اejتمع  واتجا+ات  للافراد،  الاجتما�� 

  .2والتفاعل �� ما ب�ن افراد اejتمع الواحد واejتمعات �� ما بي\ا 

  

 

  مصدر  سبقت الاشارة اليھ.  –دراسة   –العراق  �� وال�Cوح ال(eرة -   1
  .17ص  –  2016د+وك آب  –ال�Cوح السAا-ي: تحدي وفرصة   –روجر غيو   2

  

تتعلق    kxال الاجتماعية  المقومات   FGع الوقوف  الضروري  من  لذلك 

الثقا�� واf;ضاري  بالافAار والمعتقدات والسياسات الkx ?س8ند عFG ال5Dاث  

للمجتمع، والkx عFG ضوÞ\ا يتم إحداث نوع من التوازن والتAامل بخصوص  

اejتمع،  مAونات  ب�ن  الفجوة  لتقليل  مباشر،  BشAل  تنفذ   kxال المشروعات 

  .3والمشار§ع ذات الامد البعيد، الkx تركز عFG ?عز�ز الاواصر الاجتماعية

للعامل بال_سبة  عاديا  الامر  +ذا  يAون  التنمية  قد  قضايا   �� �ن 

الاجتماعية، و�قرون بأ+ميتھ، لكن ل�س س/لا عFG الذين يضعون برامج عمل  

العمل    FOا ال5bامج،  تنفيذ  �� سرعة  �\دفون  اA;fومية، لأ²\م   5�المنظمات غ

ثم   ومن  أولا،  الاستقرار  لتحقيق   
ً
أساسا تAون  جديدة،  سياسة  وضع   FGع

علم إذا  خاصة  الاجتما��،  التماسك  للتماسك  ?عز�ز  ال\ا¢ي  ال/دف  أن  نا 

 kàع¦ و+ذا  الطو�ل.  المدى   FGع الاستقرار  ?عز�ز  الاساس   �� +و  الاجتما�� 

  .15ص –مصدر سابق   -الدكتور ف/د مزRان والدكتور عG� جودة  -    3
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لا   الا-سان  لأن  اejتمع،  أفراد  ب�ن  العلاقات  تطو�ر  او  إعادة   FGع  C�ال5Dك

بحاجة   اجتماعيا  �ائنا  باعتباره  مجتمعھ،  خارج  و�نمو  ¦ع�ش  ان  ¦ستطيع 

مع و�تفاعل  يتواصل  لAي  مديات    ماسة،  من  فيھ  يوجد  وما  اj;يط، 

اجتماعية، تتطلب منھ ان يدخل/ا و�تفاعل مع/ا، عFG وفق -سق ا-سا-ي اولا.  

 .1وثانيا لتعز�ز مص�;ة اefماعة �� التAاتف 

أدناه، لمعرفة مراحل ?عز�ز    �� اFO اgjطط المدرج  +نا، يمكن الاشارة 

اejتمعا لتعرف  آليات  وجود  فعند  الاجتما��؛  والمAونات  التماسك  ت 

نمطية،   بطر�قة س/لة وسلسلة، من دون صور  البعض  الاجتماعية Bعض/ا 

فإن ذلك ¦ساعد+ا عFG الوصول اFO مستوى قبول Bعض/ا ببعض، بالصورة  

ال>;يحة، و+و ما ¦عkà بناء التواصل الاجتما�� BشAل سليم، ومن ثم يؤدي  

م، ما يقود اFO  ذلك مباشرة اFO قبول الناس ـ Bعض/ا لبعض ـ بمختلف +و�ا�\

 .مز�د من الاستقرار

 

 رفيق مركز  الصراعات، وقت 56 والتعا56 للتكيف اس[\اتيجيات اn¦تمعات: بناء إعادة -تقر¤ر    1

http://www.achariricenter.org/rebuilding- الرابط:  ع�f  متوفر  الاوسط، للشرق  ا�Fر¤ري 

ar-societies /  

 FOة �\دف اRتجر FG+ذا يمكن تطبيقھ و?عميمھ ع �إنّ الرسم التوضي"

الاجتما��   التواصل  مستوى  يAون  عندما  اذ  اejتم��؛  التواصل  ?عز�ز 

ضعيفا، يAون قبول الناس لبعض/ا صعبا. وعندما ?ش/د عمليات التواصل  

قرار الاجتما�� ي_تج Bس/ولة، و�صبح  الاجتما�� مستوىً تفاعليا، فإن الاست

والرسم يب�ن بوضوح أنھ بوجود التواصل ¦عkà   .2تقليدا يوميا �� حياة الناس

ان مستوى ف/م اejتمعات Bعض/ا لبعض، يAون مرتفعا وتفاعليا. وعند+ا  

والاندماج   الاختلاف  قبول  لتعزز  أك�5،  بصورة  اejتمعية  المبادرات  تتعزز 

والتفاعل الايجاµي ب�ن مAونات اejتمع، برغم اختلاف انتماءا�\ا ومستو�ا�\ا  

  الثقافية. 

إنّ المستو�ات الثلاث f;لقات التواصل الاجتما��، ?ش�5 اFO أن تطو�ر  

العلاقات الاجتماعية و?عز�ز قبول الاخر اgjتلف، لا يمكن أن يتحقق من  

ببعض،   Bعضنا  معرفتنا  ?عزز  حال   �� اذ  الثلاث؛  بالمستو�ات  المرور  دون 

لة قبول  س�تعزز ف/منا لبعضنا البعض، ولاختلافاتنا، و+و ما ¦عkà أن مسأ

ـ من تمار�ن ورشة ?عز�ز الاندماج الاجتما�� ب�ن النازح�ن واللاجئ�ن واejتمع المضيف، اقامتھ    2

  ، تنفيذ وفكرة خضر دومG�.2013ارRيل، ?شر�ن الثا-ي،  – IRDمنظمة 
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-عرف Bعضنا

نف/م 

Bعضنا

نقبل 

Bعضنا

تأثر+ا   عن  Bعيدا  اليومي،  التعامل  من  جزءا  Bعد  ما   �� ستAون  الآخر 

  . بالانتماءات والتصورات لدى الافراد

  

  (1)رقم  التوضي5Ä الرسم 

 الاجتما5þ  التواصل =عز¤ز حلقات تداخل

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 تفاعل
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لكن �� رؤ�ة اgjتص�ن فإن +ناك آفاقا اخرى توضع لAي تصبح أساسا  

اgfاصة   تلك  أي  الشاملة.  التنمية  خطط  عن  Bعيدا  الاجتما��،  للتماسك 

يتعلق   ما  ال�Cاع، وخاصة  Bعد  اefديد لمرحلة ما  او  النا �?  الوضع  بمواج/ة 

بل الشباب، و+ذا ¦عkà انھ لا بد �� البداية  بتعز�ز الاستقرار الاجتما�� من ق

  FOا نتحول  ثم  ومن  الاجتما��،  التماسك   �� المؤثرة  العوامل   FOإ نتعرف  أن 

لواقع    الوصول   FOا �\دف   kxال اejتمعات   �� الاجتما��  التماسك  مقومات 

  .11مستقر 

بمجموعة  تتحدد   klال  5þالاجتما للتماسك  المستقبلية  الا©عاد   
ّ

إن

ب�نفيذ   مسارات لا بد ان تأخذ بالاQتمام عند قيام مؤسسات ومنظمات 

  : مشار�ع التماسك الاجتما5þ، والkl تتمثل 56 ما يأ=ي

يحمل/ا  اولاـ   ■   kxال والتصورات  المش5Dكة  القيم  الاعتبار  بنظر  الاخذ 

  .الافراد لتعز�ز  تلك المش�5Dات، وخاصة تلك الناتجة عن مرحلة ما Bعد ال�Cاع

 

نازح�ن واللاجئ�ن واejتمع المضيف، خضر  دليل ال_شطاء لتعز�ز التماسك الاجتما�� ب�ن ال  11

  .23، ص 2016دومG�، السليمانية، 

ال5Dك�C عFG ?عز�ز الانتماءات لتعز�ز الاندماج اejتم�� والعمل  ثانياـ   ■ 

من اجل عدم السماح بال�\م�ش والاقصاء �� حال توسعت برامج التماسك  

  . أو تم الاعتماد عل�\ا �� بناء سياسات طو�لة الامد ،الاجتما��

من خلال برامج التماسك الاجتما��    ?ساعد    ية ال�kx\يئة الارضثالثاـ   ■ 

  FGتلفةعgjتمع اejونات اAن م�كجزء من عملية الاقرار    ،?عز�ز المش�5Dات ب

ب و?عز�زه،  والتعددية  تحقيق  أعتبار  ابالتنوع  عملية  من  جزء  الامر  +ذا  ن 

  .الاستقرار اejتم��

الاخذ بنظر الاعتبار عدم المساس بالمنظومة الاجتماعية الkx را©عاـ   ■ 

تخلق اf;ساسيات، وتAون س�با �� حدوث ال8ش8ت والتفت�ت الاجتما��، ��  

التماسك الاجتما�� اذ من الم/م ان    ؛الواقع الاجتما��  ،حال لم تراع برامج 

  .?ساعد عFG ?عز�ز التواصل الاجتما�� ب�ن اefماعات اgjتلفة



 

  ������� 	
����� ������ ����� ��� ������ ���� 103 

تطو�ر  الا+تمام بأن ?ساعد برامج التماسك الاجتما��، عFG  خامساـ   ■ 

ترافق    kxال والبطالة  الفقر  حالة  لتجاوز  اejتمع،   �Gوممث الشباب  م/ارات 

  .اejتمعات، وخاصة تلك اgfارجة من ال�Cاعات

كيفية تضم�ن برامج التماسك الاجتما�� لAي ت@? الارضية سادساـ   ■ 

التماسك   لأن  العدالة.  تحقيق  ل5bامج  داعمة  وتAون  المصاf;ة،  لتحقيق 

ا ¦عد  ب�ناء  الاجتما��  خاصة  فعاليات  تنفيذ  يتم  ضوئھ   FGع الذي  لاساس 

  . السلام و?عز�ز التعا¦ش الاجتما�� وتحقيق السلم الا+G� تدر�جيا

?عز�ز واf;فاظ عFG ال/و�ات الثقافية اgjتلفة للمجتمعات،    سا©عا ـ ■ 

الارث   من  جزءا  باعتبار+ا  الاجتما��،  التماسك  برامج  ضمن  عل�\ا  والعمل 

ف [\ا وصو²\ا كجزء من الموروث الثقا�� للمجتمع كAل، اf;ضاري، والتعر�

  .ول�س efزء محدد من اejتمع

مراعاة الاسس اefندر�ة والعدالة الاجتماعية الkx تحافظ عFG  ثامناـ   ■ 

التوازنات الاجتماعية عند تنفيذ ال5bامج الاجتماعية. والاخذ �� نظر الاعتبار  

  . جتما��، �و²\ا أمرا �� غاية الا+ميةبمسألة مAانة المرأة �� برامج التماسك الا 

دعم  تاسعاـ   ■  مسألة  الاجتما��،  التمساك  مبادرات  ترا��  ان 

روح   و?عز�ز  الثقة،  وRناء  بالانتماء،  الشعور  و?عز�ز  الاجتماعية  الشبAات 

ال8سامح اejتم��، بما ¦ساعد عFG جعل تقو�ة التنظيم الاجتما�� ممارسة  

للأفراد والمؤسسات، لتعز�ز ال8شاركية �� تحمل المسؤوليات، او عند تنفيذ  

المبادرات،  المشار  لدعم  ال8شاركية  �انت  سواء  ف�\ا،    او §ع،    اوالمشاركة 

  .الا+تمام [\ا

تنمية قدرات الافراد �� اejتمع عFG اf;وار، باعتبار أن لا    عاشراـ ■ 

 kxوار، لتحقيق الاستقرار ومواج/ة التحديات ال;f5 واقوى من اbوسيلة أك

الاجتما��   التواصل  لتعز�ز  وايضا  ال�Cاعات  عن  داخل  ت_تج  الافراد  ب�ن 

�ن اefماعات �� ما بي\ا، بحيث يتم  Rتمع، وejن الافراد داخل ا�Rالعائلة، و

تحديات   اية  لمواج/ة  ل�;وار،  ال�eوء   �� الالCDام  درجات   wاق��  FGع الابقاء 

  . ت_تج عن ال�Cاعات او Bس�ب التعددية والتنوع

ف�\ا (المؤلف) مع  يمكن الاشارة اFO واحد من ال5bامج الم/مة الkx شارك  

مشروع التماسك الاجتما��، الذي نفذه مركز دراسات السلام وحل ال�Cاعات  

) بدعم من  العراق،  جامعات  واحدة من   ��UNDP  �� كيفية  2017)  حول   ،

و�ان   المAونات.  مختلف  من  الشباب  ب�ن  المش5Dك  التفاعل  -شاطات  تنفيذ 

ومن    – العمل، وRناء الثقة  حافزا للابداع و?عز�ز التواصل و?عز�ز ال8شارك ��  

قصص النجاح الم/مة الkx بي_ت +ذا الامر، +و Bعد ان تلقى الشباب تدر�با  
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مشروع   تنفيذ  استطاعوا  التواصل،  وآليات  الاجتما��  التماسك  عن  مكثفا 

زراعة الا¬eار �� ثلاث مقابر. �ل مق5bة ?عود لمAون مختلف (مق5bة الايز�دية  

ركز قضاء شيخان (شمال الموصل). حيث حقق المسيحي�ن والمسلم�ن) �� م   –

المشروع نجاحا مم�Cا. وشارك الشباب وقادة اejتمع الدي_يون من �ل مAون  

�� زرع الا¬eار لتبقى عFG مدى سنوات، دليلا عFG ان ال8شارك �� بناء الثقة  

  . و?عز�ز المش�5Dات يأ?ي ب_تائج م/مة، ?سا+م �� ?عز�ز السلم اejتم��

  

  :الاجتما5þ اسكالتم مقومات 

من الضروري قبل التفك�5 بوضع الاسس الرئ�سية لمقومات التماسك  

  FGع المعطيات  مع  تتطابق  ان  يجب  المقومات  +ذه  ان  معرفة  الاجتما��، 

لتطلعات   مناسبة  تAون  ان  الضروري  من  كما  الاجتماعية.  والب�ئة  الارض، 

البناء   إعادة  مراحل  من  أساسية  مرحلة   �� ?عز�ز  الناس  او  والاستقرار، 

حالة   نحو  اejتمع   k�³وم تطور  مراحل  من  مرحلة  او  لمنطقة  الاستقرار 

جديدة. وعليھ يمكن وضع +ذه المقومات كجزء رئ�س من سياسة +ادفة، من  

  FGاتف ومواج/ة التحديات، عAالت FO، �\دف ا�اجل ت_سيق و?عاون مجتم�

  :وفق أطر علمية وعملية

ال   -  ١ بالاعتبار  تتصل الاخذ   kxال للمجتمع  الثقافية  والرؤ�ة  سياسة 

السياسية   والتوج/ات  الاجتماعية  والاعراف  والتقاليد  بالعادات  مباشرة 

 للأفراد واejتمعات. 

سياسات     -٢ وضع   �� عل�\ا   C�ال5Dك يتم   kxال اejالات  طبيعة  تحديد 

وRرامج جديدة او تطو�ر سياسات قائمة مسبقا، بما يتلاءم والوضع اefديد 

 عملية التماسك الاجتما�� لAل ب�ئة اجتماعية. ل

الاجتما��،    -٣ التماسك  مبادرات  تنفيذ  عند  الاعتبار  بنظر  الاخذ 

اA;fومية   السياسات  تلائم  وان  اejتمع،  قطاعات  مختلف  تطلعات 

تنفيذ   ل8س/يل  مساعدة  عوامل  تAون  ما  كث�5ا   kxال الوطنية،  وال8شر§عات 

لشباب بمن() وخطط مركز شباµي، سيAون  المبادرات؛ فرRط تنفيذ مبادرة ل

عاملا مساعدا للتنفيذ بصورة اك�5 مرونة وتقبلا ودعما من قبل المؤسسات  

 اA;fومية.

تحديد آليات وأطر ونوعية التعاون مع اA;fومة اj;لية، من قبل     -٤

اef/ات ذات العلاقة، القائمة بوضع خطط تطو�ر وتقو�ة روابط التماسك  

دور �ل طرف �� عملية التنفيذ والمراقبة؛ اذ أن اشراك  اejتم��، وتحديد  
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ممثG� الشعب �� اA;fومة اj;لية ¦عطي للمبادرة مز�دا من الدعم، و§ساعد  

 عFG تذليل العقبات الkx تواج//م.

اشباع     -٥  �� الاجتما��  التماسك  مبادرات  ?ساعد  أن   FGع  C�ال5Dك

jمن افراد ا wÈاجات الاساسية للغالبية العظ;fتمع، مثلا حاج�\م لمعرفة  اe

افراد   مختلف  قبل  من  ينفذ  مش5Dك  بمشروع  ورRط/ا  الثقة،  بناء  ا+مية 

  .12اejتمع، الذين ?س�\دف/م عمليات بناء و?عز�ز التماسك الاجتما�� 

تحديد آلية العمل المش5Dك مع واض�� سياسات وخطط التماسك    -٦

ووضع    ،�G;jا اejتمع  وقادة  المستقبلية  الاجتما��  مسؤوليا�\م  وتحديد 

ب�ن  ما   �� التواصل  و?عز�ز  و?عز�ز+ا  الثقة  بناء  إعادة  مسألة  تجاه  وخاصة 

 .مختلف الفئات

تحديد البدائل الاساسية لمواج/ة التحديات الkx تقف عائقا أمام     -٧

�ل   �� للتنمية،  المرسومة  اgfطط  وفق   FGع الاجتما��  التماسك  تحقيق 

ف تقام   kxال والتضامن  المناطق  والتناسق  بالتماسك  خاصة  مشار§ع  �\ا 

 

  . 67 – 30روجر غيو، مصدر سابق، ص  -12 

للدولة تAون  وأن  وا�;ة،    اejتم��،  خطط  واj;لية  الوطنية  اA;fومة 

تتوافق مع تطلعات الناس �� تنمية الاستقرار، و+و ما ¦ستد�� ان تؤخذ ��  

مع/ا   الاجتما��  التماسك  خطط ومشار§ع  تتعارض  ان لا  ضرورة  اf;سبان 

ل/ا عFG الاقل، واذا لم تكن اgfطط موفقة،  مباشرة،  بل ان تAون م كملة 

يمكن من خلال تلك المشار§ع ?عديل/ا وتنمي�\ا؛ اذ يؤكد المواطنون أن عمليات  

الاعمار والتنمية �� مناطق ما Bعد ال�Cاع، لا بد ان ?سا+م �� تخفيف حدة  

 13. ال�Cاعات وRناء العلاقات الاجتماعية

برامجيس5Dاتيجاو  وسياسات خطط تAون  أن   -٨  التماسك ات 

 السائدة والاتجا+ات اejتمعات توج/ات مع متوافقة او قر�بة الاجتما��

 القيام �\دف ا�FOجب ان  و   .اء ال�Cاعالkx حصلت من جرّ  التغ�5ات Bعد ،فيھ

 .الطو�ل المدى عFG الاجتما��  والتماسك اejتم�� التضامن ب8نفيذ مشار§ع

الاجتماعية،     -٩ المAونات  وتوج/ات  تطلعات  الاعتبار  بنظر  الأخذ 

الدي_ية، القومية، الاث_ية، والمذ+بية وح� wx� Bعض الاحيان المناطقية، ومن  

تقر�ر (تحس�ن القدرات اj;لية �� بناء السلام والتماسك الاجتما�� ب�ن اejتمع المضيف    13

وحل ال�Cاعات �� جامعة والنازح�ن �� محافظkx د+وك ون�نوى)، مشروع نفذه مركز دراسات السلام 

  .  2017، ن�سان UNDPد+وك، بدعم من منظمة  
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الاجتما��،  التماسك  ?عز�ز  خطط  وضع   �� المرأة  مAانة   خاص  BشAل  ثم 

التماسك   موضوع  ¦عزز  مؤثر،  BشAل  المرأة  حضور  وضمانة  فوجود 

اليھ  الاجتما��،   أشار  لما  وفقا  المرأة،  ومAانة  دور  من  جزء  ذلك  ان  باعتبار 

  .�14� مسا+مة المرأة �� الأمن والمصاf;ة والسلام 1325القرار 

عليھ، فان العمل لتحقيق التماسك الاجتما�� يأ?ي من خلال الا+تمام  

  FGيص المقومات الرئ�سية لھ، و+و ما  ¦ساعد عgu?بالعوامل المؤثرة فيھ و

اejتمع  تحقيق   أفراد  أن  كما  ?عقيدات.  ودون  مرن،  BشAل  التماسك 

 kxمأمن من مواج/ة التحديات ال �ونون �Aمشار§ع التماسك سي �ن ��والمشارك

يتم   عندما  اejتم��،  الاستقرار  تحقيق   �� ي8بعونھ  الذي  والن()  تتعارض 

�ن ف5Dة واخرى مراجعة س�5 بناء الثق Rل مرحلة و� �ة  الاخذ بنظر الاعتبار �

ووفقا   اgjتلفة،  الاجتماعية  المAونات  ب�ن  الاجتماعية  العلاقات  وتقو�ة 

الإث_ية  وخاصة �� تلك المناطق    –المذ+بية    –الدي_ية    –لانتماءا�\م القومية  

الkx تضررت بال�Cاع، وكذلك الأسس الدي_ية، مثلما +و الامر ��  مختلف مدن  

 

  . 2016 –، كراس من إصدار اejلس الاعFG للمرأة �� اقليم �وردستان 1325القرار   14
     PAX –  After ISISتقر�ر منظمة  -  15

نجار، س/ل ن�نوى، مركز  محافظة الانبار، دياFO،  صلاح الدين، كر�وك، س

  .15الموصل، تلعفر والبلدات الاخرى الkx تضررت Bس�ب ال�Cاع

و�مكن النظر اFO الس�ب �� تنفيذ برنامج التماسك الاجتما�� من قبل  

)UNDP  انون الثا-ي� �المغزى منھ    2020) ومدتھ خمس سنوات � ªاذ يو�

  �� اejتم��  والتماسك  السلام  تمك�ن  ب�ئة  العراق".  "لتعز�ز  انحاء  جميع 

مشار§ع   من  المفيدة  والدروس  النجاحات  ب�ن  الدمج   FGع ال5bنامج  و§عمل 

عام   منذ  المنفذة  اejتم��  التماسك  متعدد 2017ومبادرات   
ً
ن(eا  wàو�8ب  ،

وتطو�ر   اj;لية،  والآليات  المؤسسية،  الأطر  خلالھ  من   (fعا¦ الأوجھ، 

ب�ن والعلاقات  اefامعية،   (Bوالمنا �ن    القدرات، Rو السAانية  اefماعات 

 FOإ أ-شطة المشروع  �\دف  لل�Cاعات.  اf;ساسة  الدولة والمواطن�ن، واf;لول 

لل�Cاعات   اf;ساسة  المفا+يم  إدراج  ودعم  اj;لية  اf;لول  تنفيذ  ?س/يل 

  �� والتنمية  الاستقرار  وتحقيق  اf;وكمة  برامج   �� اejتم��  والتماسك 

صاf;ة والاستقرار، و+ذا لا يمكن ان  الذي �\دف اFO  ?عز�ز الم   16"  .العراق

    Perspectives of displaced communities from Ninewa on return to Iraq’s disputed 

territory – 2016 p 3 -5  
16cohesion.html-https://www.iq.undp.org/content/iraq/ar/home/social   
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كجزء   ال�\ا  اشرنا   kxال المناسبة  والارضية  الب�ئة  توفر  دون  من  يتحقق 

اساس  لبناء السلم اejتم��، وخاصة �� المناطق الkx ?عرضت اFO ال�Cاع  

  . والدمار 

    

  العوامل المؤثرة 56 =عز¤ز التماسك الاجتما5þ:   -ثالثا  

أن     معرفة  الم/م  ?عز�ز  من   �� تؤثر   kxال العوامل  من   5�الكث +ناك 

الب�ئة   او  ال5bامج  نوعية  بحسب  وت8باين،  تختلف  وقد  الاجتما��  التماسك 

و�مكن ان نحدد Bعض العوامل الرئ�سية المؤثرة �� س�5 عملية    الاجتماعية 

لما   وفقا  أو  العراق،  بھ  يمر  الذي  الواقع  لتجرRة  وفقا  الاجتما��،  التماسك 

 لمقررات الدولية وتقار�ر المنظمات المعنية: ?ش�5 إليھ ا

واgfارجية،     -١ الداخلية  أشAال/ا،  بمختلف  والصراعات  اf;روب 

والصراعات القبلية، او الصراعات اejتمعية اgjتلفة الkx تندلع �� منطقة 

التماسك    �� مباشر  BشAل  تؤثر   kxال العوامل  من  +ذه   5bعت? إذ  محددة، 

 الاجتما��. 

 

  .6روجر غيو، المصدر السابق، ص   17

eرة واللاجئ�ن وال�Cوح وال8شرد الداخG�Í ،� الاخرى ل/ا  موجات ال(  -٢

وال�Cوح   فال(eرة  التماسك؛  بناء  ومستقبل  التماسك  واقع   �� مباشر   5�تأث

تجلب مجتمعات اخرى اFO جنب Bعض/ا البعض، وعادات وتقاليد مجتمعية  

 .جديدة، ما ¦عkà حدوث خلل �� عملية التناسق والتماسك الاجتما��

قتصادية والصراعات والتنافس السيا��k أو الشلل �� الازمات الا   -3

الادارة السياسية، الناتج عن الصراعات الانتخابية والسياسية، أو الازمات  

الافراد    FGع وتأث�5+ا  السAانية  التغي�5ات   FOا تؤدي   kxال الاقتصادية 

واejتمعات، BشAل كب�5، مقارنة بمناطق اخرى يمك\ا الوصول للموارد اك�5  

اذ  من غ الاجتما��؛  التماسك  ألوان  من  اخر  لونا  أو  تحديا  يضفي  ما  �5+ا، 

قد   جديدة،  وافAار  جدد  افراد  و�Aون +ناك  Bسرعة،  اejتمع  طبيعة   5�تتغ

وأزمة   ال�Cاع  وأن  اصلا.  الموجودة  اejتم��  التماسك  طبيعة  مع  تتعارض 

م/ام    FGع سلبا  تؤثر  رئ�سية  عوامل   �Í الاقتصادي،  والضعف  ال�Cوح 

;fالاندماج والتأقلما FGومة، وقدرة العوائل عA .17 

التغي�5ات الثقافية والديموغرافية الkx تحدث �� منطقة ما،  وفقا   - 4

لسياسات مدروسة ممن(eة، �\دف اFO تحقيق ?غي�5 ديموغرا��، f;ساب فئة  
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  �� مباشر  BشAل  يؤثر  ذلك  أن  إذ  اعتباطي.   5�?غي رRما  او  أخرى،  فئة   FGع

الاجتم تحدٍ  التماسك  +ناك  و�Aون  جديدة.  مفا+يم  تن8شر  أو  و�_شر  ا��، 

امام تقبل الاخر�ن والسياسات الkx عادة ما تفرض، او تصمم لفرض واقع  

 .18جديد 

توظف   - 5 بدأت   kxال الاعلام  ووسائل   � التكنولو̄ التطور  تأث�5ات 

اf;قائق   امتلاك  وحصر  والفتنة،  الفرقة  -شر  س�يل   ��  kºسل BشAل 

? او  الارواح  والمعلومات  و�ز+اق  الآلاف  ?شرد   FOا تؤدي   kxوال العنف،  غذية 

وضياع فرص ال5Dبية والتوعية بتلك اgjاطر، وانجرار وسائل الاعلام لل5Dو�ج  

 kÈرامج اعلامية تنRو�\و�ل +ذا الامر ومخاطر مخالفتھ، من خلال رسائل و

 wxشB تصفھ  او  اgjتلف،  الاخر  قبول  امام  الباب  و?سد  والتطرف،  العنف 

الصنوف، وتوسيع دائرة الادراك [\ذا الامر، الذي ي_تج عنھ ?ش8ت ال_سيج  

�ن افراد اejتمع الواحد  Rتمعات وejن افراد ا�الاجتما��، وتراجع العلاقات ب

 .19ايضا

 

،  56، ص 2009تقر�ر من موقع اليو-سAو (الاس8ثمار �� التنوع الثقا�� واf;وار ب�ن الثقافات)    18

    /http://www.moredocument.com/download/80833657365 -متوفر عFG الرابط الا?ي 

ب�ن    -6 الفعال  التواصل  وجود  عدم  يAون  الاحيان  من   5�الكث  ��

بحسب   اgjتلفة،  اejتمع  التماسك  مAونات   �� مؤثرا  عاملا  انتماءا�\ا، 

الاجتما��. وأحيانا يAون +ذا العامل مؤثرا لف5Dة طو�لة، اذا لم يحدث او تنفذ  

اgjتلفة،   اejتمع  مAونات  ب�ن  الاجتماعية  الروابط  بتقو�ة  خاصة  مشار§ع 

مثل وجود مجمعات سكنية او بلدات لمAون مع�ن معزول عن غ�5ه، أو وجود  

تحولت اFO قرى معزولة، وقد مw�³ اك�5 من عشر�ن عاما،  مخيمات للاجئ�ن  

  �G;jا اejتمع  �ن Rو بي\ا  الفعال  التواصل  عمليات  حدوث  عدم   FGع–  

 .20المضيف. وRالتاO� فإن ذلك ¦عد عاملا مؤثرا �� التماسك الاجتما�� 

عدم تنظيم ولا فاعلية مشار§ع المصاf;ة لما Bعد ال�Cاعات، �� ?عز�ز     -7

والkx تؤدي بالن8يجة اFO تفكك التماسك الاجتما�� وعدم عودة    الاستقرار،

عودة    �� كب�5ا  اثرا  ي5Dك  ما  ال>;يحة،  بالصورة  طبيع�\ا   FOا العلاقات 

 .الاستقرار، وRناء الثقة ب�ن الاطراف المتصارعة

انتظام،    -8 دون  تحدث   kxال السر§عة  الاقتصادية  التنمية  عمليات 

وجماعات لتAون قرب Bعض/ا Bسرعة، من   حيث ¦سفر ع\ا توافد مجتمعات

  . 39، ص2014ضياء السراي، W;افة ال�Cاع وحساسية التغطية الاعلامية، Bغداد،   19
  .27روجر غيو، المصدر السابق، ص   20
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دون وجود مبادرات للتواصل الاجتما�� وفعاليات للتقارب، ما يخلق شرخا  

مناطق   من  قادمة  المتجاورة،  اefماعات  تلك  �انت  ان  خاصة  اجتماعيا، 

 .21و�Rئات اجتماعية مختلفة عن Bعض/ا، لغو�ا، دي_يا، قوميا

 

  مسارات تنفيذ مبادرات التماسك الاجتما5þ:    -را©عا  

قبل   من  الاجتما��،  التماسك  مبادرات  لتنفيذ  واسعة  آفاق  +ناك 

  �� تأث�5+ا  لمستوى  وفقا  الافاق  +ذه  وت5Dكز  العلاقة.  ذات  اef/ات  مختلف 

تقوم    kxال المؤسسات  ?عامل  طبيعة  وفق  ايضا  [\ا.  اejتمع  وتأثر  اejتمع 

برامج خاصة، �\دف �� ال\اية اFO إعادة وتنمية العلاقات �� مجتمعات  ب8نفيذ  

ال�Cاع أو اejتمعات الkx ش/دت ?غي�5ات ديموغرافية او موجات eBرة ونزوح. 

الاجتما��   بالتماسك  اgfاصة  المبادرات  ب8نفيذ  المتعلقة  الآفاق  فإن  لذلك 

ت العلاقة �� ?س8ند �� الاساس عFG مدى تف/م وتقبل واستعداد اef/ات ذا

 أن تAون شر�Aا أو مسا+ما وداعما لتعز�ز وتنمية التماسك الاجتما��.

 

تقر¤ر (التحديات الناشئة عن ال��وح القسري والقيم الثابتة للتضامن) سبقت الاشارة اليھ  ـ   21

  UNHCR.من موقع 

للتماسك   مبادرة  او  عملية  أية  فإن  اgjتلفة،  المسارات  ضوء   FGوع

  5�الاجتما��، وخاصة تلك الkx تقوم ب8نفيذ+ا الفرق الطوعية او المنظمات غ

يجب   الاعلام،  بوسائل  اgfاصة  المسا+مات  او  �� اA;fومية  تؤخذ  أن 

الفئات   ب�ن  والتعاون  والتفاعل  التواصل  ?عز�ز  أ+مية  دوما،  اf;سبان 

بي\ا وتنمية العلاقات الاجتماعية   الثقة  اejتمعية اgjتلفة، [\دف تحقيق 

والتجار�ة عFG مختلف المستو�ات وتقبل/ا لثقافات Bعض/ا، وتوج/ات Bعض/ا  

  : ھالاخر، بحسب ما  يو�ª اgjطط �� أدناه جانبا من
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  ال��اع  ما ©عد مناطق 56 الاجتما5þ  التماسك    -اولا 

من الضروري عند اf;ديث عن التماسك الاجتما�� �� مناطق ما Bعد  

و?شردا   ونزوحا  عنيفة  نزاعات  ش/دت   kxال المناطق  تلك  وخاصة  ال�Cاعات، 

عل�\ا  سيطر   kxال المناطق   �� حصلت  مثلما  كب�5ة،  حرب  وجرائم  وعمليات 

تنظيم داعش �� أجزاء واسعة من محافظات ن�نوى، الانبار، كر�وك، صلاح  

ين ودياFO، من الضروري أن نفكر �� وضع Bعض الاسس الkx تؤشر أ+مية  الد

تحقيق  بموضوع  مباشرا  ارتباطا  مرتبطا  بات  انھ  خاصة  الموضوع،  +ذا 

 kx، والذي لن يتحقق من دون تنفيذ المبادرات المدنية ال�تم�ejالاستقرار ا

برا دون  ومن   ،kàالام المستوى   FGع الاستقرار  ?عز�ز  دعم   FGع مج  ?ساعد 

  kxال والمبادرات  وال5bامج  الفعاليات  وتنفيذ  اgfدمات،  تأم�ن   FGع ?ساعد 

وRناء   فعال،  BشAل  بي\ا  ما   �� واejتمعات  الافراد  تواصل   FGع ?ساعد 

العلاقات الاجتماعية عFG اسس عادلة ومنصفة، وتحقيق العدالة الkx تؤدي  

ب8 اgfاصة  الاسس  او  الاساس  تطو�ر  او  تقو�ة   FOا ال\اية  اejتمع،  ��  نمية 

 الذي يؤدي اFO تحقيق التماسك الاجتما�� فيھ.  

تجري   كيف  ال�Cاعات:  ?ش/د   kxال المناطق  لواقع  سر§عة  رؤ�ة  و�� 

التماسك الاجتما�� ف�\ا؟ كيف يتم ف/م +ذا الموضوع والعمل من  عمليات 

أجلھ؟ نرى الكث�5 من التصورات والعديد من الاختلافات �� الرؤى والتطبيق،  

خذنا Bعض تلك المبادرات الkx نفذت �� مختلف المدن العراقية،  لرأينا  فلو ا

وفقا   الاجتما��  التماسك  ومبادرات  عمليات  ف�\ا  تراوحت  عدة  حية  أمثلة 

الkx تضررت من   بالب�ئة الاجتماعية للمجتمعات  للأرضية المناسبة المتعلقة 

الاطر  ب�ن   ªfالمصا وتضارب  حصل،  الذي  الصراع  وطبيعة  اف  ال�Cاع، 

 kxاع، وايضا نوعية المبادرات الCعد ال�B تلك المنطقة، لمرحلة ما �المتصارعة �
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نفذت، واستعداد الفئات الkx تضررت لأن تAون مسا+مة ومشاركة �� برامج  

رؤ��\ا    �� اj;لية  والسلطات  اA;fومات  توجھ  وأخ�5ا  الاجتما��.  التماسك 

دا �انت  �لما   kxال الرؤ�ة  تلك  التماسك.  لمبادرات  لمشار§ع  ومساندة  عمة 

الاستقرار   من  مز�د  و+و  م\ا،  ال/دف  تحقق  �لما  الاجتما��،  التماسك 

 .22اejتم�� وتنمية مستدامة 

ش/دت    kxال المناطق   �� طبيع�\ا   FOا اf;ياة  عودة  أن   �� نفكر  عندما 

  5�e)عمليات ت FOأدت ا kxاعات العميقة الCاعات، وخاصة تلك ال�Cوتأثرت بال�

ذات   عدة  اطراف  ف�\ا  و?شارك  شارك  جما��،  وقتل   5�وتدم وخطف  وقتل 

ية،  اBعاد ومصاªf متداخلة وفق اسس دي_ية، قومية، اث_ية وطائفية ومناطق

فإن التفك�5 �� إعادة اf;ياة اFO طبيع�\ا �� تلك المناطق، ل�س بالامر ال/ّ�ن،  

ولا يمكن ان يتحقق العنصر الاول للاستقرار: بناء الثقة، فيما اذا لم تجر  

عملية اعادة بناء +يAلية العلاقات والسلم اejتم�� وفق منظور ¦شمل عدة  

الاخ�5ة   الاونة   �� اختلفت  لذلك  المنظمات  اتجا+ات.  مشار§ع  Bشأن  الاراء 

الدولية اgfاصة بتحقيق التماسك الاجتما��، وRرامج م/ارات اf;ياة وتأم�ن  

الشباب   ?س�\دف   kxال تلك  وخاصة  الصغ�5ة  المشار§ع  وتنفيذ  العمل  فرص 

 

  خضر دومG�، اثر السياسات اA;fومية، مصدر سابق.   22

لتلك   اejتم��  الاستقرار  تحقيق   �� ?سا+م  فعاليات  او  Bعمليات  ورRط/ا 

ع الغالب   �� تركز   kxوال خلال  المناطق،  من  تجاوز+ا  وكيفية  التحديات   FG

تلك    �� سر§ع  BشAل  تنفذ   kxال والمشار§ع  المبادرات  او  الافAار  من  مجموعة 

    .23المناطق، لAي ?س/م �� عودة اf;ياة اFO طبيع�\ا تدر�جيا 

  

 ©عد ما مناطق 56 الاجتما5þ التماسك أQمية برامج ومبادرات   -ثانيا   

    ع:ال��ا

ف وراء+ا دمارا عFG جميع قطاعات  
ّ
مثلما +و معروف ان ال�Cاعات تخل

 �� التحتية  بالب_ية  ي�;ق  الذي  اgfراب  من   5�الكث ت5Dك  ونتائجھ  اf;ياة. 

المناطق الkx تتعرض لل�Cاعات. وأي مجتمع يمر بال�Cاع او يAون طرفا فيھ او  

وتتأثر   يتأثر  مباشر،   5�غ أو  مباشر  BشAل  مشار�ا  منھ،  تنمية  قر�با  عملية 

الاستقرار فيھ، وRالتاO� ت5bز تحديات وآثار، لا يمكن ان يتخلص م\ا Bس/ولة،  

واقع    FGع جديدة  طبيعة  تضفي  او  وت5Dك  المقدرات،  ?ست�Cف  ال�Cاعات  لان 

حياة الناس. كما تتغ�5 طبيعة العلاقات وتتأثر بال�Cاع وما Bعد ال�Cاع BشAل  

ع جديدة،  وطبيعة  آلية  تظ/ر  اذ  بناء  وا�ª؛   FOا الاحتAام  يتم  ضوÞ\ا   FG

23  �Gمصدر سابق، ص  ،خضر دوم ،kàوار الدي;f122اثر ا.  
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عليھ   �انت  عما  مختلفة  اجتماعية  وأBعادا  جديدا  طاBعا  وتأخذ  العلاقات، 

من   نتج  ما  أن  أو  ال�Cاع،  يفرض/ا   kxال الواقع  دراسة  فإن  لذلك  ال�Cاع.  قبل 

ال�Cاع أصبح أمرا واقعا، وRالتاO� ضرورة العمل عFG إعادة بناء الثقة لتوطيد  

بما ¦ساعد عFG بناء العلاقات وفق صيغة جديدة، تAون العلاقات مجددا،  

الاساس الذي يمكن عليھ ان تتم عمليات بناء وتأس�س التواصل اejتم�� 

 .24الفعال، الkx ?عد جزءا رئ�سيا من مسار تحقيق التماسك الاجتما��

تقول سوزان �ولن ماركس �� كتا[\ا (مراقبة الر�ح ـ حل ال�Cاعات خلال  

 �� ايقاف العنف  أبرز محاولات  الديمقراطية): إن   FOا انتقال جنوب افر�قيا 

بناء   أجل  من  للعمل  الاتفاقيات،  توقيع  مرحلة  اعقبت  افر�قيا  جنوب 

وسا+مت   العنصري،  الفصل  اعمال  Bس�ب  أفلتت  قد  �انت   kxال العلاقات 

خلال مبادرات مدنية جمعت اW;اب المص�;ة   الkx ?شAلت من  المنتديات 

حول حل المشا�ل واعادة بناء العلاقات الkx اعت5bت الاساس الاول، سا+مت  

ال�Cاع تدر�جيا، حيث بدأوا   الناس واgjتلف�ن و�;ايا  �� فªÄ اejال امام 

حي عرف  ما  خلال  من  البعض  Bعض/م  مع  بالتحدث  انفس/م  تلقاء  \ا  من 

 

24  IOM/UNDP Study on Returnees  and Stayees in recently liberated areas, Summer 

  دراسة قدمت �� مؤتمر ال�Cوح وال(eرة �� أرRيل، سبقت الاشارة اليھ.  2016

الذي   الصراع،  صفحات  اغلب  لتجاوز  م/مة  فرصة  وفرت   kxال بالمنتديات 

 .25نجمت عنھ آثار مدمرة  

مستوى    FGع ال�Cاعات   5�تأث  ��  �Gعم واقع   FOا ?س8ند  الرؤ�ة  +ذه 

جراء   من  المواطن�ن  تضرر  تب�ن   kxال العلاقات،  ل5Dاجع  وفقا  التعا¦ش، 

طر   �� تقف   kxال والصعوRات  وال�Cاعات،  اFO  الصراعات  العلاقات  إعادة  �ق 

أو   ال�Cاع،  �;ية  الkx �انت  ب�ن مختلف المAونات اejتمعية،  صورة افضل 

ب_تائجھ. و+و ما يتطلب ان تAون مبادرات ?عز�ز   ال�Cاع وتأثرت  عاشت ف5Dة 

المواطن�ن   ب�ن  التواصل  آليات  بناء   FOا ال\اية   �� �\دف  الاجتما��  التماسك 

ل�Cاعات، او �انوا �;ية ل/ا، الامر الذي  وخاصة أولئك الذين تضرروا من ا

ان    �� ال�Cاعات،  Bعد  �� مناطق ما  التماسك الاجتما��  ا+مية مشار§ع  ¦عزز 

?شمل الاتجا+ات، الkx يمكن ان يAون Bعض/ا مندمجا مع  Bعض، والبعض  

والاطراف   اef/ات  من  Bعض  مع  او  منفصل،  BشAل  يقام  او  ينفذ  الاخر 

 . والفئات اejتمعية تحديدا

 اFO افر�قيا جنوب انتقال خلال ال�Cاعات حل الر�ح ـ (مراقبة كتا[\ا �� ماركس �ولن سوزان  25

  .53، ص 2008)، عمان، الديمقراطية
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 :5þخارطة =عز¤ز برامج التماسك الاجتما  

  

لأن عملية بناء و?عز�ز التماسك الاجتما��، ل�ست مسألة مفاجئة، بل  

والتوعية،  ال5Dبية  من  مختلفة  وأساليب  العمل،  من  عديدة  أشAالا  تتخذ 

وقادة  لأفراد  والقدرات  الم/ارات  وتطو�ر  والتوجيھ،  لAي    والارشاد  اejتمع، 

المعطيات   مع  يتوافق  بما  الاجتما��  التنظيم  بناء  او  إعادة  عملية  يواج/وا 

الموجودة عFG الارض، تواجھ +ذه العملية الكث�5 من التحديات، وتتلقى النقد  

والمصاعب، وتصبح �� الكث�5 من الاحيان أمام مواج/ة مباشرة من قبل جزء  

ل�س لأ²\م لا ير�دون تحقيق التماسك  من اejتمع او أبرز قادتھ ومسؤوليھ،  

التضامن   تحقيق   FGع العمل  مسار  يف/مون  لا  لأ²\م  الاحيان  أغلب   �� بل 

     والتAاتف الاجتما�� �� صورة جديدة، لم يتعودوا عل�\ا؛ فل�س من الس/ل

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

مثلا ان تأ?ي guBص +و �� نظر جزء من اejتمع م�\م، لAي يAون لھ نفس 

إقرار شAل العلاقة او تحقيق العدالة �� منطقة ش/دت نزاعا، او  الرأي ��  

صراعا سياسيا او دي_يا او اث_يا  وخاصة تلك ال�Cاعات الداخلية الkx تحصل  

  ـ  ب�ن اefماعات الدي_ية والقومية او السياسية ايضا
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  الشباب وتنفيذ مبادرات التماسك الاجتما5þ:    -اولا 

¦شAل الشباب من -شطاء اejتمع المد-ي �� مجال المسا+مة �� ?عز�ز  

من   العديد  اليھ   5�?ش لما  وفقا  ومؤثرا،  اساسيا  دورا  الاجتما��،  التماسك 

ال�\ا. وعFG +ذا   الkx تمت الاشارة  العلاقة  الدولية ذات  والتقار�ر  الدراسات 

 :26الاساس ي5Dكز نجاح تنفيذ مبادرات التماسك الاجتما�� �� المسارات الاتية 

المواد    - خلال  من  اعلاميا  الاجتما��  التماسك  لمفا+يم  ال5Dو�ج 

 ��. والكتابات الkx ي_شر+ا الشباب �� وسائل التواصل الاجتما

 

26    ªfلصا ،�Gاعداد خضر  دوم ،(��بناء السلام والتماسك الاجتما FGتدر�ب الشباب ع) ـ دليل

، بدعم من  2020 –  2019مشروع [\ذا العنوان، نفذتھ منظمة تأ+يل المرأة �� ن�نوى، للسنوات 

 ولية.   منظمة مالت�Cر الد

دعم مبادرات اejتمع المد-ي والمنظمات الkx تقوم ب8نفيذ فعاليات    - 

 التماسك الاجتما�� بالمشاركة وال5Dو�ج ل/ا.

مراقبة اf;راك الاجتما�� للمجتمع وما يؤثر عFG التماسك الاجتما��    -

للمنظمات   الافAار  تلك  ورفع  الايجابية  الافAار  ومساندة  عنھ  واf;ديث 

العامل و?سليط  والمؤسسات  الاجتما��  التماسك  برامج  تنفيذ  مجال   �� ة 

 الاضواء عل�\ا. 

اشاعة ثقافة التنوع و?عز�ز دور الشباب �� حماية السلام الاجتما��    - 

 ع5b مواد اعلامية وفعاليات مدنية متنوعة. 
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الاشارة اFO قصص النجاح اgfاصة بتعز�ز التواصل اejتم�� ب�ن   - 

الفعال  �� اgjتلفة  المد-ي  المAونات  اejتمع  مع  والمشار�ات  المدنية  يات 

 للا+تمام [\ا. 

التعامل دون تمي�C مع مAونات اejتمع والا+تمام بقضايا+م وخاصة    - 

اejتمعات الوافدة من النازح�ن �� مختلف المناطق ـ لا سيما تلك الkx تأثرت  

  �� تواجھ  اejتمعات  تلك  لأن  [\ا،  استقروا   kxال المناطق   FOا الغالب  بال�Cاع 

 الصور النمطية والشا¢عات. 

توظيف ال>;افة الاجتماعية �� كتابة مقالات ت_بذ الطائفية، وتحد    - 

ب�ن  التواصل  من  النيل  ?س�\دف  فئات  تروج/ا   kxال الكرا+ية  ان8شار  من 

 مAونات اejتمع. 

تنفيذ مبادرات وجلسات ?euع التقارب ب�ن المAونات �� المؤسسات    - 

والاعلامية و?غطي�\ا من مختلف اefوانب ومتاBعة النتائج  والمراكز الشبابية  

 الkx ت5Dتب عل�\ا لاحقا، وخاصة بلاتفورم السوشيال ميديا.

الeu? kxع قبول    -  الكتابات والتقار�ر والمواد ال>;فية  نقل وتبادل 

الاخر، وال8سامح ب�ن اejتمعات اgjتلفة وخاصة تلك القصص الkx تأ?ي من  

 آخر.  مجتمع تجاه مجتمع

التعر�ف بأ+مية التعددية والتنوع عFG اسس مدنية �� س�يل ?عز�ز   - 

  التواصل ب�ن المAونات اgjتلفة.

  

  التماسك الاجتما5þ وFÐافة المواطن:  -ثانيا 

وجود   حاجة  وعدم  الاعلام  مجال   ��  5�الكب  � التكنولو̄ التطور  Bعد 

ان  وµعد  والمواقع،  الاماكن  �ل   �� الاعلامية  والقنوات  ال>;في�ن  المراسل�ن 

واصبح   التكنولوجيا،  ان8شار  مع  ازداد  الذي  ال>;في  المواطن  دور  توسع 

jا  �� لھ  الفاعلة  المسا+مة  وخاصة  واejالات  الساحات  �ل   �� eال  حاضرا 

دور   برز  الناس،  حياة   �� الاجتما��،  التواصل  وسائل  دور  وتوسع  المد-ي، 

عمليـة    �� مح5Dف   5�غ عادي،  مواطن  أي  بإمAان  أن  أي  ال>;في،  المواطن 

جمع ونقل و-ـشر الأخبار، أن يقوم [\ذا الدور: نقل الاخبار والمشا+د والصور،  

ب8نف القيام   �� رغبتھ  او  اf;دث  مAان   �� وجوده  W;فية،  ن8يجة  اعمال  يذ 

المدنية،   بال>;افة   wÈس¦ ما  او  المد-ي  بالطاBع  ت8سم   kxال تلك  وخاصة 

الالCDام   كث�5ا  عل�\ا  يؤخذ  لا   kxال المواطن  ب>;افة   wÈل8س لاحقا  وتطورت 

او   والمعلومات  اf;قائق  -شر   �� فاعلة  مسا+مة  ل/ا  لكن  الم/نية،  بالأسس 

لكث�5 من المعلومات والمواد  المسا+مة �� رفد صفحات التواصل الاجتما�� با
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والمؤسسات   للمراسل�ن  اساسا  لاحقا  تصبح  الاحيان  من   5�الكث  ��  kxال

W;فية   مواد  لإعداد  والافAار  وال5bامج  التقار�ر  عل�\ا  ي�نون  الاعلامية، 

 مختلفة. 

وRما ان برامج التماسك الاجتما�� والمبادرات الkx تنفذ تحت عناو�ن  

اejتم�� والمبادرات المدنية لمرحلة ما Bعد ال�Cاع، ترتبط ارتباطا  ?عز�ز السلم 

ل8شمل   تمتد  فإ²\ا  للأفراد،  الاجتماعية  والمسؤولية  المواطنة  بتعز�ز  مباشرا 

العلاقة مع ال>;افة وممارسة الافراد للقيام بدور+م �� اejتمع كناشط�ن 

وسائل التواصل  فاعل�ن لنقل اf;قائق ورصد الان�\ا�ات وذلك ع5b استخدام  

اf;ملات   من   5�الكث لتنفيذ  رئ�سية  أداة  أصبحت   kxال اgjتلفة  الاجتما�� 

المدنية ومتاBعة القضايا اejتمعية اgjتلفة الkx ?شAل أرضية م/مة لتنفيذ  

 مبادرات التماسك الاجتما��. 

الاجتما��   التواصل  وسائل  مسا+مة  فإن  المنطلق  +ذا    – من 

ة خطابات الكرا+ية والتمي�C العنصري او مواج/ة  �� مراقب  -السوشيال ميديا  

تأ?ي   الم/مشة،  الفئات   FGع الاضواء  ?سليط  او  المضللة  والاخبار  الشا¢عات 

الذين   اejتمع  و-شطاء  المواطن�ن  قبل  من   FOالاو بالدرجة  مباشر  BشAل 

¦عدون رك�Cة W;افة المواطن �� المرحلة الرا+نة من التطور الكب�5 �� عالم  

ال�Cاعات  لاال>;افة   ش/دت   kxال المناطق   ��  5�الكب الدور  ول/م  ديجيتال. 

 خاصة.

أضف اFO ذلك ان +ناك العديد من المواطن�ن الذين يمتلAون منصات  

الاخبار   من  للعديد  مصدرا  باتوا  الاجتما��،  التواصل  مواقع   FGع إعلامية 

القطاعات  من  للعديد  صفحات    والمعلومات  رفد   �� ¦سا+مون  وRاتوا 

ل ميديا بالمعلومات الم/مة عن ?عز�ز التعا¦ش والسلام و�عداد برامج  السوشيا

ال8ساؤلات وتقار�ر معلوماتية عن   وفيديو+ات قص�5ة وكتابة مقالات وطرح 

والمسؤولية   المسا+مة  من  كجزء  اejتم��  بالسلم  العلاقة  ذات  القضايا 

 الاجتماعية الkx ?عد أحد أ+م أوجھ W;افة المواطن. 

ر، وµس�ب الان8شار الكب�5 للأخبار الAاذبة، والkx تؤثر �� اefانب الاخ

BشAل مباشر �� الاستقرار والسلم اejتم��، فإ²\ا الفرصة الkx يتصدى ل/ا  

الكث�5 من المواطن�ن، و�قيّمون و�حققون �� تلك الاخبار و�فندون الا�اذيب  

وخاصة   المشا�ل  من   5�الكث ?س�ب   kxال الاجتماعية  المسؤولية  منطلق  من 

والتجاذبات   والصراعات  الأزمات  أثناء  المضللة،  والاخبار  الشا¢عات  ان8شار 

السياسية، لكن بوجود مواطن�ن ¦عون المسؤولية و�قومون بواجð\م �� +ذه  
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للمساس   السماح  عدم   �� والمسا+م  البوابة  حارس  بمثابة  فأ²\م  الاوقات، 

 الاجتما��. بالسلم الا+G�، وعFG العكس، يت�نون الدعوة لتقو�ة التماسك 

من الم/م أن -عرف أن الرRط ب�ن W;افة المواطن والتماسك الاجتما��  

أمر �� غاية الا+مية، وÍ� أن يAون للأفراد مسا+مة فعلية ومباشرة �� ?عز�ز  

مساند�\ا    FOا والدعوة  المدنية  المبادرات  و?euيع  اejتم��،  السلم  مفا+يم 

أن لوسائل الاعلام دورا كب�5ا ��   وشرح أ+مي�\ا. كما أن الأمر مرتبط مباشرة ��

من   المواطنون  ي_شره  بما  الامر  ذلك  رفد  ودون  اejتم��،  السلم  ?عز�ز 

ل�س   فإنھ  والتقار�ر،  القصص  بناء  ضوÞ\ا   FGع يتم  لAي  وقضايا،  مواضيع 

Bعد  ما  ف5Dات   �� وخاصة  المساحات  �ل   FOا الوصول  المراسل�ن  بمقدور 

علام المسؤولية �� ?عز�ز السلم اejتم��، ال�Cاعات. عليھ، بما أن لوسائل الا 

يجد المواطن ال>;في نفسھ مسؤولا ايضا �� وضع الاسس ال>;يحة لذلك  

و+ناك،   +نا  ت_شر   kxال الاعلامية  والنتاجات  المواد  ي_شر  تراه  لذلك  الامر. 

و�رسل/ا   التقار�ر  -شر  و§عيد  والاستقرار.  السلام  تحقيق   FGع و?ساعد 

سلطات اFO معاناة المواطن�ن باعتباره الرقيب الطو�� للآخر�ن، و�لفت نظر ال

 ولسان حال اejتمع وخاصة الفئات الم/مشة.   

يقول د. ياس خض�5 البيا?ي و+و الاستاذ المتخصص �� الاعلام �� مقال  

وعصر   اefديد  (الإعلام  عنوان  تحت   ،�êالعرا الإعلام  ب�ت  موقع   �� لھ 

?س  المواطن  W;افة  إن:  المواطن")  الاعتبار  "W;افة  إعادة   FOإ أك�5   F�

والتمسك Bسلة المثل الkx ت�شر [\ا الديمقراطية، وكيف أن المواطن بإمAانھ  

الkx ير�د+ا.   اf;ياة  أبنائھ، و�ختار نوعية  أن يقرر مص�5ه، و�حدد مستقبل 

آليات   من  والإعلام  الاتصال  إنقاذ  المواطن  W;افة  تر�د  آخر   wàمعRو

ذلك  و�صبح  والاحتAار.  واf;وار    التوظيف  اefدل  تفعيل  خلال  من  ممكنا 

من تحديد مستقبل/م الفردي    -�ل الناس    -الديمقراطي حwx يتمكن الناس  

 واefما�� بAل حر�ة وشفافية، وµعيدا عن �ل أشAال الضغط والتلاعب. 

المواطن   يدرك  عندما   ª+تن المواطن  W;افة  أن  ياس:  د.  و�ضيف 

التغ إحداث   �� والمؤثر  الفعال  دوره  والاقتصادي  بنفسھ  الاجتما��   5�ي

التجارة    عن 
ً
Bعيدا والأخلاق،  بالقيم  تلCDم  والثقا��، عW 5b;افة   kوالسيا��

بمستقبل وحياة ال�شر. و+ذا ¦عkà نقل اf;قيقة بموضوعية وعدم الانحياز  

إFO جانب عFG حساب الآخر. بمعwà الابتعاد عن التك/نات والآراء الguصية  

 معينة.  المتعصبة لفكر أو أيديولوجية
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التواصل  لوسائل  حضورا  الاك�5  الصورة  أو  الابرز  ال/دف  ولأن 

العلاقات  تAو�ن   �Í المواطن،  ل>;افة  الرئ�سية  الأداة  ?عد   kxال الاجتما�� 

والفئات،   المAونات  مختلف  ومن  اejتمعية،  الفئات  ب�ن  الصداقات  وRناء 

الافراد من  فإ²\ا ?سا+م BشAل غ�5 مباشر �� ?عز�ز التماسك الاجتما�� ب�ن  

قلة   او  صراعات  بي\ا   kxال والقومية  الدي_ية  وخاصة  اgjتلفة،  المAونات 

فرصة لتAو�ن وتأس�س    التواصل الاجتما��تواصل، إFO جانب توف�W 5;افة  

البلدان  حدود   5bع?  kxال المتعددة  الا+تمامات  وذات  اgjتلفة  اejموعات 

مات واf;صول عل�\ا من  واejتمعات، الkx ?عد رك�Cة اساسية لوصول المعلو 

 مصادر مختلفة، و?عد عاملا أساسيا �� تنمية الديمقراطية.

تو�ª الدكتورة خديجة الرحية �� كتاب ل/ا Bعنوان (W;افة المواطن)  

ـ: "أن دور W;افة المواطن لم    2020صادر من اefامعة الاف5Dاضية السور�ة ـ  

م فئة  �ل  رغبة  لتحقيق  المشاركة  تفعيل   FGع يقتصر  ��  ¦عد  ش5Dكة 

الا+تمامات والا-شطة، وانما أصبح ل/ا دور �� ال8ش�يك والمناصرة والضغط  

ما   اذا  الاجتماعية،  المسؤولية  تحقيق  و��  منظمة،   5�غ بقيادات   5�والتأث

أحسن اس8ثمار+ا". من +نا ت8ب�ن مسؤولة وأ+مية W;افة المواطن باعتبار+ا  

�ب التواصل  لتحقيق  الرئ�سية  الأسانيد  من  الاجتماعية  واحدة  الفئات  ن 

 والقيام بمسؤوليا�\ا تجاه اejتمع وقضاياه. 

وتضيف د. خديجة: أن W;افة المواطن ?عت5b من5bا جديدا للتعب�5 عن  

حر�ة   �� +ائلا  رصيدا  تمثل  لأ²\ا  وذلك  نفسھ،   �� الفرد  ثقة  وز�ادة  الذات 

  FGع الافراد  ?ساعد  كما  ملاحقة.  أي  من  اgfوف  دون  الرأي  عن   5�التعب

اejتمعات  ا مع  الثقا��  التقارب  تحقيق   �� ومسا+م�\ا  واقع/م  مع  لاندماج 

مبادرات   تنفيذ  وأ+داف  لأ+مية  الرئ�سية  الاوجھ  من  واحد  و+ذا  الاخرى.. 

 التماسك الاجتما��.

  ªعملية التنمية الاجتماعية، تو� �افة المواطن �;W وعن مسا+مة

ة خديجة �� كتا[\ا الذي  العديد من الدراسات +ذه الا+مية، كما تو�ª دكتور 

تمت الاشارة اليھ +ذا المسار، أنھ "يمكن ل>;افة المواطن أن تؤدي دورا م/ما  

الظا+رة   �و²\ا  اejتمع،  افراد  لدى  الاجتماعية  المسؤولية  تنمية  عملية   ��

نا، والkx ?ستقطب شر�حة واسعة من فئات اejتمع،  الاعلامية الابرز �� عالم

باعتبار+ا الشباب  من    وخاصة  تمتلكھ  لما  نظرا  مجتمع،  أي   �� تأث�5ا  الاك�5 

 القدرة واf;يو�ة عFG العمل والتغي�5 نحو الافضل بما يخدم اejتمع". 



 

  ������� 	
����� ������ ����� ��� ������ ���� 119 

أدوا�\ا    5bع تؤدي  المواطن  W;افة  أن  خديجة  الدكتورة  وتؤكد 

(المنتديات، المدونات، الguصية والشبAات الاجتماعية) دورا م/ما �� ترRية  

اFO من5b  الناشئة، و�كسا[\م ع  ادات وسلوكيات W;يحة، من خلال تحول/ا 

ممارسة    FGع الeu8يع   FOا اضافة  والتفاعل،  للنقاش  W;يحة  ب�ئة  يوفر 

أ+مية   من  البداية،   �� عليھ  أكدنا  ما  و+و  والاجتماعية.  الثقافية  الا-شطة 

والتماسك   الاستقرار  لتحقيق  اejتمعية،  المAونات  ب�ن  التفاعل  تحقيق 

  .  الاجتما��

  

  مواضيع وقصص =عز¤ز التماسك الاجتما5þ إعلاميا:    -ثالثا 

 �� ال�\ا  والقصص عFG مسارات عدة، و�مكن الاشارة  المواضيع  ت5Dكز 

  اj;اور الاتية: 

والعمل  ■ والثقة  العلاقات  ب�ناء  تتعلق  لمواقف  ¬gصية  قصص 

 المش5Dك. 

�� منطقة   ■ مع�ن  مجتمع  جانبا من قصة  ت8ناول  مجتمعية  قصص 

.k�®ن لتجاوز الما� معينة، ولوقت مع

مواضيع تتعلق بتغي�5 المواقف وتتحول اFO بناء العلاقات والتعاون   ■

 المش5Dك. 

 مواضيع دعم ومساندة من ا¬gاص للنازح�ن او ejتمع محدد.  ■

■   FOا والوصول  القرار  مراكز   �� والتمثيل  والمشاركة  اf;قوق  قضايا 

 مراكز القرار.

را+ية الkx تن8شر �� منطقة معينة تجاه مAون  مواج/ة خطابات الك  ■

 مجتم�� اخر.

والدي_ية   ■ الثقافية  والتعددية  التنوع  بتعز�ز  تتعلق  مواضيع 

 و?guيص التمي�C عFG لسان ¬gصيات وافراد متأثر�ن بالموضوع.

 قصص الCDاوج ب�ن المAونات اejتمعية اgjتلفة.  ■

 قصص ال_ساء الناجيات الناã;ات.   ■

■   5�عرض و?عر�ف بالمبادرات الفردية واejتمعية، وال/دف م\ا، و?غي

 المواقف ف�\ا.

 تنمية اf;قوق الثقافية والمدنية للمجتمعات اgjتلفة �� �ل منطقة.  ■

 قضايا وجود مراكز ومشاركة الافراد �� المراكز اejتمعية اgjتلفة.   ■
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مشاركة و?شاركية للمAونات اgjتلفة دي_يا وقوميا  قضايا ومواقف   ■

 وثقافيا بالمناسبات.

■   FGتظ/ر ع kxالأعراف الاجتماعية والمواقف الإ-سانية ال �المشاركة �

 ضوÞ\ا.

ب8نمية   ■ اgfاصة  والمبادرات  المش5Dك  ال5Dاث   FGع واf;فاظ  تنمية 

 ال5Dاث المش5Dك. 

الباب امام المشارك�ن  ان +ذه العناو�ن والقصص جاءت �� س�يل فتح  

الذي   الاجتما��،  التماسك  مشروع  الاعلامية  نفذه  ي��  للتمنية  سبق  مركز 

  برنامج الامم المتحدة   وRدعم من  الاجتماعيةمنظمة تموز للتنمية  بالتعاون مع  

لAي ¦ستطيعوا عFG ضوÞ\ا تحقيق او وضع خطط ل5bامج وفعاليات    الانما¢ي

السلم   ?عز�ز  و+و  م\ا،  ال\ا¢ي  ال/دف  يحقق  بما  الاجتما��،  التماسك 

والتعا¦ش وتنمية وتطو�ر القيم المش5Dكة ب�ن اejتمعات المتضررة من ال�Cاع  

�G;jتمع اejشردت ونزحت وا? kxتمعات الejاو ا.  

  

 

، 2017دليل التدر�ب عFG دور الاعلام �� ?عز�ز التماسك الاجتما��، خضر دومG�، د+وك،   - 27

.kºكراس تدر�  

تن   -را©عا   الاجتما5þ  فيذ  خطوات  والتماسك  الشباب  مبادرات 

  :27الاعلامية  

التماسك الاجتما��   لتعز�ز  وانتاج مواد إعلامية  تنفيذ  ?عد خطوات 

  kxقر�بة الشبھ من تلك ال �5 وسائل الاعلام، ولوسائل التواصل الاجتما�bع

للإجابة  تقوم ب8نفيذ+ا مؤسسات اejتمع المد-ي اgjتلفة، لكن تأخذ طاBعا  

 عFG ال8ساؤلات الاعلامية بالدرجة الاساس.

 fgطوة الاوmتر�د أ -ا� kxلة/ القضية الAتتم   ن تحديد موضوع او المش

 نتاج المادة الاعلامية. و�  معا�ef\ا من خلال تنفيذ

كن محددا؟ ما Í� المعلومات/ البيانات المس8ندة إFO الأدلة الkx تملك/ا  

 علومات الkx تر�د عرض/ا/ تقديم/ا؟حول +ذه المشAلة؟  وما Í� الم

الموضوع   –التغي�5 المتعلق/ المرتبط بوجود القضية    -  ا�mطوة الثانية

�� مادة   تناول الموضوع   5bتر�د تحقيق/ا ع kxال الkx س8س8ند عل�\ا/  والفكرة 

  5�التفك نمط  سيغ�5؟  ماذا  التعامل    -إعلامية  السليمة    -سياق  المواج/ة 

 kxقد تحصل، ن8يجة تناول +ذا الموضوع. للمواقف السلبية ال 
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الثالثة   اj;ددة    -ا�mطوة  المس�\دفة  اejموعة   �Í من    -من  شباب 

-ساء مثلا لمنطقة معينة، ومن ثم المسار اj;دد لوجود+م ��  -مجتمع محدد 

موقع جغرا�� محدد (اejموعة الأك�5 أ+مية الkx يجب ال5Dك�C عل�\ا ل/ا علاقة  

بالذات؟ المشAلة  عليھ    بتلك  العمل  يتطلب  الذي  +ذه     -الموضوع  لماذا 

 اejموعة؟ وماذا ?عاf) المادة الاعلامية ف�\ا تحديدا؟ 

انتاج مادة اعلامية   او    –قد يAون +ناك   5�انفوغرافيك او فيلم قص

 صور و?عليقات ?ع5b عن المواقف.. او مجموعة ?عليقات +ادفة وم8سقة. 

تقديمھ للمجموعة المس�\دفة من  ما الذي س�تم    –ا�mطوة الرا©عة  

معلومات وأفAار مركزة عFG جزء مع�ن من الموضوع أو �ل الموضوع؟ (المعرفة  

تناولھ   تم  الذي  الموضوع  تقو�م    -بأ+مية  أو  والتعاطي)  العمل  طر�قة   5�?غي

وتحديث و?عديل تصورات �انت موجودة لد�\م، و?ساعد عFG إنجاح المبادرة،  

بال �� أي شAل من  Bعد ان يتم توظيف/ا  شAل السليم إعلاميا، ول�س شرطا 

 الاشAال ان يتم تقديم/ا. 

تبدل    �� مسا+ما  عاملا  تAون  بمعلومات  المتلقي  تزو�د   FGع التأكيد 

الاعلامية   المادة  خلال  من  مباشر  BشAل  المعلومات  عرض  ن8يجة  المواقف، 

 عليھ او تلقيھ ل/ا.

ة (ا-شاء منصة مثلا  �� حالة تنفيذ مبادرة اعلامي  -ا�mطوة ا�mامسة  

العلاقة   ذات  الأخرى  الفاعلة  اef/ات   �Í ما  الدي_ية)  التعددية  عن 

المبادرة    �� إFO إشراك/ا  تحتاج   kxال المبادرة//  منظمة    –بالموضوع// موضوع 

من خلال اختيار موضوعات عدة     -مركز ثقا�� وما اFO ذلك    –محلية داعمة  

  لتناول/ا إعلاميا؟ 

  

 ا�¦0ات دون غ�\Qا؟ لماذا اخ[\ت Qذه  

مركز   -منظمة   –و�فضّل اشراك ج/ات اخرى (مؤسسة مجتمع مد-ي  

ثقا�� كمسا+م �� انتاج ودعم المادة اعلاميا) من اجل توسيع eäم او ز�ادة  

  .تأث�5+ا وايصال أك�5 من رسالة خلال/ا

  

ما Í� الرسالة المباشرة الkx تر�د ايصال/ا �� تنفيذ    - ا�mطوة السادسة  

ا عليھ  المادة  ستعمل  محدد  +دف  +ناك  +ل  مسا+مة    –لاعلامية؟  ا²\ا  ام 

مجتمعية من اجل خلق التناسق والتضامن اejتم�� ب�ن المAونات اejتمعية  

اgjتلفة او دعم مبادرة او فكرة �\دف لتحقيق +ذا الامر؟  فمن الضروري  
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المادة  واعداد و-شر    -اختيار    – الاخذ بنظر الاعتبار +ذه النقطة �� �ل مراحل  

  .  الاعلامية ومتاBع�\ا، ومتاBعة ردود الفعل حول/ا

  

  التحديات الkl تواجھ تنفيذ مبادرات التماسك الاجتما5þ:  -خامسا  

التماسك   برامج  تواجھ  وفعاليات،  ومسا+مات  مشار§ع  أية  مثل 

الاجتما�� مجموعة تحديات وعوامل معرقلة تأ?ي ن8يجة تفاعل عوامل عدة  

أحيانا   أو  Bعض/ا،  اejتمعات  مع  وتأثر  الافAار،  +ذه  حداثة  طبيعة  Bس�ب 

 :بال�Cاعات ونتائج/ا  و�مكن ت�gيص تلك التحديات بالنقاط الاتية

الطو��  -ضعف الرغبة �� المشاركة �� مبادرات العمل المد-ي  –اولا  ■ 

 لدى الشباب خاصة. 

التحديات الامنية �� مناطق ما Bعد ال�Cاع الkx ?عرقل تنفيذ    –ثانيا   ■ 

  kxس�ب الاجراءات الروتي_ية الB طط المرسومة ل/ا اوgfوفق ا FGالمبادرات ع

 تتخذ+ا تلك اef/ات أحيانا.

ضعف الو�� اejتم�� بخصوص أ+مية المبادرات المدنية ��    –ثالثا   ■ 

اejتمعات التعددية، وقلة الرغبة �� المسا+مة [\ا ودعم/ا و?euيع المواطن�ن  

 عFG المشاركة ف�\ا. 

الدي_ية   –را©عا   ■  خاصة  اgjتلفة،  الاطراف  قبل  من  التدخلات 

جتما��، تAون  والسياسية �� طبيعة المبادرات وRرامج وفعاليات التماسك الا 

س�با �� الكث�5 من الاحيان �� نفور القائم�ن عل�\ا، وتراجع الرغبة �� الاستمرار  

 [\ا.

العامل المادي وتأث�5ه، إذ �� كث�5 من الأحيان ير�د Bعض    –خامسا   ■ 

 الشباب تنفيذ مبادرات �� مناطق/م، لك\م يواج/ون قلة توفر الاموال. 

الاج  –سادسا   ■  الارضية  توفر  بالعمل عدم  اgfاصة  تماعية 

ال8شار�ي، Bس�ب تأث�5 ال�Cاع عFG اejتمعات، إذ ?عد ظا+رة تنفيذ مبادرات  

 التماسك الاجتما�� حديثة لدينا.

قضايا    –سا©عا   ■   FGع العمل  وأ+مية   5�بتأث والمعرفة  ا5bgfات  قلة 

 التماسك الاجتما�� للقائم�ن ب8نفيذ+ا او للمجتمعات والفئات المس�\دفة.  

لمبادرات    -ا  ثامن  السليم  الاعلامي  والتوظيف  التغطية  وجود  عدم 

 التماسك الاجتما��، ما يجعل/ا غر�بة عن ثقافة اejتمع. 

��   –تاسعا   ■  اejتمعية  بالمبادرة  القائم�ن  تراجع مAانة  اgfوف من 

 عمل/م مع مجتمعات ومناطق أخرى. 
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اسك  اgfوف من التوظيف السيا��k لمبادرات وRرامج التم   -عاشرا   ■ 

عل�\ا   القائم�ن  ¦شعر  ما  السياسية،  والاحزاب  الاطراف  قبل  من  الاجتما�� 

 بضعف التفاعل والعمل مع الاخر اgjتلف.

تباين المواقف والمستو�ات الثقافية للقائم�ن ب8نفيذ   -حادي عشر   ■ 

بنفس   ايضا  المس�\دفة  وللمجتمعات  الاجتما��،  التماسك  ومبادرات  برامج 

  .5� المستوى والتأث

عشر   ■  المؤسسات    -ثاhي  قبل  من  والتف/م  التعاون  وجود  عدم 

 .�G5+ا المستقب� اA;fومية لمبادرات التماسك الاجتما�� وتأث

تخوف اejتمعات من الاختلاط، وتناول قضايا تقبل    -ثالث عشر   ■ 

مشاركة    �� الرغبة  وجود  وعدم  العقائدية،  الافAار  تتجاوز   kxال الاختلافات 

 دون تراكم معر�� مسبق. وتقبل الافAار من 

عشر   ■  بمختلف    -را©ع  التماسك  مسألة علاقة وتخصص مبادرات 

تقل   أو  المشاركة  عن  ال_ساء  ت5Dاجع  اذ  خاصة؛  ال_ساء  اejتمعية/  الفئات 

  رغبة افراد اejتمع �� دعم ال_ساء للمشاركة.  

  

  

  أسس نجاح مبادرات التماسك الاجتما5þ:     -سادسا 

برامج التماسك الاجتما5þ، مثل0ا مثل اية فعالية  =عد عملية تنفيذ  

رسمية وغ�\ رسمية، ن�يجة طبيعية للتفاعلات الاجتماعية الkl    –مدنية  

تتطلب الوقوف عندQا. و56 س�يل =عز¤ز نجاح Qذه المبادرات، فإ¬»ا تتطلب  

ان تتوفر ف¾»ا Qذه الاسس أو تتم�� �»ذه الاسس الkl =عد اhع�اسا واFÖا  

 و الن�يجة الkl تصل ال¾»ا: لما يحصل، ا

روحية العمل الطو��، إذ بتوفر روحية العمل الطو�� فإن    – اولا   ■ 

النجاح يAون وا�;ا؛ �لما تمتع المشار�ون القائمون ب8نفيذ المبادرات بروحية  

 العمل الطو��، �لما بات نجاح/ا وا�;ا. 

للمبادرة    –ثانيا     ■  الا-سا-ي  البعد  يAون  ل/ا،  الا-سا-ي  عاملا  البعد 

تقديم    �� يفكرون  و+م  المشارك�ن،  قبل  من  تأ?ي  لأ²\ا  نجاح/ا،   �� وا�;ا 

 الدعم والمساندة دون التفك�5 [\و�ة وانتماءات الناس.

��   –ثالثا   ■  العمل  فر�ق  افراد  سا+م  �لما  تنفيذ+ا،   �� ال8شاركية 

?عز�ز روحية ال8شاركية �� رسم المبادرة وتصميم/ا وتنفيذ+ا واشراك آخر�ن  

 \ا، فإ²\ا دليل نجاح وا�ª.ف�
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الدعم اejتم�� للمبادرة باعتباره مفيدا ل�eميع؛ فبوجود    – را©عا   ■ 

الدعم اejتم��، تAون +ناك فرصة للاستمرار، و+و ما يتطلب الاخذ بنظر  

 الاعتبار [\ذه النقطة عFG الدوام.

 -أن تAون ناBعة من المسؤولية اejتمعية للمشارك�ن ف�\ا  –خامسا   ■ 

 باب.الش 

وتصنع    – سادسا   ■  قائمة،  حالة   (fعا¦ تنفيذ+ا  أن  الناس  يتلمس 

 ?غي�5ا ايجابيا ¦شعر افراد اejتمع وال_شطاء والمسؤولون بأنھ ذو تأث�5 مباشر.

 المبادرة تن+ª اك�5، عندما تAون الفكرة ناBعة من اejتمع. -سا©عا   ■ 

بمساند  -ثامنا   ■  تنفذ  عندما  افضل،  BشAل  المبادرة   ª+قادة  تن ة 

اejتمع؛ ففي كث�5 من الاحيان يتم تنفيذ مبادرة التماسك الاجتما�� برعاية  

أحد قادة اejتمع، الذين يتف/مون أ+مية المبادرة ودعم/ا و?euيع الاخر�ن  

 عFG دعم/ا.  

التنوع الموجود �� الافAار الkx تتضم\ا مبادرة التماسك    -تاسعا     ■   

 الاجتما��. 

رفة ان تنفيذ مبادرة التماسك الاجتما��، ¦عزز الف/م ومع   -عاشرا   ■ 

 لغة اf;وار والتواصل.  

التماسك   مبادرات  تنفيذ  أن   FOا بوضوح   5�?ش الافAار  +ذه  إن 

للشباب   الاجتماعية  المسؤولية  من  وجزءا  م/مة،  مسألة  ?عد  الاجتما�� 

التواصل   وسائل  سيما  لا  الاعلام،  وسائل  مختلف   �� العامل�ن  وخاصة 

الاجتما��، من كلا اef_س�ن: مسا+م�ن ومشارك�ن ومس�\دف�ن؛ اذ بدون دور 

فاعل للمؤسسات الاعلامية، لا يمكن تنفيذ او ?euيع الشباب عFG القيام  

السلم   اejتم��، و?عز�ز  �� تحقيق الاستقرار  الkx ?سا+م  المدنية  بالأعمال 

  .الا+G�، و+و ال/دف الم_شود لAل افراد اejتمع.
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  ال0وامش و المصادر : 

  تم تنظيم ال/وامش و المصادر بحسب  ورود+ا �� الدراسة  

 .  1995نيو�ورك  –تحو�ل ال�Cاع لـ جون بول ليدراخ   -

وسور�ا  حاجات   - العراق   �� للاقليات  الا-سانية  الكنا¢س مجلس    –اf;ماية 

 . 23ص  – 2017 –ب�5وت  –العالمي 

   –ما+ية التماسك الاجتما�� �� موقع المقاتل  -

http://www.moqatel.com/openshare/flash.html 

- - Rochelle Davis, Grace Benton & Lorenza Rossi - Georgetown 

University & IOM    دراسة قدمت�رة(  مؤتمر  �e)وح  الCوال�  �نحو   العمل : العراق  �  

) الذي أقامتھ منظمة ال(eرة الدولية �� العراق    2017   ن�سان 19-21مستدامة    حلول 

IOM –  7ص .  

  - الاجتما�� �� اejتمعات التعددية ومجتمعات ما Bعد ال�Cاع  التماسك  -

  �G18 ص  – 2017د+وك   -خضر دوم.  

  الفقر   من  ل�;د  الاجتماعية   التنمية   فر�ق  ﴿رئ�س  جوت�ن   يو+ا-س  الدكتور  -

 - ﴾ 2012  /يناير٢٧  ��  ب_يو�ورك  الاقتصادي  الميدان  ��  والتنمية  التعاون   بمنظمة

يمكن الاطلاع     -معا   اejتمع  يمسك   الذي   الصمغ – الاجتما��  التماسك  حول   منظورات

الا?ي  الرابط   FGع   عليھ 

-on-http://www.un.org/ar/development/desa/news/policy/perspectives

2.html-cohesion-social ... 

 مصدر  سبقت الإشارة إليھ. –دراسة  – ال(eرة وال�Cوح �� العراق  -

  .17ص  – 2016د+وك آب  –ال�Cوح السAا-ي: تحدي وفرصة    –روجر غيو  -

 .15ص – ر سابق مصد  -الدكتور ف/د مزRان والدكتور عG� جودة  -

 وقت   ��  والتعا��  للتكيف  اس5Dاتيجيات   اejتمعات:   بناء  إعادة-تقر�ر -

  عFG   الاوسط،متوفر  للشرق   اf;ر�ري   رفيق   مركز   الصراعات،

  / ar-societies-http://www.achariricenter.org/rebuildingالرابط:

واللاجئ�ن واejتمع  من تمار�ن ورشة ?عز�ز الاندماج الاجتما�� ب�ن النازح�ن   -

 ،تنفيذ وفكرة خضر دومG�.2013ارRيل، ?شر�ن الثا-ي،– IRDالمضيف،اقامتھ منظمة

واejتمع   - واللاجئ�ن  النازح�ن  ب�ن  الاجتما��  التماسك  لتعز�ز  ال_شطاء  دليل 

 . 23،ص 2016المضيف، خضر دومG�، السليمانية،

الا  - والتماسك  السلام  بناء   �� اj;لية  القدرات  (تحس�ن  ب�ن  تقر�ر  جتما�� 

دراسات   مركز  نفذه  ون�نوى)،مشروع  د+وك   kxمحافظ  �� والنازح�ن  المضيف  اejتمع 

 . 2017،ن�سان UNDPالسلام وحل ال�Cاعات �� جامعة د+وك، بدعم من منظمة   

إقليم �وردستان  1325القرار   -  �� للمرأة   FGالأع   – ،كراس من إصدار اejلس 

2016 . 
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 PAX  –  After ISISتقر�ر منظمة  -

Perspectives of displaced communities from Ninewa on return to 

Iraq’s disputed territory – 2016 p 3 -5  

- 1-https://www.iq.undp.org/content/iraq/ar/home/social

cohesion.html 

تقر�ر من موقع اليو-سAو(الاس8ثمار �� التنوع الثقا�� واf;وار ب�ن الثقافات)   -

الا?ي  56،ص  2009 الرابط   FGع   - ،متوفر 

http://www.moredocument.com/download/80833657365/ 

ال�Cاع   - W;افة  السراي،  التغطية  ضياء  وحساسية 

 . 39،ص2014الاعلامية،Bغداد،

تقر�ر(التحديات الناشئة عن ال�Cوح القسري والقيم الثابتة للتضامن)سبقت   -

   UNHCR.الاشارة اليھ من موقع 

- IOM/UNDP Study on Returneesand Stayees in recently 

liberatedareas, Summer 2016  د  �� وال(eرة  ال�Cوح  مؤتمر   �� قدمت  أرRيل،  راسة 

 سبقت الاشارة اليھ. 

  جنوب   انتقال  خلال   ال�Cاعات   الر�ح حل  كتا[\ا(مراقبة ��  ماركس  �ولن  سوزان  -

 . 53،ص 2008)،عمان، الديمقراطية اFO  افر�قيا

عن   - وزمار،efلسة  ورRيعة  سنجار  اejتمعفي   �Gممث نقاشات  من  مقتطفات 

  .2017ب د+وك، اذار،فرص المصاf;ة، اقام�\ا منظمة باكس، وتمتإدار�\ا من قبل الAات 

اعداد خضر    - الاجتما��)،  والتماسك  السلام  بناء   FGع الشباب  (تدر�ب  دليل 

للسنوات   ن�نوى،   �� المرأة  تأ+يل  منظمة  نفذتھ  العنوان،  [\ذا  مشروع   ªfلصا  ،�Gدوم
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 ����������	 ��
 �� ������� 

 ����َ� �� ����َ����� �	 ����������� ������  

    

سا!     �ل   �اق� ع  �ل  دان �پ�ش�گ   ۆب  
انەكگرتوو ی�  ەو �ت �ن  
ا	ى�رنام �ب

د  ەو   1976 ح*وم   ۆب  
ات،ە
ار  گ  ت�-او
ارى    0اى/ر   �ل  �اق،.ع  !  �و 

  س:�9ب�م   � ب  �ى .قامگ� و چاكسازى و س  ندى ەو ەرژ �پ  � ب  ودانە و بر   ە و �3واس2ن

 .وامە رد�ب *ى �دان�پ�ش� گ نا	ى�-  دى �ب

ل  دان�پ �ش�گ   
ا	ى�رنام �ب   ان ?ژ   را	ىەش0وز ۆ خ  وكرد	ى�پت  ر�س  �
ار 

ق   �ل   داتەد پت  كردن �ئاراست  -ا ە رو �-  
اندا،�ران�ی
ا@ى    ك�ل  وكرد	ى �و 


ان ەرز3ارGوو   � ناوچ  ۆ ب  داتەد  �ى .قامگ� و -او
ارى س  @ى ی�لا �
وم  شتC�9Dگ�ت   

HوIى�شك	ەناو د �چاكسازى ل شكردKزى �رك �نا م لا@ى�س. 

  نجام �ئ  ردانە و �ت  ستەو د  �رنام�ب  نیند� چ  0اى ?ر   �ل  �ان? -او
ار   م�ئ

  ەو وز   � نگ?ژ   
ا	ى�رنام�ب  �ى،.قامگ�س  ى ە و �ان�ڕ گ   
ا	ى�رنام�ب  ك ەو   ن،/در ەد

  نجان�گ  �ب ت�بیتا �اى�خ ى �گ یو تاق  وا�و - ش� ك 9D?ر ۆ 3 ى ە و �ن0ارGوونەر �ب

ب ب  ت� ح*وم  
ا	ى�رنام�و  ب  رى ۆ ج�م �-  
ا	ى�رنام �و  و  
ا	ى �رنام�ئابورى   

 . @ىی�لا �
وم ىەو � س2ن�كبی�

و    نج�گ  نووسا	ى�ژنامۆ ر   �ب   �ت�بیتا  ?�ر �ب/ر   م�ئ چالا
وانان  و 

ب  
انی�ت ی�لا �
وم  ەر ۆ ت  ا
ارا	ىیدیم 
ا	ى �رنام �ب  
ا	ى�ول�-  �ل   �ك�ش� و   

پالXش:9 كردن    ەی�ژ Wۆ پ  م�ئ  
ىەر �س  س:�9ب�م  @ى،ی�لا �
وم   ى ەو � س2ن�كبی�

- باشكرد	ى  ب  ێ نو   ىZایدی م  رY �لوم�و  و    �ى .مارگە د  ىەو �بون  ست � ر�Hو 


ان ەار یس�2 -  ی�و نا
وك \ى .ت وتوند�. 

  نووسان �ژنامۆ و ر   ا
اران ی دیتوانا
ا	ى م  �ب  و ەبر   داتەولد� -  -ا، ە رو �-

ل وG  ا	ى�ڤژنامۆ ر   
ا	ى ەئامراز   ۆب  انی نان�
ار-�ب  �بدات    نا	ى� -  ی د �-اولا@ى، 

پ بلاوكردن   ان? ژ   ەو �ك�ئاش:9    � ل  جا`ىیئ  *ى �كۆ ر ەناو   � ب  رىۆ ست  ىەو � و 

 دا.     @ىی�لا �
وم 
ا	ىەر ۆ ت
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زان  9abی ار ی شور  Hانی�ندەو �یو

ارى    ر�س�ب   @ى ەر �بن   ران*ارى ۆ 3  

  ن? رتر �گ?
ار   �ب  ۆب  لی موGا  �ى .ئام  ت�نان�ت  نا،�-  دایایدیم  یم*�وچ  ىZایدیم

د  
انداەبوار   موو �-  � ل  اندن�یراگ   
ا	ى�ستەر �ك -  � 3ات ەتا    �ك  وال،� ژوورى 


ان�ل�پ  �ب �وال� -   رو
ىەناو  اند	ى�ی گ �ل  نگ�ش Iپ �تIبەد. 

ئ  ندى �تم�بیتا  نیند�چ  �ك  لیموGا  �ى .ئام  ستاداIئ  �ل   شن �Cپلك�و 

  نا! �وك   ویراد  ەو �شنان�i پلك�ئ  م�ئ   0اى /ر   �ب  ت/توانر ەد  ت،/گر ەد  ەو ۆ?�خ�ب

ب  نگەد  � ب  ەو � ت/ب0وازر   
انەروداو    واو� ت  
ىەی�و �ش�ب  وال�-   ەو �نj  �و 

باب   لك�ك  �ب  ەو �لاوGوون� ب  ۆب  � ك  راوجور ۆ ج  Zیایدی م   
ا	ى�ت�ومونتاژكرد	ى 


ا	ى�نال�ك   �ل  انی  ت Iرن�نت�ئ  
ا	ى�ج�ی پ  ایدیم  الیسوش   
ا	ىەر ۆ ت  �ل  نjد  

 .Zیو یوراد و	ى?فز �ل�ت

  ت Iب  كی�ر3اەد   كەو   ت/كر ەد  ،ی�زا	س2  ?�ر � ب/ ر   م�ئ  �ن ەیبد  ەئاماژ   �گرنگ

ل  وا	ى�ژنامۆ ر   ۆب ناو   � -اولا@ى  دورستكرد	ى    ە ر ۆ ت  ۆب  ى�Zن/و   *ى�روك ە
ا@ى 


ومmانی�ت�
ب  وا	ى� ئ  ل �گ �ل  تI ب  اوازیج  � . ك   مى� و ك  ە ساد  *ى�زمان   � تر 


ان� شن �C پلك�ئ  نا	ى�
ار- �ب�ن  � ل  ایج  ،ەو �بنەبلاود   ارى یزان-   رم�ن   -اە رو �. 

ئاسا	ى    �ب  *ى�ستXەد  نوو�9anژنامۆ ر   �ك  ی�داە و   �ل  ەی�ر �ب/ر   م�ئ  ا	ىیون

ب  ن،�گەد��2ل 
انەوتو �شكIپ  نوو�9anژنامۆ ر   ۆو oسود  شjى*   -  9abی�با�  

ر   
ا@ى�ل ستورى  
ا@ى�ل  كەر ?ز   qrیموGا  ی 0ا / ر   �ل  وا	ى� ژنامۆ دروستكرد	ى   


اندا�ران�یق . 

د  ەی�ر �ب/ر   م�ئ پ  زمو	ى�ئ  �ب  تIست�ب ەsشت  
ارى oشZنیند�چ  ى� 

  ۆب  ان،�tی گ  � ل  وتن� ك�چاوH  انی    ە و �نoنووس  ی 0ا / ر   �ل    توانا �ب  وا	ى �ژنامۆ ر 

ل  
ى�ی�ن/و   رچاوگرت�9Dب ل  ی
ا@  �3ونجاو    وا	ى،� ژنامۆ ر   �Zیش Iپ   �
اركردن 

 . بنەد  �ش Iتوو9ab ك �ك ك �3ونجاو 
ات  رى �سە دانا	ى چار  -ا ە رو �-

  uى ەر � س  ئامان
  رو
ىەناو   �ل  ەی� ر �گ?
ار   �اندن�ی گ  و �ئ  ەی�ر �ب/ر   م�ئ  

وGلاوكردن  vwا�ت  ك�ن  
اندا،?�ستور  .  واو� ت  
ىەی�و �ش�ب  �انەی و �دروستكردن 

�-�توانا
انتان ب  لیموGا  �ى .ئام  ی 0ا /ر   � ل  داتەولد� -  ەی�ر �ب/ر   م�ئx   ب*ات ل�  

  -ا ە رو �-  ى،Zایدیم  
ى�ی�ستە ر �ك   ۆب  Zیئاسا  *ى� فون�ل�ت   نا	ى� 
ار-�ب

  � ل  ەو �ن�یبك  ى �سا!  رابردوومان پوخت  ند�چ  Zیای دیم  زمو	ى�ئ   ەولمانداو �-
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ت  ى ەو �ش رونكرد	ى  و  -ون  ی*یكن�ئاموژ3ارى  وسات  �ل   رى �و  
ا	ى �
ات   

 .دا	ى�یم   Zیایدی
ارى م  � ب وست�یپ

  ی *ا یند�س  نی� لا   �ل  ەی�ر �ب/ر   م�ئ  شكرد	ى�شكIپ  دا،یی
وتا  �ل


ا	ىەژ Wۆ پ  كرد	ى�ج� ب�ج  � ب  ت Iستە د�r  -  -t�اz. ع  وانا	ى�ژنام ۆ ر   شتما	ى oن  

. و  ت/ كر ەد   
انەكگرتوو ی�   ەو �ت�ن  ى�رنام �-او
ارى ب  �دا ب   �اق . ع  �ل  Zی ایدیم

ر   ۆب  
ى ەر �س  *ى?باز /ر   �تIبب  � وامانی-   و   �اقدا،.ع  �ل  وا	ى� ژنامۆ 
ارى 


انەتاز  �وان�ژنام ۆ ر  ۆ ب تIب كەی�رچاو �س . 
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     -مونتاژ  -راپورت -وتن�ك�چاوH  –  پورتاج?ر  -ویدڤی ب?و 

  

 

 : مناف غانمكردن ەئاماد
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ر  -اولا@ى  ئنووس�ژنامۆ "  سا10(  ى � ك?نز   ەی�واژ �ستەد  م�"     ڵ ) 

زان  0اى/ر   �ب   ەداو �t-   ی ر � س   تIبەد  9abی ار ی شور  Hانی�ندەو �یو
  � ب  


وم  ە ر ۆ ت  � گش:9 ل  
ى ەی�و �ش mاندای�تی��
  كرد، �یش�گ ەو �لیموGا  ى ۆ - � ب  

ب   � وتن�ك  لیموGا  نا	ى�-  م�ر-�ب  
ا	ىی�ای 
ومپان  �ك   ى ەو � ئ  ى ۆ -   ۆدواتر 

ب  
ى �ی�ش��كIپ باش��   ��س�نI پ  ۆتوند    ۆ ب  ێ نو   *ى یكن�ت  ن یودانا	ى 

  ی�ا .
ام  �ب  تIبتوان  ى Z-اولا@ى ئاسا  �بوار روخسا ك  ى،ۆ خ  را	ى �ن� 
ار-�ب

بلاوG*ات   مارۆ ت  
ان ەرووداو   ى ۆ خ  q یموGا و    ى� ش��كIوH  ەو �ب*ات 


اندا�وال �-  اند	ى�یگ  �ب*ات ل  وال� -  
ا	ى�ئاژا	س  . 

ر   رى � گ�ژنامۆ ر    رى �گ �ژنامۆ ر   انی  قام�ش  رى �گ �ژنامۆ -اولا@ى، 

  ە ار ید  ەو �گش:9 پ  ل*ى�خ  ەی و �نگدانەر   �تر ك   ى ە واژ � ستە د  ر ۆ -او�شك، وز 

و    
ان �وال� -  ماركرد	ىۆ ت  ى�سWۆ پ  �ل  �ن �گە د  ر �گ?
ار   *ى �لۆ ر 

  � ل  ك �.  تاكتoرن�نت �ئ  
ا	ى ەوتور   ایدیم   ال یسوش  0اى /ر   �ل  ان ەیو �بلاوكردن 


ا	ى ەرووداو   انی  ان ی 
ان�چوونۆ -زر و ب  وان،�ژنام ۆ ر   �تIبب  �ك   ی�دا  ی توانا   

  رگرت9D ەو   انی  وا	ى� ژنامۆ ر   
ىی�ز3اەد  بوو	ى�-  �`  �ب  ەو �ت/ب0واز   یvا	�ج

ر   �ل  �9یئا
اد  
ى�ی�وانامW ب -اولات  وا	ى� ژنامۆ بوارى    9D /شو   �ل  انیدا. 

  �ك   
ان?�ار یزان   ى ە و �بلاوكردن  ۆ ب  نەرچاو �وس  �ی�-   ان یبوون  
اندا ەروداو 

 . Iی�پ ان�یمتمان  vا	ى�ج اند	ى�یراگ 
ا	ى�نال �ر جار كۆ ز 

 � ل  /ی�نو   ەند�چ  ر�" - وان� ژنامۆ ر   ی" -اولا@  ى ە واژ � ستە د  ت�نان�ت

  vاندا �ج  �ل  انی
انە و روداو   وال � -  رچاو�ب  
ىەی�و �ش  �ب  لام� ب  ادایدیناو م 

ل  0ى/ ز �گەر   �ت?بو   �ك  ەلاو �ر�Gب 
ا	ىەژوور   �گرنگ   -  وا!  � دروستكرد	ى 

-  ت�بیتا ج�ل�پ  �ب  وا! � و    ل � گ�ل  ىZئاسا  رى �گ�نامۆ ر   ى ەو �اكردنی. 

س  و� ئ  ی-اولا@  وا	ى �ژنامۆ ر    -ا ە رو �-  ،ی�  ارى ی وزان  وال�-  ى ە رچاو �خوى 

  ش Iپ  وال�-  اند	ى�یگ   �ل  �نگ�ش Iپ  شZو �ئ  ەو � 
اتەد  ایج  �ی�-  ��یكەjو یش

.    دات ەد نجام�ئ  � كە
ار   ر� رامب� ب  �`  -ا ە رو �- ،Zیئاسا  وا! � - 
ا	ى�ئاژا	س
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  � و ل  لیموGا  
ا	ىە� .ئام  �ل  وامە رد�ب  ىZایكنولوج�ت  ى � دان�پ�ش�گ  م�ئ

ر   �خست  ى ە ور �گ  *ى /باز   ت Iرن�نت �ئ  
ا	ىەتور  واى    ،Zیئاسا  رى �گ� ژنامۆ ناو 

ب   اتر? ز   @ى�ول ەود�ن  Zی ایدیم  ز3ا
ا	ىەد  � ك  vات�ل   لك��و	ى �ئ  رو
ىەناو   �گرن0ى 

ناوى "   �نوى ب  
ىەی�و �دروس2بوو	ى ن ى ۆ -  ۆب �. كنەبد 
ان�لیموGا  مى� ر-�ب

  م، ەرد�س   Zیایدیم  ز3ا
ا	ىەگرن0ى دا	ى د   ی 0ا�ج  ۆب   �" كنووس�-اولا@ى روژنام 

Gار   �تۆ?و
  ن �بك  انۆ?خ  
ا	ىە
ار   �ب  و Wەب   Zیئاسا  نووسا	ى� ژنامۆ ر   �ك  ك /-و

 .   وال�-  اند	ى�ی گ �ل نگ�ن�شIپ ى ەو �ئ  ۆب �ش��كI پ �ت�وتون�وك

  ى�زورG   ى�انی دارا  ی� سك�رت �ب  و �ئ  ەتوانراو   ە و �لیموGا  9خ��aپ  ی0ا/ر   �ل

 .بچنەو /ر � ب 
انەو
ار  رGاز�Gنەد بنەتو9ab د Zیای دیم ز3ا
ا	ى ەد


ار ب  اتر?ز   ك �ش2  موو �-   � ل  نووسان�ژنامۆ ر   
ان�ل�پ   �ب  � وال� -  ۆب  �  

ب لیموGا  رى �گ� "روژنام تا  رووداو   ن? زوتر   �"    فو	ى�ل�ت  0اى/ر   �ل  
انە
ات 

  ت ی� �و بن  ت ?بگر   ك�ی�ن/و   � پارچ  ی� دا  ان یتوانا  �ل  -ا ە رو �.  - ەو �ن/ ب0وازر   كەر ?ز 

  �ك  ، Zیئاسا  رى �گ�ژنام ۆ ر   
ا	ى�كیكن�ت  ۆ ب  ەو �ران� گ  �̀   �ب  وال � ژوورى -  ۆب

 . باتە
ات د رۆ ز 

گ   *ى� لۆ ر   لیموGا   ە و �جولان  ى � س �oب  كرد	ى�t-  �ل  �ا�گرن0ى 

ع   �ب  �ك   
اندای�ب ەر �ع  �ولات  
ا	ى?�ر ە ماو �ج بو-ارى  نوز `ىەر �"  كرا    نداە" 

البوعز   نu �گ   ى � ن/و   ك�,
ات محمد   )9a�	بزى ?تو دواتر    ،ەو ۆ بلاوG  �ل�پ �) 

-ەو �وت�ك  �!  2010  رى �مب� س Cد  17  ر9abۆ ش و    ى �وان�جولان  م�ئ  موو � . 

ل  لیموGا   �ب  ان�ی ن?ر ۆ ز   اندا?رو  و    ە و �
ان�وان �ژنامۆ ر   نی�لا   � توماركران 

 r زا�� ق  مر�و
وشت9D  موع �كردن.ستگەود  نووسە چار   ش؛ەشور  
ا	ى�چالاوان

 ,BBC  ك ەو   ەبلاوGوو  vا	ى�ج  ز3ا
ا	ىەد  � 
ات ل  ن?زووتر �و ب ماركراۆ ت  لیموGا  �ب

DW, AP, CNN  ج  ن یند�وچ  9a�	ى،�ئاژا	اv   وم  ەوتور

انی�لات�oرۆ ز   ش  

-ەلاوGوو �ر�Gب لەر ?(ا¡ ز   نا! �ك  ەو ەدی د  م�ل   ر�.  چالا
وانا	ى    ی 0ا /ر   � ) 

و ر? (التحر   پا	ىە3ور  
ىەی� رچاو �س   كە)   - 
ا	ى �شاش   �ل  انی
ان�وال �گرن0ى   

 . كردە خشد�دا پ انۆ?خ
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  ە نگر ۆ 
  ىەو �3واس2ن   ۆب  � باش  *ى/ئامراز   كەر ? ز   q یموGا  -اەرو �-  

و   كی�  �ل  �چونك  
انی�وان �ژنامۆ ر  د   �ن/
اتدا    ،ەو � ت/3واز ەد  نگەو 


اندای�لات� 
وم ەتور  �ل  � كەرووداو  ى ە و � بوGلاوكردن . 

 

  5یایدیم  ل گ ل  كەر �ز   /.یمو,ا  +ا*ى� اواز یو ج  یند  تم بیتا  ن�ارتر ید

 : 5یئاسا

باش و 3ونجاو    *ى/ئامراز   � تۆ ب  �ك  نگ،ەود  � ن/و   �یل�پ   �ب  اند	ى �یگ ■ 

 . �ل�پ �ب  وا! �-  اند	ى�یگ ۆب

  ت �بیتا  نووس�ژنامۆ شونا9an ر   ى ەو �ئازادى -اتن وچوون و شاردن ■ 

خ  ى�نان /شو   م�ل و    �ب   �چونك  دات،ەرود  �!  ران�ی وق  شاندانHIۆ ململا	ى 

گرى �-  لام�ئامانج ب  � ت/كر ە د مانە� . ئاسا	ى 
ام
ً
 ئامانج.  �ت /ناكر  لیموGا  ل

  � ك  
ان ی�لات�
وم   ەتور   
ا	ى�
وانت�وئ  ج�یپ   �ل  ى ە و � ئاسا	ى بلاوGوون ■ 

 . تoبەد  رى �ن oب ن?رتر ۆ 
ات ز  ن? زووتر  �ب

و     
انەرووداو   ى ەو �و مونتاژكردن وGلاوكردن  شانIك� ن/و   ۆب  �ئاسان ■ 


ات ە
ار د   نیند�چ  �چونك  ن �كەد  ندىەناوز   زراو ۆ/3  وال� ژوورى -  �ب  Gو�  

 .  م�ك 
ى ی�توانا

ر   نا	ى �-  م�ر-�ب ■  
وم  �ل  �ك  وا	ى�ژنامۆ ستورى  "    �ب  ەباو   ل0ا� ناو 

 -اولا@ى".  وا	ى �روژنام


ات و ب  ن?زووتر   � ب  ۆوخ�راست  ى ە و �ش�ب   
انەروداو   ى ە و �بلاوكردن  ■  �  

 .  ۆوخ�راست اند	ى �یگ 
ا	ى ە� .ئام نا	ى� 
ار-�ب �` rر�Y خ نیم�� �ك

 ■   vw�9D  ل 
ا@ى   �ل  وا	ى�ژنامۆ ر   
ا	ى�ت�باب  رو
ىەناو   �بوون 

  ن ?رGر ە ئازادى راد  �ك  �ی ولاتان   م�ل  ت�بیتا  �ب  زراون،/پار   �ك   انەیو �بلاوكردن 

 لام �تر،  ب  شC�9Dكیپل�و ئ  TOR  شC�9Dئاپلك   ی 0ا/ر   �ب  شZو � ئ  ەسنور دار   اندایت

 . �ی�-  ى ۆ خ  ىZاسای و  رج�م  انی ش Zو �ئ

 س�ك  كی�:  
اندا ?�ستور   كرد	ىەئاماد  �ل  
انی�رج�خ  مكرد	ى�ك ■ 

  ى�*ان یكن�ت  و�
ار، وئ  �9یت  یا@ی ج  �بدات ل  نجام�ئ  
انە
ار   موو � -  ت Iتوانەد

 ك ?�ستور  ر� - نا	ى �-  م�ر-�ب ۆب ی�دا�ت
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  � ل  تIبەد  ،rخلا�zئ  -ا
ا	ى� و ب  Zیخو �ر�G و س  	ىی�لا   �، `  9Dیوردب  ى،Zراست0و   وا	ى،� ژنامۆ 
ارى ر   rخلا�zئ  ما
ا	ى �بن  -ا � ب  �ب  تIب   ند�پاب  وان� ژنامۆ ر  �ستZو �پ


ارى پ  ى �نoش Iپ o ى�ژنامۆ ر   ى �ش	ب  واIپ  م� ئ  ى � وان� ئ  انی   تo ب�-   انیبوون  �شتان   م�ئ  ن،�ك ەد  �ی�شIان�م� ر-� ب  �ل   ت
  � انی نما/ر   م�). ئوا	ى� ژنامۆ ر   -  Zیای دی(م  انی 

 . رەماو �ج �ب ر� رامب�ب 
اتەد ار یتو د @ىەار ی رHرس �وG وا	ى� ژنامۆ ر  -اى �ب  ما
ا	ى�بن 
ىWۆ ك �تIبەنووسراو، د 
ا	ىەار ?بر  رگرت9Dە
ا@ى و  �-او
ارى ل  كەدانراون و 

  

و � ل�پ �ب  اند	ى�ی گ  �ل   ەگرنگ��   رۆ ز   9Dیوردب   
ا	ى ەر ەو �پ -1 
  �ب  
ان?�ار یزان  موو � -  �كەرووداو   � ل   ك �دحالیشا  كە.  ناكر ەو �ت�یGكۆ وردى     ك ?�ستور   ت/ . 

  م�ئ  � ت�وتون�ك   
ان�نووس �ژنامۆ ر   � ل  ر ۆ ز   �. چونك@ىی�لا �
وم  
ا	ى ەبا9an ناو تور   ى�قس  �ب  ت �پالXشت§  انی  ت، Iب�ن  دا �ت  ىZو رووداو
ان راست0و   ت�ی بك  ش�شكIپ

- mا@ى گ  � ل �ن�
 . ت�ی بك �كەراس:9 رووداو   ر�س  �ل خت�و ج  ت�یبك دواداچوون�و ب 9ب¨�an تIبەد  ?�بوو  ،�ل�پ�ب وا! � -  اند	ى�ی

  ت،Iب�-  ت�انی ك?لوژ   *ى�سن0اندن�tو -   ى �
ار بك   
ان �لگ�ب  ل� گ  � ل  �انیت �وGاب   تo بەوكراو   تo ب  رەرو �دادپ   *ى� س�ك  تIبەد  ��،?و �پال ئ   �چوون�ون  	ىی�لا   �` -2

  ت، / بكر   ش�شكIپ  كی� لا   موو � بوچوو	ى -  �و.. وGتەی د�ئ   نجام�ئ  ر�س   �ل  ان?ی ستور    ى � وان� ئ  ت�یبك  رخان� ت  نی�لا   ردوو � -  ۆ 
ات ب  كسا	ى ی�  �ب  ت Iبەد  -ا ە رو �-

 تر. *ى�نی�بو لا   تIب�-  شت Z نگر ی�لا  ۆت  ەند�رچ�-

  � ل  �ب  وس�ن�ی، پ  ت/ ندر /ورژ ە د   اریناد  
ىەی� رچاو �س  نی�لا   �ل  انی   ارن یس�2 -  ى � ودووس   3اتەد  س2ت ەد   �ب   ەو ەر ەماو �ج  نی�لا   �ل  �ك   ى � ان?ار ی زان  و�ئ -3

 . ت� ك�ن�ل�ب  ر�رامب� ب تoب اریرHرس�ب  تIبەو د  ن/ئاشكرا بكر  
انەرچاو �س ك ەی�و �ش  چی-  �ب ت Iناب فەر �ش  
ا	ى�ش I ك انی ناوGردن 
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  �چونك رگرى، ەو  ان? و
ار   س�ك  �ل س2نوو9anەد ندى�زامە ر  � ستZ و �پ ى،� بك ار ی د ان ?موچاو ە ا، و د كد?�ستور   �ل  ى � شدارGك� كرد مندال ب وس:�9پ ر �گ�ئ -4

 . ی� ىZاسای 	ى�م �خوار ت

م   ە دووGار  -5 لەو ە 
وژ �قورGا	ى  داب  � :  مرو   شكرد	ى �
ا@ى    �س �ك  موچاوى ەد   ى�ن/ و   تI ناب  
انداەئاوار   ان ی  ت �رامەد  م �ك  ل*ى�خ  ر �س� ب   ®-او
ارى 

د  ەو �خش�Gۆ خ  سا	ى�ك  نی�لا   �ك  ت /بكر   اری د  �ب  
اندا?�-او
ار   � ل  �كە ند�سودم شان  �ل  ت/ توانر ەد  ن،/كر ە-او
ارى    موچاوى ەد   ت،?بگر   � ن /و   ەو ی�sشت 

 . ت?گر ەردەو   ى �ست ەر �ك و� ئ انی ،�كەند�سودم 
ا	ى �شان ل� گ �ل ەشانبد I باش پ �ك�خش �Gۆ خ

ب  تIبەد -6 ب  �چونك   ەركردوو ەد  را`ى�خ  �ب  انی ناوGانگ  ایدیوم  رى �گ�ژنامۆ ر   كjند�ئاشكرابوون، -  ك� 
ات  ەو �ت�یبك  9وراس:  تIبن  
ان��t-  �دان   �دان 

-�tان�

ان بن ��t-   � دان ب  ك� 
ات  تI بەد  اتر ?ز   وا! �-   ز3ا
ا	ىەد  � ب  ان �یومتمان  ن،�ك ەد  �خال  م�ب   ست� روو	ى -  �ب  رە ماو � ج  لام� . بنەناد  انی � ، ەو �ن�و راس:9 بك  ن

 .ی�وان� ژنامۆ 
ارى ر  ماى � بن 
ىWۆ ك ىZراست0و  �ك  تIب �ت.ب�ول   ن،�ناك 
ان�ل�-  �ودان ب  ن�ك ەدا
و
ى د � ك ى � وان �ل

  ك/ئامراز   ك�، ون   تداۆ خ  ی ل0ا �ناو 
وم  �ل  -ا
ان�ب  رزكرد	ى�ب  ۆب  ت�یك ە
ار د  
ى�ی� نام  گرى �t-  ۆدا واتا ت   وا	ى� ژنامۆ بوارى ر   �: 
ار كردن ل Zیخو �ر�Gس -7


ان��tو روتوشكرد	ى - ەو �راستكردن ۆب تoب . 

)  ی�(تلقائ  تIب  ە خوو �ل   تIبەد   ت،�یكەد  �9abشك IوH  ە كردو ەئاماد  ت�ك?� ستور   ۆ ب  �ك  ى � ان?و یدڤی  �گرت   و �( سروش:9): ئ  ت Iخوى ب  
وەو   ت� ك?�با ستور  -8

  .لك�خ ى � متمان وكرد	ى�پت  ۆب ە-او
ار  �چونك ت،Iوراست0وG تIوسروش:9 ب

 

  

  



 

 ������� ��	����� ������ ��	
� �� ��	��� ���� 140 

�/ �$"
���� ,�&�� – ���2 �!�َ
�� �� ����
�� ���7��0 #��	    
  


ى ?�ستور   كرد	ىەئاماد  ۆب  دنەد  وامە رد�ب   و! �-  نووسان�ژنامۆ ر   �ل  ك /ر ۆ ز   ،ی�گرنگ��ن  ۆت  ا	ى?ژ   �دا ل   ای دیم  �ل  وتوو �رك� ستورى س  نیباش��   تIب  �ت.ب  �ل  

تا 
ارى    ك/داو ەر �س  دواداچوو	ى�ب  ۆب  دا	ى �یو م  `ى �كت�م   را	ى� گ�ل  �ب   بنەد  رقال �س   ان،?ر � وروGە د  
ا	ى�شIو ك  
انی�ترس�م  �ل  ن�كە د  � .ب�ل  انۆ?خ  وتوو،� رك�س

 . ن�بك ر�س�ل

  ی :  انمان� ژ   ر  س   ل  ترGHI م  ند چ  ە+ار   م ئ  نEتا بزان  ن یبك  مانۆ خ   ل   5یمان�گر   @ى?ار ی پرس  ند چ  ت8بە. د 5یایدیم   رو+ىەناو   ر  :  كرد*ىەئاماد  ش8پ

 . ەو  وان چKپ  و ب

 ؟ ەكراو   ر
وت�س  وا	ى� ژنامۆ ئازادى ر   ت ? ژ ەد  دا�ت �ی ولات  م�ل ی�ئا   ■ 

  ل*ارى �ش Iپ  
ا	ى�ولات  م�ل   ەنكراو � لۆ پ  ت? ژ ە د  دا�ت  �یولات   م�ل   ایئا   ■ 

 ت؟/در ەد  نجام�ئ دا�ت  ۆ®مر  rما�

 ؟ەو ی�ترس�م � خاتەد � كەرچاو � وس ۆت ا	ى? ژ  �ك ?�ر ۆ ست  ایئا   ■ 

  انیتر    *ى�نی� لا   انی  
ان�xب.ح  
ا	ىەندەو ە رژ �ب  �ب  ان?ز   �ك?� ر ۆ ست  ی�ئا  ■ 

Hانەكدار �چ �گرو
 ت؟ Iن�یگە د اسای �ل  رچوو ەد  

 ؟ەو ی� ترس�بارى م ر /ژ  � ت/و �كەد  ت� كی�وان� ژنامۆ ر  ز3اە د ی�ئا  ■ 

ب  نیند�وچ  �ارانیپرس  م�ئ تر   9anانی�ترس �م   ى ە بار �ق  �ك   ت/و � كەردەد  تۆ پر
مام  ندن،�چ   بت�یكەد  �ن0ان �ئاست  م�ئ  ل�گ  �ل  �ل �وچوون   � نمون  ۆ. 

  ت، / كر ەد   ەو   غدا�ب  ى� مان�ئ   نی�لا   �ل  �مول*ى گش:9 ك  ر� س  � ل  
ان?�روو   ەاد? ز   لگرت�9D-   @ى�لم� -  ر�س  �ل  ت�یبك  ە ئاماد  ك?�ر ۆ ست  
اتەد   �داوات !  ت�ك ی�ز3اەد

�و -  ەبوو ەور �وگ  ە و �وت�ك  �!  شاندا	ىHIۆ و خ  ەبوو   را	ى�گین  ی 0ا �ج  ەو �لك�خ   	ىی�لا   �ل  �ك�ت�لم� -  لام�بx  ار-�ب
  ت Iبەد  ە� �. ئا لرانەشاندHIۆ خ  ى ە و �كردن ەبلاو   ۆب  ³�ا�

ل  �ب  تۆ خ  ی ناچار   ۆوت  ت،�یبك  ر�وروG ەد  تر�9anم  �ب  ست�- چ  �ی�نگ?ژ   م�ل   �ك  ى � سان� ك  و�دوورGگرى    ان ی  انی شوناس  ی�ن  ت? ار ی زان  چی-  ۆت  �ونكدان، 

 . ی�چ  انیندبوون�پاب
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ل  
ى�ی�ش Iك  ر� س �ل  ە و تور   ی ناراز   ل*ى�خ  ك� ل�
وم  ناو�ل  ۆ ت  مان?گر     تIبە. د  تر�9an م   نیند�چ  � ل  @ىW?�پ   ت�كە ر �وروG ەد  µ. وادابDتدا�ك�ن/ شو   �گش:9 

 ). ی�ن ��  ت�متمان   �ك ى � سان�ك م�ل   ە دوور بگر  � ب تۆ خ ستاوى ە راو  �! ى�ن/شو   م�ل تoو ئا3ادارG   تoارGی ( وش تIب �.ب�ب  تی� ما� بن م�
ات ئ  موو �-

 

 : ەكراو  نRپول  ەو ەخوار   ىەو Kش  م ب بنەتوGHO د دا*ى یم نووGHI ژنامۆ ر   ك مGM ئ +ا*ىی ترس م وز یسمول ورلد ن +ا*ىی نما?ر 

  

د  .1  GMارم:  اریدوژم
  xى �-  س،oل ۆ وH  شكر� ل  كەو   م�9Dئ  ندا	ى�

  � ك  ى�ران ەشاندHI ۆ وخ�ئ  
ان،ی�اسی س  �xب.ح  اسا،ی   �ل  رچوو ەد  كدار�چ

ب  ل*ى� خ  كرد	ىەدز   ،ەاواز یج  ۆ ت  ل�گ� ل  انەیو ��كردن.ب ناو    ۆتر 

 .شاندانHIۆ خ


ا@ى    �ل  نەئازارت بد   �ی�-   انی توانا  ى �سان � ك  و� ئ  :اریناد  ژمGMۆ د  .2


انتەناو -ژمار  ۆ ب انیكردنەدز  انی ت،�ك ی�دان�یم  ەرومال كرد	ى 
ار  . 

م  مال ۆ ر   +ار:  ى نگ�ژ   .3   ك ەو   
اندا� ران�ی ق  
ا@ى �ل  دا	ى �یكرد	ى 

  ر �-   انی   ەو �نیق�وت   
وژى ۆ خ  ى ە و ە كرد  كردن،�ق�ت  شكرى � ل  و	ىیئوHراس

 .تoن �یبگ �� انت ? ز  �تر ك *ى/
ار 

  � �   انت?ز   ت / و ەی�د  �ك  ك� نی�لا   ر�-  :GHI ك  Uىی را ب نیق  .4


ا	ى ی�ندەو ەرژ �ب  � ب  انت?ز   دایوان�ژنام ۆ ر   
ا	ى?�ستور   �ل  ت/ كر ەد  ت،Iن�jبگ  

 . ەاواز یج ۆت ل� گ�ل انەیو � �كردن.ب انی  تIداب وان�ئ

  

 Small world news  ىەژ Wۆ پ كراوى KرVەباو  مGM ئ  اند*ى یراگ رى  ب?: ر ەرچاو  س
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راگ   نووسان�روژنام بوارى  ب  �ستZو �پ  ان?ر � س  �ل  اندن�یچالا
وانا	ى    � ب  
ى�ی�نگ?ژ   �ل  �ك  ى Iی�و�Hب  ت،/ ز /پار ە د  انیان ?ژ   �ك  نەبد  �انIیدووس  م�گرن0ى 

 : �Zیشoپ زى /پار  ۆخ ۆ-او
ارن ب  �ان? ئاموژ3ار  م�ئ ۆ?�. بت��ی- ە د�ج�خو ب ی دوا �ب  گرى �ناج *ى/بار  
انIی�رووداو و ململان ن،�ك ە
ار د ت�حمەز 

 

م  ۆخ  
ا	ىی�نما/ر   �ب  ندبوون�پاب  .1  9Dیپاراست�	و�ئ  9¸پ  �ب   یدا 

ی�ململان   ك�ی�ناوچ  � ل  ك �
ات  ى،� كەد  دا �
ارى ت  �ك  ى�نگ?ژ 
َ
Iان
  رى �س   

و    لغان�ق  �ستZو �-ات، پ  
ار�ب  دا�ت   ن/رژ   سكI و 3ازى فرم  � ق�و ت  لدا�-

د ذة(ا¡�و   رHوش�س كردنت    ر� گ�وئ  ت،oست� بب  مامكە)  رومال  -اتوو 

ب  تoب  ندروس:�9ت  *ى/ر بوا  ر�س�ل   ر3ى �جلوG  �ستZو �پ  ،�نمون  ۆ
ورونا 


ار�ب ندروس:�9ت مام*ىە و د شIستكەود  ش*ىZ پز  زى /Hار ۆ خ @ى�بیتا v½�9D. 

ب  .2 باب  �ل  � ئا3ادار  ودروس:9  تا    ى ە و �بلاوGوون  ش Iپ  �ك� ت�راس:9 

گ  9abی اسای  ! �چ�توZ  ب�نo ن   ر� گ�ئ  ،ەو �ت راست  sشت    � ل   ت?بوو �-اتوو 

  ۆ ب  ت�ی بك  اساناسی   سا	ى� ك  �ب   ژ/راو   �ستZو �. پ �ك?�ر ۆ ناو ست  
ا	ى?�ار یزان

 .تoب�ن ىZ اسای ى � ش Iتو9ab ك ىەو �ئ

بگر   � ب  تۆ خ  .3   ار یود  خۆ ت  نگەر   ر3ى�جلوG  ركرد	ى�ب�ل   �ل   ەدوور 

 . ەو �ت?¿شار  تۆ خ 
انداە و �گردبون ناو�ل  تoتوان�ون

بگر   �ب  تۆ خ  .4 ئاماژ   �ب  �ك  ى � نانۆ/ش  م �ل  ەدوور    ە كراو �پ  ەتابلو 

 . �ی�غەد �ق شانIك�ن/و 

  ان ی   وا	ى�ژنام ۆ ر   �Zیناس Iپ  � ناسنام  گرتt�9D-   � ل  ەو �دووHاتكردن  .5

-  ی 
ا@  � ل  نوو9an،�ژنام ۆ ر   كراوى �پ  رە باو   
ى�ی�لگ�ب   ر� رومالكرد	ى 

 .  وا	ى� ژنامۆ ر  *ى�ت�باب

  � ل  ە و �بك  ان ?ئا3ادار   ك �
ات  موو � -  ى �ك ە د  ان�tی گ  � 
ار ل  	ىی�لا   .6

 .تI با ئا3ادار ب �ی�-  �� ت� متمان �ك ك/ی�-اور  ان ی
اركردنت  9D/شو 
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ل  9D/شو   ى �نگ?ژ   .7 باش    ش Iپ  �بك  ر� س� ل  ى ە و �ن ی*ول� 
اركردنت 

رووداو   
ارى �ب  ست ەد 
ار �ب  كی�0ا/ر   vwا �وت  ى، �بك  � كەرومالكرد	ى   

 . �وركردن.ت انی گرتن  ى ��tت ر�ب �ت?
و �تا ن  ،�ن� -�م

و   .8 
انتە ناسراو   �ل  ەرگر ەسود   Hانتی�ندەو �یو
  م �ل  �نIب  
ار�ب  

  �ل  انی 
ان�فون�ل�ت   ى ەژمار   ى،ە دەد  نجام�ئ  �!  ى � كەروما!  روداو   ى �ن/شو 

-اتوو    ر �گ�ئ  ،ەو � بنووس  شC �� یك�ی، دان  �بك  مار ۆ ت  
انتی�Àی§�ت  رى �فتەد

چاوت    ،Iی�پ  كت�ش2   م �ك  	ى ی�ون بوو لا   
انتی� Àی§�ت  رى �فتەد  ان ی  لیموGا

 .تI ب ەپر وز  ك�
ات  موو � -  تIب لیپاترى موGا �ل


ا@ى روما  �ل  .9tى	ۆ/ش  ر �- �ل  ت �ك?�ستور  كردÀ� داب و   چاوى ەر   ك

  � ژنا	ى ناوچ   گرت�9Dن/و   � ل  ەبگر   دوور�ب  تۆ خ  ،�بك   
انی�تی�لا �
وم  �ت?ر �ن

 .9Dیئا  
ا	ى?��وز .پ �كردن ل � ن �قس  -اە رو �-  
ان�ن3oوند 	ش 

ل�نIب  
ار�ب   :9?ور یك�س  رى ەفولد  .10   � شن�Cكیپل� ئ  م�ئ   ی 0ا/ر   �: 

دا    ە ر ەفولد   م�ل   � شاوتIك  ى�ان ?و یدڤی  �گرت   و� ئ  موو �-   ت oتوانەد

  ان ی   ی كرا   �.ستگەد   ە و �
انی�من� ئ  ز3اەد  نی�لا   � -اتوو ل  ر� گ�ئ  ت،? لگر �-

 .   ن�بك تدا�ك�لیناو موGا �ب ران�وگ  ست*ارى ەد


اندا�شاندانHIۆ خ  �ل  �ا .
ام  نا	ى �ب*ار-   � ل  ە دوور بگر   � خوت ب  .11   

3ومان    Zی 0ا�ج  �ت /oخر �تا ن  � ست� بب  لیموGا  �sشت ب  vwا �ت  ، ەرچاو �ب  �چونك


انتەدژ  نی�لا  �ل ..  
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 ۆ ب  تەیبد  نجام ئ   @اران?ر   م ئ  ت8بەد  +انت،ەرچاو  و س  ارى ی داتا وزان  ۆ ) بیّ الرقم  ی (اhiما  تالی جیپاراستGM د  وا*ى، ژنامۆ ترى گرنdى +ارى ر   @ىKنی لا 

  :كmoو*ىیل ئ رى n:اككردن وچاود  ل زراو,ن?پار  +انتەE mئام ىەو  ئ

 

و گومانناوى    ناسراو  ن  +ا*ى نكیل  @ىیلا   ت8ناب  كەی و Kش   چ ی:   ب  -1

ئام  �چوون  ىەو ەر / ر   ن?دارتر یترس �م  �ب  �چونك  ى، بك   لیموGا  
ا	ىە� .ناو 

  �. ول نەیوGازى بد ان ەیو �كردن  �ل   ن?دوور بگر   � ب   مانۆ خ  تI بەد  ت،/ نر ەداد

  � تoبەود  ن�گەد  
انت�لیمیئ  انیو وا@ساپ    سبوك�Cف  ۆب  �نارد	ى نام   ی 0ا /ر 

وئ ئ  ر� گ�ئامانج.    ناسراو �ن  سا	ى�ك   نی�لا   �ل  �نامان  ەجور   م �-اتوو 

  م �جار ئ  ر� و-  ى،ە و �كردن  �دوور بگرى ل  �ب  تۆ خ  ت Iبەد  كرابوون،�وانەر 

  و �ئ  �چونك  �ئا3ادار ب  ت،/�در �نەد  شIراك  نجە ر �س  *ى�شانoناون  �ب  �نامان 

  ك � ن://   HTTPS  :9?ور یكیس  ىە و �3واس2ن  تو
و! Wۆ پ  ە و �ت�یك ەد  � ن*انیل

.HTTP//: 

ژمار     -2  ) ب   ى ە ژمار   تIناب  ):rs KGM  ىەپاسورد  پاسوردى    ۆئاسان 


ار�Gب  
انتی�لك��ون�ئ  ە-ژمار   انی   
انت�لیمیئ�À10  -1(  ە ژمار   �ل  كەو   ت ی  ،(

و   ماى �و-  ەور �گ  :9یپ   ەژمار   �ل  رGازGوونەد  ى � ووش  تIبەد    ك ە تر 

 .�D9ب 
ار�تر ب 
ا	ى ە-ژمار  ۆ پاسورد ب  مان� -  تI(&,@,#,%)، وناب

ب  :ت8رن نت ئ  ەكراو   +ا*ىەتور   -3 بگر   �خوت  
ا	ى ەر ۆ ت  � ل  ەدوور   

ب  شoوان�ئ  �چونك  ،ی فر   انی   ەكراو   :�9رن�نت�ئ كرد	ى    رى j چاود  ۆ -و
ارن 

VPN . 

 � ل  رۆ ز   : بك   ت ك لیمو,ا  مى ستwس   uGHvفر �ر   وامەرد ب  -4

  دا	ى �نجامن�ئ  ن،� خەد  ێ sش0و   ان ی
انە� .ئام  شكرد	ىÌ فر ?ر   ران �ن� 
ار-�ب


ان�رنام�ب  ۆ ب  vwا� ت  ە و � كردن/نوو   م �ئ  �چونك  ە دار یترس�م  رۆ ز   ە ر �ئوف  م�ئ  

  ىەو �چاككردن  �ل   ە-او
ار   -اەرو �-  كردنەدز   �ل  تI بەد  گر/ر   ل*و�ب  ی�ن

 .م�ست oس  اون  
ا	ى�ل�-
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ب  -5 ئ   ل   ئا}ادار    : م ستwس  ى ەو ەر ەد  +ا*ى شن |كیپل دانا*ى 

ئ ئام  
ىی�مانا  �ب  م،�ستoس  ى ە و ەر ەد   
ا	ى�شن�C كیپل�دانا	ى    � كە� .تر 

ل  انی كرن    ر jچاود  �ب  � وت�ك ب  � -اككردن  سود    
ى �ی�رنام�
ا@ى  `ى 

 . ت? گر ەداد

تا    ،ەو �ل�-�م   ىەZكراو   � ب  Install unknown apps  � ب  ئا}ادار  -6

 ب*ات.   
انتە� �ئام 
ا	ى�پروس ست*ارى ەد ت Iتوان�ن س�ك

ب  -7 :  ش8پ    ئا}ادار   GMش~ |كیپل ئ  ر  داگرتKند�-  :كjجار    ك

  ش Iپ  لام� ب  ست،Z و �
ارى پ  ۆب  �ی�-  شن �Cكیپل �داگرت9D ئ  �ب   مانیسZ2و �پ

  ل، یناو موGا  
ا	ى� ن/و   �ب0ات ب  �ك  ى ەبد  ¸µپ  0ا/ ر   
اتەد  �داگرت9D داوات !

 . �ی�- � � وس:�9پ �شن�Cكیپل�ئ م�ئ  ی�ئا تoبزان شIپ �بك  گرى /ر 


ار�Gب  روسیاڤ  ەدژ   
ا	ى �شن�C كیپل�ئ  -8Iئام  ۆ ب  �ن�ب
انتە�    ۆ : 

 :  Android ى�رنام �ب

 ■  Bitdefender  9یاڤ  ەدژanشكن ى ە و �پاكردن ى �پروس روs.ن. 

 ■     Avira  ى�رنام�ب   ى ەو �پاكردن	ا
  روس یفا  -اە رو �-   خش�ب   ان?ز   


انتی�ند�تم�بیتا �ل  � ئا3ادار ب ست،Z و �
ا@ى پ �ل  . 

 ■ESET  ىید  روس،یفا  ى ە و � پاكردن	ناون  اركردo،ز3ارى / پار   شان  

 .راندا� 
ا@ى گ �ل �راوكرد	ى ساخت

 ■  McAfee  ل  0ا/ر   ۆب  � باش  ر ۆ ز   *ى/واز �ش كردن،    �گرتن  دزى 

-   �ل   ت/بگر   �س� ك  و� ئ  ى �ن /و   ی� دا  ی توانا   �ل  -ا ە رو �-   ۆ ب  ولدا	ى�
ا@ى 

  ر �گ�ئ  ت ? بگر   �ن/ و   تIتوانەد  ە و � ش Iپ  ی�ا. 
ام  ی0ا /ر   �ل   -اەرو �-  كرد	ى،?دز 

  ندى�تم�بی تا  -ا ەرو �-  ، ەو �ب*ات  ت �ك�ل یموGا  بوو �-   ازى ین  ك �س� -اتوو ك


ات  � ل  ەو �ن?سر  د  ك �دوور    -اەرو �-  ت،/دزر ە د   ت� ل  انی   تI بەوون 

 . GPS  0اى/ر  �ل ت� ك� نۆ/ش شانكرد	ىoسنەد

 ■  Kaspersky   ى�رنام�ب  �كردن ل  ز3ارى / پار	ا
  یتوانا   خش،�ب  ان? ز   

كردن   
ا	ى�پروس  ى ە و �ن0ارGوونەر �ب   9D/شو   شا	ىoس2نە د   ل�گ�ل  �دزى 

 .    �كەدز 

-م�9D ئ  ندى ەو �یپ   ر � -  ،�ی�-   ى ۆ خ  ى� ناسنام  ك�لیموGا  موو � : 

  ندىەو �یپ  
ا	ىەناو تور   ?�كردنت داگرت وچوو   ندى ەو �یپ  م*ارتیس  ك�
ات

ل   ست ەرد �ب  ن/شو   اركرد	ىیود  �9anك   *ى/ار یزان  موو �-   دا�
ات   م�كردن 

  ت ? ز /بپار   
انتی�ند ەو �یپ  ی�دا  ی توانا   �ل  ن�-  شن �C كیپل�ئ  ك jند�-  بن،ەد

لا دروست    كت�3ومان  ك�
ات  ر� . -
انتی�چالاك  ر�س   �ل  كرد	ى?ر jچاود  �ل
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  نجامى �ئ  ن0او�-  م�كی�  وا� ئ  ،ەر �س� ل  رى jچاود   ت�ك�ل یموGا  �ك  ەبوو 

  ت ۆ خ  *ى?نز   سا	ى� ك  �ب  ندى ەو �یپ  ك�
ات  vw�9D  ى �رست   نا	ى�
ار-�ب  ى،ەبد

  � ل  انت?واتا "ژ   ر�م   انی  �: م كەو   ون �ك/ر   �ووش  ك�ل�
وم  ر� س  �ول  ى � كەد

  ى�ووش  ر ۆ " وز �ئارام رابك  *ى یÀۆ/ش  و ەر � " ب  یما	� " بە � ."، ل " ل  ی� دا  تر�9anم

  .³ن�ب  
ارى �ب ەو �تانۆ خ  �ل خن �كب/ر  توانن ەد  �تر ك

  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  !  ت8ب E mب  ل تان م ئ
  

  )  WhatsAppواUساپ (   شGM |كیپل ناو ئ +ىەدی كو�ى 

  . تۆ خ  ب ت بیتا +ا*ىە:ژمار  ر  س  ۆ ب لكmoو*ى ئ +ا*ى mشR : ر  ب ل ەو ەر ەد  ت یخیب ت8ناب
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  :   زاو?پار  +ا*ى شن |كیپل ئ   ل كnند :

  

 ■   Theema   ىەر	ار-� گروپ و ب  ىەو �ش�ب  كردن �قس  خساند

ا	ى�رنام �ب  �ل   كەو   سدا �دوو ك   وان �ن  �ل   -ا ە رو �-   End to End Encryption  مى �ستoس  � نان�   

 .Lineتلغرام و

 ■  Signal كیپل�ئ م�ئC�9 ك ت� ل�نا- -ا ە رو �- ن،ی�لا  دوو �-  نی�لا �ل ە زراو /پار  � شن�an ی�سIب مIەو �ك�ل �ناو - �ت . 

   ■   Wire كیپل�ئ م �ئ Cى �تم�بیو تا ەزاو /پار  رۆ ز  � شن�	9 ب abت? گر ەد  ەو  ۆ?�خ �با  . 

  

  

  

  

  !  ت8ب E mب  ل تان م ئ
  

 moست ەد ب ۆ ب ەبژارد ن یباش :Kارى یزان نا*ى  

  .+انتی ندەو  یپ ر  س    تر ب *ىی كرد*ى لا  رى nچاود   ل ەی و  دووVاتكردن ار یس� : 
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  :ىەبد نجام ئ  :انdاوان  م ئ  ست5و Kپ ت، ك� ستور  ۆ ب ت�بگر   ن?و  ىەو  ئ ش8پ

  

  �ب   ت�ك?� ستور   رى �كتە 
ار   ىە و �ئ  ۆب  � بك  ار ید  شان Iك�ن/و   9D/شو   .1

 .وتندا�ك� 
ا@ى چاوH �ل ت� رچەبا9ab د

 . �بك ە باش ئاماد ت�ك �لیموGا  Zی�ا.
ام  .2

  ةیعض(و   �ناو فروك  ر �س  ە ر �خی ب �ك�ل یموGا شاندا I ك � ن/
ا@ى و  �ل  .3

 ).�ان.طال

  ىZئاسو   ت �ك� لیدانا	ى موGا  ى ە و یش  ت Iبەد  شاندا Iك  �ن/
ا@ى و   �ل  .4

 .تIب

 . ەو �پا
ى بك  لیموGا Zی�ا. 
ام ی چاو  شانI ك �ن/و  شIپ  .5

 . �بك نگەود كیما ى ە و �كردنیتاق �ن/توماركرد	ى و  شIپ  .6

 .�بك ت� ك �لیموGا لگرت�9D-  رى �رووG رى �یس  شانI ك �ن/و  شIپ  .7

 . ماركرد	ىۆ ت شIپ �ك�ن/و  :9ی
وال ىەو �sش��استكردن  .8

  �ل  تIب  ار ی د  �رونا
ى ب  چی-   تIورونا
ى: ناب  شن�C لوك  كرد	ىەئاماد  .9

 . شانداIك�ن/
ا@ى و  �ل ست�ب�م  s�9anشت ك

 .ەبد  نجام�ئ  ەو �كردنی تاق كەو  Zیو یدڤی  *ى/تومار   .10

  �بك  �ن/شو   و �ئ  ى � ك?نز   ت ۆ زووم كردن خ  نا	ى �
ار- �ب  �ل  � دوور ب  .11

 . ت�ك ?�ستور  ۆ ب �گرت  �ی�كیب �ت/ و �تەد �ك

ب  .12 بب  �ن� -�م   
ار�فلاش  ب  �ب  � ست� sشت  سروش:9    ۆ رونا
ى 

 . �ن�
ار½v �ب 
ىەر ەرونا
ى د  و�ش  شا	ىIك�ن/و 


وتا �ل  �چرك 3و 
ى �ش Iپ � ل اد?ز  �چرك  3 شانداIك�ن/ 
ا@ى و  �ل  .13Zى  

 .  تIب ست ەد  ر�ب  �ل Àت?رز �ل  �` ى � چرك 5  ى ەو �ئ ۆب ەبگر 

موGا  .14 و   �ل  �ن Iب  
ار�ب  لیستاندى  موGا  شانداIك�ن/
ا@ى    ل یتا 

 . ت/رز �ل�ن
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 . ەگر �t-  تۆ خ ل� گ � ل اد? ز  رGانكەپاو  �ى .ئام  .15

د Zینما/ر   نیگرنگ��   .16   ۆ ب  ،ی بگر   ەو ی� لا   رۆ ز   �ول  �گرت  رۆ ز   تIبە: 

 . رGگرى ەو  �
ا@ى مونتاژكردندا سودى ! �ل ىەو �ئ

  ت،�ك�وان یم  ۆب  ت� بیتا  سك�رت�ب  9Dۆ/ش  �ل   ەبگر   دوور �ب  تۆ خ  .17

 .تI ب ك/دار   رى � بIس ر/ ژ  �ل انی  تI ب واری د وانی sش:9 م كەو 

چاوH  �ل  .18   ە و �ك�ی�3وش  ند�چ  
ان�وان� م  ل�گ   �ل  وتندا� ك�
ا@ى 

ل   �ن�ر½v ەد  � شاش  �ل   ت�ك� وانیم ل  پ� چ  ىZلا  �جار    ىZلا  �وجار 

 راست. 

  �ل  �نمون  ۆب  شاندا،Iك�ن /
ا@ى و   �ل  نجا! �ج  � ل  ەبگر   دوور�ب  تۆ خ  .19

  انی   كر�قس  ن0ىەد  �ل  ت Iرزتر�Gب  رۆ ز   نگ ەد  ك� گش:9 
ات  ىZزا�ف

 .. وانیم
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���&�َ��$َ� ,���1  
  

  

"    ت /د3وتر   ك ەب0ات و   �ك�ن /ماناى و   � ل  رو	ى�ب   رگر ە و   �گرنگ   ر ۆ ز   Zیو یدڤی  رىۆ 
ا@ى دروستكرد	ى ست�ل

-تI ن�-ە د  � ووش  زار�-  �ن/و  و   -ا ە رو � "  ب  � نام  اند	ى�ی گ  �ل  �ن/ گرن0ى  وچوون    ی� 
اندا��وGوچوون.و 

ت   � ل  
ى ەر �س  
ىی�ما� بن  � ب  ت/نر ەداد  � ن/ و   ،ەو �ت³j� /خو ەد ستورى  دروستكرد	ى    ان ی  و	ى ?فز �ل�
ا@ى 

ب  � ل   انی   و	ى?فز �ل�ت  
ا	ى �پورتاج?ر    � ك �پورتاج?% ر 85دا    ³�اویب  
ا	ى ?�ستور   �ل  لمدا،یف  � لگ�دروستكرد	ى 

 بدات.  ر�نoب �ب ش� شكI پ ابی نا *ى�ن �مید ى ەو �ئ ۆ ببات ب �ن/و  ك�ی�3وش  موو �-  �ل ت،Iب � ن/و  تIبەد

 

  �ی� -  ى ۆ خ  @ى�فیناو وس   ك�ی�گرت  ر�و-   ت،/3ور ەد  �ا. 
ام  ى�وئاراست  گرتن� ن/و   ى �3وش  ¸9پ  �ب   
ان�گرت

  اندایوانی ن  � ئاسا	ى ل  �ب  �ك � سWۆ تا پ  س�نەلد �-   ³�اویب   رىۆ ست  كرد	ىەئاماد   
ارى �ب   � ك  ى�سان�ك   و� ئ  نی�لا   �ل

  . ن�یكەد  
ان�وگرت 
انی�كەر � س �3وش �باس ل ل �س� �وت�ت 
ىەی� و �ش�ب دا �ش �ب م�ل ت،/ بدر  نجام�ئ

 

 

 

  

85%

10%

5%

رى ۆ ى ست ى لاش خش ن

و?ن  دەنگ تKکست
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     : Wide Shot   ك گرت @ىKست�ەد  انی یپا* ى گرت. 1

  دات، ە شاندI پ   
ى ەر �س  	ىی�و لا   � ك?�ر ۆ ست  رى �كتە 
ار   �ی نگ?و ژ   ن ۆ/ش  ى�ن/و 

-  تIبەد   
ان �ن�مید  دا �ی�گرت   م�ل بن    ش �شكIپ  	ى ۆ ر   � ب  ش�ك�ت� باب  -ا ە رو � روَن 

  � رامب�ب  � `  �بوو وG  واتەوز � س  ارى ی شۆ فر   ر� س  � ل  �ك?�ر ۆ -اتوو ست  ر� گ�ئ  ت،/بكر 


ات، ەد�ستXەد   �ك?� ر ۆ ست  ەی�و �ش  م�ب  ت،� رامەد  م�ك  ل*ى�خ  �دات ەد  وات ە وز �س 


اركرد	ى.  ى �نگ /وژ  �ك?�ر ۆ ست رى �كت ە
ار  نا	ى� ر-ەد  

  

  

 :Long shot 5یژ ?در   یكرت. 2

د  ن/و � ل  �ك  �سان�ك  و� ئ  ر�س  �ت�ی خەد  شكoت  دا�ی�گرت  م�ل   � ت�یخەو
لوز 

دتj ³� �ر½vەد  واوى � ت  � ب  ك� س�ك  ر�س دواتر  
ىەر �س  رى �كتە 
ار   ۆ ب  ەو �ت /ر � گە.  

خ  9D ۆ/ش  �ل  تj ³� �ر½vەد  واوى � ت  �ب  انیشZو �ئ   �ك?�ر ۆ ست   ش:9ۆ وسر   ۆی 
اركرد	ى 

  ناو بازاردا..  �
اركرد	ى ل
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         : Medium shot ناوەراست ى گرت. 3

د  ب  ە و ەر � س  رى �س  � ل  �ك� س�ك  نا	ى�ر- ەواتا  و  چو
ى    *ى ?مر � ئ  ى � گرت  �تا 

  س�وفوك   �ك �ت�گرن0ى باب  ¸9پ  �ب  ن0ى oتا س  ان یتا س*ى    ر �س  �ل  ان ی  ،ەكراو   ند ەناوز 

ب� ك?�ر ۆ ست  رى � كتە
ار   ر �س  �خاتەد ك  �ل   �نمون  ۆ "  
ا@ى  I ى	ۆب  وات ە وز � س  شا  

  . ە³�او �ر-ەد � كەر �كتە
ار  كەی�و �ب چ ش  �ك  تIبەد  اری د 
ا	ىەار ?كر 

  

  

  

 :  Medium Close Up كی� Rن ى گرت. 4

ك   ست� -  ر�س  � خاتەد   شكoت  �ی�گرت  م�ئ سوزى    � ك ەكراو ?ار ید  �س�و 

  . .ت³j� �-ەرد ەسن0ى د �ل ك jند�-  انیناوشا	ى  �3اتەتا د  رى � س �
ات ەد س�وفوك
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 :Close up ك�نز  ر ۆ ز   @ىK+لوزكردن. 5

  9D ?رGر ەد   �ی�گرت�وئ   
ا	ى،�شان  �ل  ك�م �تا خوار مل وك  موچاوەد   نا	ى� ر-ەد


اتەد ك� ش2 رى �یس  ك� 
ات 
اتەاردید �ك �س�ك .  

  

  

  

  

 : detail shot ل س mوتRت ى گرت. 6

  �ی� -  اوازى یوج  ! ،�س �ت  �ب  ار ید  *ى �ش2  ر�س  �خاتەد   شكo ت  �ی�گرت  م�ئ

ب  ى � ك�گرت   ل�گ  �ل   ان یچاو    vwا�ت  انی  موچاوە د  �
اتەد  س�فوك  �نمون  ۆتر، 

  ژان jس�� ە د ى � لق�-
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        : �Over the shoulder shotشت شان  ى گرت. 7

  9an �ك  ن�كەگفتو3و د  س�دوو ك  ت،/گر ە د  دا� 
اتان  م�ل  �ی�گرت   م�ئ

  .. ت/ و �كەردەد دا�ن /و   �ل كر�قس  �9an وك �ا،.
ام �ت /و �كەsش:9 د لی�را/3و 
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  ن �ر ?ز  یما بن انی +ى8ی س یما  بن


ى ��tی�-  -   كەو   ون �كەد �ت  ى Zتاەر �س  گرا	ى�ن/و   �ل  ك /ر ۆ ز   �ی�باو 

  ند ەناوز   
ىIی� س  ی ما � ! بن  شنIكەد  ەو �راست ە ناو   �ئامانج ل  �9an " ك  راستە "ناو 


ى�ی�ن/و   نا	ى �سvîەد   � ب  ۆب  ت/ نر ەكراو داد  ��  �متمان  ما�بن   �ل  كی�  �ب  –  ەكراو   

 و جوان.   ش Iراك نجەر �س

و   �ل    ان ی   �شبك�داب  ت �ك�لیموGا  ى�شاش   شانداI ك�ن/
ا@ى 

-t� ى ە�\ارد  - 
ام  ل*ارى �(    ى � شاش  ،�نIب  
ار�ب   ت� ك�لیموGا  Zی�ا.تورى) 


اتەد ت� ك�لیموGا� anµ �9بab  ژى /در anوµ ى، دواتر  ش�ب	بی�پا�ك�?W9D   چوار

ناو  ك   دات، ەشاندIپ  ت� ك�شاش   راس:9ە خا!     ۆب  ست�ب �م  �9anدواتر 

 � ناو شاش 
ا	ى�خال �ل كی� ناو  �ت/ خر ەد شانIك�ن/و 

.  
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 :Head room ر س رى  روو,

  ىە و ەر �س  ى ەو �وچوارچ  ر �س  ى ە و ەر �س  وان�ن   �ت/و � كەد  ەی� ر � وروو�Gئ


لوز ب �ك �-اتوو گرت   ر� گ�: ئ�شاش Iوا �ئ  ت Gكش ە د ر�س  رى � رووIوا� ئ ،ەو � ت  

  . ەو �ت�روم   ىZلا �ل  ك�ن تjï ب� ر�س ىە و ەر � س � ل ك�ش� ب تIبەد

  
 : ر س رى  روو,  شانكرد*ىwس�نەد ۆ تر ب +ىی ما بن ند چ

كی�ئاشكرا  *ى�ش2  -1 ل  �س�ك   و�ئ  رى �س  تIبەد   �:    !  �گ�
ارى 

 . تj� .بگ ى � ن/و   ەو �شاش ى ە و �چوارچ � ل ن�یكەد

ك  -2   ە و �شاش  ى ە و ەر �س  
ىIی�س  �qr-  �ل  ست �ب�م  �9an چاوى 

گرن0ى    ى ەو �چوارچ  �ل  اخودی  ت،Iب ب  
ا	ى�ل�-  W9D?ك��ب ی�خا!     ت Iتور 

 كرا.   �با9an ! ش��Iپ 
ىIی�س ی ما � بن �ل  �) كة الشبك طو ط(خ

3-  G�9-اتوو ك  ر� گ�لوت: ئ  رى �رووan  وا �بوو، ئ  ا ین �ت  �ب  ست � ب�م  


ىIی�س Gبەود  باتەد  �ك� شاش رى �رووI س  ر� س�دوو ل  تñ9   

  ى �وجول  ن. نoب  ى �ئاراست  �ب  تیvòل�ج  Zیشاۆ ب  �ب  �كە ر �رووG  ترى 

 . ر�س  رى �رووG چاوكرد	ىەر  ل�گ  �ل �ك �س�ك

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  ت، / بكر   نا/ و   ەو �كی�لا   � ل  �ك�س �ك  تI: ناب رى �وروGەد  نا	ى�ر- ەد.  4

د  ۆب  ی وا  *ى�س2 �-   رگرەو   	ىی�لا   �چونك نزم    *ى/چاو   �وG  ت Iبەدروست 


ات ەد  �ك�س� ك ى � ماش�ت  

  

  

  

  

  

 

 

 ..تm8ب Eب ل ت م ئ كK+ات موو  :


ام  تزا	ى�ن ر �گ�ئ ،�گرنگ �
ام گرت تo بزان دا?ر ۆ درووست كرد	ى ست � شت ل نیگرنگ�� 

 ش� شكIپ ك �ش2 چ� -  �ك تoبزان تIبەد �I،9aكەد  �ن/و  ۆب زا	ى� ن اخودی � ستZو �پ  ت�گرت
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#�&/�� ���$�
 �� ����: �.�  
  

 

  � ك   �گرتان  و�ئ  @ىی�نۆ چ  شا	ىIك  ۆب   ك� پلان  دانا	ى  �ل  ی�2?بر 

 �ن/و   �چونك  ت،Iدابن   دا�یك?�ر ۆ ست  �ل  ندى �زG/ ر   �ب  ەاز ین  �ب  نووس�ژنامۆ ر 


ات   اتر?ز   نووس�ژنامۆ ر   ە واز � ش  م�ب.  تIن�ی گەد  مانا   �ووش  �ل   اتر?ز   

  �یخش �ن .  
اتەد  رى ۆ ست  
ارى �ب  ست ە د  ك� 
ات  ر�گ   �خات ەد  توانا
ا	ى 


ى ?�و یدڤی  ر�س�ل   ی�گش2  
ى�ی��وك. ب  ى ەو �روونكردن   ۆب  vwا�ت  و?نار oس  


ى ەی�و �ش   �ب  لام�ب   ،ەو ەر ە د  گرت�9Dن/و   ۆب  فی ل��نات�ئ  � َ§تیونا  ست،�ب�م  

  دات �ئ  شانIپ  تانIپ  �ا.
ام  
ا	ى�3وش  ودانا	ى  
ان�گرت   
ا	ى�ش ۆ 3  ل�س�ت

  � ب  تر  ش:9  ست �ب �م   سا	ى � ك  9Dۆ/ش  و   ن�می د  ك،? نز   ان ی  ت Iب  دوور   چ

  ر �-  ادكرد	ى?ز   �ل   تoب  ئا3ادار   ت Iبەد  
ات،ە د   ارید  3ونجاو   
ى ەی�و �ش

  موو �-  دایی
وتا  �ل  �چونك  ت،�ك ?�و ?نار oس  ى �خش �ن  ۆب  نوى   *ى�ش2

 . تIستەو ەد  � ك�خش �ن ر�س �ل ت� كە
ار 

 ر�س  �ل  ن�.دان  ك?�و ?نار oس  ى � خش �ون  نەیبد  نجام�ئ  ك�نان�را-  با

  ر �س   �ول  ك،�س�ك   ر�-  �ل  ەو ەر ە د  �ل  ان ی  ەو �مال  �ل  �Zیق ەد  كی�  
ى?�ر ۆ ست

  ر � س  �ل  
ار   دواتر  ن ?ژ /ر ە داد  مان � ك?�و ?نار oس  ەو ەخوار   ى � خشت  م�ئ

  چوار   �ل  ن�یكەد  ۆب  ن0اند	ى�س �t -  دواتر  ى �ك ەد  
ورت  Zیو یدڤی  ی ر ۆ ست

 . دا خال  ك� ل�
وم ى ەو یچ
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      و*ى�فز  ل ت راپورUى/   5یو یدڤی ب�و /  پلان فورمى انی و �نار wس ى خش ن

 
    

 :  ولات              ):   -( ��امن�یپ  ناوى 

 :تر رى �س�خس2ن ند�چ       :  ت�باب

  : رى ۆ ست
  +ات ناوەرە+ى و?ن    تKكست ق بارەى دیم ن  ئامانج 

          

     

  

 

   �ك� ن�مید 
ا@ى : +ات

 ) �كە
ار  نەخاو   ناوى  9Dینووس (  ت یساونبا ؟ ی�چ �ك�ن /و  ر
ى� ئ Àت؟�-ەرد ەد  ô  �ن/و  : ن? و  +ىۆ ر ەناو 

     �كی�ك ەر �س  � كۆ �.ب : كست K ت رو+ىەناو 

  ان? ار یپرس   ى � وان�ئ  ن� ك  
ان؟�ستZو �پ  ەار یپرس   ؟ە و �بدات  رەماو � ج  لامىە و   ب*ات  باس  تۆ ب  ت�ك?�ر ۆ ست  رى � كتە
ار   �ست� ب�م  ��  تیچ  :+انەار یپرس   /تیساوندبا

    ى؟�ك ەد �ئاراست 

 � ن�مید �ل  ست�ب�م  رو
ىەناو  :ئامانج 
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 و�نار wس ى خش ن فورمى ىەو  كردنW پ Uىی چوون  ۆ ب رون +ى ی نمون

 

 و*ى �فز  ل ت راپورUى  /ویدڤی ب�و ) Story board(  پلان رمىۆ ف

  

  موصل:   شار            �اق .ع:  ولات     rعq  محمد():  Rmامن یپ ناوى 

             @ى ی�اڤمرو :  ت باب 

 : تر رى  س خس�ن ند چ 

        موصل �ل  مندالان  
اركرد	ى:  رىۆ ست 

 . مندالان  
اركرد	ى ۆب �نۆ/ ش  ن?دارتر یترس�م � ك كرابیس  �ل 
اركردن:  +ان گوش

 

  +ات ناوەرە+ى و?ن  تKكست ق بارەى دیم ن  ئامانج   

 �ل مندالان  ىەژمار  ن?تر ەور �گ شاندا	ىIپ 


اندا�قورس �شoپ  �ل اندای
اركردن 
ا@ى   

 انی
اركردن ۆ ب �كەر �كتە
ار   گش:9 
ى�ی�گرت 

 �ل � �ژم 
ات 10 ىەماو  �ل

   كدا/ژ ۆ ر  �ل 
ا	ى/ی�-اور  ل�گ

 ستەد انی دولار چوار

   ت/و �كەد

  ولاغ �ب �ك باننەر �ع ر�س �ل 
ان�مندال

 و زن �بەداد انیكjند�و- ت،/شر Iكەراد

  وخاشاك خول  ىەو �
وكردن 9D/شو  وەر �ب

    چنەد

  چ  4
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ان�مندال �ك ى�ی�نگ?ژ  و�ئ شاندا	ىIپ  

  انی وت�Àرك�س  @ىی�وچوون ن�كەد دا�ت 
ارى 

  وخاشاك خول  ىەو �
وكردن ۆ ب �كەگرد ۆ ب

 شاندا	ىIپ  م�كی� ى�گرت ى�وان�ەچ�پ �ب كست�ت مان�-  گش:9 
ى�ی�گرت 


انەگرد وەر �ب �ك 
ان�مندال 

   خاشاك ىەو �
وكردن ۆ ب ون �كەرد�س�ب

 

  ناو �ل ئاسن نا	ى�ر-ەد ىەو �ش شاندا	ىIپ

   كرابدایس

  ناو �ل كرابیس ىەو �
وكردن  ژ /در  
ى�ی�گرت 

 رى �ب 
ا	ىەخاپور  ەخانوو 

    موصل �ل راست


ا	ى�كەر �گ  ناو �ل �ك?�ر ۆ ست رى �كتە
ار  

  ەخانوو  ناو�ل موصل راس:9 رى �ب

  �ول ن/ر �گەد ئاسن دواى�ب 
انداەروخاو 

    تIب س:9ەد ناو

  

  �ل شنIكەد �ك �ماندبوون و�ئ شاندا	ىIپ

 .  وخانوو  كرابیس و �ن �ل اندایران�گ 
ا@ى

  ما�  ستدا	ىەد �ل   ژ/در  
ى�ی�گرت 

  ¸9پ �ب �ك انیندن/خو 

  ەدانراو  @ى�ولەود�ن اسا
ا	ىی

    مندال پاراست9D ۆ ب

 قورس *ى�ش2 ت �ك?�ر ۆ ست رى �كتە
ار 

-tت/گر ەد� Gشك ب*ات رزى�و  Àت�و̀

  ى�ك�بان ەر �ع وەر �ب تIبن ەو �پ وHا! 

 ببات

  چ4 

  ژ/راو  ك�
ات 
ان�مندال 
ىی�لا  شاندا	ىIپ

 شانكرد	ىoس2نەد ۆ ب ن�كەد ك�� ی� ل�گ �ل

    ئاسن بوو	ى�- 9Dۆ/ش

 �ك� مندال ىەو ەخوار  �ل ك�ی�گرت  كست�ت مان�-   گش:9 
ى�ی�گرت 

  �كی�رزا�بەو ەر �ب ك�
ات داتەششاندIپ

  ت�چەد

  


اركرد	ى  
ارى ۆ - 
اتەد ارید �ك�مانید 


ا	ى/ی�-اور  ل�گ �ل �ك?�ر ۆ ست رى �كتە
ار  

  ند�چ ،ی� ترس�م م�ئ �تۆ خست انۆ?خ


ا@ى  �ل ى�كەد ارید �ب نۆ ر  ى�گرت 

 �ب 
ان�مندال چوون �ك �ك�مانید

  كرابیس �ل قورس  ى�پارچ لاواز 
ى�ی�لاش

-tگرن ەد�    

 رى �ك�قس 

   راستەناو 

 �ل �ك?�ر ۆ ست 
ىەر �س رى �كتە
ار   

 ان?ژ  پاروى ر�ب �ل 
انەد�قس انی
اركدن

   ەشتو �vIج انیندن/خو 

 چ 4
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 @ىی�نۆ چ 
ان� مندال ارG*اتید �ك�ی�گرت

 �ل ن�كەد 
انە
ار  ش*اند	ى ى�سۆ پر 

      قورسدا 
ى�ی�نگ/ژ 

  ندارى ?بر �ب  �ك?�ر ۆ ست رى �كتە
ار  س:9ەد   رىۆ ست رى �كتە
ار  دوا	ى�ل  

  نجام�ئ 
ان�قورس ە
ار  ك�
ات �o9aپ �ب

    داتەد

   

 و�ئ  ىەبار �ق 
اتەد ارید �ك�گرت

  �ل نەدەنجامد�ئ 
ان�مندال �ك ى�انیتوانا

-t�9Dى�پارچ گرت	ا
 �ب  كرابیس 

 �ب ك�ش2 تا
و  ەو �3وازنەد ەو �
ان�بانەر �ع

   ³ن�ست§ەد

  خوى  س:9ەد �ب �ك?�ر ۆ ست رى �كتە
ار     

 �خاتەود ت/ گر ەلد�- �ك�كرابیس �پارچ

   ەو �بانەر �ع ناو

 چ  4

  �ك ك�À/شو  �ل مندال ن?رتر ۆ ز  اركرد	ىید

    ن/ر �گەد كرابیس �ل

  �ل ك�ی�گرت ند�چ

  كردندا �قس 
ا@ى

 ەخانوو  ر�س�ل 
ان�مندال ىەو �بلاوGوون  


انەخاپور     

 چ  3

 م�ل مندالان 
اركرد	ى تر�9anم وان�ن �ل

    دا�ی�شoپ

  ÷ ۆ ر  ر�س�ب وان�پال 
و ەو   
ان�مندال     

  دواى �ب ن/ر �گەد ەو �كەگرد


انداەپاشماو    

 چ 10

 ىەو �
وكردن �ل  ەو �ن/ر � گەد ك�ن0انەدر  �ب

 خاپوركرد	ى  ىەپاشماو  �ل �ك  ى�كرابیس م�ئ

  *ى�دا-ات وت �ك  انیس2ەد 
انداەخانوو 

    دا�ی�شo پ م�ل ت/و �كەد ستەد ان یم�ك

  �ل ەوتوو �ك  انیس2ەد ىە و�ئ 
ان�مندال  ن �مید مان�-   

  ەو �بانە ر �ع �ب كرابیس ىەو �
وكردن

  .   لن�-ەد�ج�ك�نۆ/ش و ەو �ن/ر �گەد

  چ  3

  

    GMی¢Kت

 ى ستەد  ى ئاراست  ك ی ن?و  ى mوكEب - دا*ىKپ پلان رمى ۆ ف +ى ەر  س ئامان£.

 .  ك� ر ۆ ست  ر  س  ل  ت8ب : ان یرون  رچاو  ب ىەو  ئ ۆ ب  ت?كر ەد  ران نووس 
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 .�ك �خول 1  ك� ر ۆ ست   ىەماو 

  ر � س� ل  ان�یك �xان�خ  ى � ژانۆ ر   دا-ا@ى  ،�سالانەچوارد   	ى �م� ت  ر� عوم)  � كەر � كتە
ار   ناوى   9Dینووس(  ؟ ی�چ  �ك� ن/و   ر
ى �ئ  
ات؟ ەردە د  ô   �ك� ن/و :   ن?و   رو+ىەناو 

 . ەو �تIبەد  ەدووGار   ە
ار  م�ئ �ژانۆ ر  ،ەر � س�ل �Z9aر ۆ ز  9تر�anوم  ت/ كر ەد  �كە
ار  قور�9anب رۆ ز  �ك  �كرابیس  ى ە و �
وكردن

  ە 
ار   م�ل  م�ك   *ى�دا-ات   ،�ی�ش oپ  م�ئ  
ا	ىی�ترس�م  اركرد	ىیكراب،دیس   ى ە و �
وكردن  �ل  �مندالان  
اركرد	ى   �ك ?�ر ۆ ست  
ىەر �س  ى � �وك.ب:  كستKت  رو+ىەناو 

 . ت/ و �كەستدەد ان �یقورس

  ە و �ی�ك  �ل  ن؟� ك ە
ارد  ە� �ل  ô ۆ ب  ن؟ �كەد  �ئاراست   ان? ار یپرس   � سان� ك  و� ئ  ۆ ب  �Zیمان?گر   
ا	ى ەار ی پرس"  ب*ات   ۆب  مان�قس  چ   رى ۆ ست  رى �كتە
ار "  :  +انەار یپرس

 ى؟ �كە د 
ار ��ژم  
ات ند�چ �ژانۆ ر  
ات؟ەد  ت? -او
ار  �ك فرو9ab؟ەد  ێ 
و �ل ؟ەو �ن �كە
ود كرابیس  چوون ن؟�كەد  
ار ە� �ل

  گرت9Dۆ ست�ئ  �ل  ان،?ژ   پاروى   نكرد	ىoداب  ۆب   ن�كەد   
ان�مندال  ى �قورس  ەو
ار �ئ.  تI ب  ن/ژ �tKد  �ك?�ر ۆ ست  	ى�مید  رو
ىە ناو   سوزدارى،  / ەZی ز �ب  rئامانu:  ئامانج 

 . ەو ە
ار  م�ئ ى ۆ -  �ب ندنۆ/خ ستدا	ى ەد�ل  ان،ی 
ان�xان�خ @ىەار یرHرس �ب
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  سروشت  ناو  �ل  ەی�و ەر ەد   �ل  ەر �-ون  م�ئ  
اركرد	ى  وازى � ش  ت؛/ناو   Zی-ا�ب  گران  وش:9  ت،/نر ەداد  شانI ك�ن/و   
ا	ىەر �-ون  �ل   كی�  �ب  �ك  �Zین/و   راپور@ى

 . ەكراو  ارى ی د ەو ەخوار  ى ە و �ش  م�ب �ك rفوتوگرا� �ی ن/و   رى ۆ ست  
ا	ىەر ۆ ج  �ب تە بار �س ،�ستZو �پ لتی موGا ی �ا .
ام vwا�ت نا
ات، نا
ىۆ ر  �ب وس:�9وH  ی�دا�نگ?وژ 

 

 :راورد ب ى ن?و  .1

  رى �گ�ئ  ت،j كد�پ  اتر? ز   انی   �گرت  كی�   �ل  ?�ستور   م �ئ  وازى �ش


ى ?�ان*ار ۆڕ 3  چ  ۆئاخ  
ار،  دوو   ان ی  � نگ/ژ   دوو   وان� ن�ل  � راوردكردن�ب  

 نگ، �ج  ودواى  نگ�ج  �I9aپ  
ون،  *ى/شار   ى�ن/ و   �نمون  ،ەداو ۆ?ر 

  ان*ارى ۆڕ 3  �ك  ك�ی� ناوچ  ى � ن/و   انی  
ان،?�ان*ار ۆڕ 3  راوردكرد	ى�ب

  دا  ایدیم  الیسوش  � ل  �ان�ی ن/و   م�ل   ر ۆ وز   ،ەنجامدراو �ئ  دا�ت  rموگرا�ید

 ند �چ  و  ی�سعود  و  ماراتیئ  �ل  ناسازى oب  دا	ى�پ�ش�گ  كەو   ن/كر ەدید�ب

 . تر 
ى �ی�ناوچ

 

 

 : *ى مەز  انی +اUى ندى ز,?ر  ى ن?و  .2

  ندى�زG/ر �وG   ت،j � .دگ  � كەرووداو   كرد	ىەئاماد   
ا@ى   � ل  �ن /و   م�كی�

  � ل  ەو �ندن/خو   ا! یڤفس2:  �نمون  ،�ك ەرووداو   Zی 
وتا  تا  ت j� .گەد   �ن/و 

  رى � كخ/ر   
ىۆ ر �س   وتارى   ى ەو �ندنۆ/خ  � ب   �ك�الیڤفس2  موصل،

.  بوو   واو �ت   ك�ك?ز ۆ م  � پارچ  � ب  ى� كی�
وتا  ان ی  كرد،  � �  س:9ەد  �ك �ی�چالاك

  Zی تاۆ 
  اتر?ز   15  � ل  و  
اتەد�ستXە د  �گرت  8  � ب  �ی�ن /و   ?�ر ۆ ست  ەر ۆ ج  م�ئ

  دا �ت  
ان�شت  � ك  ت I بەد  � ك�تیسا  ب ?و   @ى�اسی وس  گرن0ى   ��  � ب  ت،jد�پ

  چاوكرد	ى ەر   
اندا،�3وش  و   
ان �گرت  �ل   كردن  جورى �م�و-   ، ەو �تIبەبلاود

  وش*اند	ى   شانIراك   رنج�س  ۆب  ەر �فاكت  انی ش Z و �ئ  Àت،�مۆ 
  9Dینووس

 . xارى �ب
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  :ر گ�+ار  ى ن?و  .3

  � ل   ت/ كر ەود  تjكد�پ  � گرت  ك ی�  �ل  جار  كjند�-   � كەرووداو   ��  �ب

 ت،/ بكر   دى  �ب  دا� ت   وا! �-  
ىی�-ا� ب  تIبەد  لام �ب  ت،Iب  ك �پ  ش�گرت  رۆ ز 

  تر،  
ى�ی�ش Iك ر� - ان ی �Zی نگ?ژ  ان ی  ۆ®مر  *ى�ساتە
ار  ى ە و �3واس2ن  كەو 

  باس   �ك  كدا�ی�گرت  �ل   �xریلۆ ب   لا@ى�خ  رگرى ەو   
ارتر  نیڤك ى �گرت  �نمونۆ ب

  م �ب  �ك?�ر ۆ ست  ما
ا	ى�بن  ،1993  سا!   �ل  سودان  �ل  
اتەد   @ىی�برس  �ل

 : تIبەد  ەی�و �ش

  ى�3وش  �ل   و  
ان�ن/ و   ى ەبار �ق  راوجورى ۆ ج  
ى�ی�گرت  ند�چ .1

 .ایاجیج

  ى  ��  �ب  ت،Iب  �ن/و   15  تا  1  �ل  ى �ن/و   رىۆ ست  
ا	ى�گرت  ى ەژمار  .2

 . �كە رووداو  گرن0ى

  ت Iب  كەی�و �ش  �ب  � بك  
ان�گرت  پا	ى  ستو	ى  
ا	ى�قالب   ىەچاو ەر  .3

  � نۆ/ش  و  �خان�بال  ى �ن/و   �نمونۆ ب  ت،�ب0ونج  ست�ب�م  �9anك  �ڵگ  �ل

  ك �ل�
وم  ىەو �گردبوون  ۆ ب  ت،?بگر   ستو	ى  � ب  ت Iبەد  جوان��  
ان ەرز �ب

  ار ید  �ب  �ك ەرووداو   گرن0ى  �چونگ  ت،?بگر   �ن/و   پا	ى   �ب   تIبەد  وا �ئ  لك�خ


اتەد . 

 : ێ پورتر  .4

  رنu  �س  Zی0ا�ج  �ك  تj� .گەد   ك�س�ك   ۆب  تj كد�پ  �گرت  كی�  �ل

  ئامانu  ..  تر  ùr  رز9ab ە و   رى،�-ون  ،9اanیس  @ىی�سا�ك   ت،Iب  ر�ن/خو 

.  �ی�ك�س� ك  موچاوى ە د  W9D?رG ەد  و  ما یس  نا	ى� ر-ە د  �ی� ن/و   م �ئ  
ى ەر �س

  ان ی  
ان�س�ك  ۆب   �ی�-  دا  �ی�ن/و   ەر ۆ ج  م�ل  راوجور ۆ ج  ى ەو �ش  نیند�چ

 شار   انی نۆ/ش

.  

 

 عداوى  س وال  ن ا*ى�ژ  ر  س  ل HIG ی¦ ی¦ نا¥. ك وا*ى ژنامۆ ر  /.یفاWۆ پ 
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 وا*ى  ژنامۆ ر  /.یفاWۆ پ انی ێ پورتر  +ا*ى رج م 

 ).دی- 9D،ی ئا رز9ab،ەو  ، ا9anی س(  چ جا  رەماو �ج ر �س  �ل تIب�-  رى � گ?
ار  � ك كی�تی�سا�ك -1

 . �Zینام�لگ�ب انی  Zیدراما 
ى ەی�و �ش�ب  
ا	ى ەرووداو  ى ە و ��ان�گ -2

 . -تد  
اركرد	ى، ندن،ۆ/خ rقوناú  ن،�م�ت كەو  �كە ر �كتە
ار  ا	ى?ژ  ر �س �ل  ەساد  رى ۆ ست ى ە و ��ان�گ -3

 . ت�ك?� ر ۆ ست  درووستكرد	ى ۆب كراو   فیرش� ئ ى �ستە ر �ك  ر�س  �ل كردن 
ار -4
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�"<�� ������� : List Shot     
 

  �ی�ی جول  و�ئ   -اە رو �-   ەو ەبار �ق   رووى   �ل  �ی�-  ى ۆ خ  واتاى   دا�ك �ستo ل  ناو  �ل  ك�ی�گرت  ر�و-.  ت/ گر یب  ت? و ەjد  گر�ن/و   ى �گرتان  م�ل  �ی�ت?بر   �ستoل  م�ئ

  .�ك �گرت ى ە و �رونكردن �ل ك� ش� ب �تIبەد  �ك ى،ەبد نگە د �ب ە ئاماژ  ت/كر ەد ،�ن/و  ۆب  كیواتا �بن ەد ،�ك�گرت  ەژمار  شان،oناون ل�گ  �ل 
ات،ەد

  

  : +ان گرت ى نمون

   گرت  ىەژمار    گرت  شا*ىwناون   گرت  جورى  گرت  باسكرد*ى MGی¢یت 

 ى ەو �كردن  ەدووGار 

  ت Iبەد/    �ك�گرت

    ب*ات  ىەبژارد

  دار   ى�بانەر �ع  ر�س�ل  ! �ع 

  ەو �sشت  �ل  و  تIشۆ فر ەد   ەو یم

    ەستاو ەو 

  1   موصل راس:9   ژ/در  

  �ب  ك�ی�گرت

  ژۆ ر  رونا
ى ى �وان�چ�پ

   ەو یم  
ى�ی�لاگ�ع  ! �ع 

  ى� ك�ستەد�ب و ار?كر  �داتەد

 .ت?گر ەردەو  ەپار  تر

 2 موصل   راس:9   راستەناو  

  ك?نز   
ى�ی�گرت

  ارى ی  ك�
ات  
ان�مندال

  ن�كەد

 � ب  ەو �ی�ك�رGان�ع  �ب  ! �ع

  ت /ر �گەد  
اندا �
ولان  و  �ناو
وچ


الا
ا	ى ىەو �ساغكردن ۆب    

  3 موصل  ی��چ  ژ/در  
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  اند	ى�ی گ  ۆب  �ی�- ى ۆ خ  گرن0ى  �ن/و   ۆب  كردنۆڤ�شر    : ن?و   ۆ ب  نEنووس

 رنu � س  بن،  ند�وسودم  ورد  رۆ ز   
انۆڤ�شر   تI بەد  وا	ى،�ژنام ۆ ر   رو
ىەناو 

  دواتر   وال،� -  ناو  ى � ك�ن /و   ۆب  نان یÀیب   
ا@ى  � ل  شتIرابك  ى ۆ خ  ۆ ب  
انەر �نۆ/خ

  ە و �نۆ/خەد   �ك�وال �-  ۆئاخ  نەبد  ار ?بر   ى ە و �ئ  شI پ   ت/ بكر   ر� س�ل  ىۆڤ�شر 

  تIبەد  وا � ئ  
ان،�پرس  ى ە و � دان  ڤ رس�وG   �ك�ن /و   با9ab  یرا ەر � س.  �ن  انی

  ى،� ك  ô ،ۆ ب  چوون،  ،  ۆب:  
ان�پرس  ۆب  تIب �-  ىڤرس�ب  ش�ك �كست�ت

 . ند�چ ،ێ 
و �ل

  اخ�xال (  ئاسا   Àت �
وم  كس:�9ت   ى ە و �پوختكردن:  ن�بل  ن.توانەد   داە� �ل

  بلاوى   ى � ن/و   كس:�9ت  ر �س� ل  ارى ی زان  ىەو �چركردن   ، )یقیالتعل  النص

  و   ڵ خا  كjند�-  ى ەچاو ەر   تIبەد  ب0ات،Iت  �!  ئاسا	ى  �ب  رگر ە و   تا  ،ەو �ی�كەد

 . �ك� ن/و  ۆب كست یت 9Dینووس 
ا@ى �ل  ى �بك ما �بن

  و � ئ  وت،�ك/ر   كەو :  ەبد  � ك�ن/و   
ا	ى ەار یناد  �شت  ر� س�ل   ەو � رونكردن .1

  �بن ەد � ك 
ان ?�
ار ەورد  � ل -تد ..  
ان ەشار   ناوى  ، ەند�پاب ەو �پ � ن/و   ى ە رووداو 

 . ر�نۆ/خ رنu �س  ی�Zیما


ى ?�شدارGوو � ب  كەو   �ن /و   ناو  
ا	ى ی�كەر � س  �س� ك  كرد	ى �ناسIپ .2  

:  �نمون  ۆ ب  ت،Iب  ار یناد  �سان � ك  م�ئ   ى � ناسنام  تI ناب  ،�خشان�Gۆ خ  @ى �لم�-

  ى ە و �اتنان ی بÀ  @ى�لم�-   � ل  � شم  ناصر   r�اz.ع  	ى ەژ   ك ?موز   شدارGوو	ى �ب

ýþى�با	ا
 . غدا�ب 

  ۆب  �ی�-  ك/ ر �ك �قس   رگرت9Dەو   �ب  ستمانZ و �پ  جار  كjند�- .3

  ۆب)  �ن?الز   ا� ار(    جوا	ى  خ:9ەدر   ارى یفروش  �ڵگ   �ل  �مانید  كەو :  �ك?�ستور 

  كردندا� قس  
ا@ى �ل  ان،ی-اولات 9D?ركر �س �ل كردن�وقس  سمسZكر  ی
ا	ەادی

 . ەادكردوو ?ز  �ختانە در   م�ئ ر�س  �ل خواست  چوون �ك ت /و �ك ەردە د مانۆ ب

   �ل   �ب  ن.وردب  و   ئا3ادار :  
ان?�ار یزان  ى ە و �3واس2ن  � ل  9Dیب  ورد  .4

  ۆب)  9الن�a  قیالتعل(    ئاسا  Àت�
وم   كس:�9ت  ۆ ب  
ان ?�ار یزان  ى ە و �3واس2ن

 ىە و �بلاوGون شIپ �ك�ن/و 

.  
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  ۆب  ³ن�-ە د  
ار  �ب  � تان�باب  م �ئ  Zیای دیم  ز3ا
ا	ىەد  ودامو   ئابورى   ان ی  ا
ىڤ ج  انی   تIب  9اanیس  جا  ،ەو �تIنIبب  دا�ت   ى ۆ خ  �ك  داتەد   � تان�باب  م �ب  گرن0ى  لك�خ

  و  گرن0ى  ñ9پ  �ب  ت�ب0ونج   �ك ی�ز3اە د  @ى�اسیس  ل�گ   �ل  �ك  ،..)-تد  ێ پورتر   پورتاج، ?ر   لم،یف  �لگ�ب  ³�او،ی ب  راپور@ى  نووسراو،  راپور@ى(    كەو   وا	ى�ژنام ۆ ر   رو
ىەناو 

 : �ی�ل زى �ح رگرەو   ی�گرنگ و�ئ ىەر /و3و   تjكد�پ ز� گەر  نیند�چ � ل وا	ى� ژنامۆ ر   
ا	ى�ت�باب ،�ك ی�ز3اەد 
ا	ى �دواداچوون�ب

 

  � ل  ەبوو   ك/روداو   �
ا@  ی�داە و   �ل   ?�ر ۆ ست  م �ئ  گرن0ى  : +ات  زى  گەر    ■

  �ب   ان*ارى ۆڕ 3  
ان�شKاتI پ  
ات  ¸9پ  �ب  ە ز �گ ەر   م�ئ 
اركرد	ى   دا`ى   �ك ەروداو   ناو

 . تj د �كە رووداو  ر�س

 

اف  ك�نز   زى  گەر    ■   �ل  تoب  ك?نز   ند�چ  : ك نۆ? ش  یایجوگر


انی�ندەو ەرژ �ب  �ب  تIب  ستەو �یپ  انی  كراو  شانoس2نە د  رى ە ماو �ج  

 . ەو �ك�ت�باب  �ب تIبەد  اتر? ز  رە ماو �ج  گرن0ى وا� ئ ان،ی
ان ی�وگرنگ

  شانكرد	ىoس2نە د   واتا  : ورژاندن  شان 8 راك  رنج  س  زى  گەر  ■ 

  س:�9ب�م   �ب  
اندا?� ار ی زان  �ل   كردن  ست*ارى ە د  �`  �انی ت�باب  
ى?�ر ۆ ست

 ر ە ماو �ج  ى ەژ /ر  ن ?رزتر � ب �ب ش�ن�Cگ

.  
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  ى�چرك   نجIپ  � ل   انی)   ش8راك  ت رگركەو   رن£. س  م كی   ى چرك  نج 8پ:(تIب  � .ب  �ل  ت ی�ما�بن  م� ئ  لك��و	ى�ئ   Zیایدیم   رو
ىە ناو   نا	ى � -  م�ر- � ب  
ا@ى  �ل

  ى � زان�گەر   anµ  م�ل  ك ی�  �ل  �ك  ،ەرگر ە و   شا	ىIراك  رنج�س  �ی�چرك  نجIپ  م�ل  ست �ب�م   ت،Iب  شIراك  رنج�س   و  ر�گ?
ار   تI بەد  ت�ك?�ر ۆ ست  ك� پ  ستە د  مى�كی�


ارى  �ب توا	ىەد  ەو ەخوار   v½ �9D. : 
    

  

   مى � كی�  ى �چرك  نجIپ  ى ە و �نoنووس  كەو   *ى،�پ  ستە د  ى �رست.  1

  كرد   مارۆ ت  *ى�3ول: (  �نمون  رگر ەو   ی لا   ورژاندن  -و
ارى  �تIبەد  �ك   ،�ك?�ر ۆ ست

  �2ش ?دو   ناوى   �ب  ك�ج �یپ  �ل  ەبلاوGوو   كدا?�ر ۆ ست �رگرتنە و   م�وئ).  مرد	ى  شoپ

  �ل  *ا	ى/-اور   
وژرا،  *ا?مر �ئ  �o9aپول  س:9ەد  �ب  ی*ا ? مر � ئ  *ى/
ار ەرز �-  �لیف

 . كرد �! انیx .خوداحاف �� �ىۆ ت پا	ىە3ور 

  ۆب  ، �ك?�ر ۆ ست  رى �كتە
ار   � ل  گرنگ   ان ی  ر �گ?
ار   ى�وش  رگرت9Dەو .  2

  رى �كتە
ار   �ل   رگرتنە و   سود  ك �ش�ب   نا	ى� 
ار-�ب  ت Iب  -اە و   ك �پ  ستەد  �نمون

  ندارGوو	ى ?بر   ر�ب   �ل"  �نمون  ،  ر ەماو �ج  ر �س  �ل  تIبەد   رى �گ?
ار   ،�ك?�ر ۆ ست

  � رگرتنانەو   ەجور   م�ئ  ،"م �ل  �ب�م  دوور  كردمەد  �!  ی وداوا   كردەد   -اوارى 

 . ب*ات ۆخ ى � كەر ەماو �ج �ل  ز3ارى /پار  تا � وان�ژنام ۆ ر  xى �-  �ب *ى�خال

  ستەد  �ل  تI بەد  رGازەد  �چرك  نجIپ)  Zیو ید ڤی  �پارچ(    �نید  زى �گەر .  3

  ك ەو   �ك?� ر ۆ ست  واوى � ت  9DیÀیب  ۆب  ەرگر ەو   ستگرت9Dە د  واتا  ،�ك?�ر ۆ ست  كرد	ى�پ

  � ل  تIبەد  رGازەد  �چرك  نجIپ)  ن.ن�ك�پ  ر� -  مرد	ى  Zیدوا(  لھیف  2شھ?دو   u �یپ

  و
ارى   س�ك  ر�گ?
ار   و
ىیدڤی  �پارچ  �ب  �ك ?� ر ۆ ست  كرد	ى �پ  ست ەد

  ان یÀین�ك �پ  و  
اتەد  �قس   ن0ىەد  *ى/مار ۆ ت  �ب  و  ن،³j� �- ەردەد  
انەر �ك?تاز 

 . ت� ل�-ەد�ج �ب  رگرداەو  -و9ab �ل  ر�گ?
ار  *ى�ش2  �ن�مید م�ب ت،I ن�-ەد
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  �تjد  ك /ار یپرس   دا ە� � ل  ن،�یبك  ە ئاماد  3ونجاو  وا	ى �ژنام ۆ ر   
ى ?�ر ۆ ست  انی   ك� وال�-   ن.توانەد  ،ی�وان� ژنامۆ ر   *ى�ت�باب   ت ³j� یبەد  رمان �وروGەد  � ل  ك �ش2  ر �-

 : ن�یبك ش�داب ەو ە خوار  ىەو �ش  م�ب 
ان�راپورت   و ڵ وا�-  
ىەر �س 
ا	ىە رچاو �س  ن.توانەد  ؟ەو �ن?ز ۆ بد  راپورت و ڵ وا�-  
انەرچاو � س ن.توانەد ن ۆ چ: شمانIپ

  

  ە و �
انی�رم�ف  ەرچاو �س  نی�لا   �ل  �ك  
انی� راپرس  و  داتا  و  ارى یزان   ■ 

 . چنەردەد


ان،�ژنامۆ ر   
ان،ەو �ن ی*ول�ل  كەو :  نووسراو  +ا*ىەرچاو  س   ■   

 ۆب.  ای دیم  الیسوش  
ا	ىەتور   ناو  وا! � -  و  ارى یزان  
ان،ەبلاوكراو   
ان،ەار ڤ3و 

 .�`�-  ت?ار یزان  ى ە رچاو � س  anµ  م�ك  	ىی�لا   وا	ى�روژنام   *ى�دواداچوون�ب  ر�-


اندا�تاك  ناو  ۆب  ش�ن�C گ  واتا  ):ی الشف¨(   +ىەزار   ىەرچاو  س   ■   

 .ارى یزان رگرت9Dەو  س:�9 ب�م�ب

  و �وئ  تیÀیبەد   تۆ خ  چاوى   �ب  ى �شتان   و� ئ  :©mاویب  +ا*ىەرچاو  س   ■ 

 ..ە-اتوو  ر �س� ب ى � ان?ان*ار ۆڕ 3

 

.  

  

 ..  

  

.  

  

.  

.
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  كرد	ى?ر jچاود  ت؛Iب�-  لامىەو   و  ت/و �ستكەد  ش:�Y�  9ب  ستەد   -اە رو �-  ت Iب�-  با9ab  ندى ەو �ی پ   دروستكرد	ى  تواناى   �ك  ەی�و �ئ  كەر ?ز   وا	ى �ژنامۆ ر 

  ى ە و �ئ ۆب روو �ن�یخ ەد خال كjند�- داە� �ل. وا	ى� ژنامۆ ر  رى ۆ ست كرد	ى شانo ن ستە د ۆب ی� 
ىەر �س *ى/ 
ار ۆ - ەو �ك?�رو  موو �- �ب مان ۆ خ ى � ژانۆ ر  
ا	ىەرووداو 

 .   ى � بك شانoن ستەد  ت�ك?�ر ۆ ست ۆب باش *ى�ت�باب  بتوا	ى
    

  اركراوى ید  *ى�Àیچ  وا	ى �ژنام ۆ ر   
ا	ى�شIك  ۆ ب  دواداچوون�ب  .1


ومt�،ۆ خ  كەو   0اHIداب  بو شاندانoى	ار  ! �-  نكرد
  ى �مووچ  وت�9Dدواك انی   

  �ن0ان�ئاست  م�ئ  موو � -  ن،.	ش �خان  ژى ۆ/ت  ى � مووچ  WD9?ب   ران،�رمانب�ف

 . ن.وان�ژنامۆ ر  @ى�باب

 ر،�ت?تو   سبوك،�C ف(    ا یدیم  الیسوش  
ا	ى ەتور   ركرد	ى jچاود  .2


ا	ى �ت�باب  ن ?تر   رۆ ز   ن،³j� �-ە 
ارد�ب  �ك  تر  ش9Dی�َ كیپل�ئ  ند�وچ)  Àستگرامیئ  

 .  ون �كەد  ستە د  �نانۆ/ش م�ل وا	ى �ژنامۆ ر 

  ح*ومى   ز3ا
ا	ىەد  دامو   و  
ان�تەزار ەو   
ا	ى�ج �یپ  كرد	ى  رى jچاود  .3

  انی داتا
ان  چالا
ى  وا �ئ  �چونك  ندروس:9،�ت  و   ەرد ەرو �پ  @ىەزار ەو   كەو 

 .  ەو � ن�كەلاود�ب

  ر ۆ ز   ر�س  �ل  ە رد�پ  �ك  تر،  ل*ا	ى�خ  �ل  ا
ىڤج  ندى ەو �یپ  ست�9Dب.  4

  ل�گ  �ل  كردن   وت� لسوك �-   �نمونۆ ،ب  دات ەلاد  ار یس�2 -  و  گرنگ   @ى�باب

  ت? ار ی زان  ەی�و �ئ  گرنگ  پاسدا،  ناو  �ل  كرن � قس   انی  تاك�9a  �ى .فۆ ش

 . �بك ل� گ � ل ى �ل�مام  داوەر � س كەو  لام�ب بن راست   ی�ن رج�م  ت/ و �سكەد

  ناو �ب  ران�گ� ول  ون ?فز � ل�ت  و  ویراد  
ا	ى�رنام�ب   كرد	ى?ر jچاود  .5

 . ى � بك 
انی�لك��ون�ئ �تی سا  ب?و  و  �ژنامۆ ر 

  ات یبÀ  ۆب  -او
ار  �تIبەد  جار  رۆ ز   
انت�ش o-اوH  ل�گ  �ل  كردن�قس   .6

 . تر *ى jدید �ب لام�ب  وا	ى  �ژنامۆ ر  
ى?�ر ۆ ست نا	ى

  كەو   دا   ایدی م   الیسوش   � ل  رچاو �ب  سا	ى �ك  كرد	ى?ر jچاود  .7

  نی�لا   �ل  دانن�پ  خی�با  0اى �ج  �ك..)  -تد  9D،یئا  رز9ab،ەو   ،9اanی س  @ىی�سا�ك(

. ەو ەر ە ماو �ج
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  ۆ ب  ،ەو  بنەدا بلاود  ایدیم   الیسوش  +ا*ىەتور    ل  ر ۆ ز   ى كۆ Emب   چونك  دا*ى، یم  نووGHI ژنامۆ ر   ۆ ب   ی :  ى ۆ گرنdى خ  تدا8رن نت ئ  +انەر ۆ ناو ت   ب  ران گ

  روو.   ن یخە د  ژ}ارى ۆ و ئام 5ینما?ر  ند چ   وا*ى، ژنامۆ ر  +ا*ى  ت باب

 

 . ەو �بنەد  
ان�ج�یدواتر پ   9Dی
ارG �ب 
ىەر �س  
ى�ی�ووش ند�چ دا�رن�نت �ئ رى ۆ ناو ت �ب  ران�
ا@ى گ �ل ە باش��  .1


ان�ووش ندى �زG/ر  ñ9پ �ب  تoن�-ە د ستە د �ب  نجام�ئ  مان� - تoنوس ەد  �ك ك�ی�رست  ر�- .2 . 

 .ز3ا
انەوودامو د  
ان�گرنگ �س�ك  ۆب ە(@) بد  ەی�ئاماژ  م�ئ .3

 .ر�ت?تو  سبوك �C ف كەو  � ناوGانگ بك  � ب 
ا	ى�
وانت �ئ رى jچاود .4

 دا.  ایدیم ال ی سوش  �ل �بك  
انەكخراو / ر  
ا	ىی�چالاك رى jچاود  .5

 . ایدیم  الیسوش �ل �بك ر �ك�و 
ارت ناوGانگ�ب  سا	ى�ك  
ا	ى�
وانت �ئ رى jچاود .6

 . ی ر ۆ درووستكرد	ى ست ۆب ت/ كر ە دى د �ب دا�ت وا	ى�ژنامۆ ر  @ى�جار باب  كjند� -  ن�نەداد  Àت�و 
وم ن.نووس ك�
ات  لك�خ رى �گ?
ار  .7
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ىە ر �س  ى ەرچاو �س   �ب  �ك   ،�
ان�و راپورت  وال� -  
ا	ىەرچاو � س  شانكرد	ىoن  ستەد  شZ و �ئ  تjد  مە دوو   ن0اوى �-  
ان،ی�وان�ژنامۆ ر   �ت �باب  ى ە و � ن?ز ۆ د  ی دوا  

  : ەشكراو �داب  ەی�و �ش م�وG ،�ك ?�ر ۆ ست ۆب  انی نان�
ار-�ب �ل ت/ نر ەداد

 


انە³�او �یراگ ەداتا و ژمار  كەو   ت/و �ك ەد ستەلا د  ان? ار ی و زان  ند�م ت� بیتا سا	ى� ك :زا+انەشار  .1 . 

 . رHرس�ب :+انی ندەو ەرژ  ب نەخاو  .2

 .�ی�-   انی 
ونتاك لك�خ ل�گ �ل  �دو
اندار ، -تد.. ك  انیتاك�9a  �ى .فۆ ش  كەو  ،ەكردوو  رGازەد ان یك�زمون�ئ �ك  �سان� ك و� ئ :زموون ئ نەخاو  .3

 
  

    ت8ب E mب  ل ت م ئ 

   ی ارانیپرس  و  ئ لامىەو   ئامانج م ئ ،ª¦  �شت :  ل @ىKئامانج ت8بەد  ك� ر ۆ ست ر  دروستكرد*ى : ۆ ب 

   ك ناوچ  یژانۆ ر  ا*ى�ژ  +ا*ى ت باب  ب انیدانیگرنگ  »Gپ   ب ەو  ت?بدر  بوون ن    لال گ ەو  لك خ  نی لا    ل  ك 
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����� �� #���َ2���2 #�&/��  ����'   mapping Mind  
 

ناو    �ل  تIبە ، د  وا	ى� روژنام  *ى�ت �باب  ر� -  � ب  كردن �پ  ست ە د  شIپ

abىەند�-ە و ر  ت?ژ /دابر   ك�ی�خش �ن  داۆ خ  9-و	ا
  رچاوGگرى، �ب  �ك� ت �باب  

ب   �ی�خش �ن  م�ئ و  باب  � ك  دا@ىەد  مانیرون  رچاو�-او
ار    � ك�ت�چوون 

 .�ك?�ر ۆ ناو ست �ل ت/ بدر  نجام�ئ دا�ت ى ە و �س2ن� وG ت /كبخر /ر 

ئامانج   ى �خش �ن -زر   ۆب  �ك�-وش   9Dان،ەدارشت
 م �ئ  �چونك  

  ن یند�چ  لامىەو   دات، ە د  شانI پ  ت�ك�ت�باب  واوى � ت  
ارى ەورد  �ی�خش �ن

د  9abۆ -  �و.ب  �ل  ژارو /دار   ارى ی پرس  ۆب  �ك�لی
ل  -اەرو �-   ،ەو �داتەتودا 

ب  �ل� پ�ب  
ىەی�و �ش  �ب  وا	ى�ژنام ۆ ر   رى ۆ ست  ى ەو �ن?ز ۆ د ئاسان    ۆ و 

 . نووسان�روژنام

ناو    �ل  ی�ب �كت� م  را	ى �گ�ل  مدا �كی�  rقوناú   � ل  �ستZو �پ  ىەو �ئ

  ىەو �-اوش   � ك  ی� دان�یم   را	ى �گ�ل   rناú ۆ ق  ت، Iرن�نت�ئ   
ا	ىەر ۆ ت

ل  ت،Iب  ت� ك?�ر ۆ ست 
ار    وا	ى � ژنامۆ ر   رى ۆ ست   
ا	ىەز �گەر   ر�س  �دواتر 

 .ى � كەد

  � ب كردن�پ  ست ە د ۆرووداو.. -تد) ب ن،ۆ/ 
ات، ش ر،� كتە(
ار ، 
ار   

دZیایدیم  رو
ىەناو   نا	ى�-  م�ر-�ب 
ى ?� ر ۆ ست  ى ەو �ن oنووس  تI بە.    


ار   وا	ى �ژنامۆ ر  و  ن  ە
ار   م�ئ   لام�. بتIب�-   ى ۆ خ  رى � گ?گرن0ى    ، ی�ئاسان 

ئاراست  �ب  ی�ئاسا  رۆ ز   �چونك بب  �ك?�ر ۆ ست  ى � ئاسا	ى  سودى    تIوون 

  ، ��tی�ناو ئم -  �ت ? و �ك�ن  ىەو �ئ  ۆب  ن،ی�لا   نیند�بوو	ى چ  ى ۆ -   �ب  تIب�ن

 

باب Uی 

 رۆژنام وا*ی 

وردە¬اری  

  ک  باب ت 

¬ار?کت ری 

 ستۆری

 پ8ش¨ات ¬ان 

 باگرەوەند

ئ وەی ل   

 توانا دای  
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گرن0ى    شانoن  ست ە د  ى،�بك  چاو ەر   � شتان  م �ئ  تIبەد خا!   كرد	ى 


ار   ، �ك?�ر ۆ ست دروستكرد	ى    �ب  ست ە د  ش I. وHتIب  � .و گشتگ  ر �گ?تا
و 

ئى � بك  شانoس2ن ەد   �ئامانج  م�ئ  تIبەد  ى � بك  �ك?�ر ۆ ست  
ىۆ ر ەناو    و � ( 

دا    � ب  ۆت  ارى ی پرس و   ى Ìر �گەددواى  ل �ك� لامەو   �ل  ش Zرگر ەو  ناو    �) 

  م �ئ  ر �س  � ل  نمانxoان�پ  ت Iبەد   ەار ی پرس  م�ئ  ىەو �دان   لامە و   ۆ ب  دا؟� ك?�ر ۆ ست

 .تI ب�- � واژان� ستەد

  �ی� س� ك  و�ئ   انی   ەی�رووداو   و�ئ  كرد	ى �گ �tب  �واتا ب  :كردن لگ ب   ■

ل س  ى،� كەد   ر� س�
ارى    uىەر �ئامان
رودا	ى    ماركرد	ىۆ ت   
ا@ى 

 . �ی�ك ەرووداو 

رووداو   مارۆ ت  راپورت:   ■ ك   ارى ید  *ى/كرد	ى    ، ە داو ?رو   �كراو 

و    ى ە و �چوارچ  �ل   ەو ?�
ار ەورد  موو � -  � ب  �ك?� ر ۆ ست  ماركرد	ىۆ وت 
ات 

 و رون.  واو�ت 
ىەی�و �ش  �ب �ك ەرووداو  9Dۆ/ش

  ۆ ب   تIرن�نت� ئ  
ا	ىەر ۆ ناو ت  �ب   ان�ڕ گ   ى �س Wۆ پ  � ب  نان�-  Zی تاۆ 
  ىZدوا

ست  شان oس2نە ود  وا	ى �ژنامۆ ر   *ى �ت�باب  ى ەو �ن?ز ۆ د و    ك?�ر ۆ كرد	ى 

  م�ئامانج ل ؟ی� ؟ئابورى ی�لەند�گ  ؟ی�تی�اۆڤمر   �ك?�ر ۆ ست  ی�: ئاى �كەر ۆ ج

  � ب  ی دوا   ست،�ب �م   رى ەماو � ج  شانكرد	ىoس2نەد   ل� گ  � ل  ی�چ  ?�ر ۆ ست

�-� ب �خال  اركرد	ىی ود 
انەار یپرس لامى ە و  نا	ى�سvîەد xانە
  ی دانا	 ل �گ  �ل 


وم  ،�ك?�ر ۆ ست  ۆب  
انی�گش2  �ل�-   ۆ ب  ن? ژ /ر ەداد   اریپرس   ك�ل�دواتر 

 :  �ك?�ر ۆ ست كرد	ى�ج�ب�ج


  ى � كەد  ��  ستەد  ن ۆ وچ  ی�چ  �ك?�ر ۆ ست  رى ۆ ج  .1  ��  ىZتاۆ و 

 9D؟�-ەد


ى�ی�3وش  ن ۆ چ  .2  - ست  رى / بژ ەد�3tونجاو  و    اوازیج   
ى?�ر ۆ تا 

 ؟ەو �لك� خ نی�لا  � ل تIب�-  ر�گ?
ار 

  ىەو �ئ ۆب �9D- ەد  
ارى �ب ن ۆ چ �9D-ەد  ستەد �ب ى � رگرتنەو  و�ئ .3

 ؟ �ر̀�گ ?
ار  ت� ك?�ر ۆ ست

ج  .4 !  ى،� ك ەد  ت� ك?�ر ۆ ست  رى �كتە
ار   �ل   ك/ار ی پرس  ەر ۆ چ    ôو �  

�(اقتباسات) -رگرتنە و و   نان�سvîەد  � ب  تI ب  �ت.ب�ب   ت،?گر ەردەو  x jتر    *ى

 ت؟Iب دا�ت  ەZیز �ب س:�9 - ر �گ�ئ ت� بیتا ت،� ك?�ر ۆ ست  �داتەد

ش  �ب  .5   � ب  �نمون  ۆب   ى؟� كەد   ش�شكIپ  �ك?�ر ۆ ست  ك ەی�و �چ 

  رو
ى ەو ناو   ە بار �ق  ر،�چی ف  انی  Zیو یدڤیراپور@ى    انی راپور@ى نوسراو    ىەو �ش

 ت؟j� .چاو بگ ر� روو ب �خس2ن ىەو �ش
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  ن ۆ وچ  رگرە و   ۆب � گرنگ ?� ر ۆ ست  م�ô  ئ  ۆ ب ست؟� ب�م  رى ەماو �ج .6


ات؟ ەد دا�ت رى �گ?
ار  

ج  .7   یر ۆ ست  كرد	ىەئاماد  ۆب  ن.ن�-ە د  
ار�ب  � ستەر �ك  ەر ۆ چ 

 ى؟ ە و �وGلابوون

  رى ۆ ست  رو
ىە ناو ناو   �ل  شانI راك  رنج�ورژاندن و س  زى �گەر   ی�ئا    .8

ô     دات؟ە د  ر�نoب   انی   ر� نۆ/خ  �ب  \�چ  ند�تر تا چ  
ى ی�واتا  �ب   ؟�ستZو �پ

 تر؟  
ا	ى?�ر ۆ ست �ل  ەاواز یô  ج � ب ؟ی�دا�ت ێ نو 

  دا ?� ر �ب/ر   م� ل  ك؟�چ 
ات  �و ل  ەو �ی�كەبلاو د  ت �ك?�ر ۆ ست  ێ 
و   �ل  .9

 ن؟ەبد 
انتان ?�ر ۆ ست �ب دان�H ەۆ بر  ن ۆ چ نەیدە د شÀتانIپ

و   ر�گ�ئ  .10 دواتر    وت،� ك  ستە د  مان�ارانیپرس  م� ئ  لامىە-اتوو 

 . ت/و �ك ەد ستەد رمان� گ?و 
ار   اوازیج و
ىە ناور 
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  �ت .ب  �ل  ى،� بك  ت�ك ?�ر ۆ ست  
ارى ەورد  ر� س  � ل  �قس   ى ە و �ئ  شIپ

  ن، /كر ە دروست د  � ژانۆ ر   رى ۆ ست  دان �س  �ل  �ك �كی�  ت �ك?� ر ۆ ست  �ك  تIب

  ى� وقس   �ى .تگش گ   � ب  ت� ك?�ر ۆ ست  ى ە و ��ان�گ  �ل  ە دوور بگر   �ب  ت ۆ خ  وجا�ئ

گ  �ك�ت�باب   ى ەو � س2ن �كبی�  �مانا، چونك  �`   �ك ?�ر ۆ ست  ى ەو ��ان �وئاسا	ى 

  �\ارت �t-   ت �ك�ت�باب   ك� . 
اتت�كەر ەماو �ج  شا	ىIراك  رنج � س  ۆ ب  رن �فاكت

بك  �!  
ى ?�ر ۆ ست بگر   �ب   تۆ خ  ى � دروست  ز   � ل  ە دوور    � ل  اتر?دانا	ى 

  ىە و �ن�ست �كبی�  ستدا	ىە د  �ل   ى ۆ -  �ت Iبەد  �چونك  ك،�ی�3وش

ئتیچەد  �بوون.گشتگ  وەر �وG  ت� ك�ت�باب د  رۆ ز   �م �.  `ى    ەو �باتە
ات 

باب  ە و �ت /ر �بگ  ىەو �ئ 
لو
ى    � تIبەد  اد ? ز   *ى/ر � س� خس2ن  ر �-  ،�ك� ت�ناو 

 .ت� ل�نا- � ك�م� ر-�ب  ۆب -ا � ب چیو-  اد ?ز  *ى�*لۆ/ت

ل  �م �ئ  مان?گر  راپورت   ردروست�س  �
ار    وا	ى �ژنامۆ ر   *ى�كرد	ى 

�ع  *ى/شار   �ل   بوون�ج�شتIن  را	ى�ی ق  ر� س  � ل  ن�یكەدzا�r،  ر � ب  �ل  ى ەو �ئ  

  ن، ?ژ ەدا د  شمالەو ر   �ك� ن�خانووى ت  ر/ژ   �ل  xان�خ  دان�س  �ب  �مان � ستەد

  � `  -ا ە رو �. -ۆ ر ەو ئاو   باە3وزارى ئاو و 
ار   ت�خزم   ن یم�� �ك   �ل  شن � ب  �و `

  ى�و باýþ  ندن0اۆ/خ   بوو	ى�ن  ى ۆ -   �ب   ندنۆ/خ  � ل  انی 
ان�شبوو	ى مندال�ب

بژ  
ان�مندال  ،�قورس  ر ۆ ز   انیان ?ژ   وى / مندالان،  oموو �-   � ل  شن�ب   �`  ش  

  . ان?ژ   
ا	ىی�سZ2داو �پ

 

   +ار ل  ىەو   ئ  ۆ ب  ن یبك  ك ی گوش  ند چ  اركرد*ىید   ب  ستەد  با

 . ك� ر ۆ ست +ىۆ ر ە ناو  »Gپ  ب ن یبك ان�موو   : ر  : ان ی انیكKكی  ر  س

  ى� ك �كۆ ر ەناو   Zیای دیم  *ى� راپورت  كرد	ىە ئاماد  ر�س  �
ار كردن ل  .1

ناوچ  �ل  ی��اق.ع  ا	ىی-اولات   بوو	ى�ج�شتoن   ت0وزارى �خزم  �`  
ا	ى�ناو 

ئ  
ان،?�روو ەاد?ز  ع  @ى�رام�ك  �م� و    ى� وان�چ�پ  ت،/ز / ناپار   r�اz. -اولا@ى 

  rما�  نكرد	ى oداب  � ب  ە كراو   ف ی
ل�ت  ت �ح*وم  � �اق .ع  ستورىەد  30  ىە ماد

 . بوون�ج�شتoن
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ى ەر �س  ك�ی� 3وش  �ن�ی بك  ستور ەد  30  ى ە ماد  ن.توانەد  .2  

 . ت/ بكر  ر�س  �ل رى �و مشتوم � ك?�ر ۆ ست

وG  مى�ك  .3 پاك  پ  نا	ى�-  
ار�ئاوى    � ب   ى ەو �3واس2ن  انی  سoئاوى 

 . ندروست�نا ت 
ىەی�و �ش

ز   �ل  ندن0اۆ/خ  بوو	ى�ن  .4 ب  
ان?�رو ەاد?ناو    بوو	ى �-  ى ۆ -  ۆدواتر 

 . اون W داب ندنۆ/خ �ل  �مندال ك  رى ۆ ز   
ىەی�ژمار 

  ر � س  �
ارى ل  ك�ی�نمون  كەو   ەو �اردنۆ ئاوى خ  مى� ك  ى �3وش  �ل  با


ان?�روو ەاد?ز  
ا	ى�ناوچ �ل ى �بك. 

  مى �ك  ستە د�ب  � ك  ن/.ر � گەد  س �ك  كj ند�-  �ل  :م كی   نdاوى  :

ئاوى ناپاك    نا	ى�- 
ار�ب  ى ۆ -  �وG  ³ن،�نالەد  شوش�نۆ و خ  ەو �ئاوى خواردن

خ  �ل   ك�س�ك ن  كدا�xان�ناو   9ab�9توabپ  خوoبوو   ست   ر �-  ؛ەگروGوون 

  ك �س�بو ك  ك�ی�شIك  بوو	ى�-   كرد	ى�پ  ستە د  �ب  وتوو � رك�س   
ى?�ر ۆ ست

 ئالوزتر.  
ارى ەناو ورد  �نیچ ەد دواتر ،ەبوو ە�ود.گ ەو �پ

  � ك?� ر ۆ ست  رى �كتە
ار   �ڵگ  �ل  ك�ی�مانید  :مە دوو   نdاوى  :

ئ �ك�شۆ خ�(ن `  ى� ژانۆ ر   ا	ى? ژ   ر �س  � ل  ت،/در ە د  نجام �)     � ب  ان ییداد  �و 

 ئاو.  بوو	ى�ن ى ۆ -

  � ل  ت�ب0ونج  �ك  ،�ك?�ر ۆ ست  ى � ن/ى و   ەو � نoنووس  :م8ی س  نdاوى  :

  رى �كتە
ار   ل�گ  � ل  ت�مانید  �ك  ى �
ات  و�ل  ، �كە�\اردوو �t-  �3وش  �ڵگ

  ر �س  �ل  ت/و �كە د  ستە د  نمانxoان�پ  نجامدا،�ئ  ت�ك?� ر ۆ ست  
ىەر �س

 . سoئاوى پ ستەد  �ب انی بوونەدۆ �.گ

  � ب  ى � سان� ك  و�ئ  ر� س�ل  ارى ی زان  ى ەو � 
وكردن   :مەچوار   نdاوى  :

وH  ستoپ  
ا	ىی�شۆ خ�ن   ى ە�ود .گ  ى ە و �ش  مان�-  ش�شك3IوروGوون،  

قس   ۆ ب  تI ب  شتoوHال  �ك?�ر ۆ ست  ۆب  ارى یزان  كەو   ت/بكر  
ا	ى �راس:9   

 . مان�ك?� ر ۆ ست  رى � كتە
ار 

پرس  �ل  :م نج8پ  نdاوى  : ف  اری 
ا@ى    ر �س  �بك  س�كۆ كردنت 

ب  ت�ك ?� ر ۆ ست  رى �كتە 
ار   ن ۆ ئاوى پاك وچ  مى�ك   
ا	ى �گرفت   ۆ ئاوى پاك 

پز   �ت�چەد  ن ۆ وچ  
ات، ەد  ن.داب  ى �ك�xان�خ   ند �م  ت �بیتا  ش*ىZ لاى 

  ر ە ماو �ج  ى ەZز �و ب  ز ۆ س   شا	ى I راك  نج ەر � س  �تIبب  �تر ك  ارى یپرس  نیند�وچ

  ا	ى ? ژ   ر� س  � بن ل  @ى ی�سا� ك  اتر ? ز   
انەار ی ، پرس  ت� ك?�ر ۆ ست  رى �كتە
ار   ۆب

 . تIب و� ئ @ى�بیتا
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ست  � ل  : نانK را:   ، �ی�-  شC ك�� �ی� 3وش  ە و ەر � س  ى�ك ?�ر ۆ ناو 

  ت Iب  �ت .ب  � ل  لام�ب   ت،�ك?� ر ۆ ست  ل� گ  � ل  ت�ب0ونج   �ك  ن.نوسoب  ن.توانەد

 .�بوون.گشتگ �ل  ەدوور بگر  �ب تۆ خ

  

 نdاند*ى  لس :  ۆ ب  +ات ەد  ت�:او+ار   ەو ەار ۆ خ  ى ستwل  م ئ

 .كرد*ىەئاماد ش8پ ت ك� ر ۆ ست 

 و�ئ  ن،.نoب   
ا	ىەز �گەر   ى،Zو یدڤی  
ى�ی�نمون  ند�چ  اركرد	ىیشIÀپ 

  ش �شكIپ  �ك?�و ی دڤی  � ك  ۆب   ى،� بك  ۆ ب  رى �س ە چار   ێ و � تەد  � ك  ى � ت�باب

 -25  -18  انی ن�م�): ت�نمون  ۆب  ى�Zمان?گر   @ىی�سا �/ ك  رە ماو �( ج  ت؟/ كر ەد

ل40  -35 ئ  �اق.ع  �،  با
ورى  براستەناو   لا@ى� ژ-ۆ ر   ا،ی ق?فر � ،  و    -ا� . 

 .  �ك �وال� - رى �گ?
ار 

 -:تj � .رچاو بگ  �ب تIبەد  �ی�
ار -  كjند�-

 xن؟�- �ب ن.نoب 
ا	ىەز �گە ر  ی�ئا  -

 ؟ ەژراو /3ونجاو دار  *ى�ق ەد �ب  �ك?�ر ۆ ست ی�ئا  -

 ؟  ە³�او یب  سبوكدا�Cناو ف � ل دا�ك?�ر ۆ ست  �ل  ایج *ى/ر � سەچار  ی�ئا  -

 ؟ یئا3ادارى ` تIبەبوو، د ترەور �گ ى ە و �ل  �ك�ت�باب  ی�ئا  -

  ت، Iن/بورژ   رگرەو   �9an ك   س:�9 توا	ى سوز و -  ت� ك?�ر ۆ ست  ی�ئا  -

 ن؟ۆ وچ

  ان �ی ش Iك  ر� گ�ئ  كردن �قس  �باشن ل  رۆ ز   لك �خ  :كردن�راز   رى  :ون

ئ   �ل  ت،/ناكر   � �  ان�یوقس  ن�ترسەد  �ا .
ام  �ل  ر ۆ ز   لام �ب  ت،Iب�-   م �ناو 

ئ  ?�ر �ب/ر  د  �ژنامۆ ر   نیند�چ  زموو	ى�دا  ك  �ن �یخەنووس   ن ۆ چ  �روو، 

  � ب  كرن ?راز   رى �. -ونكردندا�مانی
ا@ى د  �ل  ³ن،/ بدو   انی 
انەرچاو �س  انیتوان

گ   �ل  ك�كی�   ت� ك?�ر ۆ ست  ى ەو �ئ  ۆب  ت،/ نر ەداد  اندن�ی توانا
ا	ى 

پوخت    كردن?راز   رى � -ون  ە و ەخوار   ى �خالان  م�ل  ن.توانەد  ت،/و � رك�س

 . ەو �ن�یبك

  م � ب  ان?ز �ح  لك�خ  ك �
ات  موو � 3ونجاو: -  
ى ەی�و �ش   � ب  اندن�یگ

  ت I بەباش -او
ار د  ندى ەو �یبدات، پ  انی
ان�شIك  �گرن0ى ب  � ك  �ی�سان �ك

 .  ت� ك?�ر ۆ ست وت�9Dرك� -وى س  �تIبەب*ات ود  ۆب ت�قس ت �كەرچاو �س

  � ل   ەدوور بگر   �ب  تۆ : خ�شكردن�-  وازى � ش  �ل  ەدوور بگر   �ب  تۆ خ

.  �ی بك  ش�شكIپ  �توند و دوژمنان   
ىەی�و �ش  � ب  ت� ك��وك.ب  انیمشتومر  

  ر � س  �ل  ن/بدو   �ك  �ی�-  ك� سان�ك  �ب  س:Z9و �پ  ت� ك?�ر ۆ جار ست  كjند�-

ل   ارى ید  
ى �ی�ش Iك و  روو    � ن/خر ەد  �ك  ى � ارانی زان  و �ئ  ت Iب  �ت .ب  �كراو، 
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ت ناكر   �ب  دا�راس:9  ب  ت،/دى  3وتر   ەجاد  �ل  ى � قسان  و�ئ  ،�ئارام    � ب  ن/د 

 دوو د! .  �`  ر،�رامب�كرد	ى ب  ندار?بر  �` روو، ەر �خ یب �ران? ژ  *ى/ واز �ش

-�ست� ج  زما	ى ك   �ل  �گرنگ  *ى/
ار ۆ :    ان ی  ر�رامب�ب  �9anناساند	ى 

  � ب  مەپاك بوو ود  نگتەد  9Dی�� �t-  ند�چ  ى؛�ك ە د  �ڵگ  �ل  ى � مانید  ى ەو �ئ

 . ر�رامب� ب كرد	ى?باش بو راز  *ى/ر �فاكت �تIبەد  وا� ئ بووى ەند�خ

  رووى �
ا@ى خس2ن  � : لەبد   شانI روو	ى پ  �ب  
انت �ش Iو ك  
ان ەار ی پرس

ل  �ختەو   شIپ  �ستZ و �پ  
انەار یپرس   و��وك.ب   ۆئاخ  تIكردب  ر�س   �
ارت 

  ە ند �. چت/و � كەد  ست ە د  *ى �لامەچ و   رە ماو �وج  ت/ و ەد  � ك�س� ك  � ل  تیچ

  ى، � بك  �با9an !  ەێ و �تەد   �ك   تI و 
ون��ولت كردب  ارى ی زان   دا�ك �ت�باب  �ل  ۆت

  ۆت  �ك   تIبەد  ارید ر�رامب �ب  	ىی�لا   ۆب  ت،/و �كە د  ستەد   لامتەو   اتر?ز   وا�ئ

 . ى ەدە د �ك �مانید  �گرن0ى ب

 ند �: چ�بك  ت�ك ەر �رامب � بان0ى ب  انی
ان� پوست  �ب  ان ی  انی 
انەناو   �ب 

  ز /ر   ی 0ا �ج  اتر?ز   وا� ئ  دا،�مان ی
ا@ى د  �ل  نا�-  ت� ك�س �بوى و ناوى ك  رم�ن

 .ى ە دە د �� انی گرنگ ن�ك ەد ست � و-   ان،یلا  �ل ی`ەد

.  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

..  
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��'������� � ����� �� ��8  ��� 
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  ك j ند�روون وراست. -  ارى یزان  �ن�یگەد  ە
ار   م�ئ  0اى / ر   �ل  ت،/نر ەداد  وا	ى� ژنامۆ ر   رى ۆ ست  
ا@ى� ستەر �ك  �ل  ك� كی�  �ب  وا	ى� روژنام   دارى ید  انی  �مانید


ارى �ب دا�مانی
ا@ى د �ل تIبەد  �ئاموژ3ارى ك v½�،9D ىەراست و ناو  ارى ی زان �ن�ی بگ ى ەو �ئ ۆب
  : ت/دى بكر   �دا ب�ت Ìیگرنگ و ش:9 نو  مان� ك?�ر ۆ ست رو

  

ناو    �كردن ل   اریپرس  ك ەو   : GHI ك  ارى ی پرس   ب  ك ل ست ش@اند*ى ب  .1

پ ب  رۆ ز   �ارانی پرس  م�ئ  ،�مانید   *ى �پ  ستەد  �ل  ست ۆ و  تا    وانی م  ۆگرنگن 

 ب*ات.  �قس �ا.
ام ر�رامب � ب تIبتوان

  ر�س  �بك  س�ك ۆ ف  ،�بك  ەئاماد  اریپرس  اتر?ز   : بك  ەئاماد  ار یپرس  ر ۆ ز   .2

 . دا�مانید �ل ت� ك�ئامانج

د  �ل  :®دابM  وانKم  ىu:اور    ب  تۆ خ  .3   ل�گ  �ل  كردنت�مانی
ا@ى 

  �ل  تI ب�لا -  رت ۆ ز   ارى ی زان  ت Iبەد  ،ەبد  شان Iپ  رمى �ن  � ب  تۆ خ  ت �ك� وانیم

  �ل   �مانید  
ا	ىەر �و-ون  ى،� كەد  ل�گ   �ل  ان�ی مان ید  �سان � ك  و� ئ  ر�س

 . �نoبب تIرن�نت�ئ

  چ� -� ب  :Wمشتوم   ل  ەدور,گر    ب  تۆ بن وخ  نی لا   ª¦  +انتەار یبا پرس  .4

  @ى�باب  رۆ ز   بن،ەور �گ   
ان�وگرفت   �ش I ك  ند�تا چ  � ب�م  �ى .نگی�لا   كەی�و �ش

 .�بك  ت�ك� ئامانج ر �س �ل س� كۆ ف vwا�ت �ن /ورژ  � م لا�لاب

  ت�ك ەر ەماو �ج   �ك  �بك  �!  ی وا   ارى ی پرس  :ەو  بك  +ان لامەو    ل  E mب  .5

 .وى �بك  Zیدوا  �ب  ك� ن  اركردن،ی پرس  �ل  ە و �دووHاتكردن  ت،/و � ستكەد   انی لامەو 

موGا  ى ە وز   كەو   :+انتە R mئام   ل  ە و  دووVاتكردن  .6  9Dۆ/ش  ل،یپاترى 

  م �ل�و ق  تر �ف ەد  ت،I ماب  0اى �ج  ل یموGا  مورى یم   ،�ك �مانی
ا@ى د  ،�ك�مانید

 .اتر? ز  ارى ی زان ى ە و �نoنووس ۆب

كرد	ى    ۆب  تIب   دا�ت  با9abەنووس ئاماد  �ژنامۆ ر   ت Iبەد  :باGHOەئاماد  .7

 ۆ ب  دواداچوون�ب  ى،� كەد   ل�گ� ل  ى �مانید  �ك  ى� س�ك   و�ئ  �ڵگ  �ل  �مانید

 دا.  ایدیم  الیسوش  �ل �بك  
ا	ى�
وانت�و ئ ج�یپ
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  س�ك  رۆ ز  :وانیم GHI  ك  ڵگ  ل  بك اندن یزما*ى گ  ل ز}ارى ?پار  .8

  ەر ۆ ج  م�ل  �ئا3ادار ب   ەتر   
ىی�لا   �ل  ان�ی ئاراست  ى � ك ەد  ۆب  ان�یقس  �
ا@  ن�-

�  �سان �ك گرن0ى  چاو   �چونك  �بك  رى �یوس  ەبد  �،  شت    رۆ ز   شZزما	ى 

 . تIن� دركەد

):     ى ەد س�نە د ب  ت ۆ خ  كK+ات  چی:   .9
ً
أبدا Uس�سلم  جار    رۆ ز (لا 

راد   سا	ى�ك  9abۆ ت ك  ر�گ�ئ  `ى،ەد  ت�حمەز   � ب  كەیتا    انیوا    *ى�س�-اتوو 

�رانگ� ش  *ى �س�كx   بەد   رت،� رامب�ب   � وت�كIى/ ر �ئارام بگرى، ب  ت   q �-� . و نز̀

ب   �تoبب  ەفتار ەر   م�ئ   ك�
ات  موو �-  ت،�ك �مان ید  ماركرد	ىۆ ت  �ن  ۆ-و
ار 


انەو � 
اردان ۆب �بەمادئا . 

بونت    واو �ت  یدوا   :ەو  بكەدوو,ار   ،ەو  بكە دوو,ار   ،ەو  بك  ە دوو,ار   .10


ات 
وتا  ن? تر ۆ ز   �ب   ە بد  ول �-  ت،�ك� مانید  �لZار   � ب  ى
  �ب  ت�ب یتا  9D،�ب  ت�كە 

ت  Àت�
وم پ �ل�پ  � ب  �وتینووس   ى� انیÀی§�و    � بك  
انتداەار ی زان  �ب  ەو �داچوون�. 

 .�ب  
انە
ار ەوئا3ادارى ورد

ب  @ى K~ۆ?ش   اركرد*ى ید  .11 ش  :شان8 ك   ن?و   ۆ گونجاو   9Dۆ/با 

.  ت�ك �وان�
ارى م   انی   ت�ك �سروش:9 راپورت  �ڵگ  �ل   ت3Iونجاو ب  ت� ك�مانید

  ەر �ب�ل   شكZ پز   ر3ى�جلوG   �ك  ك �شكZ پز   �ڵگ  �ل  ك �ی�مانید  ماركرد	ىۆ ت  كەو 

�ن  �ل  انی xن  ى � ل?رو �ق  كی بك  �خو��ان�ناو    سoئوف  �ل  �ك  ەباش��   ،�دا 

ل  ى،ە دب  نجامى�ئ   9Dۆ/ش  �ل  ەبگر   �ك�وان ی م  ى �ن/و   ت،Iب�ن  ر�ب  �وجq  س�9 

ب   انی   ك،�رتوك�پ  
ا	ىەر �پ  ىەو �لدان�-  كەو   Zیئاسا  
ى ەو �ش  �
اركرد	ى 

د  
ا	ى ەر �م� م  ناو �ب  انی  
ات،ەد   ر� سەچار   ك�شۆ خ�ن   انی   روات،ە دا 

سازدا	ى    ۆب  ى � بك  اری 3ونجاو د  *ى�Àۆ/ش  ەولبد �. -داتە د  نجام�ئ  ك�فون�ل�ت

ش  ت،� ك�مانید ب  *ى�Àۆ/و    9Dۆ?ش  �ل  كەو   �بك  ارید  ت� ك�وان� م  ۆباش 

ب  �ل  
ى ی�ئالا   انی 
اركرد	ى   ئام  �ل  انی   ك�ی�ن/و   ان ی  ت sIشت  
ا	ىە� �ناو   

 . ى �كە 
ار  9ñپ �ب �anµ ك ر� 
ار3ا،-

  ەار ی پرس  ر  س   داخراو: +ار ل  +ا*ى ەار ی پرس   ل  ەدوور بگر    ب  تۆ خ   .12


وى،  �ل ن،ۆ چ ى،� ك  ،ۆ( 
ى، ب ژ ?در  لامى ەو  نا*ىK سr²ەد  ب ۆ ب  بك +انەكراو 

ئند�چ  ô ،ۆ ب پرس  ر�گ�).  ئ  ��  س:9ە د  ی�ئا  �ب  
انتەار ی -اتوو    وا �كرد 

 .! �ب �ب  انی �.خ�ن �ب انی  بن،ە
ورت د 
انت �لام ەو 

بگر    ب  تۆ خ  .13 د   ل  كردن قس   ل   ەدوور    �ل  رۆ ز :  دا مانی+اUى 

ل  � ژنامۆ ر  م  � نووسان  ئ  ست � -  �̀   
اتەد  ۆ ب  � قس   ى � ك�وانی 
ا@ى    م �ب*ات 

  ر�س  �
اتەد  كردن�
ارت  �قسان   م�و -تد..) ئ  �راست  انی  ! �( ب  
اتەد  �قسان 

 .�ب  لی�را/3و  نتاژكردن،ۆ 
ا@ى م  �ل ،�ك�ت �باب رو
ىەناو 
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  �چونك  ى ï ب�  ت�ك� وان�م   �ب  �قس  تIناب  :  Wەب م  ت ك وانKم  .14

زنج  ى ۆ -   �تIبەد قس   �ل   ى ە و ��كردن.ب  ىە� . پچراند	ى    وام ە رد� ب  كرد	ى�
ا@ى 

  �بنووس  ،ی شا Iراك  رنu �س  ك�-اتوو ش2  ر�گ�وئ  ت،/ و �كە د  ستەد   ت? ار یزان

 .�بب¨�س  �بوو دواتر ! واو�ت �ك

  انی  ،ەماو   ى � قس  ۆئاخ  �ب¨�س  ت� ك�وانی م  �ل:  5یكوتا  ارى یپرس  .15

 . تIب�روون��ى - لامىەو   �ب س:Z9و �پ 
انتەار یپرس � ل كjند�-  ر�گ�ئ

ل  .16 راس�بوون    �ك� ن/و   ە دووGار   : ك مانید  ماركرد*ى ۆ ت   �شت 

 . ەكراو  �كە
ار  واوى � ت �ئاخو ب ەو �sشت راست بك � ك�سۆ 
وى پرَ  نگەود

  

  

  

  

 

 

 

  

 

  

   ت8ب mتEب  ل 

انی م  بن ل مmo  ك +انت قس      ر  نwب   و ل ر  ن?خو    توو ل  ل  ی :  ك ش8 ك ر  س    ل ارى یزان و   ئ  چونك ت، ك  و

 
  

 __________________________________________________________________ 

 . وتوو  رك س وا*ى ژنامۆ ر  +ى مانیكرد*ى د رى  :ون  نEمارت  ایلیمیإ ا�، مار GIJN رى  گ ژنامۆ ر  Uى ولەودKن رىۆ : تەرچاو  س
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���2 #���(���0  �� ���� ������7��0 #���8   :��������(��  
  

 

ت  ت ك� ر ۆ ست  ر  گ ئ  .1   ندى�زامەر   �ستZو �پ  وا� ئ  ،  دابوو Kمندا¥. 

 .  نی.اسای 	ى�م �ت ر/ژ  �ل ى ە و � ئ ر�ب � ل  كیباوك ودا نی�لا  �ل ت Iب�نوسراو  -

  � ب  انیوس�2پ  ى � سان�ك   و�ئ   موچاوى ەد  ىە و �شاردن  �ل   ئا}ادار,  .2

 : �*اران/ر   م�ئ ۆب ن�-  كیكن� ت  نیند�وچ �ی�- ز3ارى /پار 

م  �ل  موچاو ەد   واند	ى�ش  -   سكرد	ى �كۆ ف  0اى /ر   �ل   نتاژكردنداۆ 
ا@ى 

 . ەو �ت/ ناسر ەد ت� حمەز  �دواتر ب  �ا.
ام

د  نگoس  ى ە و ەر �س   ی لا   �ل  وان� م  گرت�9Dن/و   -   انی  دى،�ناوق  �3اتەتا 

sشت  � ل  شانIك و    
ا	ىی�مایس  ىەو �وشاردن   
ا	ى�شان  رخست9Dەد   ى ە و � لاى 

 كردن.  نتاژۆ 
ا@ى م �ل  ن0ىەد �ل ن?3ور 

  �ك�وان �م ی ما یس   ى ە و � ئ  ۆب  ت �ك� وان�sشت م  � ل  نا
ىۆ ر   نا	ى � 
ار-�ب  -

 .  ەو �ت/¿شاردر 

ل   مانید  .3   �مانانید  ەر ۆ ج  م �ئ:  ڤمرو   º ما¹  ا*ى یقور,ان  ل گ   كردن 

 :وG*ات �یWەپ  �
اران م�ئ نووس�ژنامۆ ر   تIبەد ارن،ی س�2-

  ى ە و �وشاردن   
ان ەدیشا-   @ى�رام� و ك  @ى�لام�س  �كردن ل  ی ز3ار /پار   -

 . انی
ان�ناسنام

  ت Iوناب  ،�نانی�لا   � `  رەماو � ج  ۆب  
انی�راس2  اند	ى�یگ   �ل  9Dیوردب  -

 . ی�راس2 اند	ى�یگ نوو�9anژنام ۆ 
ارى ر  �ب*ات چونك ك� نی�لا  چی-  �ى .نگی�لا 

  �قسان  و�ئ  موو �-   ت/ ناكر   :+انەرچاو  س  ندى تم بیتا   ل  ز}ارى ?پار   -

  نا	ى�جار ناو -  كjند�-   ە و �ن/بلاوGكر   انی ووت  
انی�و  قورGان   
انەدیشا-  �ك

 . ەو ی� ترس�م  �خاتەد  انیان? ژ    
ان�نۆ/ش  انی  
ان�س�ك

ب  +ان مانید  -   انی  دیجار شا-   كjند�-  :ت?بدر   نجام ئ  5یاین  ت   با 

ب  رGا	ىۆ ق   ت �بی تا  ر� ب  �ل   ى ەبد  نجام�ئ  ل �گ  �ل  ان �یمانید  ەو �كی�  � ناتوانن 

  ا ی ن�ت  �ب  ك�س �ك  ر�-   ەباش��   ۆ?�تر، ب  وا	ى�ئ  �ب  ر� رامب�ب  انی ردووك�-  ندى �م

 .ت/ بكر  �ڵ گ �ل ى�مانید
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ان،ەتبار �مۆ ت  انی    
انی�قورGان  موچاوى ە د  نا	ى�ر-ەد  ا@ىیج  �ل  -  

  انی  
ان،�نج�ى پ  ەو �جولان  كەو   �ست�زمار	ى ج  ر�س  �ی�بك  س�كۆ ف  توا	ىەد

 تر. ى ە و �
اردان ر ۆ وز   ست ەد

ل  - راس2بوون  قس   �sشت  پرس
ان�راس:9    ەو �بك  ەدووGار   
انەار ی : 

  ەو � 
اتەد  ایوGا9an ناراست،  ج �قس ىە و �راستكردن  �ل ت Iبە-او
ار د �چونك

خ  � ب  �ك   ى � س� ك  م�ل ترى    *ى� س�ك  �ل  انی  ە و یÀیب  ى � كەرووداو   ى ۆ چاوى 

� گەو د   ەستوو oب �jەو �ت . 

م  � ل  كردن�ل  رۆ ز   - د  ۆب  �ك� تاوانبار  ز �مان یسازدا	ى  ل  رۆ :    � كردن 

ب ب  �مان یسازدا	ى د  ۆتاوانبار    ش�م� ناراست وئ  ارى ی زان  نا	ى�-  ستە د  � واتا 

  ل �گ   �ل  ا ین�ت   �ب  ەولبد�-  ارى،یزان   اند	ى�ی گ  ۆب  Zیراست0و   ل� گ  � ل  ت�نا3ونج

د ل  ى ەبد  نجام�ئ  � مانیتاوانبار  ب  ش Cئاسا  اوا	ى ی پ  � دوور    رHرسا	ى �و 

 . �گرتووخان

 .�بك ش�شك Iپ  
ان�لید �ب ت �بیتا @ى�ولەود �ن 
ا	ى�مان �یوH اسا ی  -

  ن�ناك �مانی د انی و
ارى قورGان س�جار ك رۆ تر: ز  	ىی�لا  نا	ى� 
ار-�ب  -

بانۆ?خ  �ب  �ست ە و �یپ  � ك  ك/ 
ار   ر� -  �ب و    اری ناس  ل�گ   �ل  ەبد   ول � -  ۆ?� . 

 . ەبد نجام�ئ ندى ەو �یپ انی 
ان�خزم

 ..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ..  
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���8  �� ��َ� #��� A�َ���"��0   

  
 

  �ڵگ  � ل  �ن/و و   نگ ەد  �ب   وا	ى� ژنامۆ ر   ى �مان ید  نجامدا	ى�ئ  ۆب  ن ?رگر ەو  �سودى !  ن.توانەد  ن،?)) دابگر Skype, Zoom, Gruveo كەو    ن�-   شن �iك �پل�ئ  رۆ ز 

  . ست� ب�م �9anك

  

 : ت8رن نت ئ dاى?ر   ل وا*ى ژنامۆ ر  ى مان ید ۆ ب ك� ژ}ار ۆ ئام ند چ

  ى�مان ید  ن ۆ چ  �ك  ، بك   ك ن شwكKپل ئ   ر  س    ل  نانKرا: باش    .1

 .ت ەی د�ئ نجام�ئ وا	ى �ژنامۆ ر 

و-او
ارى    ەبد  ول �- :  ت ك وانKم  GMۆ?وش?ر   وتولكرد*ىتوند    .2

  �بك  ى � ئاراست  ��rكب /ر   شتo9Dدان  9Dۆ/رونا
ى وش  ى ەو � ئ  ۆب  �بك  ت�ك� وانیم

 .ە3ونجاو  ك�ی�3وشئاخو چ 

بگر    ب  تۆ خ   ب  رم ن  .3   انی   �ن/و   ی�ئاسا  رۆ ز   :ªراوك  ½ د   ل  ەدوور 

  ى ە و � ئ  ت،�ك� وان�م  ل� گ  �ل   تIرن�نت �ئ  را`ى�خ   ى ۆ -  �ب  ت /بپچر   نگەد

گ  �ل  ەار یپرس  ىە و �كردن  ەدووGار   ت/ كر ەد تا
و    تIرن�نت�ئ  ى ە و �ران� 
ا@ى 

 بن.  خت ۆ پ 
انت ەار یپرس ئا3ادار با  ت،/و �ستكەد ت �ك�لام ەو 

 ).�ان.طع الض (و   دو¾. فروك ر  س ەر  خیب ت ك لیمو,ا .4

.  

  

.  

  

.  

 ...  
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���8  ��������(�� �	 #��َ� ��:���� +�	��  

  
 

  *ى�نی�كرد	ى لا   ێ ر �ن  �ب   انی  ك�وال� -  ى ەو � sشت راستكردن  ۆب  ن/كر ەالأخبار) د  ە(	شر   
اندا�وال �-  ىە و �
ا@ى بلاوكردن   �ول  خ�ن،ۆ 
ورت وH   �مانان ید  ەر ۆ ج  م�ئ

  م �ل  ر ۆ ز   ان، ی
ان?�ر ۆ ست  ۆب  ە رچاو � س  � ن�ك ەد  �مانانید  ە ر ۆ ج  م�ئ  ³ن،�-ە د  
ارى �ب  لك��و	ى �ئ  
ى ۆ ر ە
ارى  درووستكرد	ى ناو   ى�وان� ئ  �نm وا�-  ە ر ۆ ج  م�كراو. ئ  ارى ید


ا@ى    �ل   �ل  دات�ن  ۆ�.ف �
ات ب  نووس�ژنامۆ ر   تIب ەد  
ات،ەد  ۆب  ى ۆڤ� و شر   ى � ك�ت�باب  �خاتەد  �ك� وان�م ن0ىەد   ،ی�دا�ت  ى ەر ۆ ج  م�ش:9 ل  ن.نoبەد  �ان ?و یدڤی  �پارچ

  ب*ات  رگر ە و  
ا	ىەار ی پرس �ل  ن W?رGە د 
ان�لام ەو  تIبەد 
ات، ەد  �ئاراست 
انەار ی پرس

  

  

  

  

  

  ت8ب mتEب  ل 

  بگورى   انی ى بك رز  ب  نگتەد  ست5 و Kجار پ كnند : 

 .    ت8ب ئاشكرا ن وانKم ى تاكو ناسنام ت wب ار یس� :  ك مانی+اUى د  ل
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Cَ� ���1 

  
 

  ت Iرن� نت�ئ  رى ۆ ت  ر�س  �ل   كی�  �پل  �ب  �ستە و �یپ  ی�ای دیم  م�ئ  
ىۆ ر ەناو 

Hىی�ندەو �یو	ا
درووستكرد	ى    ۆب  پی س*ا  ی 0ا / ر   �ل   تIرن�نت�ئ   فو	ى�ل�ت   

  �. بت/كر ەد  اركراو ید  سا	ى � ك  ل �گ  �ل    � انی وان�ژنامۆ ر   �مان ید  م �وئ  
ى،ۆ ر ەناو 

د   ەواز �ش  م�ب  �ك   ز3اەد   نیناوGانگ��  دو@ش  ن�كە
ار  توك    جعفرو   �لیف  ی�( 

Hو� u  AJ تر.  ی ز3ا ە د �ل ر ۆ +)و ز 

ناوچ  �اق�ع   �ل  ى � انی دیم  م�ب   راورد�ب ناو   �ك�و  ب  ،�ی�-  ان? دا  
ار �  

  �ل  ?�ر ۆ ست  ەر ۆ ج  م�. وئ Zیایدیم ى �نام   اند	ى�یگ  ۆ ب  
اتەد  ىZئاسا  مى� ستoس

 . تIنjخاەد  ك�تا دوو خول ك�خول كی�

  ی و یدڤی  �پارچ  0اى/ر   �ل   
اتەد  ت� باب  كjند �-  ر� س  � 
ار ل  ویدڤی  ب?و 

زان  ت،/گر ەد  ى ۆ خ  �ب  اتر?ز   انی   ر�ك�قس   كی�
ورت،     �ب  
ان?�ار یدواتر 

 . �كە مادد ر�س   �ن/خر ەد  Àت�مۆ 
 ىەو �ش

چركرد	ى    �ل  
ات ەگش:9 
ار د  
ى ەی�و �ش  �ب  ?� ر �گ �ژنامۆ ر   ەر ۆ ج  م�ئ

پ   
ان?�ار یزان   � �  ت �ك?�ر ۆ ست  ك� خول  ك ی�  � ب  انی .  انیكردن   خت ۆ و 

 .ە و �داتەد  رگرەو  
ا	ى ەار ی پرس  موو � - لامىەو  ت،oخش �بەد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  ������ ��	
� �� ��	��� ���� ������� ��	����� 189 

�������$	 C�  ���1   

  
  

 ، �ك �نۆ/ش  
ارى،ەردەو   ر،�كتە ( 
ار Zی0ا/ر   � ل  ەو �داتەد   لك�خ  
ا	ى ەار یو پرس   �ش I ك  لامىەو   �ان?ر ۆ ست  ەر ۆ ج  م�ئ  
ات؟ەد  ر�سەô  چار   ویدڤی  پ ?و   رىۆ ست

باب ئ
انەروداو   ا	ى� پ�ش�گ  
ان،�ت /ر-او ەد   �ك� ت�راس:9  پ  ىÌو �رونكردن  �ب  ر �-ون  ەر ۆ ج  م�).    ر�س  �ل  ك ?�ر ۆ ست  مان ?گر   ت،/كر ەد  رەماو �ج  � ب   ش�شكIئاسان 

 :ن.چ �ارانیپرس و� ئ ن?رچاوتر �ب  لك،�خ ۆ
ورت و رون�ن ب 
ان�لامەو  تIبەد ن،�یكە درووست د تIن��ن�خاوى ئ  انی  باە3وزارى ئ*ار  ت�خزم

  

 ô   ك  نەخاو   �ك  ؟ەداو ?رو I ۆ ؟ب�ی�ك�ش ô   روداو   دا؟?رو   �ك ەچوون 

  ر �س  �
ار ل  ویدڤی  پ?و   دا؟?رو   ێ 
و   �ل  دا؟?رو   ى � ك  ن؟.چ  
انەر �گ�ئ  دا؟?رو 

  نا	ى�ب*ار -  ان ی  رى،� س   �خات ەتر د  ما	ى ید  كjو-ند  
ات ەد Zیو یدڤی  ى�مانید

 . ویدڤی پ? و  
ىۆ ر ەناو  ر�س  �خات ەد ك�ن /و  انی  كیگراف

  

 :  نمون

كرد	ى   ن.داب  ۆب   شتI كەد  نجەر   ،ەئاوار   ك� ژنەو �ب  ل� گ�ل  ك�ی�مانید

و د فر   نان� -  م �ر-� ب  �ل   
اتە
ارد  
ا	ى،�مندال   
ا	ى ی�سZ2داو �پ   تI شۆ نان 

 .�ك �ناوچ ل*ى�خ

چادر   �ك?�ر ۆ ست  رى � كتە
ار    رقا! �س  ژۆ ر   �ب  دا?خو   ى � كەناو 

نان 
ان�ومندال  �دروستكرد	ى oجاد   �ل  ش 
ولان  ەناو    ۆب  �ن �گەد  
اندا�و 

  رى �كتە
ار   ر�س  �ت/ خر ەد  شكoت  ودایدڤی  پ?و   م�ل  ،�ك� نان  ى ە و �ساغكردن

ترى    *ى?نز   
ى�ی�دواتر 3وش  
ات،ە
ار د  وار�تا ئ  ا	ى�یب  �ل  �ك   مان� ك?�ر ۆ ست

 ن .بەد � ك?�ر ۆ ست

 : تر  نمون

)  ی (عصفور الدور   � شكI(چ  ك �س� ك  غدا�شارى ب   � ل  لە ز �بارزارى غ   �ل

  � ب  ر� رامب�ب  �ی�ك�شكoچ  لاكرد	ىەر �ب  ش:9ۆ فر   �ل  ست�ب�م   ت،Iشۆ فر ەد

 .   ەپار  كW?ب
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ات،ەراود  
ان�شكIچ  ن ۆ چ  �كەر � كتە
ار   ،�ك?� ر ۆ ست  م�ئ   رى � سەچار  

  ر�س   �ی�خەد  شكoت   داە � �ل  ت،Iشۆ فر ەد  ن ۆ بازار، چ  ۆب  ە و �ت/ا3واز ەید  ن ۆ چ

  ت/كر ەد  ل�گ  �ل �مانیو د 
ات ەد  ی لا ەر �ب ت ?كر ە د  �ك� شكoچ �ك �9an ك و�ئ

 . انیردان �وG  ن?گر  ر �س �ل

  

ب  ت /توانر ەد  ی�وان� ژنامۆ ر   ەر �-ون  م�ئ  ى ە و �اكردن یج    � sشت 

  . ەو �بن ەبلاو د � ك ى � نان/و  م�ئ كەو  ست� بب تI ن��ن�ئ 
ا	ىەرچاو �س

 

1  2  3  4  5  

  ى  لاش    

  رى ۆ ست
    

  
 ى  ی رست

 كmo ی 

  ەو  س�ن ب

 +ارى ەورد  

  واو ت
  

  5یتاۆ ك          ك ش8پ

 

  

  


ات،ەد�پ  ستە د   �ك�ش I ك  رووى �خس2ن  �ب   �ك?�ر ۆ ست  :م كی   ك¿GHۆ ب  

 .   تIب Zی ار یپرس انی  تIب رشانۆ خ تI ب قان�شل  انی  تIنا روون ب انی تIبەد

رست   دووم:   ك¿GHۆ ب   ۆب  Àتك�مۆ 
  ان ی  ە و �س2ن �كبی�   
ى�ی�دانا	ى 

 . �ك�شIك رووى �خس2ن

 . �كەر � كتە
ار  ر� س �ل  ارى یزان  / رى ۆ ست  ى �لاش  : مK س GHIۆ ب

  ان ی  ە داتا و ژمار   ك ەو   � ك�ت�باب  ر� س  � ل  واو� ت  
ارى ەورد   چوارم:   ك¿GHۆ ب

 . ك�رHرس � ب *ى�دوان�ل

GH¿وتا  :م نج8پ  بوك
Zبەد  ەی� و �ش  م� ب   ىI،ك�خش �ب  وای-   �ب   انی   ت  


وتاZنی �ى د  ىoار   ىە و �نان�-  انی   ك� كردن  اریپرس   �ب   انی   ت
  رى،ۆ ست  رى � كتە

ل   اری پرس  ى ە و �ش2نI -  �ب  ،ەر � -ون  ەر ۆ ج  م�ئ  
ا	ىی�تاۆ 
  ن?رتر ۆ ز    ر� س  �ب 

 .³ن�-ە د �ك?� ر ۆ ست  �ب Zیتاۆ 
  �ك�ش Iك

  ردا	ى �س   ەر �-ون  ەر ۆ ج  م �ئ  ر�س  �ل  ارى ی زان  رگرت9Dەو   ۆب  :ژ}ارى ۆ ئام

 ).. سبوكo +فAJجعفر توك،   ،ی�عرG لھیف  2شھ?(دو  �urپ
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#���$�
��� A<!�َ� �	 �������� ,���1   

  
  

 

  ى� نام  اند	ى�یگ   ۆب  �ی� -  ى ۆ گرن0ى خ  ن� نووس  �ب  �ن /و   كرد	ىۆڤ�شر 

سودم  
انۆڤ�شر   ت Iبەد  وا	ى،�ژنامۆ ر  و  چونك  ند�ورد    رگر ەو   �بن. 

ب  كjند�- .  ت�ك ?�ر ۆ ست  ۆب  ژ/ در   ى ۆڤ� شر   شا	ىoناون  �ل   تIبەد  xار�جار 

  س:Z 9و �پ  � ك  ت /گر ە د  ى ۆ خ  � ل  ار یپرس   نیند�چ  �ك �ن/و   � ك  ىە و �ئ  یراە ر �س

  رگر ە و   �چونك  ،ەو � ت/بدر   لامەو   كست�ت   �ب  تIب ەد   لام� ب  ،ەی�و � دان  لامە و   �ب

  وا	ى � ژنامۆ ر   
ىۆ ر ەناو   �ك  �ل  �باوان  ەار یپرس  م �وG  ،ەو �ت/ر �گ ەد  Zیدوا  �ب

 ). ô ۆ ب ن؟ۆ چ ؟ۆ
وى؟ ب �ل ى؟� ك ؟�( ك  نjد 
ار�ب

 ر  س  ل  ەو  بنە+اندا بلاود   ا یدیم  ال یسوش   ل    ك  5یایدیم  +ى ۆ ر ەناو 

 . كی   پل  ب +ان� ار ی وچركرد*ى زان ن كە +ار د ەو  كورتكردن رى  :ون

  ن ?رتر �گ?
ار   � و
ات ك  
ان �ووش  � ل  ەی�و � كردن  م�ك   :ی چ كورتكردن

  ۆب  ە دانراو   ى�
ات  و �ئ   انی .  ن�كە د  ە ئاماد  رى ۆ ست  ى�وان �ئ  ۆ ب  رن �فاكت


ورت ب  �ك?�ر ۆ ست   ى ە ماو   ند�. چ�ك?�ر ۆ ستIى�وش  ت	ا
  وا �ئ  ت،IترG  م�ك  

  وا � ئ  ارى یچركرد	ى زان  �ب  تەبار �. سەقبول كراو   اتر?ز   ەرو ەماو �ج  نی�لا   �ل

ت  �ن/و   
ا	ىەند�- ەر   ى ە و �چوارچ  �ل   ن ?رتر ۆ ز   ان ی.ت/كر ە دى د  �ب  كست �و 

  تIبەد   داە� �. لم�ك  ى � ووش  �و ب  ەماو  ن?تر   م�ك  �ب  ى�بك  ش�شك Iپ  ارى یزان

ب   � ك   
ا	ى�خال  نی گرنگ��   9Dیوزان  ن،ەیبد  وا	ى�ژنام ۆ ر   كس:�9ت   �گرن0ى 

ب  ختۆ پ   
ىەی� و �ش  � ب  ت / توانر ەد   � ك?�و یدڤی  
ى ۆ ر ەناو   ل �گ  � ل  س��او �و 

 . ت�0ونجب

 ن:�9مۆ 
  ى ە و ەگر �ج  �كستان�ت  م�ئ  9Dی نووس  تIب  �ت.ب  �ل  تIبەد

-?�و یدڤی  
ىۆ ر ەناو   رى �واوك�وت  ،�نگەد گ  -اەرو �.    اند	ى �ی ئاسانكرد	ى  

و    ست�-   � ل  كردن�وقس   �ن /و   ی 0ا /ر   �ل   رچاو� خا!  ب  كjند�-  ،�ی�ك �نام

ل  �خاتەد  �لگ�ب  ن،ۆ/وش  ،�نگ?ژ   ز،ۆ س   � ت Iبەد  كست�ت  داە� �روو. 

  ن0ى �ما-�-  ،�ی�-   نان�دا-  ست�-  �ب  س:Z9و � پ  ش�م�وئ.  �ن /و   رى � واوك�ت

ل  ب*ات  ت  �ن /و   وان�ن  �دروست    � ك�ن/و   �ك  ى ەو � ئ  ی را ەر � س  كستدا،�و 
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  لام�ب  ،ەی�و �دان  لامەو   �ب  س:Z9و �پ  �ك   ت/گر ەد   ى ۆ خ  �ل  اریپرس  نیند�چ

 . ەو �ت/ بدر  لامە و  كست �ت �ب تIبەد

ب   ن یخە د  كKخال  ند چ نووس   ل  ىەو  ئ  ۆ روو    كسK GÀت  GMی +اUى 

 : ت?بكر   چاو ەر  لیمو,ا وا*ى ژنامۆ ر 

  � ل  تIب  كردن� قس   ى ە و �كردن  م�ك  تIب  �مان . ب  �ل  �ك  ما� بن  م�كی�  .1


ا@ى گ�  رتوGلاو �پ  رگر،ەو   ۆب  كۆ ر ەناو   نیگرنگ��   دا	ى�دا، پ  رى ۆ ست  ى ە و ��ان


ا@ى پ �ل �ك�ت� باب  ى ە و �س2ن �كبی� ت،Iب�نIى� شك	ك �ت�باب شكرد�. 

د  �ژنام ۆ ر   �ل  ر ۆ ز :  mوراEب  mى Rگ  نی لا   .2   رGارى /ژ   �ون�كە نووسان 

  � ل �ك رى �گ�ش oوH 	ىی�لا  �` چاوكرد	ىەر  �` ان،ی
ان ە� .-زر وG  رى �گ نی�لا 

ر   ا@ىیخلاق�ئ  ى �نoش Iپ لی�وان�ژنامۆ 
ارى    ى ەو � نoنووس  ى ەو �ئ  ر�ب  �. 

نز   
ا	ىەز � گەر   موو � -  �ل  كست �ت بنووس�ژنامۆ ر   دى ۆ خ  ۆب  ەك�� ?تر    ۆ . 

ر �نمون سوزدارى  خ  �ل  نووس�ژنامۆ :    Zی زار ەنار   ى� كەشار   ل*ى�
ا@ى 

  � ك �پانە3ور   �ل  
ا	ىی�راس2  موو � -  تIناتوان  ەو ?�سوز   ى ۆ -  �ب  ن،W ب ەردەد

 ب*ات.  دى �ب

باش��    جوان:  @ىKزمان   ب  ىەو  و كورتكردن  ن Eئاسانكرد*ى نووس  .3

  ىەواژ �ست ەد  �و دوورGوون ل ەی�ساد  *ى� زمان  نا	ى �- 
ار�ب  اندن�ی گ  ۆب  ۆ-

گ  رسۆ ق وچز tۆ ئا  ى ەو ��ان�و    ت �حمەز   �ب  رگرەو   ت،Iب  ژ/ در   �رست  ند�. 

  زى �گەر   رى �واوك� 
ورت و ئاسان بن و ت  
ان� ووش  تIبەد  ۆ?�ب  3ات،ەد�ت

  � ب  لك�وخ  �ی�بچو
ى -  
ى �ی�شاش   لیموGا  ەو � كیكن�رووى ت  � . ولتIب  �ن/و 


ان�كست�ت  تIبە د   ۆ?�ب  ن�كەد  �ك?�ر ۆ ست  رى �یس   ەو �شاش   م�ئ  0ا/ر   


ورت وHوخت بن. 

 ند�چ  ،ەو � بك  *ى�ستXە د  ى � رست  �ل  �.ب   رۆ ز   :@ىKست�ەد  ى رست  .4

ر   xبوو �-  �ب  ت�ك �رست   اتر ?ز   وا�ئ  ت،Iب  دا �ت  شا	ىI راك  رنج�س   زى �گ ەو 

ب   �I9aكەراد  تۆ خ  ۆ ب  رگر ەو    ت � ك?�ر ۆ ست  
ارى ەورد   � ل  دواداچوون�و 


ا	ى�sشك  ى ە و �نo نووس  وا� ئ  ك،�ستXە د  ى �رست  �. و گرن0ى دان ب
اتەد  

ست د�ك �ت�باب   مالكرد	ىۆ ر   ۆ ب  
اتەد   ان��ئاس   �ك?�ر ۆ ترى    ى�رست   ت Iبە. 

  ن ۆ : واشÀتكەو   �ك?�ر ۆ ست  
ى ەر �س  یمانا   � ب  تI ب�-  ندى ەو �یپ  *ى �ستXەد

Gات  غدا�وHەانكردوو ی دوو- :� xىە	ا
  ان ەیو �كشان  �ل  بنەد  وامە رد�ب   *ا?مر � ئ  

 . �اق�ع �ل

  -ا ە رو �-  ،�ك �رست  �ب   رگرە ورژاند	ى و   ی مانا   � ب  :تەر  بن  ى رست  .5

  �ی� رست  م�ئ  ت،Iن �بم   رگرداەو   �ى .ب  �و ل  ت/بگر   ەو ۆ?�خ  � نا
او ب  � ل  زى �گەر 

نمونیدرام  ىە و ��ان� گ  ى � لوتك  �تIبەد ئاماد�.    ر �س  �ل  ى� كەد  
ارى ە: 
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  ت / و �تەد  لام�ب  نجاندا،�گ  وان� ن  �ل  ەو �ابوونیج  ى ە ژ / ر   ى ە و �رزGوون�ب

ب  �ل  زى �گەر  ت  �ل  ت/بكر   دى �نا
او    ى� بك  ارید  كەو    تدا،�ك �كست�ناو 

  نا	ى �
ار- �ب  انی  ،ەی� و ی�نۆ لك���ئ  
ا	ى?�ار ی  ى ۆ -  ۆب  ەو �ابوونی ج  ن?رتر ۆ ز 

  � ل ت Iب ك ?نز  � ك ت Iدان  كەی�ژمار  ان ی ا،ی دیم ال ی سوش  ر� س � ل ر ەد�ب  ەراد

 . ت�ك � كۆ ر ەناو  ۆب Àت�
ارG �ب تIبەد  �مان�ئ ال،�یخ

 وت�9D رك�س  �ن   انیراپورت    وت�9Dرك �س  
ا	ى ەر ەو �پ  گشGÀ:   زاى ف  .6

چ  ی زا�ف  �ب و    ك ەو   ،�ستەو �یپ  
ان ەر �نoب  ۆب  ى ە و �3واس2ن  @ى ی�نۆ گش:9 

و    ز ۆ س  انی   رما �گ   ى � پل  ان ی  ،�ك �نۆ/ش  	ىۆ ب  � نمون  
انە³�او یب�ن   �شت

 ش:9 تر.  ر ۆ وز  �راوك�tترس و د ،�كەر �كتە
ار  س:�9-

  اوازى ی ج  چاوى ەر   تI بەد  نووس�ژنامۆ ر   : +انەزاراو   اوازى یج   .7

  ە رگر ەو   ستدا	ىەد   � واتا ل  لq یم   زارى ە و �ش  �ب  ن.ب*ات؛ نووس  
انەزار ەو �ش

  ىە زمان و زارو   �ب  � نمون  ۆتر ب  *ى�Àۆ/ش  �ل  ت�Àی بەد   ت� ك?�ر ۆ ست  �ك  ىەو �ئ

ناب  تۆ خ  9anبنووo،9ەد   س�ك  ن?رتر ۆ ز   ۆب  �چونك  تanى ەر ۆ ت  �ل  نوو	ا
  

ز   ەو � تIبەبلاود  @ىی�لا �
وم   � ب   تIبەد  ۆ?�ب  ت، �Àیبەد   لك�خ  ن? رتر ۆ و 

 . رەماو � ج �ب0ات ب ۆوخ�وئاسان وراست   ەساد *ى� زمان

پ  كjند�-:  ناكردن?وو    شدار,وون ب  .8   ناكرد	ى /و   �ستZ و �جار 

ل  �ی�-  ە و �ك?� ر ۆ ست  �ب  ندى ەو �یپ  �ك   ى � بك  ك� سان�ك 
ارى    ر � س  � و 

 �ل  �نمون  ۆ. برگرەو   �تIن�ی گەد  اتر?ز   
ارى ەورد  �شدارGوون�ب  م�ئ  ى،� كەد

دوو    وان �ن  � ل  ك�ی�ش Iك  ى ۆ -  � ب  ك �ی�ناوچ  �ل   راو
ى � و دل  ژان �شل  ك�
ات


ى �ی� ن/و   وا �ئ  دا،�ی�شIك  م �ل  شدارGوونت �ب   ی 0ا /ر   � ل  دات،ە رود  زدا ۆ -  

 .   �ك�ناوچ  ل*ى�خ 
ا	ىی�ترس�م  ر�س�ل   ەو ?�3واز ەد رگر ە و  ۆروون ب

  � ك�ن/و  ر�س  �ل ى � وشتان�ئ: نEروون ن  ك ەبد  شتان م ب ەئاماژ  .9

  ێ نو   ارى یزان   چی-  ۆت  �. چونكی�ن  ىەو � كردنەدووGار   �ب  وس:�9پ   ە نووسراو 

پاپور   ەنووسراو   رى � س  � ل  ك�ی�گرت  �نمون  ۆب  ،ەكردوو �ادن?ز  بار    *ى/( 

-tپگر� بنوس  ۆت  ن:�9مۆ 
  ىەو �نoنووس   �ب  س:Z9 و �)   پاپورى    تoنا
ات 

ز   
ى ەی�ئاماژ   ۆ ت  گر؛�tبار-    ان ی  ن ۆ/ش  ك ەو   � ن /و   ر �س  �ل  � بك  اد?ناروون  

كردن   شوازى Iپ  ۆب   سر �ئوم ق   رى ەند�ب  ىەو �: كردنرى �س �ل  �. نمون  \وو �م


ورونا داخرابوو  را	ى�یق  ى ۆ - �ب ىەو �ئ  ی دوا  لگر،�بار- رى ۆ پاپ �ل .
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 #�������َ� #��"
  Storytelling  
 

 

  ن ۆ 
  *ى/ر �-ون   ۆب  /ی� نو   
ىەی�واژ �ستەد  :رىۆ ست   ىەو  mانRگ

  لك �خ �ك  ى ەواز �ش م�ب  ت�ك?�ر ۆ ست ى ە و ��ان�تر گ 
ىی�واتا �ب ،ەو �ت �ڕ/گەد

ورژاندن و    شان Iراك  رنج �س   یما�بن   ر� س  � ل  �كە و ��ان�گ  تIبەد   ،�ی�ل   زى �ح

  ۆ ب  �ی�-   ى ۆ گرن0ى خ   رى ۆ ست  ى ە و ��ان� . وگت/دى بكر   �ب  دا�نا
اوى ت  �وش:9 ل

ب   یوا	� ئ  اند	ى�یگ  �ب 
ار   ر�ك�
ارل  
ىەی�و �ش  �تر  !  ى � م�وئ  ر،�گ ?و   9anبا � 

 . نەدەد  �گرن0ى � 
انی�تی�لا �
وم ەر ۆ ناو ت �ل لك��و	ى�ئ ز3ا
ا	ىەد  ن�یكەد

  � ل  �ك  ن.بزان  � م�ئ  ت Iبەد  ت؟/ در ەد   رى ۆ ست  ى ە و ��ان� گ  �گرن0ى ب  ô ۆ ب

  ؛�ی�-  اوازى یتر ج *ى�س� ك ۆ ب ك�س� ك شتC�9Dگ �و ت ارى ی زان رگرت9Dەرووى و 

  ت Iبەد  ان یش� م�ئ  ن،�كەد  رى �ب�و ل  ن �گەد�ت  
ان ?�ار یزان   �باش ل   ك jند�-

  ��  ر، �رامب�ب  ی��Àیبگ  ت� ك  � كۆ ر ەناو   �وك . چ  ەی و �ش� ب  
انەرووداو 

  ز3ا
ا	ىەد  دا	ى�گرن0ى پ  0اى �ج  ستا Iئ  � ك  ،ەو ��ان�گ  رى �گ� ژنامۆ ر   ت /3وتر ەد

 . یی�ایدیم

زان  ختۆ پ  �ب  رى ۆ ست  ى ەو ��ان�گ  ن.توانەد   م �ك  
ان?�ار یكرد	ى 

  م�ئ  تIناتوان  رگرەو   �. چونكنەیبد  شانIپ  
ان� گرنگ   �شت  vwا�ت  ،ەو �ن�یبك

ب*ات  �ان? ار یزان  موو �- و    ركردن�فلت  �ب  س:Z9 و �پ  �ی�سWۆ پ  م�وئ  ەو � 
و 

�\ارد	ى�-
ً
  رى ۆ ست  ى ە و ��ان�گ  
ى ەر � ئامانu  س  ،�ی�-   ەو �
ان �گرنگ    �ت�باب  ل

بك  تۆ خ  رگرى ەو   �ل  شۆ خ  
ىی�ندەو �یپ   م�ئ  ى ە و �چوارچ  �ل  ى�دروست 

  �دواتر ب  �شIراك  ك?� ار یزان   �ب   ت�ك ەرگر ە. و ى �كە د  ش �شكIپ  ى�رم �ن   ەفتار ەر 

  �چك/ر   مان�و-   ێ بد  مىەدوو   ارى ی دواتر زان  ،ەبد  شانIپ  
ان?�
ار ەورد  ە� .زنج

پەو �بك  ەدووGار  د  رگرە و   ۆب  زى ۆ ئال  ارى یزان  رۆ ز   دا	ى�.    �ول  
اتەدروست 

گ  ت� ك?�ر ۆ ست   م�ئ  ر �س  �ول   ،ەكخراو /ر   *ى/ 
ار   رىۆ ست  ىەو � �ان �نا3ات. 

 .ت/كر ەد  ر�س  �
ارى ل �انی ما�بن

  ت �ك ?�ر ۆ ست  رى �كتە
ار   ی 0ا / ر   �ل   � رگرتنانەو   م�ئ   را:  mو Eب  رگرتGMەو   .1

ر   گرى،ەردەو    ر، �گ?
ار   
ى ?�ر ۆ ست  اتنا	ىیبÀ  ۆ ب  ی�  
ى ەر �س    *ى/ز �گە ناوGراو  
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ا@ى    �ل   -اە رو �-  ،ەو � تIن�بم  رگرداە-زر و-و9ab و  �ل  
انت�رگرتنەو   ەبد   ول �-

 .Àت�
وم ۆب Àتینووس

و     تIروون و ئاشكرا ب  ت�ك ?�ر ۆ ست  ند�چ  :كی   ر  س . ئاشكرا و ل2

  3ات،ەد �ئاسا	ى !  ت �ب رگر ەو  وا �ئ  ى،ەبد  شانIپ  
ان �شت كی� ی دوا   �ل كی�

  �رون  ان�یك   ��وك.
لو
ى ب  لام� ب  نگنەد  �`  شC�9Dمین�ئ   
ا	ى�میلیف  �نمون  ۆب

 . ەو �ك�یب 
ان�ت�باب ى ە و �س2ن� ب ى ۆ - �ب

ئاسانكردن:3 ل  .  ئاسنكردن  وش   �واتا    رووى �خس2ن  ى ەو �زمان 

  �ی�-  اوازى یج  �چونك  �ئا3ادار ب  رگر،ەو   �ئاسا	ى ب0ات  �ب  ەولبد �-   
ان،��وك.ب

 . رداەماو � ج وان�ن �ل 
ان �ت�باب ۆب ش�ن�Cگ�ت �ل

چوار3وش   دا?��دوز .ب  م�ل  )  ش�ش   تا! یج ید  رى ۆ ست  ى ە و ��ان� گ  ى �( 

 ك �ی�ب ەس��او � ن ب ما�ك?� ر ۆ ست ۆئاخ ن? رگر ە و  �سودى ! ن.توانەد

  .1  2  3  4  5  6  

GHI   ك 

+ى  ەر  س

رى   كتە+ار 

  رىۆ ست

  ش8ك

  رفتگو 
   GHI  ك

  @ارKج بKج
ى   رنام ب

                         +ار

  نجام رئەد  كردن Kج بKج

  


ات ك  موو �-   ر� كتە
ار   :+ىەر  س  GHI ك  .1  I ى �ی�ش
  ت/ و ەی�و د  �ی�-   

ب  رى � سەچار    ى �وان   ر�س  �ل  ى ەدە نجامد�ئ  ك�دواداچوون�ب  � نمون  ۆب*ات، 

 ،�و باوك   ك یدا  ?�ر ۆ ست   م �ئ  
ىە ر �س  رى �كتە) 
ار ی�( دروس خصوص  ت �بیتا

خ  �ژنامۆ ر   �ل   كjند�-  ن،�نەداد   ر� كتە
ار   9Dۆ/ش  �ل  ان ۆ?نووسان 

  ،ەلداو �-  ت� بیتا  �كرد	ى�ف   
ا	ى ی�لەند �گ   ر �س  � ل   انەیرد �پ  � ك  ن ەدەشاندIپ

  ن ەخاو   ت، Iب  ر�كتە 
ار   9Dۆ/ش  �ل  نووس�ژنامۆ ر   ت Iناب  ��tی�-   ان �یم�ئ

 .تIبەباش�� د  �ك?�ر ۆ وست  تIب ى ۆ خ 9Dۆ/ش � ل تIبەد  �ك�ش Iك

  ت،oن� نالەد  ەو � پ  ?� ر ۆ ست  رى � كتە
ار   �ی�گرفت  و �ئ  گرفت:  انی   ش8. ك2


ار   �ك  ن.چ   �انان?ز   م�ئ   �ب¨�س  تۆ خ  �ل 9abى�باب  �بوون؟نمون ت� كەر �كت ەتو@  

 تر.    ى �ش Iك  نیند�و 
اتمان وچ  ەدا	ى پار   ۆ�.ف  �ب ى �ش I ك  ە� �ل  ت،�بیتا  ى �وان

باس    �ك?�ر ۆ ست   رى �كتە
ار   ت Iناب  
ان،�نە خاو   :@ارKج  بKج   GHI . ك3

ب  
ان�ش Iك  ركرد	ى �سە چار   �ل   و�ئ  كەو   *ار،�ج�ب �ج  �9an ك  � `  �ب*ات 

  �`  ى � وان  شكرد	ى�شك I پ  ى �ل�
وم  انی  تن،�بیتا   ى � دژى وان  ى � انی ماموستا


انەشاراو  � شت وان�ئ  �چونك @ى،?�خاوندار  �` ی� ن ك?�ر ۆ ست چ ی. -ر� رامب�ب  

 9an �ك  �چونك  ت،oب   �س�ك   و�ئ  �`  ت/ ناكر   دات،ە شاندIپ  تدا�ك ?�ر ۆ ست  �ل

 . رى ۆ ست رى � كتە
ار  ل�گ  � ل تIبەد  زى ۆ س ندارەخاو 
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چ  ت Iبەد  
ىەر �س  رى � كتە
ار   +ار:  رنامى ب  .4 ب*ات؟    ô 9   ن ۆanبا

چ    وە ر �ب  ت� بیتا  ى �وان   ؟ەو �ن /كر ەمد �ك  *انیترس�م  ن ۆ چ  
ات؟ەد  �ك �گرفت

قوتاب  س� ك  روات؟ەد   ك�ی�ئاراست  
ارى    ك ەو   نجامداو،�ئ  انیچ  ان یو 

نار   شكرد	ى�شكIپ ل   ن،?رGر ەد  ىZزاەس*الا،  
ا	ى�ل�
وم  ل�گ  �
اركردن   

داد  ى � رنام�ب   ى ە و �ئ  شاندان؟HIۆ خ  ،Zیراۆ خ  �ب  ند	ىۆ/خ   ت? ژ /ر ە 
ار 

 .�ی�كەر � كتە
ار 

  وخو� راست  �ب   رى ۆ ست  رى � كتە
ار   �ك  ەی�
ار   و�واتا ئ  :كردنKج  بKج  .5

 . رووG*ات�روG �ك �
لو
ى گرفت ەو �3واس2ن �ب �ب انی

  *ى�ش2  انی  وت�ك �رن�س  انی   وت�رك �-اتوو س  ر�گ�ئ  :نجام رئەد  .6

 � چونك 
ان،�شKاتIپ  ى ە و �كردن  ۆب ت� �Àب م�ر-�ب  ك�نجام�ئ  تIبەد وا�تر، ئ


ان?�ر ۆ ست 
  .ەو �داتەد�tر-�س  ێ ش:9 نو  ��یك/جار  ل*و�ب ت� نا- �� انی تاۆ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  

  

  ______________________________________ -  

 : سياقات منصة إدراك الإلكmoونية للمخرجة ومعدة الmÃامج روان الضامن    ەرچاو  س
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������&�� ����� Testimony 
  

 

 ا،ی دیوم  �ا.
ام  � ب  ر �رامب�ب   ارى یزان   انی   �3وت  دا	ى�پ   �ل  �ك/ر ۆ ج

وت  اركرد	ىید  س:�9 ب�م�ب   �ل  �ك  ،�كە رووداو   
ارى ەورد  ماركرد	ىۆ راس:9، 

بداتەد  شان Iپ  رى ۆ ست  رى �كت ە
ار   دا،?رو   ستاI شئIپ  ك�
ات   �نمون  ۆ. 

Hك  �ل  � ك  ى � س�ك   و �ئ  ل� گ  � ل  وتن�ك�چاو نقومبوو	ى  )  ە(العبّار   ك�ل�
ا@ى 

  �بوو ل  ان? رز3ار   �ورس:9.ت  
ا	ى�سۆ پر   � ل  ى � وان�ئ  انی شارى موصل رز3ار بوو،  

ب  رى ۆ ست  ر ۆ وز   �اق . ع  
ا	ىەشار    ادى ی سال  ۆب  
ا	ى�قس  كرد	ى�
ارت  لام �تر، 

  ان ی  ،ەەی�  ان�ی چ قس   انی
ان�xان �خ  داۆ?ر   ك?�وچ 3وران*ار   �گرنگ  �ك ەرووداو 

  .  ەتوو -ا  ر�س� ب انیچ  �كی�دووس �بارن ب ت� مۆ ت ى � وان�ئ

  
  º عمر ال¨لا¥ نووس ژنامۆ " +ارى ر انیستاwو ئ  انی+ان  گە"  ر لتوركومان " ئ  لGÊیف Uىی شا  رى ۆ ست   نمون 

  

ئ1   � ل  وتن�ك�چاوH  ر�س �ل  كی�  �پل  �ب  �ستە و �یپ  ?�ر ۆ ست  ەر ۆ ج  م�. 

  ت،/كر ەد  
ان�نام�گ�t ب  ل�9یف  كەو   
ان�مانی( پورترى). ود  س�ك  كی�  ل�گ

ر �ی�-  �ك ەرووداو   9Dۆ/ش  فىیرش � ئ  �ب  س:Z9 و �پ  -ا ە رو �-   م�ئ  
ا	ى ەز � گە. 

 . ی�وان� ژنامۆ ر   ەر �-ون
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  ك ەو   �ك�ت�باب  ۆب  تIب�-   رى �گ?
ار   
ى?� ر ۆ ست  تIبەد   ك�س�ك  .1

بوو..    ارى ید  *ى /رووداو   �ل  ن ۆ چ  ر،�ناب�پ   �ل   ن ۆ چ  ك�س�ك  انیكراو رز3ارى 

چاكب  9abۆ خ�ن ب ەو ۆ 
ورونا  ن  �ژنامۆ ر   ت Iبەد  ۆ.  �نووس  xب  لك �خ  *ىیIۆ ب  ت  

 . ستZو �
ا@ى پ � ل  انیودانان ت /و �ستكەبا9ab د رىۆ و ست ارى یزان ىەو �ئ

  موو �-  �ب  � ك?�ر ۆ ست  ،�ی�كەر �كتە
ار   ی لا   vwا�ت  �كیما  .2

قس   �ل  
ات،ەد   ش�شكI پ  ەو �ك?�
ار ەورد ب  
ا	ى �
ا@ى    ى� پارچ   � ن/و   �دا 

 .ەو یÀیچو	ى ب �ك  ت /كر ەپالXشت د Zیو یدڤی

ل  س�كۆ ف  .3 گرنگ  
ا	ى�رگرتنەو   ر � س  � كردن  الاقتباسات)  بو     �( 

  و �ل  � كەر �كتە 
ار   
ا	ىەرووداو   ر �س   � ل  وتوو �رك �س  
ى ?�ر ۆ ست  ى ە و ��ان�گ

  بوو.  رGازەد دا �پ ى �
ات

  

  

  

  

 

:   كnند : گرنگ  +اUى    ل  ى بك   چاوى ەر   ت8بەد   ی خا¥. 

ست ش   ر  گ وئ  Uىی شا  رى ۆ درووسكرد*ى    +ا*ى  اركردنیپرس   @ى?واز K:اتوو 

 بوو.  داKت وا*ى ژنامۆ ر 

س   .1  9Dانتەرچاو �پاراست
ست  ر� گ�ئ   ل   ت�ك?� ر ۆ -اتوو    �باس 

ل  اری س�2-  
ى�ی�ش Iك د  �
ات  م�ب*ات    �ك ەرچاو � س  ى � ناسنام  تIبەدا 

 . ت� دا ½v ن0ىەد  ر�س  �ب ان*ارى ۆڕ 3 -ا ە رو �-  ەو �ت/¿شاردر 

د   .2 ل  ت oب  ت�ك?�ر ۆ ست  ى ە رچاو �س   ى ە موچاو ەئا3ادارى  
ا@ى   �چ 

د  ش Zشو �ت ف  � ل  انی   موچاوى ە كرد	ى  ب  س �كۆ 
ا@ى    � ب  � ك  �ا .
ام  � كردن 

  دى،�ناوق  ۆب  ە و ی�سن0ى    ىەو ەر �س   � گرت9D ل  �ن/و   ان ی  ،ەو �ت/بناسر   ت�حمەز 

 . نا
ىۆ ر  نا	ى�
ار- �ب انی

  اریس�2 -  ارى ی زان   ى �سان � ك  و�ئ  نا	ى�ناو -  �ل  ەدوور بگر   �ب  تۆ خ  .3

 . ەو � ن�كەبلاود

  ش �شكIپ  اری س�2-  ارى یزان  �ك   
انتەرچاو �
ارى س  9Dۆ/ش  �ل  تIناب  .4

 ئامانج.  �ن/كر ەدواتر د تj � .بگ ان�ین /و  ن�كەد

  � دا	  ر�س   �ل  �Z9aشو � و ت  � ب  ناوى ۆ/توند و خ  
ا	ى �مانیئا3ادارى د  .5

 .rخلا�zوئ  ®مرو  -ا
ا	ى� ب ل�گ  �ل ت� تا ب0ونج
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��2  �����"
 ����� ��������
 A
��   #���   
 

ست1 ج  
ى ?�ر ۆ .  و  شەو ەز ۆ بد  اوازیباش    ل*ى�خ  بوو	ىەئاوار   پو! �: 

 . ت/كر ەدى د �ب دا�با9ab ت رىۆ ست  رۆ موصل ز 

  ،ەو �Gكۆ و 
  �بك   فیرش� ئ  ت�ك?� ر ۆ ست  ر� كت ە
ار   q یموGا  Zی0ا/ر   �. ل2


ار   ر�گ�ئ   وەر �ب  وا�ئ  بوو،�ن  �ك ەروداو   ر�س  �ل  فىیرش�ئ  چ ی -  ر� كتە-اتوو 

ل  ون �ك/ر   �ب   �كەرووداو   9Dۆ/ش ل  
اندا�
ا@ى گرت   �و  چ    ،�بك  ل�گ  �گفتو3و 

 . �بك مارى ۆ ت  فیرش�ئ ۆب ەو ەگر �ج كەو   ت Iنوى ب انی ت Iب فیرش�ئ

پرس3 و    �ك ەرووداو   �ب  تIب  ستەو �یپ  ،�بك  ش� شكIپ  ەكراو   ارى ی. 

رووداو   ست�و- دواى  ئ�نمون  ۆب  ،�كەكرد	ى  
ارت  ەرووداو   م�:    *ى�كردن �چ 

  ر� س  �ن�یبخ  س�ك ۆ ف  تIبەد   ە� �ل  ،ەكردوو   ۆ ت  ا	ى?ژ   ر� س  �ل  رو	ىەد

 .�9anك  
ا	ى�ست �-

  vwا�ت  ت،oن�دان   �ن/و   ر�س  �ل  ك� ن�2مۆ 
  انی  ك�كس2یت  چی-  .4

  ى � ك�ل یGاۆ م  �ل  تoنووسەتر د  
ا	ى�عبدالله. گرت  ن�م�یئ  �نمون  ۆ: بتoب�ناو ن

 .ە�او .رگەو 

ب5 ئا3ادار  ل  Zی و یدڤی  ى � گرت  رى �س  � خس2ن  � ل  � .  
ا@ى    �3ونجاو 

 . �ن/و  ىە و �داچوون�و پ كرد	ى�قس 

  � ب  رگر ەو   ى ەو �ئ  ۆب  �ن /ز �ب�دام   �ك ەرووداو   ر�س  �ل  �وگرت   � ن/و   رۆ . ز 6

 . تIب�ن رقال� س ەو �
ان�ن/و 

  � م� ئ  ،ەر �گ?
ار   ى � ك?�ر ۆ رووداو وست  �ب  ر� ك�قس   �9anجار ك   رۆ .  ز 7

-�tرووى ت �خس2ن ۆب � باش *ى�o موچاوى ە د ر� س شك . 

م8   ان �یم�ئ  تIب  رGازەد  اتر?ز   ك�خول  anµ  � ل  ت� ك?�ر ۆ ست  �ل�-�. 


ان?� ار ی زان ى ە و �و چركردن  ەو �مكردن�ك  رى � -ون �ب س:Z9و �پ�. 

م9 قس  �ل   ت� ك�وان� .  م  �
ا@ى  قس ەبر �كردندا  با  ل  � .    ر �س  � ب*ات 

دارش2ن  �ل  
ان،?�
ار ەورد  موو �-   ك �رج� م  �ب  ەرگر ەو   9Dیباش��   ى ەو � 
ا@ى 

 . تIب س��او�ب ەو �كی� �ب  �كە
ا@ى  رووداو  ندى�زG/ر 


ا@ى    � ل  ،�ب  
انە
ا@ى رووداو   ندى�زG /ر   ىەچاو ە: ر Zیتاۆ 
  ژ3ارى ۆ ئام  .10

 . ەو ەر � كتە
ار   نی�لا  �ل  رى ۆ ست ى ە و ��ان�گ
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 (�"��� 

  

-ون ناو   ۆب  ،�نا
ان�مید   كخست9D/ر   رى � واتا    � روكەدرووستكرد	ى 

وZGیایدیم ب  ی ند�زG/ ر   
ىەی�و �ش  �.  كرد	ى    نتاژۆ م  ن�لە د  ەی�ژ Wۆ پ  م�، 

پ�ك�م� ر-�ب ست  ى � س�ك  و�ئ   �ستZو �.  درووستكرد	ى  
اتەد  رى ۆ 
ارى   

  تI 3ونجاو ب  دا،ە
ار   م�ل  ت Iب�-  Zیزاەوشار   رى �-ون   س:�9-  كjند�-   تIبەد


اتەد  رەماو � ج ى �ئاراست  ی�یای دیم � امن  و�ئ  ل�گ �ل . 

(    زى ۆ �د.ب  �ب   �بوون.گ�پ  ى � بك  وى �یWەپ   تI بەد  �ك   ما� بن  م�كی�


ا@ى -  � ل  
اتەد  نان�دا-  ر�س �) 
ار لباتoا¡�بtى�	ى ?�و یدڤی  � گرت  �\ارد	ا
  


ا@ى -  �ل  �ی�-   ك�س�2 -  �ب  س:Z9و �پ  ەی�ز ۆ �د .ب  م�وئ  ،�ك?�ر ۆ ناو ستtى�	ارد\�  

ب  تoن� ر½vە د  انیÀیجوان��   Zیو یدڤی  ى � ن/و   �9abب   �ل  
اندا�گرت   �ب  ت�ی كیو 

 ب*ات.  رى ەماو � ج �ب ش�شكI و پ كۆ ر ەناو 


انت�جوان  �و گرت   ت�ك ?�ر ۆ ست  
ا	ى�شۆ 3  � ب  نان�-  Zیتاۆ 
  ی دوا   �ل  

  � ك  
ات ەد�ستXە 
ار د  م�ك ی�  ە� �ل  ت،/كر ەد  Zیو ی دڤی  ى�ن/ و   �9abب  � ل  �دانا ك 

 نI uپ  
ا	ى �گرت  ندى �پاب  ەباش��   ت؛ Iبەد  
ان�گرت  كخست9D/ر   �ب  � ك  ،ەنتاژ ۆ م

  ت/ نر ەداد   رى �گ �ژنامۆ ر   
ى ۆ ر ەناو   ۆ ب  
ىەر � س  
ىی� ما�بن   �ب  � ك  ت،oب  ت ەر �بن

 : ن.چ ن... با بزانZیما� نoوس �Zی نام�لگ�ب ل�9یراپورت وف  
ان�وال �- ۆب

ژ   ن ۆ?ش  9س:�-  �ی� گرت   م�ئ  پان:  ى گرت  .1 رووداو   �نگ? و    � ب  �ك ەو 

 .داتەد رگر ەو 

  ان ی  ان ی
ا@ى 
اركردن  �ل  دات ەد   شانIپ  
ان�س�ك  ! ۆ ر   :ژ?در   ى گرت  .2

 . ن�كەد  ى ە
ار  و�ئ

دوو    انی  ك��تی�سا�ك   ر�س  �خس2ن  شكoت:  راستەناو   ى گرت  .3

 .   @ىی�سا�ك

  نW? رGەد   �ك�گرت   تI بەد  ك،� س�ك  ر�س   �خس2ن  شك oت  :ك�نز   ى گرت  .4

 . بوونۆڕەت كەب*ات و  �ك �س�ك س:�9 - �ل

دا،    رى ۆ ناو ست  �ل  �ی� -  ى ۆ گرن0ى خ  �ی�گرت  م�ئ  :+ارى ەورد  ى گرت  .5

  ر �س  �ت�یبخ شكoت  �ستZو �پ  ت?Iگر ەد  ت�ك?�ر ۆ ست رى �كتە
ار  ك�
ات �نمون

. �ی�گرت م�ئ
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  :   ن�ر,گر ەو  Íسودى ¥ ەی و Kش  م ب +ان +ات اركرد*ىی ود +ان ن مید كخستGM?ر  ۆ ب نتاژ ۆ م ى سWۆ پ نEتوانەد

  

3  �ل  ى� پلان  و� ئ  9ñپ�ب  
ان�ن �مید  ى ە و � كخس2ن/ر   .1 
ا	ى �شۆ ناو   

 . ەدانراو  � ك?�ر ۆ ست

  ە كراو   ارى ید  �ك   ى � 
ات  م�
ات ل   ى ە و �مكردن�و ك   xارGوون �ش*اند	ى ب  .2

د  �ل  اد?ز   
ا	ى�ش �ب  ى ەو � شكردنەر   ،�ك?�ر ۆ ست  ۆب و    
اندا�ن�میناو 

 . رى ۆ ج �م �-  چاوكرد	ىەر 

و   �ل  
ان ��t-  ركرد	ى�سەچار   .3 
ا	ى�شۆ 3  كە و   شاندا،Iك�ن/
ا@ى   

  � ب  تۆ خ  تIبەود  ی�باو ن  رۆ ز   �دوور، ك  
ا	ى�كرد	ى گرت  ك?نز   انی  ر،� ك�قس 

 دوور بگرى. 

ب  
ا	ىەز � گەر   ى ە و �نان  .4 و كەو   رتۆ راپ  ۆتر    رى،�توگرافۆ ف   ى �ن /( 

د  ك،یگراف ك  كست،�ت  نگ،ەداتا    ۆب  ر�ك   واو�ت  �بنەد  ن.نoبەد  �-تد.. 

 ).رىۆ ست

 جوان تر ب*ات.   ت� ك?�ر ۆ تر تا ست  رى �گ?
ار   كی ند�-  رى �س  � خس2ن  .5

ل   ن0ى�ما-�-  .6   ۆ ب  ك�ی�3وش  �تر ول  
ى�ی� گرت  ۆب  ك�ی�گرت   �كردن 

  �ت�حمەزور ز   و �دواى ئ  �ل  ى،ە دەد   شانo ژن/در   
ى�ی� تر، واتا گرت  
ى�ی�3وش

 . ى ە بد شانI ورد پ  
ى�ی�گرت


ى �ی�گرت  ند� چ  رى �س� خس2ن  ی0ا /ر   �ل  Zی دراما  كرد	ى �دانا	ى 
ارت  .7  

 . رى ۆ ست  رى �كتە 
ار  
ا	ى �قس  ۆب ر� واوك�ت


انە³�او یب ە ز �گەر  ی 0ا / ر  �ل رگرەو   ۆب ارى یئاسانكرد	ى زان .8 

  

  

  

.
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  گرتن /3و   ى �س Wۆ پ  مونتاژ:   ل  ىەو  ودارش�ن   ك مانید   ل  گرتن?گو   .1

ب  ر� 
ارگ  �مانید  �ل -او
ار    ۆب  ،ەبژارد   نیباش��   نا	ى�ر-ەد  ە و �مكردن�ك  ۆو 

!  رۆ ز   ،�ی�-  كمان�خول  anµ  �نمون گرنگمان  
ا@ى    �ل  رگرت ەو   � ش:9 

ناب  كرد	ى،�قس  و    ك� ستXەد  تIودا¿شكراب  تIب  اتر?ز   ك�خول  كی�   �ل  تIو 

  كەو   ،�ی�ك�مانید  
ا	ى�نجام�رئە د  �ل  ر�س  �تر ل  وا	ى�ئ  ،Zیتاۆ و 
  راستەناو 

  � چونك  
ان؛?�ران*ار ۆ 3  انی  ?�ر ۆ ست  رى � واوك�ت   �ك  
انەار ی زان  ى ە و ��ان�گ

 ( الاقتباسات).   ەبژارد نیباش��  نا	ى �ر-ەد  ەند�ب گرتن /3و  ى �سWۆ پ


ا@ى گ  � ل  :دا مانی+اUى د   ل   ى ن?و   ركرد*ى  سە چار   .2�  كر�قس   ەو ��ان

ست  *ى/روداو   ر �-  انی   ى � ك�گرفت   ۆب   رگرەو   ى ە چاو ەر   تIب ەد   ،�ك?�ر ۆ ناو 

ن  xار�ب  � ب  ست�-   ىەو � ئ  ۆب  ن�یبك   ت Iبەد  ە� �ل  ژ، /در   *ى�
ات  ۆ ب  
ات�بوون 

  رگرەى و Zلا  �ل  xارى �ب   
ا	ى �قس   واوكرى � ت  �تIداگرىو بب  Zیو یدڤی  � گرت  كjند�-

 .تی ل�-�ن

  �ل   ز3ارى /پار   � گرنگ  رۆ ز   ( صوت العام):  G گشÀ   ب  نگەو د  ك�موز     .3

كردن،    نتاژۆ م  Zیو دوا  شانداIك  � ن/
ا@ى و   �ل  ى �گش:9 بك   ن0ىەد  ى ەو �لان�-


ار    تIنلب  ك �رج�م� ب  ك ?موز   ك ەو   نگەد   
ا	ىەز � گەر   رى �س� خس2ن  -ا ە رو �-

 .شانداIك �ن/و  ی
ا@ �ل ەناو �-  ستمانەد �ب  �گش:9 ك ن0ىەد  ر�س  �ب*ات

  ك ?كرد	ى موز   اد ? ز   ۆب  �ی�-  ك�رج�م  ند�چ  :ك�موز   رى  س   خس�ن  .4

 كردن.  نتاژۆ 
ا@ى م �ل رى ۆ ست ۆب

باش    شانداIك  � ن/
ا@ى و   �ل  ىZر ۆ گش:9 ست  ین0 ە-اتوو د  ر�گ�ئ  :م كی 

د-  �ب   ك ?ز ۆ م  تIب�-  نگداەد  � ل   ك�ی�ش I ك  انی  ت،Iب�ن   ۆ ب  ن.ن� 
ار 

 . ت�ب0ونج �ك �گرت  ل�گ  �ل تIبە. و د�ك�شIك ركرد	ى� سەچار 

  ت jداب³�   ل�پ� ب  وا! �و -   وال�-   
ا	ى?ی�ر ۆ ست  �ل  ك?موز   تIناب  :  دووم

 . �كەگرن0ى روداو  ر�س   �
اتەد  كردن�
ارت �چونك

  ر� س�ل  ك�ك? موز   �پارچ  ەباشبوو   مان �پ  ر�گ� ئ  :م8ی س

  تIوناب  ن�یگش:9 بك  ن0ى ەد  ىەچاو ەر   تIبەد   وا�ئ   ن، ?دابگر   مان � كەر � كتە
ار 
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بكر  گش:9    زاى � ف  ل�گ  �ل  ك ەی�و �ش  �ب  ت/بكر   م �ك  ت /كر ە د  ت/ كپ 

G3ونجاوIت. 

  �ك   
ان�ل�-  �ل  كی�:  ك?موز   �\ارد	ى�t-  چاوكرد	ىەر   چوارم

  ى � نگ?ژ   م�ل  �ك?كردندا؛ دانا	ى موز   نتاژۆ 
ا@ى م  �ل  بنەد  9abۆ ت  نووسان�نام ۆ ر 

  ت/ كر ە
ار د  �نمون  ۆب   �ك�شIك  ۆب  ەر � سەچار   نیوGاش��   ت/ كر ەد   دا�
ارى ت  �ك

  �اق .باشورى ع  
ا	ىە -وار � ئ  �ئاو ل  مى�ك  ر �س  �ل   ك?�ر ۆ ست  كرد	ىەئاماد  ۆب

دراما
ا	ى    *ى ?موز   َ�ی� ل�-  ،/ی�و �ئ   ل*ى�خ  �ك  مان � ك?�ر ۆ ست  رى �كت ەو
ار 

 .نا
ات -وار�ئ �ل نك?رGر ەد چی- �چونك رى �س �ت /بخر  Zی*ا?فر �ئ انی  ندى ی-

..  
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خ1 بگر   �ب  تۆ .    xارGوون�ب  �چونك  ،�گرت  ى ە و �بوون  ە دووGار   �ل  ەدوور 

د دا¿شكرد	ى    �ل  �ی�-  تانی م�ك   �ك  
اتەد  ارید  �چونك  
ات،ەدرووست 


ان�گرت  . 

  ەو   �ل   وان،�م  
ا	ى�قس   ك? موز   ن0ى ەد  وان� ن  � ل  �گرنگ   ن0ى �ما-� . -2

 . وان�م  كە
ا	ى تر و  ن0ىەد  ر�س� ب تIزال ب ك ?موز  ن0ى ەد ت Iگرنگ�� ناب

  ۆب  anµ  �ل  تIناب   ك�ی�گرت  ر�-   ژ،/در   ى �گرت  �ل  ە دوور بگر   �ب  تۆ . خ3

 .تIبەد  �ك �گرن0ى گرت  ¸9پ  �ب  ش Zو �ئ  ك،�ن�مید  ر � -  ۆ ب  تIب  اتر? ز   �چرك  نجIپ


ار  ۆت�vا ب 
ان�نگەكرد	ى ر  ست*ارى ە د  �ل ە دوور بگر  �ب تۆ . خ4Ìرۆ ز  ى  

 ..تIب�ن  ستZو �پ
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  �ك ?�ر ۆ ست  ل� گ   �ل  انیكردن�و 
ارل  
انەر � ك�ماش� ت  ى ەژمار   ادبوو	ى?ز 

و   ول � -  نووسان �ژنامۆ ر  �نا دروست ك  وازى � ش  نا	ى�
ار-�ب  ان ی  ە ر �رامب�ب  �`

ب   uلدنەد  ۆ ئامان   ۆب  ن�یكە د  ش�شكI پ  ژ3ارى ۆ ئام  نیند�چ  دا?�ر � ب/ر   م �. 

  شZ ر ەماو �ج  �كردن� و
ارل  ،�Zینمون  
ىەی�و �ش  �ب   ت�ك?� ر ۆ ست  ى ە و �بلاوكردن 

 : ن�كە 
ار د ەی�و �ش  م�ب  @ى�ولە ود�ن نووسا	ى�ژنامۆ ر  رى ۆ ت ت،I ب�- ر �س �ل

و    رى ۆ بوو	ى ست  واو� ت  ی دوا   :ەو  بلاوكردن  ەودوو,ار   شدار,وون ب   ■ 


ا	ى�
وانت�ئ  �ل  ت�ك ?�ر ۆ ست  ەدووGار   
ى،ەر �س  :9ی§سا/و   �ل  ى ە و �بلاوGوون  

ئاخو ô     	ستگرام �و ئ   سبوك�Cف   كەو   ە و �بلاو بك  ا یدیم  الیسوش  
ا	ىەر ۆ ت

 . تدا�ك� ولات � ل ەباو 

:اوV  ێ:اور   وان Kن   ل   ■  بك  +انت شwو    � بك  �!  انیداوا  : باس 

  ند�وچ  ایدیم  الیسوش  
ا	ىەر ۆ ناو ت  �ل  ان،ی
ان�ج�ی پ  ر� س�ل  ن�بك   شدارى �ب

خ  �ل  رى �گ?
ار   ت Iب  اتر?ز   رى �نoب   رY �خ  ر ۆ ز   ت،Iبەد   ترەور �گ  لكدا�ناو 

 . ت/ناو 

  � ل  اركردنیپرس  �ب  :+انداەو  بلاوكردن   ل   ن8ب  +ار  ب  اركردنی پرس  ■ 

  ۆب  Àت؛�مۆ 
  9Dینووس  �ل  تI ب�با9ab -  رى �گ?
ار   �ی� -  ى ۆ ب  دا،� كەو �بلاوكردن 

ن   ر�س  �ل  ەو ەبلاوكرد   كمان?�ر ۆ ست  ر�گ�ئ  �نمون و    ى�لان�گ  م�ئ  :9?ر �داب 

كردوو   رو9anیاڤ  ى ە و �ن0ارGوونەر � ب  ر�س  �ل  ان?
ار    ك/ ار ی وHرس  ،ە
ورونا 

پرگرەو   ۆب  ن�یبك  �ئاراست   :Iباشب  ەو �كردنی لاسا  ەجور   م�ئ  ی�وا  تIو    ت

  � ارانیپرس ەجور  م�
ورونا؟ ئ رو9anیاڤ ىەو �ن0ارGوونەر �ب ۆب ت Iبەد رى �گ?
ار 


وتا �ل انی 
ان?�و یدڤی س2پَ*ىەد �لZناون كەو  انی ىo،بەد رەپالد شانIۆب ت  

 .تدا�كە ر ەماو � ج وان�ن �مشتومر ل ی�ی ما �تIبب ىەو �ئ

.  شتI كەراد  رۆ ز   *ى�نجەر �س  ر�گ ?
ار   شا	ىo ناون  :ر گ�+ار   شانwناون   ■ 


 چوون  ۆب  تیÀیب ەد  ەور �گ  *ى� لۆ ر   �ك�كست�ت  ن:�9مۆ و  و    ناو�ورژاندن 

پ  ،ەو ەرگر ەو   نی�لا   �ل   �ك�ت�باب د  ك /داو ەر �س  دا	ى�واتا  ناو    �تیچەدواتر 


ان?�
ار ەورد   ت/و ەی�ود  
اتەد  رەماو �ورژاند	ى ج  -ا ە رو �-  ،ەو ?�
ار ەوردo ش  

 .تoبزان
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ورت و پوخت ب  ت �ك�
ات  ند�چ  +ات:  ى ەو  مكردن ك  ■ Iە ندەو �ئ  ت  


اتەد  ی ماشا�ت لك�خ . 

اف  نا*ى K+ار: ب  - 
اتەد  كردن�
ارل  اتر ? ز   لك�خ  :روكداەناو    ل  كیگر  

  *ى یو لا   Àت�
وم   ارتر? وز   ك؛یگراف   نا	ى �- 
ار�ب  كە و روون و   ³�اویب  رو
ىەناو �ل

  � ستانەر � ك  م�ئ  ت؛I دراب/گر   ە و داتاو   ەژمار   �ب  �ك� ت�باب  ر�گ�ئ   ت�بی تا  ن�كەد

د ست  �ل  بن ە-او
ار  بانئاس  *ى/واز �ش  �ب   ت� ك?�ر ۆ روونكرد	ى    نا	ى �
ار-�. 

  م�) ش:9 نوى لكیانفوغراف  ن.( ع  ارى ڤ3و   -اەرو �-   FREEPIK  شi�9Dكیپل�ئ


اتەد  ش�شكIپ ەو ەی�بار  . 

  دا �ت  ى � كەرووداو   � ك  �نۆ/ش  م�ئ  اركرد	ىید   ۆب  : خش ن  نا*ىK+ار: ب  ■ 

  GOOGLE MAPS   ى�خش �ن  ر �ب  � ت�یبب  نا�پ  
اتەد   ستZو �پ   ،ەنجامدراو �ئ

 .تI ب�- ت9Dی د رگرەو  ىەو �ئ ۆب

د  �نان /و   م �ئ  :GIFجولاو    ى ن?و   نا*ى K+ار: ب  ■    � ل  ت Iبە-او
ار 

ناو  
ار   وتوو �رك� س  تا! یجی د  رو
ىەدرووستكرد	ى    �ب  شZو �ئ  ر،�گ?و 

پالXشت    ت�ك?�ر ۆ ست  
ىۆ ر ەناو   ر� س  ۆب  ی دی
وم   
ىی�زا� ف  رى �س�خس2ن و 

 ,GIFMAKE, SQUAREADY. ت�ك ەر ەماو �بوو	ى ج وامە رد�ب ر �س  �ل تIبەد

GIFMAKER . 

ب  *ى� 
ات   اركرد	ىید  :ەو  بلاوكردن  +ا*ى +ات  رچاوگرتGM ب  ■   ۆ 3ونجاو 

  Zی وتوو �رك�س  
ا	ىی�\ .س��ات  �ل  �ك�كی�  ت،�ك�ت �باب  ى ە و �بلاوكردن 

دەو �بلاوركردن و  ل  ى � بك  ەو �نی*ول�ل  تIبە.  
ات  �ئاخو    را	ى� ن�
ار-�ب  ك�چ 


اتان  م�ول   ى �كەد  ی ار ید  �ك�
ات  و
ات�ئ  
اننەر ۆ ت  ر�س  �ل  ای دیم  الیشۆ س �  

  لك�تا خ  � بك  ش�شكI و گرفت  پ  ار ی پرس  ند�و چ  ە و �ی�كەبلاو د  ت� ك?�ر ۆ ست

  ب*ات. ر�س� ل Zیو كفتو3و  كیلا 

 

  :  نمون  -


ى ەی�و �نی*ول� مندالان ل  !  �وH  ل �فروشت9D ك  � ب  ت �بیتا  
ىی� ای
ومپان  

 �ل  �چونك  ئا3ان�ب  ا	ى �یب  3  ��خانمان 
ات ژم  �ل  رۆ ز   *ى�ش� ب  �ك  نجامدا،�ئ

  انۆ?خ  
ا	ى�شت  دا� 
اتان  م�ل  ا ی
ومپان  ۆ?�ب  ەو �س2ن ەد�t-   انی 
ان�ل�ر
ور�Hب

 . ەو ەبلاوكرد 

 م�ئ  : ن8+ار, ”" بShare”  وLike"  +انتەار ی پرس  ىەو  دان  لامەو   ۆ ب  ■ 

ت  �ل   
انت?�ر ۆ ست  واجكرد	ىەر   ۆب  ە وتوو � رك�س   رۆ ز   ی�\ .س��ات 
ا	ىەر ۆ ناو   

ئای دیم  الیسوش خس2ن  �ل  ی�\ .س��ات  م�.  پرس  �
ا@ى    �urیپ  �ل  
انەار یرووى 

,  شدارGوون�ب  ایكردن    كیلا   �ب  تI ب  ەی�و �ش  م�ب   ەو �لامدانە و   -تۆ خ  @ى�بیتا
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س   
ى ی�واتا  � ب  ت،Iبەرزد�ب  كردن�
ارل  ى ە ژ /ر   ەو ە� �ل   اتر ?ز   رانت�كیردان�تر 

لا   رى �ك  ردان �س  � بنەود  تIبەد دواى  .  انی كردن?شدار �ب  انی   ككردنیباش 

ل  ەند�چ  ەو ەبد  
ان�Àت�
وم  لامى ەو  ئ  
ان�Àت �مۆ 
  ر �س� 
ارت    اتر ? ز   وا �كرد 

ج  �ت�چەد   
انتەبلاوكراو    ن ی�لا   �ل  9Dیبەد  شZ تر   رى ۆ ست  ،ەو ەر ە ماو �ناو 

 . 9Dیبەد  �سودى ! شۆ و ت ت/ كر ەد �با9an ! ە و ەر ە ماو �ج

ب   ئاماژان  م ب  +انت� ر ۆ ست   ■  دامود  ار ید  Uىی سا ك  ۆ (@)    ز}ا ەو 

د  +ان، ی حكوم دامو  ئ  سا	ى� ك  ،Zیایدیم   ی ز3اەو  -تد)    ە \ .س��ات  م�تر.. 

 .ى ە و � و بلاوGوون كردن�
ارل ۆب �ی�-  ى ۆ گرن0ى خ

  ك،�ت�م�t-  رخست�9Dس  ۆب  :اشتاگ   ب   بك  ت ك� ر ۆ پال�شGÀ ست  ■ 

 ،9ك��aس  ژى /در   ستە د  انی  xان،�خ  �دژ ب  \ى .توندو ت  ى ە و � ن0ارGوونەر �ب  كەو 

ز   
ا	ىی�ترس�م  ر �س  �ل  ارى یوش  ى ە و � بلاوكردن  انی تر    ر ۆ 
ورونا  ش:9 


اتە-اشتاگ د  �ب س:Z9و �پ�ك.  

  

  

 _______________________________ 

  � ن�m -  م�ئ  9abۆ ت  � ك  س�ك   ن?رتر ۆ ز   ::ادار,ن ب  +انتەو  با بلاوكردن  ■ 

ل  ت�ك�ت�باب   �ى .sشتگ  لك�وخ  بنەد ت  �نا
ات    �ب  
انی�تی�لا �
وم  ە ر ۆ ناو 

نو و    *ى �ش2  ك �
ات  موو � -  ەبد  ول � -  خ، ی�با  �̀   @ى �باب  ى ە و �بلاوكردن   ى ۆ -

  ەر دووGا   لام�ب  بن،ەد  اد?ز   
انتەر �ك�ماش�ت  �. چونكى �بك  ش�شكIپ  سود�ب

پ  ت/نا3ور   ك� ش2  چی -  انەیو �كردن د  ت،?و � ناك  ش Iو    اندW ب   ر�س   � 
اتە
ار 

 . رداەماو � ناو ج �ل ت� كەكرد	ى 
ار 

ب  ~تKم ۆ ك  نا*ىK:   ست ەد ب  ■    سا*ى ك  نی لا   ل  +انت شدار,وون و 

  ا
ارى یدیم  ان ی  ناوGانگ�ب  سا	ى � ك  ل �گ  �ل  ی� توانات دا  �ل  ر �گ�ئ  :ناو,انگ ب

-  ناو �ب   �ب  ان یشداركردن�وÀ  Gت �مۆ 
  9Dینووس   ۆ ب  ى �بك   ن0ى �ما-� بانگ 

بلاوكردن  
انت�م� ر-�ب   ل �گ  �ل  ندى ەو �یپ  ە بد  ول � و-  �گرنگ  ر ۆ ز   انەیو �و 

  واجەر   ۆب  ت Iبەد  رى � گ?
ار   رۆ ز   لام� ب  �قورس   كەی�تا راد   ە ن0او �-  م�ى، ئ�بك

  . ت�ك�ج �یكرد	ى پ

  

 

  IJNETالمصدر: شبكة الhÕفيEن الدوليEن  
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ز ویراد  ۆب  لیموGا  9Dۆڕ?3   � ب  انی
ان�لیموGا   نووسان�ژنامۆ ر   �ل  رۆ : 


اردjى ست  ۆب  ³ن	یراد  رى ۆ درووست كردZ9    ی و یراد  �ل  ى � وان�ئ  ،یۆan ى `ى`

د  تا	ى?بر    رى �گ�ژنام ۆ ر   لا@ى�خ   لافاین�2ئ  ایناتال   ى �ژنامۆ ر   ش��Iپ  ن؛�ك ە
ار 

  م�ندا	ى ئ�
ارم  �ب  ش�شكI"،  پForeign press assosciation award  ا	ىیب

 كرابوو.  ەو �لیموGا   0اى /!  ر  �ك Zیو یراد *ى�تاجۆ پ? نارد	ى ر  ۆكرد ب ?�و یراد

ئ  �رنام�ب  تI رن�نت�ئ  رى ۆ ت    q یموGا  ی 0ا/ ر   �ل  
ان�شن ی�Cكیپل�و 

د   �ب  دا�ت  ت0وزارى �خزم  رۆ ز   ەو � كەر ?ز    زراند	ى�دام  كەو   ت،/ كر ەدى 

  .ەو � شنان�C كیپل�ئ  م�ئ 0اى /ر  �ل  تا! یجید Zیو یراد  
ى�ی�xگ�ئ

 

 ■  Mixlr   : ل  ی�دایتوانا  �لo2ى و ش:9 تر ل  �ل  كراوەئاماد  *ى�س	ناو    �3ورا

  Zی0ا/ر   �ل  �ی� -  
ا	ى� رنام� ب  خشكرد	ى�پ  ی و توانا   ت،?دا دابگر   ت� ك�لیموGا

 . Zیو یراد 
ى�ی� رنام�ب ر �-  كەو  ەو �كیما

 ■   Spoon  :ى �پ	ل  خشكردo9:ا  � ل  كراوەئاماد  سGمو  دا، � ك�لیناو 

  �قس   ە و �كیما  ی 0ا /ر   �ل   انی  �ی� -  ماركراوى ۆ ت  ى �رنام � ب  ى ە و �بلاوكردن  ی وتوانا 

 . ى �بك

  ■  SoundCloud  :انی�نگەد  ەمار ۆ ت  �ب   �ت�بی )  تا�( منص  ك�ی� دوانگ
  .

  ان یشدارGوون�و ب  �
انی�نگەد   �رنام�ب  خشكرد	ى� پ  ۆب  ی�نگەد  �ی�دوانگ  م�ئ

 .ای دیم ال ی سوش 
ا	ى �ج�یپ �ل

  ■  Spreaker Radio  : توانەدoگرنگ    ی وخو � راست   *ى/رووداو   ر�-  ت

 ى�بك خ��9aپ رز � ب 
ىی�2ی
وال �و ب ت�ك �لیموGا  ی 0ا /ر  �ل
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 �!�"���� ��������َ�  
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@@

  ر?ب رى ر?نما5ی ر?كخراوە+ا*ى ناوخو5ی بۆ پت وكرد*ى س قامگmEى و ئاشGÀ كوم Ûی Uى 
 

  

 º م/ۆ خدر د :كردن ەئاماد

 .. +ان ی ت Ûكوم ەر ۆ و چالاكوانا*ى ت اندن یراگ  5یE Üكول ند+ارا*ى?و خو  نجان گ  ب  ت بیتا ەر  ب?ر  م ئ
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ب�شدار?كرد	ى  میدیاى 
وم�لای�@ى ئ�مرۆ رۆل�*ى 
ار?گ�ر دەگ��یت ل� 

ل�   شرۆڤ�كردنیان،  و  وGلاوكردن�وەیان  -�وال�
ان  
وكردن�وەى  ل�  -اولا@ى 

رۆژنام�گ�رى   خ��اZى،  ب�  ـ  گ�یاندن  و  زانیارى   9abشور گ�ش�پ�دا	ى  گ�ل 

ئاساZى ب� ش�وەی�
ى ب�رچاو 
ار ل� س�ر پ�یج�
ا	ى سوشیال میدیا دە
ات  

رۆژنام�وا	ى,   ب��وك�ى  و  زانیارى   9Dك�وت دەست  و  بۆ  رومالكردن  دووGارە  و 

 3واست�ن�و?ان بۆ ج�ماوەر ب� ش�وەی�
ى فراوان��. 

شور9ab دیجیتا!  دەر3ای�
ى كردەوە ب�رامب�ر ب� -اولا@ى ك� ل�  توانا   

دای�  ببIت ب� رۆژنام� نووس، ب� ش�وەی�ك ل� ش�وە
ان، -�روە-ا وشیارى   

 رۆل و گرن*ى خۆى -�ی� بۆ تاك�
ان و 
وم�ل0ا.  

ول��ەدا دەبIت گرن0ى ب�م پرس� بدەین، چۆن ئ�م -ون�ر رۆژنام�وانی�  

ب�م جۆرە و ب�م ش�وەی� نو/ی� و/ن�
ان و-�وال�
ان و راپورت�
ان، ل� س�رمان  

ب�   ناوەرۆ
ى پoش�Zی،  دەس�پ��Àت ك� دەبIت -او
ارG.ن ل� پIشك�ش كرد	ى 

دان وگرن0ى  ج�ماوەر،  ح�زى   9ñپ ب�  كردن�وە  ب�
ورت  و  ب�    دەر-�نان 

3واس2ن�وەى رووداوە
ان ب� باب�تیان� و `� لای�نان� ل� لای�ك بۆ لای�
ى تر ، و  

 9D9، ل� گ�ل ل� ب�رچاو گرتanى ك�	ا
دوور ك�وتن ل� ناراس:9 و راو بۆچوون�

وردبی9D و ئ�مان�ت، بۆ ب� دى -�نا	ى ئامانu  س�رك�وت9D روژنام�وا	ى -اولا@ى  

9Dان ب� وردبی
 و باب�تیان�.  ل� 3واس2ن�وەى رووداوە

ئاس:9   س�ر  ل�  مرۆڤ   rما� باب�ت�
ا	ى  ب�  پ�دان  گرن0ى  و�G-وى 

سIب�رى   ژ/ر  ل�  ب�دواداچوون  ل�  زۆر   داوا
ارى  و  دەرە
ى،  و  ناوخوZى 

دادپ�روەرى ن�ی�كسان و�G -وى ئ�م دەستك�وتان�ى رۆژنام�وا	ى -اولا@ى ب�  

�ن��نIت ب� سوشیال  دەس:9 -�نا ـ ل� بلاوGون�وەى باب�ت�
انیان ل� تۆرە
ا	ى ئ

میدیاوە؛ و ئIستا ئ�م جۆرە باب�تان� ز?اتر باون و ب�ر�Gلاون، چونك� -اولا@ى  

ل� بن�رەتدا گرن0ى ب� كIش�
ا	ى یاساZى و مرۆڤای�@ى دە
ات، و 
وم�ل0ا ب�  

 گش:9.

و ل� پIناوى ئ�م پرس�، ئ�م ر/ب�ر?� و ر/نمای�تان پIشك�ش دەك�ین ل�  

ئا ب�
ار-�نا	ى  چۆنی�@ى  ش�وەی�
ى  س�ر  ب�  -اولا@ى  رۆژنام�وا	ى  مرازە
ا	ى 

ی�كب�س2ن�وەى   پت�وكرد	ى  ئامرازە
ا	ى  ل�  وەرگرتن  سود  و  پIش�ی، 


وم�mی�@ى. 
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ب�   تایب�ت�  ی�ك�م  پ�كKاتووە،  ب�ش  دوو  ل�  ر/نمای�،  ر/ب�ر?�  ئ�م 

تۆرە   ل�  بلاوكردن�وەیان  وچۆنی�@ى  و/ن�  ناوەرو
ى  دروستكرد	ى 

   ô اندا. و ل�
جیایان دە
ات�وە ل� ئ�وا	ى تر، و ب�زمان�*ى ئاسان  
وم�لای�تی�

ل�گ�ل   زانیارى،  زۆرتر?ن  ب0ات�  ئاسا	ى  ب�  خۆ/ن�ر  ئ�وەى  بۆ  دار/ژراە 

 رەچاوكرد	ى لای�	ى پراكتی*ى.

س�ر   ل�  نوێ  و  گرنگ  زانیارى  
وم��tك  ر/ب�ر?�ك�،  ل�  دووەم   9abب�

0tا
ا	ى  چ�م*ى ی�كب�س2ن�وەى 
وم�لای�@ى و گرن0ى 
اركردن ل� س�ر 
وم�

تازە ل� نا
وكی�
ان دەرGازGوون، ت�نان�ت ئ�وان�ى ب� ش�وەی�
ى راست�وخۆ 

و   یان 
ار?گ�ر?ان �� ك�وتووە، چۆنی�@ى ب�شدار بوو	ى گ�نج  تۆش ن�بوون 

پت�وكرد	ى   ل�  تایب�ت  
وم�mی�تی�
ان  تۆرە  چالا
وانا	ى  و  رۆژنام�نووس 

 دەست پ���Iرى ی�كب�س2ن�وەى 
وم�mی�@ى. 

ر/ب�ر?  رۆژنام�نوو9an  ئ�م  و  دانراوە،  ئاسان  و  ن�رم  ش�و?�
ى  ب�   ،�

دەبoت،   رۆژنام�وا	ى  
ارى  بن�ما
ا	ى  ف��ى  و  دەبیÀیت   �! سودى  دەست�Xك 

ستۆرى   دروستكرد	ى  ف��ى  باش��  پIشك�وتووە
انoش  بو  -�روە-ا 

 رۆژنام�وا	ى دەبن ل� ر/0اى موGایq  ز?رەك ل� -�ر 
ات و ق�یران�كدا. 

و شارەزاZى چ�ندین رۆژنام�نوو9an ب� توانا    sشت ب�س�ن ب� ئ�زموون

ئ�وەى   بۆ  ئامادەكراوە،  ر/ب�ر?�  ئ�م  دراوە،  ئ�نجام  گ�ل  ل�  دیمان�یان  ك� 

بك�ن،  پIشك�ش  رۆژنام�وا	ى  
ارى  ژ?نگ�ى  س�ر  ل�  3ونجاو   9Dوانی��ت

ئاراست�یان   گرفتان�ى  و  كIش�  ئ�و  بۆ  3ونجاو  چارەس�رى  دانا	ى  -�روە-ا 

 دەبن.

ئ�م ر/ب�ر?� گ�یاندن و 
ارل�كردن� ل� ر/0اى ناوەرۆ
ى  ئامانru س�رە
ى  

-�ر   ب�  بلاوكردن�و?ان  یان  دروستكرد	ى  چۆنی�@ى  ت�vwا  ن�ك  ستۆر?�
ان، 

جۆراوجۆر   ر/0اى  ل�  -�ولدەدات  ر/ب�ر?�  ئ�م  ش�وە
ان.  ل�  ش�وەی�ك 

دەروازەی�ك بIت بۆ خس2ن�رووى توانا
ا	ى موGایq  ز?رەك، -�روە-ا ئامراز/ك  

 
ب� بۆ  -�ولمانداوە  بIت  -�روە-ا  توانا
ان،   9ñب�پ میدیاZی  
ارى  -�نا	ى  ار 

شارەزاZى 
ارى رۆژنام�نووسان وەك ئ�زموو	ى چ�ند سا!  رابردوو?ان پۆخت  

بك�ین�وە و ل� ش�وەى ئاموژ3ارى و رونكردن�وەى ت�كنی*ى و-ون�رى  ل� 
ات  

 و سا@ى جیاوازدا بتوانن 
ارى میدیاى م�یدا	ى  ل�س�ر بك�ن.

ر/ سبق  ئ�م  (مركز  
ارى   �Yج�ب� پWۆژەى  ل�  ب�ش�ك�  ر/نمای�،  ب�ر?� 

)  ،  ةالاجتماعی   ةتموز للتنمی  ةمظللتنمی� الإعلامی�)  ، ب� -او
ارى ل� گ�ل (من

-او
ار?�
ان   بۆ  ی�كگرتوە
ان  ن�ت�وە  ب�رنام�ى  گ�ل  ل�   9ab�Gاو- ب� 
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U.N.D.P  ى	را-�نا ب�  -�ستاون  ك�  ل�    120)).  چالا
وان  و  رۆژنام�نووس 

رۆژنام�وا	ى  -� ئامرازە
ا	ى  ب�
ار-�نا	ى  چۆنی�@ى  س�ر  ل�  رەگ�زدا،  ردوو 

رەنگدان�وەى   و  رۆژنام�وا	ى  پoش�ى  ناوەروك�*ى  دروستكرد	ى  ل�  -اولا@ى 


وم�mی�@ى و پت�وكردن و بÀیاتنان�وەى ئاشت�واZى ل� ع.�اق دا ب� دى بكر/ت. 

ب ئاسو?�ك  كردن�وەى  ل�  بIت  ب�شدار  ر/ب�ر?�  ئ�م  ۆ  -یوادار?ن 

و   رۆژنام�نووسان  راگ�یاندن،  
ول.\ى  خۆ/ن*ارا	ى  ل�  بوارە  ئ�م  خ�مخۆرا	ى 

ناوەروك�*ى   دروستكرد	ى  ل�  وەرگرتن  سود  بۆ  چالا
وانان،  و  نووس�ر 

  . مروڤای�@ى

  

  

  

  

  

  

  

  

@@

@ 
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 ب~یاتنا*ى ئاشGÀ و ی كب س�ن وەى كوم Ûی Uى: -ی ك م 

دەست�واژە یان چ�م*ى  بÀیاتنا	ى ئاش:9 زۆر راو بۆچوون و شرۆڤ�ى  

یان   ب.�م�ندان  و  تۆ/ژەران  ل�  زۆر  لای�ن  ل�  دەگر/ت  خۆ?�وە  ب�  جیا 

ئ�م   تر  واتاj*ی  ب�  بۆاران�،  ب�م  تایب�تم�ند  ل�*ولین�وەى  س�نت�رە
ا	ى 

دەست�واژەی� بر?2ی� ل� -�ول و 
ۆشش�*ى زۆر ل� دامو دەز3ا
ا	ى ح*ومى و  

چارەس�ر   ململا	ى  و  كIش�  چ�ندین  دا  پای�ى  ل�  ك�  م�دە	ى،  
وم�ل0ای 

نoشتما	ى، ل� ر/0ای   یان  یان -�ر/مای�@ى  كراون ل� س�ر ئاس:9 
وم�لای�@ى 

و   گفتۆ3و  بن�مای  س�ر  ل�  ك�  ب�شدار?كردن  پWۆس�ى  ئ�نجامدا	ى 

-�م�لای�ن،  چارەس�ر?�
ى  ب�  گ�Cش�ن  بۆ  ناوەندگ.�ى  و  ل�كت�گ�Cش�ن 

 �ن�
ا	ى نا
وك و�Hیوەست و 
ار?گ�ر ناو 
ۆم�0tادا ب�شدار دەبن.  -�موو لای

ناوخۆZی، دەبIت  نا
وكی�
ا	ى  بIن.ن دوای  ب�دەست  ئاش:9  ئ�وەى  بۆ 

فۆك�س بك�ین� س�ر چ�ندین دامو دەز3ا و تۆ/ژ?ن�وە ئ�نجام بدر/ت ل� س�ر  

  بن�ما راس2ی�
ا	ى ب� دەست -�نا	ى ئاشت�واZى، -�روە-ا 
ار ل� س�ر چ�ندین

ر/Wەوى كراوە دەكر/ت بۆ بÀیاتنا	ى ئاش:9، بۆ 3ۆڕ?9D ر/رەوە
ان وچارەس�رى  

دام�زراوەى   وەك  جیاواز،  ئاراست�ى  بۆ  دەست    -ململانIی�
ان  و  ماف 

پ���Iر?ان�ى   دەست  ئ�م  -�روە-ا  
وم�mی�@ى  ناوخۆZی/  ���رى 
َ
Iپ

  ر/كخراوە
ا	ى م�دە	ى �� -�tدەس�ن وەك چالا
ی و ب�شدارGوون ل� میدیا و

 س�نت�رى رۆشÀب.�ى و دام�زراوە م�دەنی�
ان ك� ب�رHرسن  ل� ئ�نجامدا	ى:  

دادپ�روەرى    ی ك م:   ■ و  ئاش:9  دروستكرد	ى  و  -�نان  دەست  ب� 

ب�ردەوام؛ ل� ر/0ای ب�
ار-�نا	ى ش�وازى جیاواز، وەك ئ�وان�ى دام�زراوەی.ن 

�t\اردن  بۆ نمون� دەستورى نوÌى ولات، یان -�موار و پ��Iست9D دەستور: -�

ئ�و    /  -��t\اردن�
ان/  بۆ  دادپ�روەر  یاسای�
ى  ئامادەكرد	ى  و  -�موار 


ا@ى   ل�  تاوانان�ى  ب�م  تایب�تن  ك�  كراون  تۆمار  دا  داد3ا  ل�  س*الایان�ى 

ل�   ب�رگرى  ئ�وان�ى  نمون�،  بۆ  ناو?اندا  ل�  دراون،  ئ�نجام  ململانIی�
اندا 
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�ات.\ی�ت�*ى یاساZی بۆ  ماف�
ا	ى مرۆڤ دەك�ن، 
ار دەك�ن ل� س�ر دانا	ى س�

و   
ار?گ�ر  ب�رنامان�  وئ�م  یاساZی...  دەس�Kلا@ى  سoست�م�
ا	ى   9Dست��Iپ

س�رك�وتوو دەبن ئ�گ�ر -اتوو رۆش�ن و رۆمال�*ى میدیاZی پoش�Zی ل� س�ر  

ب�   وگرن0ى  
ارە
ان  ب�ر/وەچوو	ى  س�ر  ل�  تایب�ت  زانیارى  بدر/ت،  ئ�نجام 

 دەست -�نا	ى ئاش:9 پIشك�ش بكر/ت. 

پ���Iرى ك�سا	ى    ەم:وو د   ■ ر/0ای دەست  ل�  ئاش:9  دروستكرد	ى 

تایب�تم�ند و شارەزای یاساZی و دام�زراوە
ا	ى تایب�ت ب� بوارى دروستكرد	ى  

ئاش:9.. ل� ر/0ای دانا	ى دەست پ���Iرى دبلۆما9an و پ�یمان�
ا	ى تایب�ت ب�  


ان.  دروستكرد	ى ئاش:9 ودانا	ى ن�خش� و  -�ن0او بۆ ج�ب�ج�كرد	ى پ�یمان�

ودەبIت رون و ئاشكرا بن ولای�ن�
ا	ى ب�شدارGوو دیارGن،  وەك ئ�و دەست  

پ���Iر?�ى س�رۆ
ى پIشوترى ئ�مر?*ا جی�9 
ارتر و تیم�ك�ى ل� ئ�فر?قیا  

پIشك�شیان كرد، یان دام�زراوەى دروستكرد	ى ئاش:9 ل� ب� دەست -�نا	ى  

 ئیلی�
اندا. پ�یما	ى ئاش:9 ل� ئۆسلو ل� ن�وان ف�ل�ستoنی�
ان و ئoسرا

پ���Iرى    8ی م:س   ■ دەست   " ر/0ای  ل�  ئاش:9  دروستكرد	ى 

ن�وان   ل�  گفتو3وكردن  بۆ  تایب�ت  پلا	ى  دانا	ى  ل�  بر?2ی�  ك�  
وم�mی�@ى" 

بۆ دووGارە   ل� دەرەوەى چوارچ�وەى دام�زراوەZی  
اركردن  چ�ندین گروHدا، 

 جیاوازە
اندا. دروستكردن�وەى متمان� و پ�یوەندى ل� ن�وان لای�ن� 

ش�وازە
ا	ى   ب�ر  دەب�ن�  پ�نا  پ���Iر?�
ان  دەست  جارZش  -�ندjك 


وم�لای�@ى.   نا
وكی�
ا	ى  كرد	ى  چارەس�ر  بۆ  (التقلیدی�)  
ون  ئاساZى 

وئ�مان� 
ار?گ�رى خۆی -�ی� ل� پالXش:9 و ب�ر/وەچوو	ى ئاش:9، و ب�شدارە  

-�بوو	 
ا@ى  ل�  تایب�ت  ئاش:9،  قوناغ�
ا	ى  دروستكرد	ى  ب�  ل�  میدیا  ى 

ش�وەی�
ى ب�رچاو، و پIشك�شكرد	ى راپۆرت و زانیارى ل� س�ر پWۆس�ك� ب�  

س�ل�9   ستۆرى    -(  پIشك�شكرد	ى  و  نا
وكی�ك�،  س�ر  ل�  ی�وە  ئیجا`ی) 

س�رك�وتوو ك� -او
ار دەبIت ل� گ�ش�پ�دا	ى پ�یوەندی�
ان، و پت�وكرد	ى  

س� و  ئاش:9   9DشتCگ� پIناو  ل�  
وم�لای�@ى،  قامگ.�ى  ی�كب�س2ن�وەى 

یان   دەول�ت�ك  ل�  ر/0ایان�  ئ�م  یان  -�ن0اوان�  ئ�م  چ�ندە  -�ر  ب�ردەوام. 

ب�   پIناو  ل�  ن�ودەول�@ى  ئاراست�
ا	ى  ب�لام  جیاوازن،  تر  ی�
ى  بۆ  ر/باز/ك 

و   ی�،  ئاش:9  رۆشÀب.�ى  پت�وكرد	ى  و  بلاوكردن�وە  بۆ  ئاش:9  -�نا	ى  دەست 

ت�ق�لایان�ى  و  رەنج  ب�  -�ی�  راست�وخوZی  ك�    پ�یوەندى  دەدر/ن  ئ�نجام 

ی�كب�س2ن�وەى   پ���Iرى  دەست  ج�ب�ج�كرد	ى  بۆ  دەبن  پالXشت 

ل�  بارەی�وە ن�ت�وە ی�كگرتووە
ان ل� راگ�یاندن�*ى خۆ?دا  
وم�mی�@ى؛ ل�م 
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دا دەل�ت" ل�م بروای� داین ك� 3واس2ن�وە    2001س�ر رۆشÀب.�ى ئاش:9 سا!  

:9، ئ�وا دەبIت 
وم�0tا  ل� رۆشÀب.�ی�
ى پW ل� توندو ت.\ى بۆ رۆشÀب.�ى ئاش

-انبدر/ت ل� س�ر ئاس:9 نoشتما	ى و ن�ودەول�@ى بۆ ئ�وەى تاك و 
وم�0tا  

-�ست ب� ئاست�نگ�
ا	ى س�دەى بoست و?�ك بك�ن"، ك� ب� رو	ى ئاماژە ب�  

ولاتان�ى   ئ�م  یان  ناوچان�ى  ئ�م  تایب�ت  دەدات،  ئاش:9  رۆشÀب.�ى  گرن0ى 

 نا
و
ى جیاواز?ان ب� خۆوە بیÀیوە.

و  -�  ب�رنام�  گرن0ى  س�ر  دە
ات�  ج�خت  دا،  راگ�یاندن�ك�  ل�  ر 

گ�ش�پ�دا	ى   و  پت�وكردن  بۆ  -او
ارن  ك�  پ���Iر?�
ان  دەست  و  چالا
ى 

دە
ات"   گرنگ  ترى  برگ�ی�
ى  ب�  ئاماژە  -�م�لای�ن؛  رۆشÀب.�ى  گفت0و
ا	ى 

و   ئازادى  بن�ما
ا	ى  ب�  پ�یوەست�  ئاش:9  رۆشÀب.�ى  ك�  كردووە  -�ستمان 

و  دادپ�روەرى   رۆشÀب.�ى  -�م�جۆرى  و  -او
ارى  و  ل�بوردن  و   9anدیموكرا

ل�   ئاست�
ا	ى 
وم�0tای م�دە	ى،  ل� س�ر -�موو  ل�كت�گ�Cش�ن  و  گفتو3و 

رۆشÀب.�ى   و  گ�ش�پ�دان  بوارى  ل�  پIشك�وت�Àك  -�ر  ن�ت�وە
اندا،  ن�وان 

ئاش:9 دا ب�دەست ½�vت ئ�وا ل� ر/0اى ب�-ا و -�tوZست�
ا	ى ش�وازى ژ?ان�  

دەبIت و  ك�  و
وم�ل  تاك  ن�وان  ل�  ئاش:9  پت�وكرد	ى  بۆ  -ۆ
ار/ك   �

 ن�ت�وە
اندا." 

  : انۆڕ گ  +ا*ىەر ۆ ج  - انۆڕ گ   نا*ىK :  ستە د ب ى خشت

  1995 ورك �و ین دراخ ی/ جون بول ل +ا*ىی ناكوك ىەو  گواس�ن  ل ە mاو Eرگەو   ك خش ن

  

د   ە-اتوو   دا� كەاندراو �یراگ  رو	ى  م  �ك   ەو �
اتەو    *ى �لۆ ر   Zیایدی 
ارى 

د پت  دان�پ �ش�گ  �ل  تی � �گەگرنگ    رۆ ز   ر،ۆ ج�م� -  �ى .شÀبۆ ر   وكرد	ى�و 

ب  ان*ارى ۆڕ 3  9abن�-ە د  داۆ خ  ی دوا �باI،بەد  لام� ب  تI ت   تoر�س  �ت/بخر   شك  

  *ى �ش�ب   �وG  ،ەو ی�
انە ر ۆ ج  موو � -  �ب  ایدیم   �ب  ستەو �یپ   
ا	ى�نی�لا   موو �-

  .  .ئاش:9 �ى .شÀبۆ ر  دا	ى�پ�ش�گ  ناو Iپ �ل  ت/نر ەداد 
ى ەر �س

   ل  كوێ س ر : ½دەدات    سروشGÀ گۆڕان

ل�س�ر   3ۆڕان*ارى 

     ئاس:9 تاك

ب�   خود  وشیارى  وگ�ش�پ�دا	ى  تاك�
ان  
ارى  پت�وكرد	ى  ر/0ای  ل� 

و   تاك   9anشونا وتوانا
انیان  ئاراست�ى  دەس�vîلات  س�رچاوە
ا	ى 

  .وتایب�تم�ندیان وفراوانكرد	ى ئاس:9 زانیÀیان 

3ۆڕان ل� س�ر ئاس:9   

      پ�یوەندی�
ان 

ب�دەست -�نان و
ارل�كردن ل� ن�وان تاك�
ان ل� ر/0اى گفتو3و و ل�ك  

  ت�گ�Cش�ن

س�ر  ل�  3ۆڕان*ارى 

   ئاس:9 رۆشÀب.�ى 

-�نا	ى   ب�-ا
ان،  ب�دەست  ئاس:9  س�ر  ل�  
وم�0tا  3واس2ن�وەى 

پIناو  ل�  ت.\ى،  توندو  ب�
ار-�نا	ى  و  
ون��ولكردن  ل�  دوورك�وتن�وە 

دروستكرد	ى ش�را
ات و ب�دەست -�نا	ى دادپ�روەرى ول�ك نز?كبوون  

  .ب� `� توند و ت.\ى 

س�ر  ل�  3ۆڕان*ارى 

     ئاس:9 -�یك�! 

دام�زراوەZى   3واس2ن�وەى  -�نا	ى  دەست  ل�  ب�  دوورك�وتن�وە  و 

ل�   -ۆ
ارGوون  ك�  سoست�م�
ان  و  و?اسا
ان  دام�زراوە  و  -�یك�لی�ت 

  .س�ر-�tدا	ى نا
وكی�
ا	ى
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@@

 ئاشº    ..GÀقوناß ۆ ب +انی ناكوك 5یدوا ºقوناß  ل ەو  : گواس�نمەدوو 

پ   ى�سWۆ پ  ،�ی�نی بنچ  م�ئ  ر �س  �ل ئاش:9    �ب   �ستەو �یدروستكرد	ى 

و    �ى .شÀبۆ ئاس:9 ر   ر �س  �ئاس:9 تاك و ل  ر� س  �ل   ان*ارى ۆڕ 3  نا	ى�-  ستەد�ب


انەزراو �ودام   
ان�ل �ك�ی-  ��ستI9Dو پ  ێ نو   *ى�ل�ك�یدروستكرد	ى -Gو . �  

 . ت/بدر  نجام�ئ � پرس م �ئ ی� ئاسان ن ایدیم ! ۆ ر  �`

  ۆب  ەو �3واس2ن  �ل  كردنەئاماد   �ب  �ت�بی تا  ەو   ەخوار   ى �خشت  م�ئ

ئاماد  ئاش:9:  گ  وكردن�وHت  ل0ا�
وم  كرد	ى ەدروستكرد	ى    دا	ى�پ�ش �و 

د   ،ێ نو   �ى .شÀبۆ ر  ئ   بول �ق  �ل  تIب ە-او
ار    �ل   �ك  /ی�نو   � وشەر   م�كرد	ى 

ت  ن.چ  -ا ە رو � -  ، ەو �ت�مان  
ا	ىی�نا
وك  نجامى �رئەد 
وم   
ا	ىەژ ۆ/و t0ا�  

 .�وكردن � پت م�بن لەد شدار�ب

س  �ب  ر�گ�ئ   � ب  مانۆ ب  ن�ی بك  ەو ەر �س  ى �خشت  رى �یوردى 


وم  
ا	ى ەكخراو / ر   شدارGوو	ى� وG   اندن�یراگ  ز3ا
ا	ى ە د  � ك  ت /و �ك ەردەد� !  


ا	ىەو /Wەر   نا	ى�-  ستەد   � ب  �ل   ەكردوو   كرد	ى� 
ارل   ك ەی�و �ش  �ب  	ى، ەد�م  

خشت ناو  -�ك �-اتوو  دووGار   �ك  دا�پ  مانە ئاماژ   كەو   ر� .   9anەپر  

گ  
انی� ندەو �یپ  ىە و �دروستكردن   �ڵ-   � ك  ش�ن�Cگ�ت   ك� ل  دا	ى�پ�ش �و 

گ  كردن�
ارل  نا	ى� -  ستە د�ب  ۆب  ³ن�رخس ەد ب  اندن�ی و    ! ۆ ر   رچاوكرد	ى�و 


ا@ى    �ل  �چونك  -ا
اندا،�ب  دا	ى�پ �ش�گ  
ا	ى�ت �باب  �ل  Zیایدیم  ز3ا
ا	ىەد

  �ی� -  Zیای دیم  ى�رنام�ب   �ب  وس:�9پ  �م �ببوون. وئ  ژان�شل   9abۆ ت  
اندای�نا
وك

دروستكرد	ى    �ب*ات ل   خت�ب*ات و ج  �ى .قامگ� و س  وكردن �پت  � باس ل  �ك

  ت Iبەد  
ان،ی�نا
وك  ی دوا   rقوناú   ۆ 3ونجاو ب  �نی ق�راست   *ى?لوژ   ى ە زراو �دام

  موو � -  � ب*ات ب  � پرسان  م�ئ  ل �گ  �ل  � ل�مام  �ان�یشoپ  � وG  ت Iب  ای دیم  ی0ا/ر   �ل


ا	ىەر ۆ ت  رى �گ� ژنامۆ ) ور 	ىەد�م   ،ۆخ�ر�Gح*ومى، س  ،یx̀.(ح  ە و ی�
انەر ۆ ج  

 ��ستI 9Dپ  ۆ ب  انیكردن  خت�ج  �ل  ارن ی رHرس�ب  ان? موو �و -   ا،ی دیم  ال یسوش

س  اسا
انی و0Gونج  مى�ست oو    یدوا  
ا	ى�شتÌ ر-او ەد  ل �گ  �ل  ت� ح*ومى 

و    رى ۆ ج�م �-  
ا	ىی� ند�م  ت� بیتا  �ل  یجا`یئ  ز3ارى / پار   -اەرو �-  
ان،ی�نا
وك

 ت.  /بكر  دى �ب 
اندا?�ن*ار ۆڕ 3 نا	ى� - ست ەد� ب �ل 
ان�تاك شدارGووا	ى�ب

كرد	ى    وكردن�پت  ،�نانیبنچ  م�ئ  ر�س  �ل دروست    ىە و �س2ن�كبی�و 

  دات؛ەرود   
اندای�نا
وك  �ل   شتوو �C گ�پ  ان?ز   0ا
ا	ى�tناو 3وم   �ل  @ىی�لا �
وم

  رى ���Iپ  ستەد   ى � سWۆ پ  م9D،� ئ  �ى .قامگ�و س  وكردن�پت  ى� سWۆ دواى پ

د  �ك  شIپ  �تjد  @ى ی�لا �
وم   ى ەو � س2ن�كبی�   ى ە و �نان�-  �ل  تIب ە-او
ار 
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  ست ەدواتر د � ك�سWۆ پ كرد	ى �ج�ب �ج ر�س  �
اركردن ل ۆب 3ونجاو  *ى �ش�ك

ك  رى ���Iپ ئاش:9،    نا	ى �-  ست ەد  � ب  �ل  ت Iبەد  شدار� ب  �دروستكرد	ى 

  ?ی� ر � گ?
ار   ۆب  رى �سە و چار   �كۆ �.رووى ب  �خس2ن �ب  ن،ی�خا  ژ/ در   
ىی�ودا�م

  ركرد	ىەئاماد  0اى /ر   �دابوو، ل ان? روو  
اندای�ململان  نجامى�ئ �ل  
انی�لب�س

وش  ل0ا�
وم 
ىی�0ا/ر   �ب   انیاركردن یو   - ق  -ا ە رو � راست،    بولكرد	ى �گرن0ى 

ق  
ان?�اواز یج س  ەوفر   ن0ىەر � م�-  بولكرد	ى �و  و  ى  ب9اanیحز̀ ئ  �,    و��ى 

  ى�ست ەو د  
ان�\ن�ول  @ى�ول ەود�ن  
ا	ىەكخراو /و ر   ت� ولە د  
ا	ى�و پلان  �رنام �ب

@@Nئاش:9 نا	ى� - ست ە د�ب �ب  ت�بیتا

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@@@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@
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 G���  ���	  

 � ���َِ��������$	 ���%َ���� #���$"
�D���	  

  

 ؟یی چ Uىی  Û كوم ىەو  س�ن كبی  - م كی  

  دا�نا
و
ى ت  �ك   ى� نانۆ/ش  م�ئ   ۆب  ت Iدواداچوو	ى كردب  �ب  ى� س�ك   و�ئ

د 
وم  ا	ى?ژ   �ك   تیÀیبەرودابوو،  mوو �پ  @ىی��GلاوGز   ،ەرتو�ناو    �ل  ى ە وش¨


وم  
ا	ى�كKات�پ  موو �- mل  ن0ار،�ش  �ل  @ىی�� و    ر�عف� ل�ت  �و  موصل  و 

 قول.  ینا
و
  پا	ىەر ۆ 3 � بوون ى �ناوچان  م �ئ موو � و-  ی روماد

ب   
ىی�واتا  �ب ئ  وامە رد�تر  
انەرووداو   نجامى�رئەد  ی�ململان  م�بوو	ى   

د و    ع یواق   � ل  ش�ن�Cگ�ت   ۆب  ن.ستە بو   
انی�كەر �س  � خال  ر �س  �ل  ت Iبەبوو. 

ئ   ە دووGار   � ل  �.ب  ن ۆ وچ   ت،/ كر ە د  ل �گ�ل   ى �ل �مام  ن ۆ وچ  ستا Iحا!  

 نگ،�راست و -اوس   
ىەی�و �ش �ب  ەو �ت/بكر   
انی� ندەو �یپ  ى ە و �دروستكردن

پ�گ  �ل   �ل  ستاIئ  ى � حال  عی واق   م�ئ  ت؛ �ب0ونج  
ان�ی�نوك�-   �شKات I ل 

و    
انە
لتور   كبوو	ىی كx³ �ل  -  ەو ی� 
ا�-اتوت  ى ۆ ن  
ىەی� و �ش  �ب  نداۆ/ش  كjند�-

   تIبەد  رسۆ ق  رۆ ز   -(انتماءات)   رى �زوگەئار   لاوGوو	ى�ك �و ت  ارى ید  ى � ناسنام


انەرووداو  Xش�jب  راورد�ب . 

  ۆ ب  ەو � ت/ر �گەد   @ىی�لا �
وم   ى ەو �س2ن�كبی�   م*ى� چ  ر�س   �ل  
اركردن 

  میدور
ا  لیمیناودار ئ  ی زانا   لنا9an؛�زا	س:9 
وم  �ب   ت�ب یتا  زى ۆ �د.ب  نیند�چ

و    ،�ل�دا 
وم  9سروش:  �ل  @ى ی�لا �
وم  ى ە و �س2ن� كبی�"  تە�t د  ە و ەی�بار   م�ل

گر   ەكخراو /ر  راست  ەور �گ  *ى/ر �گ? 
ار   
ان،�Hۆ و    ر �س  �ب  �ی�-  انی  وخو� و 

ر   ەو �ش ب
ان�تاك   فتارى ەو  و   .�9abزانە د  باIۆ پ  م �ئ  �ك   تWپ  � ل  �ی� سI ناو  


ار �
اندا ب  ل0ا�
وم  وان� ن  �-او
ارى ل  v½� �³jئالو3ورى    یما�بن  ر� س   �. ولت

ر   ى�Zش oپ ب  rخلا�zئ  كخست9D/و  .  ت/ بكر   
اندای�ندەو ەرژ �ب  � ل  شدارGوون�و 

ل  ەی� و �ش  م�ب  اكم?دور   ۆ?�ب 
وم  ى ەو �س2ن�كبی�  �باس  mاتەد  @ىی��
  ":

�- ى ە رچاو �وس ەدار ی�پا رۆ ز   *ى�پرس x رگر � و ب�? ." 
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چالا
ى    م�
وى گش:9 ئ  @ى ی�لا �
وم  ىەو �س2ن �كبی�   ن�.وا ب  ن.توانەد

  ، ی�  @ىی�لا �
وم  دا	ى� پ�ش�گ   �ب  ست ە و �یپ  
ا	ى�رنام �وG  رى ���I پ  ستە و د

س   uىە ر �ئامان
گ  ش�ن�C گ�ت  ك� ل  وكرد	ى�پت  �ی�س Wۆ پ  م�ئ     � ل  �اندن�ی و 


وم  
ا	ى�تاك  وان�نtانەئار   موو �-  �ب  0ا�
و    انی (انتماءت) و شوناس  انی زوو


ىی� ما� بن  ر �س  �ل  ی�تی�لا �
وم  بوو	ى �ت/ئاو   ادكرد	ى?و ز   � دروستكرد	ى متمان  

ل كردن  و
ار    ى ۆ -  � ب  ل0ا�
وم  رخا	ى/ژ   دا	ى �پ�ش� وگ  ان یتوانا
ان  �راست، 

و    �ى .قامگ�س  وكرد	ى�پت  س:�9 ب�م  �ب  ەشتوو �C گ�پ  انیان? ز   
انIی�ململان

 .  @ىی�لا �ئاش:9 
وم

  ى ۆ خ  
ا	ى�رنام � ب  
انەكگرتوو ی�  ەو �ت� ن  ی� ما�بن  م �ئ  ر �س  �ول

پ  
اتەد  ش�شكIپ ل   *ى�jناسIو    @ى ی�لا �
وم  ى ە و �س2ن� كبی�  ر�س  �رو	ى 

ناو    �ل  �.قامگ�س  *ى�ان? ژ   ەو �ك�پ  ۆب  ی�ئاسا  *ى /:"بار ەكردوو   ارى ید


ومt� ى	ا
ئاوار   -ا ەرو �-   دا،�یجۆ خ  0ا پ   ەبوو	ى  و    ان یل�گ  �ل  ر �ناب�و 

بگ  ان ی 
ان?�اواز ی مووج� -  � ب  ان یبولكردن �ق ترى    
ا	ىەرچاو � س  � ب   �ن�ی تا
و 

.  انداۆ?خ  
ا	ى�مال   �ل   یو ئارام  ت�مان�ئ   �كردن ب  ست �و-  ان? ژ   كەو   ل0ا،�
وم

G�9كبی�  ى � رنام�وDوم  ست
 mل  ی�2?بر   @ىی���  anµ   ى،ەر �س  زى �گەر
  ر�س  �ل  


وم   كرد	ى�
ارل  ،�: ( متمانتI وستە راست د  ارى ی داتا وزان mم�ئ  دى یود  @ى،ی��  

 . ن�كەد  لك�خ كگرت9Dی�و  شكردن� داب ر �س  �
ار ل ى �زان �گەر 

  ىەو �س2ن�كبی�   ر�س  �ل  رن ۆ ز   ��وك.ب   �ك  تIبەد  ارید  مانۆ ب

ل   @ى،ی�لا �
وم گرنگ��  
ا	ى�ئاراست   ل� گ  �ل   � 
ان�كۆ �.ب  راوردكرد	ى�ب  ە و �و   


ىەی� و �ش  �ب  �ك�بارودوخ  ى � وان� ئ  انی  @ى،�ولەود�ن  
ا	ىەكخراو /و ر   ىۆZناوخ  

  و �ل  
انی�ندەو �یپ  ىەو � زGوون�گ� پاش  �ب  ت�بیتا  ³ن،یبەد  �نان oب  عیواق


و    وان�ن  �ل  انی   
ان،Iی�ململان  -وى �ب  ،ی�دا �ت  ان?اواز یج  �ی 0ان�tوم تاك 


ومtات   0ا�
ململان  ر �ش  ك�   موو � -  رGازى ە د  
ان?�ناوخو   �ش I وك  
انIی�و 

 9Dۆڕ?و3   بوونەئاوار   ى � سWۆ پ  ك�
ات   ت� بیتا  بن،ەد   
انەاواز یج  �ئاراست 

  � ل  ی�نا
و
ى    م�ئ  ى�شت Ì ر-او ەد  �ك  دات ەرود  بوون�ج�شتoن  rموگرا�ید

 . 1تداەر �بن

  ىەو �س2ن�كبی�   ى�ناس Iپ  ن.توانەد  ،�ی�نیبنچ   م�ئ   ر� س  � ل  و


وم mپن�یبك  @ىی�� د   ن0ى �ما-� -  ی�ئاسا  
ى�ی�سWۆ :  -او
ارى    � ل  
ات ەو 

  ى � وان� ئ انی  ر�ك  شوازى I پ ل0اى �
وم  - ەئاوار  - ر� ناب�( پ  ل0ا
اندا �
وم وان�ن


وم  و�ئ  انی -اتوون)     �ى �گەرئاژاو �ب  � ل  انی 
ان�ناوچ  �لtى� انی0ا�  

ر   9Dیئا  ەفر   � ب  ندن�م� ولەد م  زى �گ ەو  
وم  `ى،�ز-�و  ك  ل0اى �و    �ل  � تر 
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و    انی 
انەوسنور   ن?ژ ەد   ای ن�ت  �ب  كن�Àۆ/ش  �ل   
انن،ی�نا
وك  ى ەو ەر ەد رون 

ب  ارن،ید زا!   -او
ارى  و  پ  �ئارامى  ك  
انی�ندەو �یسرداگرتوو،    �-او
ارن 

-   �ت/ئاو   -اە رو �-  ن،/بكر   ر� سەچار   
ان�ش Iك   و -زر    ?�اواز یج  موو �بوو	ى 

  ان? ژ   
ا	ىەرچاو �س  ۆ ب  ش�ن�Cگ  اندا،ی وان�ن  �ل  بوون�ت/ ئاو   انی   
انی�� .شÀبۆ ر 

ق ت  �كKات�پ  �ل   
انەو
لتور   
ان?�اواز یمووج�-  بولكرد	ى �و    � ل  
انداەژ ۆ/و 

ب   
ان�ش Iك  موو � -  انی وتوان  دا،� ك�ناوچ پلا	ى    �و̀  م�ك  *ى� 
ات  �ب��ن 

 .  �ختەشو Iپ

ن  ر/ژ   �ل  داۆ?خ  *ى/3وتار   �ول   ر �س  �ل  ن.�وان�(تشا	ىoناو 

  �u rیپ   �ل  �) ك ەو �تIست � بەد  ەو �ك ی�  �ب   ل0ا�
وم  -  @ى ی�لا �
وم  ىەو � س2ن�كبی�

  و-ا	س ی
اروGارى ئابورى،    برد	ى ەو �ڕ/ب  �9abب  /ەبلاوGوو   
انەكگرتوو ی�  ەو �ت�ن

-اتوو ت�لەد  ن.جوت 
ات  
ا	ى�رنام�ب  � ل  ت/ بكر   نان�ر-� بەو   � ك  ە:"   

-  نیند�چ  @ى؛ی�لا �
وم  ىەو � س2ن�كبی�  رن،ۆ ز   انی 
انەرچاو �س  ن�ولات 

  رۆ تر ز  
ىی�واتا �. ب1"ە ز ۆ و نارون و ئال ك? تار  ان? بارى ئابور  ش�م� ئ ی راە ر �س

گرنگ  ست Zو �پ 
ا	ىەژ Wۆ پ  �ب   ت�بیتا   
ا	ىەرچاو �س   كرد	ى ە ئاماد  �ل  � .ب  � و   


وم  وى � س2ن�كبی� mت/دا بكر  @ىی�� . 


وم  ى ە و �س2ن� كبی�گرن0ى    �ب  ست ەو �یپ  /ی�نو   �نیÀیب  م�ئ  mو    @ىی��


ىەی�ئاماژ   ،ەستاو ەو   رى � س  � ل  �ك  
ا	ى�تەر �بن  � نیبنچ  9Dیxان �كرد	ى پ  اریود  


ا	ى�تاك   �ل   ك�تاك  ر�-   ستكرد	ى� -  � ب  داتەد  ە 
اركردن و وئاماژ   ۆب  �گرنگ  


ومt�،0ا  Gخ  ى ەو �س2ن�و�  م�ب  ستەو �یپ  
ا	ىە زراو �و دام  ت�ح*وم  �ب  xان

  وكرد	ى�پت   @ىەار یرHرس�ب   گرتt�9D-  �ل  كدا،ی�   ل� گ  � ل  � ژانWۆ پ  ەر ۆ ج

ل   @ىی�لا �مۆ 
  ىەو � س2ن�كبی� كردن  -ەو ?�ناو Iپ  �و
ار  گرن0ى    -اەرو �. 

  بوو	ى�ت/و ئاو   اندن�یگ   �متمان  وكرد	ى �پت  ۆب  ك/ر �فاكت   كەو   انی شدارGوون�ب


وم mوئ@ىی��   ا	ى? ژ   ەو �ك �پ  ى �سWۆ پ  ى ە و �ژGوون /در   �تIبەد  � ئاستان  م�. 


وم  @ىی�لا �
وم ئاش:9  ل@ىی�لا � و  
اركرن  پلان    ەو �مك�چ  م�ئ  ى ە بار   �. 

  �ك  ى � نانۆ/ش  م�ل  ت� ب یفراوان�� كرد تا  @ى�ولەود�ن  
ا	ىەكخراو /ر   \ى .وس��ات

-  دا�ت  انینا
وك   � ل  �ى .قامگ�س  نا	ى�v !د�ب  ۆب  
ان�ول� -  -اەرو �كرابوو، 

گ   یدوا  
ا	ى �ناوچ و    �ب  *ى/
ار   ان ی
ان�نۆ/ ش  ۆب  
ان ەئاوار   ى ە و �ران�نا
و
ى 

  ك� نی�لا   موو � -  تIبە . ودشIپ  �ن jد  نگ�ئاست  نی ند�و چ  � و قورس  ت�زحم

ل  ش��Iپ  �ك   ەو �ن/ر �بگ ب  م�ك ی�  ،ەكردوو �باسمان    � متمان  ى ە و �ران�گ  � جار 

  وا�ئ  اندا،ی وان�ن  �وت� ك  �-اتوو متمان ر�گ�ئ  ،ێ نو   *ىjدید �ب  
اتەد�پ   ستەد

 . تIبەد ئاسان��  @ىی�لا �
وم ى ە و �س2ن� كبی�(  �كەژ Wۆ پ
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    Uىی  Û كوم ى ەو  س�ن كبی  +ا*ىی ما : بن مەدوو 

  �9یپر	س   @ىی�لا �
وم  
ى �ی�نگ?ژ  كی�ل0ا�
وم   ر� - �ك  ی� و ئاشكرا  رون

  كjند�-   �پان oپر	س   م�و ئ   ،�ی�-  @ىی�لا �
وم  ى ە و �س2ن� كبی�  �تول  ب  ندوۆ ت

ل   ل� گ  �ل   انیح*ومى    @ى ی�لا �
وم  دا	ى�پ �ش�گ  
ا	ى �ت �اسی س  ل �گ  �جار 

و-ت�3ونجەد  ت �ولە د  ى ە زراو �دام د   كjند�.    �ل  ن.ب  رGاز ە د  �!  تIبەجار 


ا@ى    �ل  شوترIپ  
ا	ى�ش Iك  گرت9Dۆ خ  �ل  ۆب  ك/ر �فاكت   �تIتا بب  كرد	ى،�ج�ب�ج

ز @ىی�لا �
وم  دا	ى�پ�ش�گ   ى � سWۆ پ  كرد	ىیج�ب�ج   @ى �فیس  ادكرد	ى?. 

ل  وامە رد�ب 
وم  ى ەو � س2ن�كبی�  ر�س  �بوون  mو �پ  @ى ی��Z9:نج ەر   �ب  س  

است  ن?ژ / لاِو �و- -ةینائ#(جKود  د  ،�ی�)  ل  ت Iبەو    ەدووGار   ر�س �
ار 


وم  
ا	ىی� ندەو �یپ  ى ە و �ندروستكرد mى�بن   ر�س� ل  ن،�یبك  @ىی��	ا
  ،ێ نو   ما


وم  فتارى ەر   دا	ى�پ �ش�گ   ى ە و �چوارچ  �لtان�و تاك  0ا�
  ل0ا �
وم  ى�وئاراست  

بر   ن.روت  �ل  ن�ی بك  رGازەد ئاو   اندن�ی گ  وى ەو  
ان�تاك  وان�ن  �ل  بوون �ت /و   

1ت / بكر ید�دا ب 0ا�tو
وم
N@@

 
  .15ص  –مصدر سابق  -الدكتور فKد مزGان والدكتور عq$ جودة   - 1

  ن �یبك  @ىی�لا � 
وم  ما
ا	ى � بن  ر �س  �ل  � ستەلو �-  � ستZ و �پ  ۆ?�ب   

پ  �ورا.ب  �ب  س�ن ەو �یپ  ى�وان �ئ  ت �بیتا ئ  
ان?��وز .و    ى�تان�اسیس  و�و 

دانراون،   �كی�ل0ا�
وم  @ىی�شارستان   ە  �ى .شÀبۆ 
لتور و ر   ر�س�پالXش�ن و ل

ت  ن0ى �-اوس  � ل  ك/ر ۆ ج   ی�ی� روشنا  و�ئ   ر� س�ول   �ب   تە بار �س  واوكردن �و 

  ىەو � مكردن� ك  ۆب  ن، /كر ە د  ��Yب �ج  ۆوخ�راست  
ىەی� و �ش  �ب  �ك   
انەژ Wۆ پ

  ر �س  �ل  �ك  ژدا،/در   
ىی�ودا�م  �ل  ل0ا�
وم  
ا	ى� كKات�پ   وان�ن  ی�ی شاۆ ب  م�ئ

  .2  ل0ا� 
وم كبوو	ى?ونز  وكرد	ى�پت

  دا	ى �پ�ش�گ  
ا	ى�ش Iك  � ل  ى � وان� ئ  ۆب  ی�ئاسا   � پرس  م�ئ  ن�.ب  ن.توانەد

  ۆب  لام �ب  ن،�ك ەد  �ت� باب  م�گرن0ى ئ  �ب  ن�نەد�ودا	ى پ  ن،�ك ە
ار د  @ىی�لا �
وم

 � چونك  ،�ت�حمەز   �ب   ژن / ر ەناح*ومى داد  
ا	ىەكخراو /ر   
ا	ى�رنام�ب  ى � وان�ئ

  ³ن�½v  ست ەد �ب  �ك�وئامانج   ن �بك  �Y  �ب�ج  �ك�رنام �ب   Zی�ا�خ  �ب  ت/ و �انەید

  � ب  �ى .قامگ�س  نا	ى� v!د�ب  ۆ ب  كی�ما�بن   �تIوGب  ى،ۆ ن  *ى� ت�اسی دانا	ى س  ۆب


وم  ى ە و � س2ن�كبی�  وكرد	ى�دواتر پت  م،�ك ی�  ى �پل m� ر �رگ� ئ  ت�بیتا  @ى،ی�  


وتا  �ك   مانیزان  uی ئامانZ   وم  ى ە و �س2ن� كبی�  ۆب
 m� ىەر �س  �ك  @ىی�
  ن?تر   

تر    
ىی�واتا  �. بندای�خا  ژ/در   *ىیودا�م �ل  �ى .قامگ�س   وكرد	ى�پت  ۆب  ی�ما�بن

إعادة بناء ا* تمعات: اس��اتيجيات للتكيف والتعا�$ �$ وقت الصراعات، مركز رفيق ا¡�ر&ري للشرق الاوسط،    -تقر&ر   2

  http://www.achariricenter.org/rebuilding-societies-ar :متوفر عq  الرابط
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  وان� ن  �ل   �
انی�ندەو �یپ  دا	ى �پ�ش� و گ  ەو �كردن  ە دووGار   ر �س   � كردن  س�كۆ ف


وم  
ان�تاكt�،ن  �ل  ۆڤمر   � چونك  0ادا 
وم   ى ەو ەر ەد  �ل  ی�تواناى دا t� 0اى  


وم  *ى/ر ە و ەند ?ز   �چونك  ت، ?بژ   داۆ خ mەد  ل �گ   �ل   ى ە و �ئ  ۆ ب  ،ی�تی��Gرى �ور  

ئاو   اندن�ی گ  ى ۆ خ -   بوون�ت/و  ترى    وداى�م  نیند� چ  -ا ە رو �ب*ات، 


ىی�ما�بن  ر �س�ب*ات، ل  بوون�ت /و ئاو   تIب  شدار� ب   �ستZ و �پ  �ك  @ىی�لا �
وم  

ب  ك،ی�  � پل  �ب  @ى ی�اۆڤمر    � ب  ل0ا�ناو 
وم  
ا	ىی�ندەو ە رژ �ب  وكرد	ى �پت  ۆدوو 

@ك��ازان�-وى ل

1
N@@

  ن .بزان  ىەو �ئ  ۆ ب  ن،�یبك  ەخوار   ى?ی�ل*ار �-  م �ب  ەئاماژ   ن.توانەد@

  0اى /ر   بوو	ى�-  �ب  ت؛I بەد  رGازەد  ن ۆ چ  @ىی�لا �
وم   وكرد	ى� پت  
ا	ى�ناغۆ ق

ب 
وم  ۆ3ونجاو  پ  0ا
ان�tناساد	ى  
وم  
ا	ى �كKات�و  mی�  ل� گ  � ل   @ىی���ك�  

  ت Iبەد  
ار دواتر -او   ،�ك�ن/و   واند	ى�ش   �`  �ب  بن،ەئاسان�� د   
انە*ار / ر   وا�ئ

ق  ۆب  اندن�یگ  �ل ك  
ى ەی�و �ش  �ب  ك��،ی�  بولكرد	ى�ئاس:9    � تIبەد  � راست، 

ت  ى ۆ - د  ندروست،�ت  
ىە و �ش  �ب  @ىی�لا �
وم  رى ۆ دروستكرد	ى    �تIبەدواتر 

ق  ز   �تIبەود  ،ەو ی�
ان�ناسنام   موو �-  �ب  ك��،ی�  بولكرد	ى�-وى    اتر ? -وى 

 .�ى .قامگ�س  رHابوو	ى�ب

 
ارGيل، @شر&ن   IRD– &ز الاندماج الاجتما.$ ب.ن النازح.ن واللاجئ.ن وا* تمع المضيف، اقامتھ منظمةمن تمار&ن ورشة @عز  1

    .، تنفيذ وفكرة خضر دومq$2013الثا	ي، 

تا    ت/ بكر   ر�س� ل  شتاند	ى � و گ  ت/بكر   كی پراكت  ت/ كر ەد   �ی�ن/و   م�ئ

uئامانr   وم  �ل  اندن�یو گ   وكردن�پت
و    ت³j� �v½   م�ر-�ئاسا	ى ب  �دا ب   ل0ا�ناو 

@انی -اولات نی�لا  �ل �ژان ۆ ر  ىەو �كردنی�لاسا  �تIبەدواتر د ت،/بكر ید�ب

2
@N@@

د  مانۆ ب  �ك�ن/و  واتا    ت /كر ەدی د� ب  اندن�یگ   ك� 
ات  ەو �
ات ەروون 

  ۆب  ل0ا�
وم  شتC�9Dگ �ت  ر�س  �ل  تIبەد  رزى �و ب  �ك �
ارل  جا`ىیئ  ى ە و �
اردان

  بن،ەد  و �تر پت  
ىەی�و �ش  �ب  @ى ی�لا �
وم  
ا	ى?�ر � ��Iپ  ست ە دواتر د  ك��،ی�

ئ ئار   راىەر � س  ە و ی�
ان ?�اواز یج  موو �-   � ب  ��?و �وقبولكرد	ى    رى �زوگەبوو	ى 

 . گر/ر  �ت Iناب لام� ب �ى .شÀبۆ وئاس:9 ر 

anµ  ى �یگ  ى� بازن	وم   اند
 mى�پ�ش �گ  ۆ ب  دات ەد   ەئاماژ   @ى،ی��	دا  


وم  ی�ندەو �یپ mانی�تی��
  ،ەو ی�
ان?�اواز یج  موو � -  � ب  ��?و � ئ  وكرد	ى�وHت  


ا@ى    �ول  بن؛�ن  رGازە د  دا�ئاست  anµ  م�ب  ر� گ �ئ  ت/ناكر   ی د �ب  �م�ئ

  ش�ن�C گ�كت�-اتوو ل  ر�گ�وئ  دات،ەرود  وكردن�پت   وا�ئ  ك��ی�  ۆناساندنمان ب


ان?�اواز یج  ۆوG   ت،Iبەد  اتر? ز   وا �ئ  دا?و ر o ق  ش  9anپر   �� ?و �ئ   بولكرد	ى�واتا 

ل  ،�ژانۆ ر   كرد	ى�ل�مام   ی دوا   �ت/و �كەد   رى �زوگ ەئار   كرد	ى�
ارت   �دوور 


ان�تاك نی�لا �(الانتماءات) ل. 

، 2016دليل الÀشطاء لتعز&ز التماسك الاجتما.$ ب.ن النازح.ن واللاجئ.ن وا* تمع المضيف، خضر دومq$، السليمانية،   2

  .23ص 
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N 

 ) 1( ەژمار  ى ن?و 

�كmoبر ی GM  كوم اند*ى یو گ وكردن پت +ا*ى بازن Û  ىیU 

 

 

@@

 

 

 

  �ك  �ن�-  ��?ئاسو   كjند�-  زارەشار   سا	ى� ك  چوو	ىۆ ب  �و.ب  �ب  لام�ب


وم   ى ەو �س2ن � كبی�  ۆب  �ن یبنچ  �بنەد mل  @ى،ی�� گ  �دور    دا	ى�پ�ش�پلا	ى 

دواى ململا	ى    ن�بەد  رووى �رووG   �ك   /ی�نو   �خۆ د  م�تر ئ  
ىی�واتا  �. ب�.گشتگ

ئاژاو    �ى .قامگ�س  وكرد	ى�پت  � ب  � ستە و �یپ  ى � وان�ئ   ت �بی تا  
ان،ی�� �گەو 


وم mبەد   ،ەو �نجان�گ  نی�لا   �ل  @ىی��Iى ەر �فاكت   ن.بزان  ە تاو ەر �س   ت	ا
  


وم  ى ە و �س2ن� كبی�  ۆ ب  ر�گ/
ار  mبن.چ  @ى ی�� دواتر  
ا	ى �نیبنچ  وەر �.   


وم  � ل  @ىی�لا �
وم  ىەو � س2ن�كبی�   و ەر � ب  ت/ و �انەی د  0ا
ا	ى �tناو 


وم   ى ەو � س2ن�كب ی�  ۆب  ەZیند یئا  
ا	ىەند�-ە بچن. ر   �ى .قامگ�س mب  @ىی�� �  


ا@ى    �ل   
انەكخراو /ر   انی  
انەزراو � دام  تIبەود  ن،/كر ەد   ارى ید  0ا/ر   ك�ل�
وم

  ى � خالان  م �ول  ن�بك   چاوى ەر   @ىی�لا �
وم   ى ەو � س2ن�كبی�   كرد	ى�ج�ب�ج

  :   تjكد�پ  ەو ەخوار 

-اوG  -ا�ب  رچاوگرت�9Dب  �ل  :م كی ■    ئ   ش�
ا	ى    �ل  �ان ینoشبI پ  و�و 

  ت �بیتا  �ب  ،�ان یش�-اوG   م�ئ  وكرد	ى�پت  ۆب  ت/ كر ەد  دى �ب  
ان�تاك  نی�لا 

 .رHابوون�ب 
انIی�ململان   ی دوا 
ا	ى�نجام�رئەد

ل  خت�ج  :مە دوو ■   
ان ?�ر �زوگەئار   وكرد	ى�پت  ر�س  �كردن   

  شتI9D -�ن  ۆو 
ار كردن ب  @ىی�لا �
وم  لاوGوو	ى�ك� ت  وكرد	ى�(الانتماءات) و پت

µ�bäò†@�Øóî

îó ò‡ŽïnÙŽïÜæ
@�Øóî

æîóØò‡ÜíióÔ çì
íi
ón
Žîì
b÷
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خس2ن  زى / ر �پ  ە دوور  دوور  ل   ە و �و  ب  �و    ى ە و �س2ن� كبی�  ى �رنام �
ا@ى 

ل  ر �گ�ئ   انی  ت،Iبە د   رفراوان�ب  @ىی�لا �
وم 
ا	ى�ت�اسی س  �-اتوو   

 .س�ن� بب �� ش:s9  ندای�ژخا/در 

ز   : مس8ی ■    ل  �ن یمەدروستكرد	ى  پ  �سازى  
ا@ى  Iى    ش�شك	كرد


وم  ىە و �س2ن� كبی�  
ا	ى �رنام �ب mب  � ك  @ى ی��   وكرد	ى�پت  ر�س �ل  ت I -او
ار 

Gان�ش� -او
  � م�-  -  ەژ Wۆ پ  �ل  تIب  ك� ش�وG  اواز،�ج  
ا	ى�كKات�پ  وان�ن  �ل   

پت   ىەZفر   رى ۆ ج ئ   ت، /بگر   ە و ۆ?�خ  �ب   وكردن�و    *ى �ش�ب   �تIبب  � پرس  م�و 

 . @ىی�لا �
وم �ى .قامگ�س  نا	ى �-  ستەد� ب �گرنگ ل

س  
ا	ىەار یس�2 -  �شت  چاوكرد	ىەر   ب�  :چوارم■      مى � ستoناو 


وم  ك��ازا	ى�ل  ى ۆ -  �تIبەدواتر د   �چونك  @ى،ی�لا �
وم mاتوو    ر�گ�ئ  @ى،ی��-


وم ى ەو �س2ن�كبی�  
ا	ى�رنام �ب mى? ژ   چاوى ەر   @ىی��	وم  ا
  كرا؛ �ن  ��  @ىی�لا �


انداەاواز یج  �Hۆ گر  �ل اندن �یگ وكرد	ى �پت  �ل  تI-او
ار ب �گرنگ وا�ئ. 


وم   وى �ن �ست�كبی�   
ا	ى�رنام�ب  :م نجپ8■    mب  @ىی��   � ل   تI-او
ار 

  ژارى �
ارى و -   �`  �تا
و ل  لك�خ  را	ى�ن/ونوو   نجان�توانا 
ا	ى گ  اند	ى�یگ�پ

 . ەانكردوو ی را 
ان��ململان ر �ب �ل �ك  ى�وان� ئ ت� بیب�ن تا رGاز ەد

چم شش ■      ىەو �س2ن�كبی�   
ا	ى �رنام� ب  ى ۆ خ�گرتن  @ىی�نۆ : 


وم mو ز   @ىی��
  � ك  ندى،ەو ەرژ �ب  نا	ى�-  دى �ب  ۆب  تIخس W ب  ك/ساز   �ن یمەتا

Gار
چونكرى ەرو � دادپ  نا	ى�-  ستەد�ب  
ا	ى�رنام�ب  ۆب  تI-او   ر/ژ   �ل  �. 


وم  ى ەو �س2ن �كب ی�  م*ى� چ  ىZروشنا mىی�چالاك  @ىی��	ا
  اتیبÀ  �ب  ت� بیتا  

پت  ئاش:9  ى ە و �نان 
وم  ا	ى?ژ   ەو �ك�پ  وكرد	ى �و  mئ  @ىی�� دى    �ب  -q �وئاش:9 

 .ت/ كر ەد


وم  
ا	ى ?�
لتور   � و پاراس:9 شوناس  وكردن� پت  :م فتح ■   t�،ان
  0ا

ل 
وم  ى ە و � س2ن�كبی�   
ا	ى�رنام� ب   ى ە و �چوارچ  � 
ار كردن  mچونك  @ى،ی�� �  

  ى ە پاشماو   �ب  -اەرو � -   ت،/نر ەشارستا	ى داد   ى ەپاشماو   �گرن0ى ل  *ى�ش�ب  �ب


لتورى 
ومtناسەد ی�0ا�� �³jت. 

دادپ  رى ە ند�ج  
ا	ىی�ما�بن  چاوكرد	ى ەر   :م شت: ■      رى ە رو �و 


وم mوم  ن0ى �-اوس  � ل  ز3ارى /پار   �ك   @ىی��
  ��Yب�
ا@ى ج  � ل  
اتەد  @ى ی�لا �


وم  
ا	ى�رنام �كرد	ى ب m� �9ب  �. و ل@ىی�Dى �رنام �ب  �ژنان ل ى �گ�پ  رچاوگرت	ا
  


وم ىەو � س2ن�كبی� mگرنگن. *ى�ش�ب �جونك @ى،ی�� 

   ■ �
وم  ى ەو � س2ن�كبی�  
ا	ى?� ر ���Iپ  ستە د  :منۆ mچاوى ەر   @ىی��  

ت وHالXش:9   9anوم  ە ر ۆ پر
و-  
ان ی�لات�  ب  ست � ب*ات    وكرد	ى� پت  � كردن 

  �ل   ىەZبورد�ل  ا	ىی گ   وكرد	ى�وHت  �( الانتماء) و دروستكرد	ى متمانرى �زوگەئار 

و    @ىی�لا �
وم  ى ەو �كخس2ن/و ر   xكردن�-  �ب  ۆ-او
ار ب  �تIدا، بب  0ا�tناو 
وم

  -اەرو �-  
ان�ش�-اوG  وكرد	ى�وHت  
ان،ەزراو �و دام  
ان�تاك  كرد	ىەx .پراكت
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-t�9Dرس�ب  گرتHا@ى ج  �ل  @ىەار یر
  �9ab-اوG  �جا چ ب  
ا	ى،ەژ Wۆ پ  كرد	ى�ج�ب�

د   ش:t9پا  �ب  اخوتی   ت/بكر  و    شدارGوون�ب  انی  
ان?�ر ���Iس2پەكرد	ى 

 .    دان�گرن0ى پ

  ر�س   � ل  0ادا�t ناو 
وم  � ل  
ان�توانا 
ا	ى تاك  دا	ى�پ�ش �گ  : مدەی ■   

ب گ  ن?xتر �-�ب  �ك   ى Iی� پ  و�گفتو3وكردن،    نا	ى�v!د  �ب  ۆب  ۆ?�-   ن?تر ەور �و 

روG   �ى .قامگ�س ململان  �ل  
ان�گرفت   ى ەو � رووGون�و    ن، ەدەرود  
انی�
ا@ى 

خ  
ان �تاك  وان� ن  �ل  اند	ى�یوگ   وكرد	ى � پت  -ا ە رو �- ل  xان�و  و    وان�ن   �دا 


وم  
ان�تاك -  0ا�tو  د  
اندا،�گروH  وان� ن  �ل  -اەرو �دا    موو �-   �ل   تIبەو 

پ  ك�
ات بب   ۆب  نا �دا    �ل  � ك  � گرفت  رô �-  ىەو �ن0ارGوونەر �ب   ۆب  ت�یگفتو3و 

 . رى ۆ ج�م �-  رى �گ�ئ �ب  اندا? رو  
انی�ئا
امى ململان

در�(دان 
ا@ى    �ل  �گرنگ  ر ۆ ز   �ك   مەبد  ك�خال  � ب  ەئاماژ   توانمە)" 

ل  كرد	ى�ج�ب�ج 
وم  ى ە و � س2ن�كبی�  ر�س  �چالا
ى  mنی�لا   �ل  �ك  @ىی��  

  ?�زان*و   � ب  ر �س  �ك  
انی�نا
وك  رى � سەئاش:9 وچار   
ا	ىەو �نی *ول�ل   رى �نت�س


ا	ى ی�چالاك  كرد	ى� ج�ب�
ا@ى ج  �دا، ل  2017سا!     �) ل  UNDP-او
ارى  (    �ب  

  بوو �كKات �پ  اوازیج  ى�كKات �پ  �ل  �ك  نجاندا�گ  وان� ن  �ل  ش�-اوG  بوو	ى�ت/ئاو 

  وكرد	ى � پت  اندن�یكرد	ى گ  ەو �پت   ۆب  رGوو � ن�باشبوو و دا-  رۆ ز   *ى /ر ەو -اند

G�9 -اوab  متمان  �ل دروستكرد	ى  و    ەر �-  ��وك.چ  �ل  كی� و    -  �
اركردن 

  ر�س  �ل  چر  *ى�نان�را-  ی دوا   ەو �ت�باب  م�ب  ست ە و �یپ  
ا	ىەوتوو � رك�س


وم  ىەو � س2ن�كبی� mار-  �ب  @ى�ی�نۆ وچ  @ىی��
گ  نا	ى �  اندن،�ی ئامرازى 

(    نەبد  نجام�ئ  رستانداۆ anµ  3  �دارچاندن ل  *ى�ت �لم �-   كداەی�ژ Wۆ پ  �توانرا ل

  50دوورى    � ب  خان�ش   زاى �ق   �) ل  
ان�موسلمان  -  
ان �انیكرس2  -  
انی�xد�ئ

د ئ  �ت/و �كەكم  ئی�ز3ا/پار   م�با
ورى   و  ب  *ى�وت�Àرك� س  ەی�ژ Wۆ پ  م�.   9abبا� 


وم  ىەرد �رك� و س  نج�گ  ن یند�و چ  نا �-   ست ەد m9یو ئا  @ىی��D   ات�پKان �ك
  

  ك �شاندانI پ كەسا!  دا-اتوو و   نیند�چ ۆدا كرد، وG ی� چالاك م�ل شدارى �ب

متمان  شكردن� -اوG  ۆب دروستكرد	ى  پت  �و    �ل   ان?شدارGوو �ب  وكرد	ى�و 

 .@ىی��m ئاش:9 
وم ��ستI9Dپ

 

 Uىی  Û كوم  ىەو  ك¢س�نی  +ا*ىی ما بن

بنچ  �ل  � .ب  ى ە و �ئ  ش Iپ  �گرنگ    ىەو �س2ن�كبی�   
ا	ى�نیدانا	ى 


وم mبەد   ،ەو � ن�یبك  @ىی��Iب�-   مان ?ار ی زان  تI ی�ما� بن  ند�تاچ  ت  


وم  ى ە و �س2ن� كبی�  
ا	ى ی�ك ەر �س mى � نگ?و ژ   � ك�رج�لوم�-   ل� گ  � ل  @ىی��  


وم mبە د  ت،�3ونجەد  @ىی��Iت  ل�گ  �ل  ت�  ت،3IونجاوG  �ك�لك�خ  9Dی�وان

  وكرد	ى �پت  انی  �ى،.قامگ�س  ى ەو � اتنانیبÀ  ەدووGار   rقوناú   �ل  ت�بیتا

  م�ئ  تI بەد  وا�. ئت� چەد  شIپ  وە ر �ب  ل0ا�
وم  
ا	ى�قوناغ   �ل  انی   �ى .قامگ�س
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و    ن0ى�ما-� -  ناوIپ  �
اركردن، ل  @ىی�اسیس  
ىەر �س  *ى�ش�ب  �ب�ن ب  �مان �بن


وم  بب  @ىی��m -او
ارى  ب  �ب  تI و  و    ى ەو �ن0ارGوونەر �ب  ۆپالXشت  گرفت 

 : *ىیاكتW زا	س:9 پ 
ىی�ما �بن  ر�س  �ل 
ان�نگ�ئاست

ت  رچاو � ب  �ل  -1  9Dگرت�و    � ب  �ك  ل0ا،�
وم  �ى .شÀبۆ ر   
ا	ى�ن o�وان داب 


وم �ت?ر �ن mانی�تی��
 . 0ا�tتاك و 
وم  ا	ى یاس ی را
ا	ى س �و.و ب ندن� ب ەو � 

بوار   شانoس2نەد  -2 دانا	ى    ر �س  � 
اتەد  س�كۆ ف  � ك  
انەكرد	ى 

 شوتر،Iپ  
ا	ى�ت�اسی س  چوو	ىڤ�ش Iپ  انی  
ان،?ی�نو   �رنام� و ب 
ان�ت�اسیس

  ى ەو �س2ن�كب ی�  كرد	ىەx .اكتW پ  ناو Iپ  � ل  ێ نو   
ا	ى�رج� لوم�-  ل� گ  � ل  �ك


وم m3ونجاو ب @ى؛ی�� Iوم �نگ?ژ   ل�گ � ل ت
 .  �كی�ل0ا� و سروش:9 

د   رچاو � ب  �ل  -3  9Dپ  ست ەگرتI��� ى?�ر	ا
  ىەو �س2ن�كبی�   


وم mا@ى ج  � ل  @ىی��
  اوازى ی ج  
ا	ى�نo�وان�ت  موو �ئا3ادارى -   كردندا،� ج�ب �

ب  ت،oب  ل0ا�
وم   اسایو    ت�ح*وم  
ا	ى �ت�اسی س  ل�گ   �ل  تI 3ونجاو 

د  
ان،ی�شتمانoن ب  *ى/ر �فاكت  تI بەو    ست ەد  اند	ى�یگ�ج  �ب  ۆب  ت I-او
ار 

  وا�ئ  نجان�گ  ۆب  ك?� ر ���Iپ  ستەد  كرد	ىیج� ب�ج  �مونن  
ان؛?�ر ���Iپ

ب  تIبەد فاكت  ى � بنك  
ا	ى�ت�اسی س  �ب  ت3Iونجاو  و    *ار?-ار   *ى/ ر �لاوان، 

 
(تحس.ن القدرات ا*�لية �$ بناء السلام والتماسك الاجتما.$ ب.ن ا* تمع المضيف والنازح.ن �$ محافظ:2 د-وك تقر&ر   1

  . 2017، ن5سان UNDP  ون5نوى)، مشروع نفذه مركز دراسات السلام وحل الx³اعات �$ جامعة د-وك، بدعم من منظمة

ل  رم �ن  
ى ەی�و �ش  �ب  كرد	ى �ج�ب�ج  ۆ ب  تIبەد پالXشت    ن ی�لا   � و  

 .  ت�ح*وم 
ا	ىەزراو �دام

چ  شان o سنەد  -4 ل   رىۆ ج  @ىی�نۆ كرد	ى    @ى �ح*وم  ل� گ  �-او
ارى 

و    �ب  ست ە و �یپ  
ا	ىەدار یندەو �ی پ  � نی�ولا   
ان،�ی�جۆ خ پلان  دانا	ى 

ب  ��س�نIپ 
وم   ى ەو � س2ن�كبی�  xكرد	ى�-  �و  mر   ارید  @ى،ی��   ! ۆ كرد	ى 


ى ی�واتا  �كردن؛ ب   رى j و چاود  كردن�ج�ب�ج  ى � سWۆ پ  �ل  
ان �نی�لا   موو �-  

 Gاو- ز   خی�با   
ان�ی�جۆ خ  @ى�ح*وم  را	ى�ن/نوو   شكرد	ى�تر  پالXش:9    اتر ?و 

د  �ك ەژ Wۆ پ  � ب  داتەد ئاست   لا	ى�-� ن  �ل  تI بەو-او
ارى  و  
ا	ى�نگ�گرفت   

 .� ك ?�ر ���Iپ ستەد  مەرد�ب

ل  خت�ج  -5   ى�ن?ر ۆ ز   ۆب  
ى ەر �س   
ا	ىی�سZ2داو �پ  اند	ى�یگ  �كردن 


وم  ىە و �س2ن� كبی�  رى ���Iپ  ستەد  *ارى /ر   �ل  لك�خ mك ەو   @ى،ی��  

ب  ،�متمان  ى ە و �دروستكردن  ر�س  �ل  ارى یزان 
ىەی�ژ Wۆ پ  �ب  ىەو �س2ن � و   

Gوم  نی�لا   �ل  �ك  ش�-او
 و    ت /بكر   ��Yب�ج  ەو ی�
ان?�اواز یج  �ب  ل�تاك 

  ى ەو �س2ن�كب ی�  وكرد	ى�پت   ى � سWۆ پ  ۆب  ست �ب�م   � بنەد   ى � وان�ئ


وم m1@ىی��
 . 
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-اوG  شانoن  ستەد  -6 
ارى  س  ل� گ  �ل  ش�كرد	ى  و    ت�اس یدانا	ى 

ب 
وم   ى ەو �س2ن� كبی�  ۆپلاندانان  mس  @ىی��   ل0اى�
وم  
ا	ى ەركرد�و 

  � ئاراست  �ل  ت �بیتا  ى ە ندیئا  @ىەار یرHرس�ب   اركرد	ىیو دانان و د  
ان،�ی�جۆ خ

پرس 
ا	ى�كرد	ى   Àپت  ەو � اتنانی ب   وكرد	ى�پت  -اە رو �-  ،�متمان  كرد	ىە و �و 

 دا.  0ا�tناو 
وم  اوازیج  
ا	ىەژ ۆ/ت وان� ن �ل اندن�یگ

  ىەو �ن0ارGوونە ر � ب  ۆب  
ى ەر �س   ى یڤرنات�لت�ئ  شانكرد	ىoن  ستەد  -7


وم  ى ە و �س2ن� كبی�  نا	ى�-  ی د  �ب  مەرد� ب  گر/ر   �بنەد  
ا	ى�نگ�ئاست mى،ی��@  

  م�ئ   �ك  ى�نان ۆ/ش  م� ل  ،�مك �چ  م�ئ   دا	ى�پ�ش�گ   ۆب  � كەژاو /دار   �پلان  ñ9پ  �ب

-  ەو �س2ن �كب ی�  �ب  ت�ب یتا  ت/در ە د  نجام�ئ  ر�س  �ل  ەی�ژ Wۆ پ و    ن0ى�ما-� و 


وم   ى ەو � كخس2نی� mن  @ى�ح*وم  انی   ت� ولەد   -اە رو �-  @ى،ی��oى	و    شتما

رون  -9ñجۆ خ ل   ت،Iب�-  انیپلا	ى    � ل  ت/ و �ك/ر   لك�خ  9Dی�وان�ت  ل� گ  �و 

پ  ێ بگر   رچاو � ب  � ل  �م �وئ  �ى، .قامگ� س  دا	ى �پ�ش�گ   ت�كە ژ Wۆ پلا	ى 


وم  ى ە و � س2ن�كبی�( mج@ىی�� ب  	ىی�لا   ل�گ   �ل  تIب�ن  اوازی)   	ى ی�لا   �تر، 

راس:9    توا	ىەد  وا�بوو، ئ  واو� نا ت  �ك�-اتوو پلان  ر �گ�ئ  ت،Iب  ر �واوك�ت  م�ك

د  انی -اولات  �چونك  ؛ەو �ی�بك   دانەئاو   ى�س Wۆ پ  شI پ  ەو � ن�كەدووHات 

  م �ك  	ى ی�لا   ت Iبەد  
ان،ی�نا
وك  یدوا  
ا	ى �ناوچ  �ل    دان �پ�ش�و گ   ەو �كردن

 
        2016-ر/�9 
وردستان ، نامیلك�ى ئ�نجووم�	ى بالاى خانمان ل� -�1325بر?ارى  1

دووGار   
انی�نا
وك  ى ە و �مكردن � ك  �ل  شدارGن�ب   ندى ەو �یپ  ى ەو � اتنانی بÀ  ەو 

@@ىی�لا �
وم

1
@N 

  ىەو �س2ن�كبی�   
ا	ى�رنام�ب  @ى ی�\ .و س��ات  ت�اسیپلان و س   تIبەد   -8

-اوس  ك ?نز   @ىی�لا �
وم ئ  ل0ا �
وم  
ا	ى�ئاراست  ل �گ  �ل  تIب  نگ� و    و� و 


ان ی�نا
وك  ی دوا  ى � ان?راِن*ار ۆ 3  م�ئ  ی دوا   ،�ی�-   انیزالبوون  ێ و   �ل  �نانی�لا    

س  اندا،?رو    uىەر �وئامان
كرد	ى    
ارى -او   ناوIپ  �ل  �ك ەژ Wۆ پ  كرد	ى�ج�ب�ج  

 دووردا.  
ىی�ودا�م  �ل @ىی�لا �
وم ى ە و �س2ن� كبی�و  ل0ا�
وم


وم  
ا	ى�كKات �پ  
ا	ى�چوونۆ و ب  
ان� نo�وان�ت  رچاوگرت�9Dب  �ل  -9t� ،0ا  

  �دواتر ب  ت،/و �كەد� ت  شZر � گ�وچ�ن  انی.. -تد،    `ى،�ز-�م  ى،ەو �ت�ن  9D،یئا

  ى ەو �س2ن�كب ی�  
ا	ى�پلان  � ل  انەیو �كردن�ج  ۆژنان ب  ى � گ�پ  ت �بیتا  
ىەو �ش


ار   بوو	ىەئاماد  �چونك  @ى،ی�لا �
وم   9anپر   �ل  تIبەد  رى � گ?ژنان 

رول  �چونك  @ى،ی�لا �
وم  ى ەو � س2ن�كبی�   � ل  �ی�-  ان? ر �گ?
ار   *ى�ژنان 

  ندىەو ە رژ �و ب شCئاسا  �ژنان ل  شدارGوو	ى�ب  1325  ارى ?بر   ñ9پ  �ب  ل0ادا،�
وم

 ئاش:9.
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ب  تIبەد د  
انەر �گ?
ار   ەر �فاكت   �گرن0ى    ما � بن  شانكرد	ىoن  ستەو 

د  �ك  ى � بك  
انی�ك ەر �س   وى �س2ن� كبی�  نا	ى�-  ی د�ب   �ل  تIبە-او
ار 


وم mىەی�و �ش  �ب @ىی��
 . زى ۆ ئال �` رم� ن  

  ەو � س2ن�كبی�  
ا	ىەژ Wۆ پ  �ل  شن�-اوG   �ك  ل0ا�
وم  
ا	ى�تاك  -اە رو �-

  ە و �تIبەد   ان? رو �رووG  � ك  ك �نگ�ئاست  ر �-  ىەو �ن0ارGوون ەر �ب  � ل  بن ەد  زراو /پار 


وم  �ى .قامگ�س  نا	ى�-  ی د�ب  ۆب m�9 ب  �ل  @ى؛ ی��Dى�قوناغ  رچاوگرت	ا
  �ب   


ان ی�لات�
وم  ی�ندە و �یپ  xكرد	ى�-� و ب  �متمان  ىە و �دروستكردن  چوو	ىەو /ر   

  ن،یئا  ،ەو � ت�( ن  انیندبوون�پاب  ñ9پ  �ب  ل0ا،�
وم  
ا	ىەاواز ی ج  �كKات�پ  وان�ن  �ل

تاب� ز-�م  ز،�گەر  و  ب  ان? ز   9abۆ ت  ى � ناوچان  � ل  ت� بی)    ى ۆ -  �بوون 

  نبار،�ئ  
ا	ىەشار   �ل   ى ە و �ئ  كەو     
ان،ی�Àیئا  ما �بن  ر� س  �ل  
ان،ی�نا
وك

موصل،  رى �نت�س  وا،� ن�ین  ش:9ە د  ن0ال،�ش  ر
ووك،�ك   ن،ید�لاح�س الا،ید

@بوون خش�ب ان? ز  
انی�نا
وك ى ۆ -� ب �-تد .. ك  ر،�عف�ل�ت

1
N

 
@@

  ى� رنام�ب  كرد	ى�ج�ب �ج  
ا	ىە
ار ۆ -  ۆب   ك�دواداچون  �ب   ر�گ�ئ 

  نج Iپ  ىەماو   ۆب  ە ) و UNDP(  نی�لا   � ل  � ك  ن�یبك  @ى ی�لا �
وم  ىەو � س2ن�كبی�

  ە و �
اتەمان رون د ۆب 
اتەد�پ ستەد ەو  2020سا!    مىە 
انو	ى دوو  �سال ل

ئاش:9    تIداب  Zی توانا  �ل   �ك  ك�ی�نگ?كرد	ى ژ   ەو � پت  ۆ " بت jد�یك� روكەناو   �ل

 
    cohesion.html    -After ISIS    https://www.iq.undp.org/content/iraq/ar/home/social  –PAXتقر&ر منظمة 1

  �ل  
اتە". و
ار دتI ن�دى ½v  �ب  �اق .ع  موو � -  �ل  @ى ی�لا �
وم  ىەو � س2ن�كبی�

ب   وتوو �رك� س  
ا	ى� رنام �ب  لاوكرد	ى�ك�ت  ر�س سود  
ا	ىەژ ۆ پرَ   �ل  خش�و   

  2017سا!     �ل  كراو� ج�ب�ج  @ىی�لا �
وم  ى ە و �س2ن� كبی�  رى ���Iپ  ست ەد

  	ى ەركرد�سە چار   ۆب  ت/ گر ەد  ەو ۆ?�خ  � ب  اواز یج   بازى /ر   ن یند�چ  �ك  ،ەو 

و    Zیناوخو   
ا	ى�*انزمی وم  ى،ەZزراو �دام  
ىەی�و �چوارچ  �ل  
ا	ى�ش Iك

پ  ��ستI9Dپ و  پ  
ا	ىەو �یW توانا
ان  و  
ا	ى �گروH  وان�ن  
ا	ىی�ندەو �یزان*و   


انی�نا
وك ۆب  اریس�2-  رى �س ەو چار  انیو -اولات  ت�ول ەو د ��Yشتoن . 

كردن  �كەژ Wۆ پ  
ا	ىی�چالاك  �ل  ئامانج   كرد	ى �ج�ب�ج  �ل  �ئاسان*ارى 

  اریس�2-   
ا	ى �مك�خست9D چ   ل� گ�پالXش:9 و ل  -ا ە رو �-  ñ9جۆ خ  رى � سەچار 

  ت �ح*وم  
ا	ى �رنام�ب   �ل  @ىی�لا �
وم  ى ە و �س2ن� كبی�و    
انی�نا
وك  ر�س  �ل

 �!  س:�9ب �. وم�اق�ع  موو �-  �ل  دان�پ�ش �و گ  �ى .قامگ�س  نا	ى�-  ی د�ب  ۆب

س  
ان ی�ندەو ەرژ �ب  وكرد	ى�تپ كرد	ى    ن.داب  �`  �ب   ت�ب �t-  ی�� .قامگ�و 

  ۆب  ن.كەر �س ماى �بن ەكردوو �پ   مانە ئاماژ   ەو ەر �س � ل  �ك   ە3ونجاو   رY � لوم�-

Àوم  ى ە و � نان  اتیب
نا
و
ى و    9abۆ ت  ى �ناوچان  م�ل  ت� بیتا  �ب  @ىی��m ئاش:9 

@@. دارمان بوون

@@
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فاكتم8ی س   ى ەو  س�ن كبی   وكرد*ى پت  ۆ ب  ر  گ�+ار   +ا*ىەر  : 

 Uىی  Û كوم

  وكرد	ى�پت  �ل   رGن �گ?
ار   تواننەد  ن �-  ر� فاكت   رۆ ز   �ك  ن.بزان  �گرنگ


وم   ى ەو � س2ن�كبی� mند�-  @ى،ی��jبەد   اوازی جارج  كI،ى ەر ۆ/3  �ب  ت  


وم  �رج� وم�t-  و �ئ  ان ی   
ان�رنام �ب mند�چ  ن .توانەد  ،ی�ئارا دا  � ل  ىی�تی��  

  	ى ۆ چەو /ر �ب  ر�س  �ل  �ی�-  ان?ی ر �گ?
ار   �ك  ن�یبك  شانoن  ستەد  ك/ ر �فاكت


وم  ى ەو � س2ن�كبی�  ى �سWۆ پ m9پ  �ب  @ى،ی��ñ  اودان  زمون �ئ  و�ئ
  �اق�ع  ى �و  

راسپاردان  و�ئ  9ñپ  � ب  ان ی  ت،Iبەد   رGازەد  دا�ت و  
ا	ىەكخراو /ر   ى �راپورت   

 :ەداو   �� انەی ئاماژ  @ى�ولەود�ن

ململان  ر�ش  -1 د  ىZ ناوخو   
ا	ى،ەواز � ش  موو �-  �ب   
انIی�و  
ى،ەر ەو   

كراو    ارى ی د  9Dۆ/ش  �ل   � ك  راوجور ۆ ج  @ى ی�أ�tململا	ى 
وم  �ى،.شائ� ع  �ململا	

  ۆوخ�راست   
ىەی�و �ش   �ب  ان?ر �گ?و 
ار   
ارۆ -  �ران�فاكت    م�ئ  دات،ەد�tر-�س


وم ى ە و �س2ن�كب ی� ر� س � ل �ی�- mىی��@ . 

ئاوار   
ا	ى �لۆ پ �ش  -2 و  پ   ە 
وچكردن  و    انی   ا@ى ?ر �ناب� بوون 

  ر�س   � ل  �ی�-   ان?وخو �راست   رى �گ?
ار   ش�مان� ئ  ى،Zناوخو   وازGوو	ى�رت�پ

 
 - ، متوفر عq  الرابط الا@ي56، ص 2009تقر&ر من موقع اليو	س*و (الاس2ثمار �$ التنوع الثقا�$ وا¡�وار ب.ن الثقافات)   1

http://www.moredocument.com/download/80833657365/  


وم  ىەو � س2ن�كبی� mئا  @ىی��   ؛ەو �س2ن�كب ی�  ىەو � دروستكردن   ىە ندیو 


وم  �واتا ب  بوونەئاوار   انی
وچكرن   9Dوم  ۆب  كی�ل0ا�-ات
تر،    
ى ی�ل0ا�ناو 


وم  :9 ?ر �داب و ن  دى � نان� -  انی mىی�واتا  �ب  ،ێ نو   @ىی��
تر دروست بوو	ى    


وم ى ە و �س2ن� كبی� ن0ى�ما- �-  ى � سWۆ پ �ل ك��Àل�ك mىی��@ . 

  وGرد	ى /ر �ب  وت�9Dك�پ  ان ی  9اanی س  رى �ر
اب  �ئابورى و ململا	  را	ى�یق  -3

و    ،9اanی س  
ا	ى��\اردن�t-   نجامى�رئەد  �ل  �ك  �ى،�و 
ارگ  ا9anی
ار وGارى س

س  
ا	ى �ران�یق 
ار   لدا،�-  ان? ر �ئابورى  
ا	ى?�ان*ار ۆڕ 3   رى �گ ?دواتر   


ار   ەو � ت/و � كەد  �!  بوون�ج�شتoن 
وم   
ان� تاك  �
ات ەد  رى � گ?و    �ب  0ا �tو 

  � ب  اتر? ز   
ا	ىەرچاو �س   � ن�بگ  تواننەد  � ك  -تر  
ا	ى�نۆ/ش  �ب  راورد � گش:9 و ب


وم  ىەو � س2ن�كبی� mوم  �چونك  @ى؛ی��
   ى Z�ا�خ  �ب  � كی�ل0ا� سروش:9 

نو   ت،/3ور ەد تا
ى  نو   ێ و  -زرى  سروش:9   ل� گ  �ل  �نگ ەر   ،ەئاراو   � تjد  ێ و 


وم   ى ەو � س2ن�كبی� mىی��@  

ا	ى�ران�ی ق  
انی�نا
وك  لام�ب  ت،�3ونج�ن  ن ۆ   

س  بوونەئاوار  ئابورى،    ی توانا  � ل  ت�ح*وم  � ك  
ارن ۆ -  ن? تر   
ىە ر �ولاوازى 

@بدات نجام�ئ  
اندا�xان�خ وان� ن �ل كلاوى �3ونجاندن و ت  تIب�دان

1
. 
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د  ی � .شÀبۆ ر   ?ی�راِن*ار ۆ 3  -4   كدا�ی�ناوچ  � ل  �ك  
انی�گرافۆ میو 

  r! ست � ب�م ، ەژاو /دار  � 
اران م �ئ 
ان ی�اسیس  ەو � ن ی*ول�ل م�ئ  ¸9پ�ب دن،ەرود

  � `  *ى/3وران*ار   انیتر،    *ى/ژ ۆ/ت  سا`ىoح  ر�س  �ل  ك/ژ ۆ/ت  rگرا�ۆ مید  9Dڕ?3و 


اتەد   رى �گ?
ار   ۆوخ� راست  
ى ەی�و �ش  �دواتر ب  � ل  �. كتoب  ژاو jدرا  �رنام �ب�  


وم  ىە و �س2ن� كبی�  ر �س mبەبلاود  ێ نو   م*ى� دواتر چ  @ى،ی��Iاەرو �-  ،ەو �ت-  

  ان ?ر � س  �ب  �ك  ەو �بن ەد  �تانی�اسیس  م�ئ  رن0ارى �ب  �كەر �رامب�ب  انی  ��?و �ئ

 . ان?ر � س �ب  ێ نو  *ى�
اودان پاند	ى�س  انی ت،j ³� �پ�سەد

  � ب  � ك  اندن�یراگ   
ا	ى ە
ار ۆ و -   ای كنولوج� ت  وت�9DشكI پ  رى �گ?
ار   -5

ف  
ىە ر �دووG  ىەو �بلاوكردن  ۆب  ت ³j� �-ە د  
ار�ب  ل��9س  
ى?�و �ش   ،�2نیو 

وت  انی  
انی�راس2  ى ە و �شاردن  -اە رو �- توند  ئاوار   �ك  \ى،.-اندا	ى    ەدواتر 

ود ل  رى ەد�رG ەبوون  و  مردن  بر ندن/خو   ! �-  ستدا	ىە د  � و  و    ودا	ىە . 

  0اى/ر �ل  �ك  ژۆ دوار   
ا	ىی�ترس�م  �ب  دان/3و   � `  �شن�چ  م�ب  اندن�یراگ

ت  ىZای دیم  ى�رنام �ب د  ،ەو �ن�كە بلاود  \ى .توندو   9Dداخست   ر �رامب�ب  ر3ا ەو 

بازن  وا	ى�ئ فراوانكرد	ى  و    نجامدا�ئ  �ل  ،�پرس  م�ب  ش�ن�C گ�پ  ى �تر، 

پ  �ل  وازى �رت�پ 
وم  ى� كKات�ناو  mپاش  ،ەو �ت /و �كەد  �!   @ىی��   چوو	ىڤ�و 

 
  .27المصدر السابق، ص  و،یروجر غ  1


وم  
ان�تاك   وان �ن  � ل  
انی�ندەو �یپ و    وان� ن  -اەرو �-  
انی�ل0ا�و  تاك 

 . 1ى ۆ خ ل0اى �
وم

ن  ر ۆ ز    -6   �كKات�پ  وان� ن   �ل  ر �ك�
ارل  اند	ى�یگ  بوو	ى �
ات 


وم  ى ەو �س2ن� كبی�  ر �س  �ب  ەر �گ? 
ار   *ى/
ار ۆ -  
اندا،ەاواز یج mو    @ى،ی��

در   كjند�-   � ب  ت�ب یتا  
ىەی�ژ Wۆ پ  چی-  �چونك  ت،Iبەد  ن ی�خا  ژ/جار 


وم  دا	ى/و گر   ەو �xكردن�-�ب mات�پ  وان �ن  � ل  @ى ی��Kىەاواز یج  � ك	ا
  ل0ا�
وم   

ئ ن�دا  
وم  ك ەو   ،ەدراو �نجام    انی  بوون�ج�شتoن  ل0اى �دروستكرد	ى 

دواتر    
انەر �ناب�پ  ت0اى ەو �خ  ان ی  ك�ی�كKات �پ  �داخراو ب  @ى�بیتا  ى �شاروچك

ب ئ  *ى3jوند  �بوون  و  د  ستoب  ىەماو   وا� داخراو،    ى�وس W پ  تI بەسال 

  �ك   ،ەداو �ن ?رو   وانی م  -  9ñجۆ خ  ل0اى �
وم  وان� ن  �ل   ر�ك�
ارل  اند	ى�یگ


وم  وى �س2ن� كبی� ر�س  ر�گ?
ار  *ى /-و
ار   �تIبەد  نجامدا�ئ mىی��@. 

  Zیوا� ئاشت  
ا	ىەژ Wۆ پ  �ب  ستەو �یچالا
ى پ  ست�9Dب�و ن  كخس�ن/ر   �ن  -7

پت   نان� -  دى �ب  ۆب  
ان،ی�نا
وك  ی دوا س  و�و    �ل   �ك  �ى،.قامگ�كرد	ى 


وم  وى �س2ن�كبی�   ك��ازا	ى�ل  ى ۆ -  �ت Iبەد  نجامدا�ئ mى ەو �ران�گ�و ن  @ىی��  

  ەور �گ  ى � شانoو ن  ندروست�ت  
ىەی�و �ش  �ب  ى ۆ سروش:9 خ  ۆب  
انی�ندەو �یپ
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  ت، یل�-ە د  �Y  �ب  ى ۆ خ  ی دوا  �ب  �ى .قامگ�س  ى ەو �راندن�گ� ن  ەدووGار   �ل


اندا�نی�لا  وان� ن �ل � متمان  ما	ى�ن -ا ە رو �- . 

ب  دا	ى�پ�ش� گ  ى �سۆ پرَ   -8   � ش�گ  كخس�ن/ر   �`  �وG  ىZ�ا�خ  �ئابورى 

  *ى?نز   كدای� ل0ا�ناو 
وم   �ل    پ ۆ گر   � ب  ر ۆ ز   *ى �ل*ان�خ  نجامدا�ئ  �ل   �ك  
ات،ەد


وم  اند	ى�یگ  رى ���Iپ  ست ەد  �`  لام�ب  بن،ەد  كی� mى �و ئ  @ىی��	نجامدا  

ل د   كی كx³ �چالا
ى  و  ك  �تIبەبوون،  دروس2بوو	ى    @ى،ی�لا �
وم  *ى��Àل� -وى 

-اتبوون    ەو ە تر   
ى�ی�نگ? و ژ   ��یك�ی�ناوچ  �ل  
ان�-اتوو گروH  ر�گ�ئ   ت�بیتا

1@ەو �ت�و ن  ەو �نیو ئا ەو �رووى زمان � ل ك��ی� � بن ل اوازیو ج
.

 

@@

ر   م ەار ۆ چ   رى  8áâپ  ستەد   كرد*ى Kج  بKج   +ا*ى ەو ەر ?: 

 :Uىی  Û كوم ىەو  س�ن كبی 

ب  
ان?�ئاسو   
ا	ى?�ر ���I پ  ستە د  كرد	ى�ج�ب�ج  ۆفراوانن    


وم  ىەو � س2ن�كبی� mى ەزراو � مەد   نی�لا   � ل  @ىی��	ا
  م�وئ   دار،یندەو �یپ  


ار   � ب  س�نە و �یپ  � ان?ئاسو  چ  ل0ا �
وم  رى �گ?ئاس:9  !  ند� و    ،ەكردوو   � 
ارى 


ا	ى �ت�ب یتا  �رنام �ب   ن ۆ چ  �ك  ەی�زراو �دام   و�ئ  ش:9ۆ سر   ñ9پ  �ب  -ا ە رو �-  


وتا  
ات،ەد  ��Yب�ج   uوئامانZار   �كەژ ۆ پرَ   ىGى �پ�ش�گ   ەدوو	دا  

 
  خضر دومq$، اثر السياسات ا¡�*ومية، مصدر سابق.  1


وم   �ل  
انی�ندەو �یپ ت  ل0ا
ا	ى�ناو    و � ئ  انیدران    نجام�ئ  دا�نا
و
ى 


وچ كردن    پو! �ش  ان ی دران    نجام�ئ  دا�ت  rموگرا�ید  ان*ارى ۆڕ 3  ى �ان یل0ا�
وم

 بوون. ەئاوار  انی


ا	ى ?�ر ���Iپ  ستەد   كرد	ى�ج�ب�ج  �ب  ستەو �یپ  
ا	ى ?�ئاسو   ۆ?�ب  


وم  ىە و �س2ن� كبی�  � ب  ت �بیتا mیما�بن  ر�س   � ل  @ىی��Z  گ�ت  ك �ل Cو    ش�ن�

چ  ی ندەو �یپ  	ىی�ولا   تIوستە د   بولكردن�ق تا    كەو   دا�ت  ەZیئاماد   ند �دار 


اتەد ەی� ژ Wۆ پ م�پالXش:9 ئ انی  ش�-اوG انی -او
ار . 

  ست ەد   
ى�ی�سWۆ پ  ر�-   وا �ئ   ،�اوازنیج  ەو ەر /ر   م �ئ  ى Zشناۆ ر   ر �س  �ول


وم  ى ە و �س2ن �كبی�    رى �خ�ش Iپ mنی�لا   �ل  ى �وان�ئ  ت� بیتا  @ى،ی��  Hگرو �  

  0اى/ر   �ب  ان ی  	ىەد�م   ! �
وم  
ا	ىەكخراو /ر   نی�لا   � ل  انی  ە و �
ان�خش �Gۆ خ

پت  ت، Iب  رچاو�ب  � ل  �م �ئ  تIبە د  ت،/ بدر   نجام�ئ  ە او یدیم   وكرد	ى �گرن0ى 


وم   
ا	ىەژ ۆ/ت  وان� ن  �و -او
ارى ل  كردن�و 
ارل  اندن�یگtان،ەاواز یج  0ا�
  �ب  

گ  انی وان� ن  �ل  �متمان  نا	ى �-  ستە د  �ب  س:�9ب�م   ندى ەو �یپ  داى �پ�ش� و 


وم mى ل  @ىی��	ان �ئاست  موو �-   ر�س   � و بازر3ا
  ان ی
ان ە
لتور   بولكرد	ى�و ق  

  شان o ن  نی�لا   كjند�-   � ك  ەو ەار ۆ خ   ى ?� ل*ار �-  م�ئ   ñ9پ  �ب  ان،ی 
ان�نۆ چۆ و راو ب

@@N@داتەد
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@@@@

  

  

  

  .تE mnبگ رچاو  ب ەی و K ش م ب  ك Uىی  Û كوم  ىەو  س�ن كبی  رى  8áâپ  ستە د +ا*ى ئا+ام انی -  ك  سWۆ پ @ى�لوژ  كرد*ى ۆڤ شر 

  : گ یاند*ى +ارلKك ر

اركردن ل� س�ر ودەست نoشان كرد	ى ئامانu  ی�كب�س2ن�وەى 
وم�mی�@ى ل� چۆارچ�وەى گ�یاند	ى 
ارل�ك�ر ل� ن�وان ئ�نداما	ى 

  .گروپ ول� ن�وان ك�سا	ى ئامانج كراو ل� دەست پ���Iر?�ك� 

  :ئاو?ت بوون -كردن +ارلKك 
ل� ب�رچاوگرت9D ب�دی -�نا	ى دەست پ���Iرى ی�كب�س2ن�وەى 
وم�mی�@ى ل� لای�ن تاك�
ا	ى 
وم�ل0ا دا (
ارل�ك كردن)ل� گ�ل  

  .گرفت�ك� باب�@ى ب.�ۆك�ك� چونك� پ�یوەست� ب� -�موو?ان ل� رووى گرنگی�وە

  : :او+ارى و  ب رVرسیارەUى
پ���Iرى ی�كب�س2ن�وەى 
وم�mی�@ى و -�ست كردن ب� ب�رHرسیارە@ى بۆ ب�رەن0ارGوون�وەى گرفت�ك�/ و ئ�و  ب�دی -�نا	ى دەست  

  باب�تان� و ت�وەران� ك� 
لۆ
ى دەست پ���Iرى ی�كب�س2ن�وەى 
وم�mی�ت.ن 

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@
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G���َ
 ���	  

 #���$"
�D��  ���������� @��  ,H���- �� ���%َ����  
@@

 ناكو+ى  5یدوا  +ا*ى ناوچ  ل Uىی  Û كوم ىەو  س�ن كبی  -م كی 


وم   ى ە و �س2ن�كبی�با9an    ك�
ات   �گرنگ  رۆ ز  mت �بی تا  ن�یكە د  @ىی��  

نا
وك  
ا	ى�ناوچ  �ل تا  
انی� دواى  پ  ى �مان � ئ  ت�بیو   9abبوون  و    واز�رت�تو

گ  بوونەئاوار  تاوا	ى   9abل  ەور �وتوو -تد..    ر / ژ   �وتن�ك  �ناوچان  م�بوون، 

و   ! ۆ 
ون��   نبار، �ئ  وا،�ن�ین  ز3اى/ پار   رفراوا	ى�ب  *ى�ش� ب  كەداعش 

  تە ر �بن   
ى�ی��وك.دانا	ى ب  �ل  � .ب  تIبەد  وا �ئ  الا،ی و د  نی د�لاح�س  ر
ووك،�ك

پ   ەو �تان�باب  م�ب  ەئاماژ   �ك  ن�یبك و    @ى�باب  �ب  ى ۆ وخ�راست  ندىەو �یب*ات 


وم  �ى .قامگ� س  نا	ى�-  دى �ب mب�-  ەو   @ىی��I،پ  ست ەد  م� ئ  تI��� ر �?  

ب  �Y  � ب�ج   � انی نەد�م   ئاس:9  ر� س  � ل  
انی�پالXش2  ر�گ �ئ  ن /ناكر   دى �و 

ب  ەو � ش C ئاسا ب  ت،/ كر � ن  ۆ
ارى  خزم  �ی�رنام�ب   م�ئ  �`  �و    ت0وزارى �ناتوا	ى 

ب  ى �بك  ش�شكIپ چالا
ى    ماى� بن  ر�س  �ل  رى ���Iپ  ستە د  ى � رنام�و 


وم   
ان�تاك   اند	ى�یگ و    انداۆ?خ  وانین  �ل  تIوستەد   
انی�ل0ا�و 


وم   ندىەو �یدروستكرد	ى پ mرى،ەرو �دادپ   ماى� بن  ر� س  � ل  @ىی��  Gستە د  � و  

  �ب  ت �بیتا  
ا	ى�نی بنچ  وت�9DشكIپ  ى ۆ -   �ت Iبەد  رى ەرو �دادپ   نا	ى �-


وم  دا	ى�پ�ش�گ mد  @ى،ی��   نا	ى�-  ستەد  �ب   ى ۆ -  تI بەدواتر 


وم ىەو � س2ن�كبی� mىی��@ . 

  � ب  ان ینا
وك  �ك   ن�یبك  
ان �ناوچ  رى �یس  Zی�ا.خ  *ىjدید  � ب  ر�گ�ئ


وم  ىەو �س2ن�كب ی�  ى�سWۆ پ  ن ۆ چ  ان ی:  9Dیب  ەو ۆ?�خ mان ی  ت؟ /كر ە د  @ىی��  

  د ید  ر ۆ 
و ز   ن.نoبەد  ن؟�ك ەد  ر �س  �و 
ارى ل  شتوون�Cگ�ت   
ان�ت�باب   �ل  ن ۆ چ

  ماشاى �ت  ر�گ�ئ   ت،/ كر ەد  �ك� ت�باب  اند	ى�یگ�ج   �ب  ى � روانگ  �ل  اوازى یو ج

دراون،   نجام �ئ  �اق . ع  
ا	ىەاواز یج  ەشار   �ل  � ك  ن�ی بك  �ان? ر ���Iپ  ست ە د  و�ئ

  ىەو � س2ن�كبی�  رى ���Iپ  ستەد   ى �سWۆ پ  نیند�, چندو?ز   ى �نمون  ن.نoبەد


وم mپ  � ب  @ىی��ñ9  -لوم�� Yوم  ى � نگ?ژ   � ب  ستەو �یپ  ر
  انی ان? ز   �ك   @ىی�لا �

  و� وئ  اندا،?رو   ى � انیململان   م�ئ  @ىی�نۆ چ  انی  
اندای�
ا@ى نا
وك  �ل   شت�Cگ�پ

-اوG  شدار�ب  دابوو �ت  انەی ئاماد  وتبوو �ك   ��  انیان? ز   ى �ژانۆ/ت   �ل  ش�ن�و 


وم   ى ە و �س2ن� كبی�  
ا	ى �رنام �ب mل @ىی��  .�  
و    ت �ح*وم   ند�چ  دا ییتاۆ 
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وم  ى ە و �س2ن�كبی�   
ا	ى�چوونۆ ب   ل�گ  �ل  9ñجۆ خ  
ا	ى�لات �سvîەد mى ی��@  

1@تIبەد اتر ?ز  @ىی� لا �
وم �ى .قامگ�س ىەو �نان �-  دى �ئامانج و ب وا�بن ئ
N  

-  ر�گ�ئ   ش:9 ۆ سر   ر�س  ەو �ت �چەد  ان ?ژ   ە دووGار   �ك   ن�یبك   ست� وا 

  ی�نا
وك  م�ئ  ت �بیتا  � ب  كرد،�
ارى ل  ان ینا
وك  رى �گ?
ار   ى � نانۆ/ش  م �ل  ى ۆ خ


وچ كردن و 
وش�ن و رفاندن و دارمان و 
وشت9D   نجامدا�ئ  �ل  �ك  ى �قولان

ر   شدارGوون�ب  �ك  نی�لا   نیند�چ  ،ەو �وت�ك  �!  ! �
وم  �ب و    ند�-ە و 

و    رى �گ� فیتا  زى،�گە ر   ى،ەZو �ت�ن  9D،یئا  ماى �بن  ر �س  �ل  بوو �-  انی ندەو ەرژ �ب

  م �جاران ل  ÷ ۆ دۆ ب  ەو �ت/ر � گەد  ان ?ژ   �ك   ەو �ن�یبك  �.وا ب  ر �گ�و ئ   رى،� گ�ناوچ

ب  � ب  ،�نانۆ/ش ناكر   � ب  �ى .قامگ �س  زى �گەر   ت،/ناكر   دى�ئاسا	ى    ت/ دى 

د  ،ەو �ت/ گر � ن  �متمان  ەدووGار   ر�گ�ئ   ! �ك�ی-  ى ەو � اتنانی بÀ  ى � سWۆ پ  تIبەو 

.  ت/بكر   دى �ب  ە و ی�
ان�ئاراست  موو � -  � ب  @ىی��m و ئاش:9 
وم   
انی�ندەو �یپ

  @ى �ولەود �ن  
ا	ىەكخراو /ر   
ا	ىەژ Wۆ پ  ى ەرGار ەد  
ان�چوونۆ ب  داییتاۆ 
  �ل  ۆ?�ب

  ى ە و �س2ن �كبی�   ى ەو �نان�-   ستەد   �ب  ىەرGار ەد  ە-اتوو   ر�س   �ب   ان?3وران*ار 


وم mى �رنام�و ب   @ى،ی��	ا
  كرد	ى�ج�ب�
ار و ج  ! �-  نكرد	ى oبتوانا
ان و دا  

  �بنەد  
انی�و چالاك  
ان�سWۆ پ  �ب  س��ابون �ب  �ك   ى �وان �ئ  
ان،�بچوك  ەژ Wۆ پ

 
  .122خضر دومq$، اثر ا¡�وار الدي2D، مصدر سابق، ص  1

  انی خت�و ج  ،�نانۆ/ش   م�ل  � .قامگ�س  
ى ی�ل0ا�
وم   نا	ى�-  دى �ب  ۆ ب  
ارۆ -

  0اى/ر   � ب�ن ل  رGاز ەد �زال بن و !  � ان?ین0ار ەر �ب  م�ئ   ر� س  � ب  ن ۆ چ  � ك  ە و ەكرد ەد


وم�tپ  ست ە -زر و د  ك�I��� ۆ و پ   رىW ىەی�و �ش  � ب  ە ژ
  � نانۆ/ش  م �ل  �ا�خ  

2@ەو �ت Iبب Zیئاسا � نانۆ/ش م�ل  ان? تا
و ژ  ن/ كر ەد ��Yب�ج
N

@@

 

ب  مەدوو  گرنdى  د   رنام :    ى ەو  س�ن كبی   +ا*ى� ر  8áâس�پەو 

 ناكو+ى  یدوا +ا*ى ناوچ  ل Uىی  Û كوم

  موو �-   ر�س  �ب   راب�خ  �ی گ?
ار   
ان ی�نا
وك  �ك  ی�ئاشكرا

خ  � ل  ان? ژ   
ا	ىەر �كت�س 
ان�ناوچ  رخا	ى /وژ   ت،ی ل�-ە د  �Y  �ب  داۆ?دواى   

د 
وم  ن،/كر ەخاپور    �ل  ك�ش�ب  انینا
و
ى    �ب  �ك  ەو ی� 
ا  �-ات  كی�ل0ا�و 

نا    انی  ۆوخ� راست  
ى ەی�و �ش  �ب  ەشدار �ب  ان،�ی ل  �ك?نز   انی  
انی�نا
وك

و    نگ�دواتر ئاست  �ى،.قامگ�س   ى � سWۆ پ  ر�س  �
ات ەد  رى �گ?ر 
ا  ،ۆوخ� راست

ب  ون،�كەد   اری د  �ب  ەپاشماو  
  �و  
انی�نا
وك  �چونك  ن،�نا-  ىZتاۆ ئاسا	ى   

ل د   �توانا
ان  د   *ى�سروش2  انی   بات،ەناو  بال    لك،�خ  ا	ى? ژ   ر�س  �ت /گر ەتر 

پ  -ا ە رو �-   رى �گ?و
ار   تjد  ر� س   �ب  ان? ران*ار ۆ 3  
انی�ند ەو �یسروش:9 

ئارا،    �ت jد  ێ نو   *ى�xم.*انی م  بن؛ەد  اری رو	ى د  �ب  
انی�دواى نا
وك  
انی�نا
وك

2IOM/UNDP Study on Returnees  and Stayees in recently liberated areas, Summer 2016     $� دراسة قدمت

  .مؤتمر الx³وح وال> رة �$ أرGيل، سبقت الاشارة اليھ
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د  
انی�ندە و �یپ  �روانگ  م�ئ  ر�س  �ل و    ێ نو   دى ید  �ك   ،ەو �بنەدروست 

ج  ن /كر ەد   دى �ب   ندى �-ەر  ب
انی�نا
وك  ش Iپ  ى ە و   �ل  ە اواز یو   9¸پ  � . 

ب  
انی�نا
وك  
انەو � نی*ول�ل ب  ەناو �دا -  ل0ا�
وم  ر�س  �با!     � ل  ك�ش�ب  ۆو 

ر ?ژ  و    ن�یبك  �متمان  ىە و �نان  اتیبÀ  ەدووGار   � گرنگ  ۆ?�ب  ،�ژان ۆ ا	ى 

ل   ،ەو �ب§ن  ە دووGار   ۆێ ن  � ل  ر �س  
انی�ندەو �یپ 
ا	ى ی�ما�بن  ر �س   �دواتر   


وم  اند	ى�ی گ  وى �اتنان ی بÀ   ى�سWۆ پ mارل  @ى ی��
  � تIبەو د  ن ەیبد  نجام�ئ   ر� ك�


وم  ى ە و �س2ن� كبی� نا	ى �-  ستەد  �ب 
ىە ر �س  *ى�ش�ب mىی��@. 

ل  سوزان ماركس  ب  ى �ك�بIكت   �
ولن  (مراقب   �دا  حل   ح ?الر   ةناوى   ـ 

افر  جنوب  انتقال  خلال  الد  ا یق? الx³اعات  د ةیطمقرایا!   پت�لە)    مان �ی: 

  � ب  كردەد  انی
انی�ندەو �یپ  ى ە و �دروستكردن  ەدووGار   ر�س   �ل  ان? 
ار   
ان،�نام

  � و ل  اندروستكر   �ك  ى � ندان�
ورG  و�و ئ   ك��ازابوون�ل  رس:�9پ   ز�گە ر   
ارى ۆ -

  ر �س  � ل  ەو �
وGون  
انی�ندەو ە رژ �پ   نەشار و خاو   
ان?�ر ���Iپ  ست ە د  0اى /ر 

دووGار   
ان�ش Iك  ركرد	ى� سەچار    �پل  �ب  �ك  
انی�ندە و �یپ  ى ە و �اتنان یبÀ  ەو 

  ى� وان� و ئ  لك�خ  ر�رامب �ب   تIخس ەبوار بر   �ك  vات�واى ل  ش،Iپ  � -اتە د  كی�

  ن�كە د  ك��ی�   ل�گ  � ل  �قس  ن �بك  ��  ست�-  �بوون `  
ا	شی�قورGا	ى نا
وك

 
،  0820سوزان 
ولن ماركس �$ كتا½vا (مراقبة الر&ح ـ حل الx³اعات خلال انتقال جنوب افر&قيا ا!  الديمقراطية)، عمان،   1

  .53ص 

  \ووى �م  �ل  رGازGوون ە د  ۆ گرنگ بوو ب  رۆ ز   *ى� ل�-  � ك  ،�ندان�
ورG  م �ئ  0اى/ر   �ل

@لابوو ��vج ۆخ  ی دوا   �ل رى �رانك/ و  رى �گ? 
ار  نیند�وچ  
انIی�ململان

1
N

@@

  ند�چ  
انی�نا
وك   رى �گ?
ار   �ك  
اتەد   ار ی د  مانۆ ب   ەدید  م�ئ


ان،ی�ندەو �یپ  ى ەو � زGوون� پاشگ  ى ۆ -  �ب  ان،?ئاس:9 ژ   ر �س  �
اتەد  كردن�
ارت  

ململان  نجامى�ئ  �ل  وت�ك�پ   انی ان?ز   ند�چ  انی و -اولات ئ  
انIی�نا
و
ى    و� و 

  �ب  
ان ی�ندەو �یپ  ى ە و � نان�-   ە دووGار   ۆ ب  شI پ  �ون �كەد  ى � ن0ان�ئاست

ل  
ىەی�و �ش قورGا	ى    �بوون  �ك  ل0ا،�
وم  
ا	ىەاواز یج  �كKات� پ  وان� ن  �باش 

  ۆ?�. ب�ان?ر �س  �ل  ان? ر �گ?و 
ار   ان? ژ ەد  
انی�نا
وك  ل�گ  �ل  انی  
ان،ی�نا
وك

د  و�پت  xمى.*انیم  تIبەد   ىەو �س2ن�كبی�  
ا	ى?�ر ���Iپ  ستە كرد	ى 


وم mب  ند �ب  @ىی��I ىی�ن ۆ چ  �ب  ت@  Àاندای -اولات  وان� ن  �ل   اندن�ی گ  ىەو �اتنانیب  

تا قورGا	ى.    �بون  انی  
انی�نا
وك  ى ۆ -  �ب  وت�رك�ب   انی ان?ز   ى �وان �ئ  ت� بیو 


وم   ى ەو � س2ن� كبی�  
ا	ىەژ Wۆ گرن0ى پ mى�ناوچ  � ل  @ىی��	ا

انی�نا
وك  ی دوا     

  �ب  انی كjند�-  ت/كر ە د   ت،?بگر   ەو ۆ?�خ  �ب  
ان�ئاراست   موو �-  �ك  ی�داەو   �ل

  �ل  انی  ا یج  ى ە و �ش  � ب   ت/در ەد  نجام �ئ   شZتر   *ىjند�-   ³�اوGن،�لك  ەو �كی�

  . كراوى  ارى ید �ب  ل0ا�
وم *ى/ژ ۆ/ت ان یتر  	ىی�لا  ل�گ
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 Uى ی  Û كوم  ىەو  س�ن كبی  +ا*ى رنام  ب وكرد*ى پت ى خش ن

 Uىی  Û كوم ىەو  س�ن كبی   +ا*ى رنام +ارى ب ى نیبنچ

   

@@

@@

@@

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@

انK ن  ل ر ۆ ئالوگ ى متمان ىەو  و دروستكردن وكردن پت   اندا یو

@@

پت  ى �سWۆ پ  �چونك و    ىەو �س2ن�كبی�   وكرد	ى�دروستكردن 


وم mن  �ل  *ى�ش2  @ى،ی��   ەو ۆ?�خ  �ب  ر ۆ ج  راوۆ ج  وازى �ش  نیند�چ  ،ی�نا
او 

 كردن،�و ئاراست   ىZنما / ر   ارى،یو وش  ەردەرو �پ  كە و   اوازیج  *ارى /و ر   ت،/ گر ەد

  ر� س  � ل  ىەو �ئ  ۆب  ل0ا،�
وم  
ا	ى ەرد �رك�تاك و س  ۆب  
ان ی�توانا  ��ستI9Dپ

  ت /بكر   ل0ا�
وم  ى ەو �كخس2ن/و ر   ەو �اتنانیبÀ  ەدووGار   ى � سWۆ پ  �انی ما�نب  م�ئ

  س:�9ر�G ب  �ی�سWۆ پ  م�ئ  ت،� ب0ونج  
ان�رج�م  و�t و -  
ان�نo�مان�ت  ل� گ  �و ل

ر   شIپ  � نjد  رى ۆ ز   9abتو ز    ،ەو � دبن  ش�خنەو  تو9ab   رۆ و  جار 

  انی  ل0ا �
وم   �ل  ك� ش �ب  ن ی�لا   �ل  بن ەد  ۆوخ �راست   ىە و �ن0ارGوونەر �ب


وم  ى ە و �س2ن� كبی�  ت / و �انینا  ى � وان� ئ  ك�ن   
ان،ەركرد�س mدى� ب  @ىی��  

  ۆب  ت/ كر ە د  داۆ?خ  *ارى /ر   �ب  ن ۆ چ  � ك  ن �ناگIت  �ك ە
ار   �جار ل   ر ۆ ز   لام �ب  تIب


وم   نا	ى�-  دى �ب كرد	ى  وHالXش:9  ل  ،ێ نو   
ىەی�و � ش   �ب   ل0ا�-او
ارى    �ا�و 

ن  -اتوون؛ �ن ل  ى � بك  ەئاماد  ك �س�ك  -�نمون   ۆ ب  ی�ئاسان  چاوى    ر�ب   �و 

  ىەو �ش   شا	ى Iك�ن/و   �ل   تIب�-   چو	ىۆ ب   مان�-  شZ و �وئ  ،ەتاوانبار   ل0ا�
وم

 ە و ۆ?�خ  �نا
و
ى ب  �ك   ك�ی�ناوچ  �ل  رى ەرو �دادپ  نا	ى�-  دى �ب  انی  ندى ەو �یپ

تا  زى �گەر   9D،یئا  ،9اanیس  
ىIی�ململان  انی  ت،ÀIبیب   ی�نا
وك  �ب  ت�بی. 

  . داتەرود 9اanیس  انی وى �ت �و ن D9یئا �گروH وان� ن �ل �ك  
ان?�ناوخو 

 

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

دروستكردن و  

  وكرد*ى پت

 +ان ی ندەو  یپ

 نجامى رئەد

  HO G :او,  +ا*ى رنام ب

  ىەو  س�ن كبی 

  Uىی  Û كوم

  :او+ارى 

 Àو پال�ش G    

  بولكرد*ى و ق 

 تر وى  ئ
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@ ���	 G����2  

>���  �#���$"
�D�� ��%��' ��������(�� � ���%َ����@@

@@

@@

@@

گ  م كی  ج  نج  :    ىەو  س�ن كبی   رى  8áâپ  ست ەد   كرد*ىK ج بK و 

 :Uىی  Û كوم

و    نjكد�پ  نجان�گ   ژى ۆ/ت  �ل  ان�ی ن?ر ۆ ز   	ىەد �م  ى�ل�
وم   چالا
وانا	ى

Gى�پت  � ل  شن� -او	وم   ى ەو �س2ن�كبی�   وكرد
 mر   @ى، ی�� 
ىەر �س   *ى�ل ۆ و   

ل  م�ئ   ñ9پ  �ب  ،�ی�-  ان ?ر �گ?
ار  و    �ك   
انی�ت�ولەود�ن   ەو �ن ی*ول�راپورت 

ئەداو �پ  انەیئاماژ  و    رى ���Iپ  ستەد  ىەو �ئ  ۆب  ى �انی ما�بن  م�. 


وم  ىەو � س2ن�كبی� mست ە د  �ب   وتن�رك�س  @ى ی��  v½ن� I،بەد  وا �ئ  تI م�ئ  ت  

 : ن.نIب 
ار�ب �وان/Wە ر 


وم  ىەو �س2ن�كب ی�  
ا	ى �مك�چ  ۆ ب  ى Zایدیم  واجكرد	ىەر   ■ mو    @ى،ی��

 .ای دیم ال ی سوش �ل  ەو �نجان�گ نی�لا  �ل  انەیو �و بلاوكردن  ن.نووس ی 0ا /ر  �ل


وم  ى ە و �س2ن� كبی�  
ا	ى?�ر ���I پ  ستەپالXش:9 كرد	ى د ■    mى ی��@  


وم   ى ەو � س2ن�كبی�  
ا	ىی�چالاك  نی�لا   �ل  �ك mەو ر   ن/كر ەد  @ىی�� Yۆ ب  وا 

 .ن�بك ر�س  �ل شدارى � و ب ن/بكر 


وم  ى ەو �جولان  ركرد	ىjچاود   ■ mوم   ن ۆ وچ  @ىی��
  ر� گ?
ار   ل0ا�


وم  ى ە و �س2ن� كبی�  �ب  تIبەد mو     ن�ك ەد  ر �س  �ل  ى � قس   ن ۆ وچ  @ىی��

ب و    
انەكخراو /ر   ۆب  ە و � ت/بكر   رز �ب  �ستZو �پ  ن،� كەد  
ان�نۆ چۆ پالXش:9 

 .�دانید م�ئ  ر�س  �ن�بخ  شكo وت ە
ار  م� ب ستەو �یپ  
ا	ىەزراو �دام

  نجان�رو!  گ  وكرد	ى �پت  ر �س  �ل   ر ۆ ج�م�-   �ى .شÀبۆ ر   ى ە و �بلاوكردن   ■

 . راوجور ۆ و چالا
ى ج ای دیم 0اى /ر  �ل @ىی�لا �ئاش:9 
وم  ۆب انیپاراستÀ �ل

  وكرد	ى �پت  � ب  ت�ب یتا  
ا	ىەوتوو �رك�س   ?�ر ۆ ست  �ب  كردنەئاماژ    ■


وم  اند	ى�یگ mات �پ  وان�ن   �ل  @ىی��Kى�ك	ا
ب  اوازیج     � ل  انیشدارGون�و 

 .انIیو گرن0ى دان پ 	ىەد �م  ل0اى �
وم ان یشار  
ا	ى ی�چالاك
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و گرن0ى دان    ل0ا �
وم   
ا	ى�كKات �پ   ل� گ  �ل   ا
ارى یج  � `  � 
اركردن ب  ■

  �ل  ى � وان� ئ  
انەئاوار   انی   وان� م  ل0ا
ا	ى�
وم  ت� بیتا  انی
ان�ش Iك  �ب

ب   
ا	ى�نۆ/ش -اتوون   م�ئ  �چونك  
ان،ی�نا
وك  رى �گ?
ار   ى ۆ -  �تر 


ى�ی�ن/ دووچارى و  ەو ?�ر ۆ ز  �ب �ان یل0ا�
وم  ̀  .  بنەد ما�بن �نا جوان و 

ل  ى ەو �نoنووس  �ل  @ىی�لا �
وم  رى �گ �ژنامۆ ر   نا	ى�-  
ار�ب  ■   � 3وتار 

  ۆب  انیج?رو �ت  �ك  رى �ب �3وتارى رق  شتI9D-�و ن  رى �گ �فیتا  شتI9D-� ن  ر�س

 .@ىی�لا �
وم اند	ى�ی گ ى � سWۆ كرد	ى  پ دار�ك� ل ان�ی ل ست�ب�وم ت/ كر ەد

نز   
ان?�ر ���Iپ   ستەد   كرد	ى�ج�ب�ج  ■ و  -اندان  كرد	ى    ك?و 

  �ب*ات ل   ما! ۆ ر   ایدیو م   نجان�گ  
ا	ىەر � نت�و س  
انەزراو �دام  �ل  
ان�كKات�پ

  ی د� ب  ى ۆ دواى خ  �و ô  ب   
ان�نجام�رئەد   ركرد	ىjو چاود  ە و �ك?� رو   موو �-

 . ادای دیم الیسوش  رمىۆ پلات ف �ل ت�ب یتا ،ەناو �-

راپ  
انەنووسراو   ىە و �3واس2ن  ■ مادد  
ان �رتۆ و    � ك   Zیای دیم  
ا	ىەو 

خ ل  ��?و � ئ  بولكرد	ى �ق  ۆ ب  ن �كەد  لك�-اندا	ى  
وم  � ل  ەZیبورد � و    ل0ا�ناو 

  �ئاراست   كی�ل0ا�
وم  � ل  ى � ان? ر ۆ ست  م�ل  ت�ب یتا  ەو �تIبلاوGب  
انەاواز یج

 . ن/كر ەتر د  
ىی�ل0ا�
وم

ب  كردن�ناسIپ  ■ دان  گرن0ى  -  ىەZفر   �و    ر �س  � ل  رى ۆ ج�م� و 

 .ل0ا�
وم 
ا	ى�كKات�پ وان �ن �ل  اندن�یگ وكرد	ى�پت ۆ ب 	ىەد�م  
ىی�ما�بن

 :اولاUى   وا*ى ژنامۆ و ر  Uىی  Û كوم ى ەو  س�ن كبی   -مەدوو 

ئ   �ل  9D یب  ەو ۆ?�خ  � ب  ا یلوجۆ كن �ت   ى ەی� ور �گ  � وتن�شك Iپ  م�دواى 

  ان ی  نووس�ژنامۆ و ر   ��امن�یپ  �ب  س:Z9و �پ  ��یوچ  اندن�یبوارى راگ  �ل  ت�بیتا

  ى ە و �دواى ئ   ت،Iب�-   انیبوون   
ان�نۆ/ش  موو �-  �ل  �ك  ەماو �ن  ان�ی راگ  نا! �ك

ر   ! ۆ ر  ل  رفراوان�ب  وان�ژنام ۆ -اولا@ى    ا	ى فراو   رHابوو	ى�ب   ل�گ   �بوو 

ل  ا،یلوجۆ كن�ت ج  نۆ/ش  موو �-  �و    ت �ب یتا  �ب  �ی�-  ەی ئاماد  كی�0ایو 


ارل  شدار�ب م  �ل  �ی�-  ر�ك�بوو	ى  -  	ىەد�بوارى  بوو	ى    -اەرو � دا،  فراوان 


ار   ایدی م  الیسوش  
ا	ىەر ۆ ت  ! ۆ ر  و   ان،ی -اولات  ا	ى?ژ   ر �س  �ل  ان? ر �گ?و 

  تIتوانەد   ىZائاس   
ىی� -اولات  ر�-  �-اولا@ى ك   نوو�9anژنامۆ ر   ! ۆ ر   رزGوو	ى�ب

ت   نجام�ئ  ە 
ار   م�ئ   ى� سWۆ پ  � ل  تIب�ن   ى ۆ وت�ئ  زاىە شار   ت �نان�بدات، 

:  تIست� -  �لۆ ر   م�ب  انی  والدا،� -  ى ە و �و بلاوكردن   ەو � واس2ن� و گ  ەو �
وكردن

د  وال � -  ى ە و �3واس2ن   ان ی  � نۆ/ش  م �ل  انیبوون   نجامى �ئ  �ل   ،�ن/و   	ى�میو 

ر   �ب  انی زكردن�ح م  �ب  ى � وان� ئ  ت�بیتا  وا	ى،�ژنام ۆ 
ارى    ەو ی�نەد �چالا
ى 

ب  	ى،ەد�م   رى �گ� ژنامۆ ر   ت/3وتر ەد   ��  انی  ندن�ب   رى �گ �ژنامۆ ر   �دواتر كرا 

ك   *ى �شدارGوون� ب  لام� ب  ،�Zیش o پ  
ا	ىی�ما� بن  �ب  ی� ن  ند �پاب  ر ۆ ز   �-اولا@ى 

 - زان  ى ە و � بلاوكردن  � ل  �ی�
اراى  و    ال ی سوش  
ا	ى�ج�یپ   �ل  
ان ?�ار ی راس:9 

  رىۆ ست  �ب   بنەد  ایدی م  الی سوش  ى � جان�یپ  م�ئ  
ا	ى?�ار یجار زان  رۆ ز   ا،یدیم
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بن ب  ماى �و  دام  ��امن�یپ  ۆباش  ل  ،Zیایدیم  
ا	ىەزراو �و  
ان?�ار ی زان  ر�س�و   

 . ن�كە دروست د � جور ! راوۆ ج اى یدیم  @ى�باب


وم   ى ە و �س2ن� كبی�  رى ���I پ  ستەد  
ا	ى�رنام �ب mر /ژ   � ك  @ىی��  


وم  وكرد	ى�پت  شا	ىoناون د  @ىی��m ئاش:9    ۆب  	ىەد �م  رى ���I پ  ستە و 

پ   ن،/ كر ەد  
انی�دواى نا
وك  
ا	ى �قوناغ   � ب  �ی� -  انۆ?وخ�راست  ندىەو �یو 

ب   بوونo-اولات  وكرد	ى�پت و    
ان،�تاك  ر �رامب� ب  @ىی�لا �
وم  @ىەار یرHرس �و 

ب  ندىەو �یپ  �ل   تIبەد  ى ە ژ /در  پراكت  اندن�یراگ   �كردن  
ان�تاك  كرد	ىەx .و   


وم  � ل  انیرول  ی�ا	�وگ   ى ە و � 3واس2ن  ۆب  ر�ك �
ارل  *ى�چالا
وان  كەو   ل0ا�ناو 

  � ت?دا  بو  ایدیم  الیسوش 0اى/ر  � ل 
ان?�ل*ار �ش Iپ  ركرد	ىjو چاود  
انی�راس2

و    	ىەد �م  
ا	ى�ت�لم � -  �ل  رۆ ز   اند	ى�یگ�ج  �ب  ۆب  
ىەر �س   *ى/-و
ار 

  وا	ى�ئ   ت�بیو تا  ەو � كەی� و �ش  موو �-   �ب  ل0ا �
وم  
ا	ى�شIك  كرد	ى?ر jچاود


وم ىەو � س2ن�كبی� رى � ��Iپ ست ە د �ب س�نەو �یپ mىی��@. 

كرد	ى 3وتارى   رى j چاود  �ل  ای دیم  الیسوش شدارGوو	ى� ب  ەو �روانگ  م�ل

 انیراس:9    �دوور ل  وا! �-   ى ەو �ن0ارGوونەر �ب  انی  زى �گ ەر   ا
ارى یو ج  رى �ب�رق

  ن ی�لا   �ل  ن jد  م�كی�  ى � پل  �ب  شكراو،ۆ رام�ف  
ا	ىەژ ۆ/ت  ر�س   �خس2ن   شكoت


وم  انی-اولات چالا
وانا	ى    م �ئ  ى �ك�لۆ 
  وان�ئ  �چونك  	ىەد�م  ! �و 

ر   ن،?�ر � گ�ژنامۆ ر    ان ی نا
وك  �ك   ى �ناوچان  م�ل  �ی�-  ان?رچاو �ب  *ى�لۆ و 

 . وتبوو �ك�ت

خاو   نیند�چ  -اە رو �- 
ا	ى �ج�یپ  �ل   اننۆ?خ  ى � دوانگ  	ىە-اولا@ى   

ئ  ای دیم  ال یسوش   � ل  ر ۆ ز   ۆ ب  ارى ی زان  وال �-  ىەرچاو �س  �ت�نۆ?ب  ستاIدا، 

و    ایدیم  الی سوش  
ا	ى�ج�یپ  �ل   �ی�-  انی
ارا  شدارGوو	ى�و ب  
ان،ەر �كت�س

بلاوكردن   دان�پ و    ان،?ژ   ەو �ك�پ  وكرد	ى �پت   ر�س  �ل   ارى یزان  ى ە و �و 

نووس  ویدڤی  �
ورت  رد	ىدروستك روژنام  9Dیو  پر9an   وا	ى� 3وتار  ورژاند	ى  و 

 . انی-اولات مە رد �ب ۆب ان? روو   �و خس2ن @ىی�لا �ئاش:9 
وم �ب  دراو/گر 

نا راست،    وا! � -  شاوى Iل  �ب  ى ە و �بلاوGوون  ى ۆ -  �ب  ەو ە تر   
ىی�لا   �ل  و

  ۆ?�ب  @ى،ی��m و ئاش:9 
وم  �ى .قامگ�س  ر�س  �ل  تIبەد   وخوى �راست  رى �گ?
ار 

  لِسن0اد	ى �و -  ،ەو � انی-اولات  نی�لا   �ل  انیبوون  ست �ر�Gب  ۆب  ك� ل�-  تIبەد

. و  ەو � ن�خەد  ىۆ در   �و ب  ن�ك ەد  � ك�وال� راس:9 -  �ل  ە و �نی *ول�و ل   ن �كەد  ۆب


وم  @ىەار یرHرس�ب  ى � روانگ  �ل mارۆ -  �ت�بون  �شتان   م�ئ  @ىی��
  اتر ? ز   ۆب  

تا  وا! �-   ى ۆ -   �ب   
ان�ش I ك  بوو	ىەور �گ ق  �ل  ت� بیناراست،  و    ران�ی 
ا@ى 

  اری رHرس�ب  ی-اولا@  بوو	ى �-  ى ۆ -  �ب  لام�ب  ،9اanی س  كخشاند	ى�ململا	ى و ل

. داۆ?
ا@ى خ  �ل  ەو �نەبد   �ان
ار   ەجور   م�ئ  س:�9ر�Gب   زاننەد  انۆ?خ  ر
ى�ئ  �ب  �ك
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  ە و �وان� چ�پ  �ب  -q ،�ئاش:9 ئ  گدا	ى�ت  شتI9D-�ن ی ر3ا ەد   وا	ى� پاس  �ب  وان�وئ


وم ىەو � س2ن�كبی� xكرد	ى�-� ب ۆب ن�ك ە
ار د mىی��@ . 

و    رى �گ �ژنامۆ ر   وان� ن  ندى ەو �یپ  �ك   ن.بزان  � م�ئ   تIبەد  -اولا@ى  


وم  ىەو � س2ن�كبی� mىەو � ئ  ۆب  ، �ی�گرن0ى خوى -  رە د�بەراد   *ى �پرس  @ى ی��  


ا	ى�مك�چ  وكرد	ى � پت  �ل  ت Iب�-  انۆ?وخ� 
ارا و راست  
ى?�شدار �ب  
ان �تاك  

  و و پالXشتكردن    	ىەد �م  
ى?�ر ���Iپ  ستەو -اندا	ى د  @ىی��m ئاش:9 
وم

 . انیكردنۆڤ�شر 

  ۆب  ایدیم  �ب  �ی�-  ى ۆ ءخ� راست  
ىی�ندەو �یپ  �پرس  م�ئ  -اە رو �-


وم  وكرد	ى�پت -  @ى،ی� لا �ئاش:9  ل  ك� ش2  موو � و-اولا@ى    ر� -  ر �س  �و 

و راپورت    رى ۆ ست  انی
ان�ت �باب  ر�س   �دواتر ل  ،ەو �
اتەبلاوى د  تIب  ك�ت�باب

د   یدوا  
ا	ى�نۆ/ش  �ب0ات  ی�دان  ی توانا  �ل   ��امن�یپ  �چونك  ن،/كر ەدروست 

  وكرد	ى �پت  �ل  ارن یرHرس �ب   ی ای دیم  
ا	ىەزراو �دام  ەند�چ  ر�-  
ان،ی�كنا
و 

دانا	ى    � ل  تIبەد   اریرHرس �ب  ى ۆ خ  ە و �ش  مان � -  �-اولا@ى ب   @ى،ی�لا �ئاش:9 
وم

  ێ و �و ل  ە� �ل  رى �گ�ژنامۆ ر   @ى�باب  �ك  ن.نoبەد  ۆ?�. ب�پرس   م�ئ   ۆراست ب  ی ما �بن

.  �ى .قامگ�ئاش:9 و س  نا	ى �-  دى �ب  ۆب  ەو -او
ار   ە و �
ات ەو بلاوى د  ەو �
اتە
ود

  �ب  ى ۆ و خ  
اتەد  لات� سKە د  ى � جار ئاراست  رۆ و ز   تی� � نەد  
ا	ى/ی�-اور   ۆو ب

ل  رگرى � ب  ت�بی تا  ن.ناس  �داتە د   ر�رامب�ب   �`  *ى/ر jچاود 
ا	ىەژ ۆ/ت  �كردن   

 . ز/ر � پەدوور 

 � ل  كدا/3وتار  �ل   ایدیبوارى م  �ل  ند�تم�بیتا  ی ماموستا   رەی خز   اسید.     

العراz   تo(ب  u �یپ ل$الاعلام  م  ر/ ژ   �)  -اوچ  ۆێ ن   یای دیناوى  "    رخ�و 

ا¡ د  رى � گ�ژنامۆ ر  (الإعلام  "�Aاف  دی-اولا@ى  :  ط الموا   ةوعصر  ن) 

-  رى � گ�ژنامۆ ر  ب  خ ی�با  ىەو �ران �گ   ەدووGار   ۆب  داتەد  ول � -اولا@ى    �دان 

 نوو9an ەچار   ت Iتوانەد   ن ۆ وچ  موكرا9an،ید  
ا	ى�پرس   � ب  
ان �تاك  ستگرت9Dەد

  ك/ر ۆ چ ج  �ب   ت?ر t� \�j-  ى ۆ خ  ا	ى? ب*ات و ژ   ارید  �ك�xان.و خ  ى ۆ خ  ى ە ندیو ئا

قورخكردن رز3ار     �ل  ای دی-اولا@ى توا	ى م  رى �گ�ژنام ۆ تر ر   
ى ی�واتا  � ب   ت،Iب

ب  و  ل   تواننەد   Zیئاسا  �ب*ات.  مشتومر  و  
ا	ى�ت�باب  ر�س   �گفتو3و   

  شانo سنەئازادى د  � ب  ان ۆ?خ  ى ە ندیئاسا	ى ئا  �ب   لك �و خ  ن�بك  موكرا9anید

 .كردن�پ ارى یفشار و  �و̀ ن،�بك


ات  و�-اولا@ى ئ  رى �گ  �ژنام ۆ " ر 
ات ەد  اتر?ز   ى ە ئاماژ   اسید .    -اە رو �- �  

چ   ت �بك  ى ۆ خ  � ب  ست� -  ك� 
ات  ت/ و �كە رد�س   رى �ك�
ارل  *ى �رول  ند�تا 


وم  ان*ارى ۆڕ 3  �ل  بوو �- mیو ئابورى و س  @ىی��anبۆ و ر   9اÀى،.ش�0اى / ر   �ل    

  ە ندیئا  �ب  ردنبازر3ا	ى ك  �دوور ل  ،rخلا�zئ   -ا
ا	ى� ب  �ب  ند�پاب  
ىی�وان �ژنامۆ ر 

ژ  3واس2ن  ش �م�ئ  
ان،ۆڤ�مر   ا	ى?و    �و̀  �انیت�باب  �ب  
انی�راس2  ى ەو �واتا 
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ل  *ى�نی�لا   ۆب  �ى .نگی�لا  ب   �تر، و دوور بوون  و    �.مارگەد  �9anك  چوو	ىۆ راو 

 توند.

ئاماد   وا	ى �ژنامۆ ر   
ى ەر � س  س:�9ب �م  و 
ا	ىەر ۆ ت  �ل  �بوون ە-اولا@ى   

د  �پرسان  م�ئ  0اى/ر   �ب   �چونك  ای دیم  @ىی�لا �
وم   ت Iبەد   ،ەو �ن /كر ەبلاو 

  � كKات�وH  ل0ا �
وم  
ا	ىەژ ۆ/ و ت  ن.چ  ل �گ  � ل  تIب�باÌ    - 9abی و -اور    ندى ەو �یپ

راست  
ىەی� و �ش  �ب  �ی�سWۆ پ  م�ئ  �چونك  
انەاواز یج   � ب  ت�خزم   ۆوخ�نا 

و    9Dیئا  وان� ن  �ل  ت� بیتا  
ات،ەد  @ىی�لا �
وم  ى ەو �س2ن�كب ی�  وكرد	ى�پت

ك   وا	ى� ئ  ىەZو �ت�ن گ  �ململا	  �تر   بوو	ى�-  ñ9پ  �ب  ،� م�ك  انیاندن�یو 

-  اید یم  الیسوش  رى � گ�ژنامۆ ر  ل  *ى�ل�دا  د  ی�ئارادا  �تر  گرو�ى    توا	ىەو 

بك  ر ۆ جوراج 
انەسنور   ى � دروست oن/ز �بب   شI بب  ت 
و   � تIو �tىەر �س  ى � ك
  

-  ارى یزان  �ب  ش�ن�Cگ  ۆب ب  ر،ۆ راوجۆ ج  وا! �و  
ى ەر � س  *ى/ر �فاكت  �و   

 . تی� موكراسید   دا	ى�پ�ش� گ ۆب ت/ نر ەداد

خد  -ا ە رو �- د.  لی�الرح   � جی(  ر   � ب  دا�یك �بIكت  � )    وا	ى � ژنامۆ ناوى 

  vwا�ت  ی�وان�ژنام ۆ ر   م� " رو!  ئتە�t د  2020  ا?سور   �ازى .فت�زان*وى ئ  �-اولا@ى ل

  انەیو � و چالا
ى بلاوكردن  ز�ح  كjند�دانا	ى -  انیكردن    شدارى �ب  ر�س  �ل

-   ر�س   � ل  �ی� -  رى �گ?
ار   *ى�لۆ ر   ل*و�ب  ، ەستاو ەو �ن  9Dان�ت�لم�خست
و    

و
ار  و̀  @ىی�ركردا�س  �`  �ب  �ی�-  ان? ر �گ?فشاركردن    �ل  كخست³ن/ر   �كردن 

!  ەترGاش��   
ىی�واتا  �ب  @ى،ی�لا �
وم  @ى ەار یرHرس� ب  نا	ى�-  دى �ب   �سودى 

لن? رگر ەو   ."�ر   ت/و �ك ەد  اری د  �ب  ە�    �ل  كی�  �ب  ی-اولا@  وا	ى� ژنامۆ گرن0ى 

و    
ار�ب  ست�ل0ا و -�
وم  
ا	ىەژ ۆ/ ت  وان�ن  �ل  �اندن �یگ  
ى ەر �س   
ا	ى�ستون


اتەد ۆخ Zیل0ا�
وم  
ا	ى�شIك @ىەار یرHرس �ب . 

 

خد  -ا ە رو �- پلات    رى �گ �ژنامۆ ر   �ك  دات ەد  ە ئاماژ   �جید.  -اولا@ى 

خ  9D?رGر ەد  ۆب  ی�  ێ نو   *ى�فورم   �ب  �بوون  �متمان  اتر? ز   -اەرو �-  انۆ?خودى 

.  ر�G�ن ەد   انی
ان�چوونۆ راوG   � انیئازاد  � ب  توانن ەترس د  � ̀  �چونك  ت،ۆ خ  دى ۆ خ

ب  لاوGوو	ى�ك�ت  ۆ ب  �باش  *ى/ -او
ار   -ا ە رو �-   نا	ى�-  دى�ب  �ل  شدارGوو	ى� و 

�ن  ك�ل xلتور   كی
 وئ
انەاواز یج  ەبوو	ى  ئامانu      مایس  �ل   �ك�كی�  �م� .  و 


وم ى ە و �س2ن�كب ی� رى ���Iپ ستەد  نا	ى�-  دى �ب ی 
 ەر �س mىی��@ . 

ل  وا	ى �ژنام ۆ ر   � ب  تەبار �س   دا	ى �پ�ش�گ  � ب  ودانەبر   �-اولا@ى 

   م�ل ،�ت�باب م�ئ � نەدەگرن0ى د  
انەو �ن ی*ول�ل ى � رGۆ ز  @ى،ی�لا �
وم

ر ت� لەد  ەو ەی�بار  د  وا	ى� ژنامۆ :"  ل  *ى� رلۆ ر   تIتوانە-اولا@ى    �گرنگ 

  ل0ا�
وم  
ا	ى�تاك  نی� لا �ل  @ىی�لا �
وم  @ىەار ی رHرس� و ب  دان�پ�ش� گ  ى �سWۆ پ

  vا	ى�ج  �ل  Zی ایدیم  ىە اردید  ن ?رچاوتر �ب  �ل  �ك� كی�  ستاIئ  �چونك  ت،ی� �بگ

  ن ی�لا   �ل  ت �بیتا  ندن،�ب  ەو   ��  ل0ا �
وم   
ا	ىەژ ۆ/و ت   ن.چ  ى� ن?ر ۆ و ز   دا،�م�ئ
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ار   نەدەد  � �  ÷ ی�با  ر ۆ وز   ەو � نجان�گ   ،�ی�-   ل0ا�
وم  ر�س   �ل   ان?ر � گ?و 

جول  �چونك و  3  ۆب  ی�  دا� ت  ان�ی توانا  و  ب  ان*ارى ۆڕ 
اركردن  بو    شIپ  وەر � و 

 ". ل0ا� 
وم تكرد	ى�خزم @ىی�چون

ل  وا	ى�ژنام ۆ ر   �ك   
اتەد  اری) د�جی( د. خد  -اەرو �-    ی0ا/ر   �-اولا@ى 


وم 
ا	ىەر ۆ ت  @ى،ی�سا�ك  ،�دوانگ  ند،�( 
ورG  ەو �ئامرازان  م�ئ mى� لۆ ) ر @ىی��*  

بگ و   كردنە رد ەرو �پ  �ل  �ن �گرنگ  ن  رگرت9Dە و  و  ر   ت?ر �داب    فتارى ەو 

ف  ە و �ئامرزان  م�ئ  0اى/ر   � ب  �ك  ندروست،�ت   و   ندروست�ت  *ى�رمۆ پلات 

د   ر�ك�
ارل چالا
ى    كرد	ىەx .پراكت  ۆب  �ك�-اندان  -اە رو �-  بن،ەدروست 


وم  �ى .شÀبۆ ر  
ى �ش I پ  �ل  �ك   @ى،ی��m و   ! ل  � باسمان    نا	ى �-  دى�ب  �كرد، 


وم  
ا	ى� كKات �پ  وان� ن  �ل  كردن�
ارل mب  @ىی�� و    �ى .قامگ�س  نا	ى� -  ی د �و 


وم ىەو � س2ن�كبی� mىی��@ .  

 

ست   ت باب  -م8ی س   وكرد*ى پت  ر  س   ل  +انی ایدیم  � ر ۆ و 

   Uىی  Û كوم  ىەو  س�ن كبی 

 :  ستاون ەو  ك ی�ما�بن ند�چ ر�س  �ل ەو /Wەر   م�ئ 
ا	ى?�ر ۆ و ست  ت�باب

  ىە و �نان  اتیبÀ  �ب  ست ە و �یو پ  
ات ەد  �ستە لو �-  �ك   �9anك  رى ستۆ    ■ 

 . ش�و 
ارى -اوG �و متمان  
انی�ندەو �یپ


وم  رىستۆ  ■  mچ  �ك  @ىی��  9anرىۆ ست  �ل  ك �نی�لا   ند�با  

  رGاز ە د  ۆب  ەاركراو ید  *ى�
ات  �كراو ل  ارید  
ى�ی�ناوچ  �كراو ل  اری د  
ىی�ل0ا�
وم

 رابردوو.  �بوون ل

  اتنا	ىیبÀ  ۆب  
ا	ى �ستÌ لو �-  9Dۆڕ?3  � ب  ست ەو �یپ  @ى باب� ■ 


انی�ندەو �یپ Gارى -او
 .ش� و 

ل  @ىباب� ■  پالXش:9  و    انی   
انەئاوار   ۆب  ەو �سان�ك  �-او
ارى 

 كراو.  ارى ید  
ىی�ل0ا�
وم

 ■    Iى �ش ك	ا
  Gاو- و  نوو   شبوون� ماف  
ا	ى ەر �نت�س  �ل  @ىی�را�ن/و   

 . ارW?ب  رى �نت �س  �ب ش�ن�C و گ اردان W?ب

رق  ىەو �ن0ارGوونەر ب� ■    ارى ید  
ى�ی�ناوچ  � ل  � ك  رى �ب�3وتارى 

 تر.  
ى �ی�كKات�پ ر� رامب�ب

و    D9یو ئا  �ى .شÀبۆ و ر   جوورى �م� -  وكرد	ى�پت  � ب  ست ە و �یپ  @ى باب�   ■ 

  � ك  
ان�و تاك  
انی�تی�سا�زما	ى ك  ر�س  �ل  ا
ارى ی كرد	ى ج  شانoن  ست ەد

 . ەو �ك �ت�باب �ب رن �گ?
ار 

 . اوازیج 
ا	ى �كKات�پ وان�ن  �ى .رگ�-اوس  رى ستۆ   ■ 

 ژنا	ى رز3ارGوو.   وت�9Dرك �س  
ىۆ �چ.  ■ 



 

 ������� ��	����� ������ ��	
� �� ��	��� ���� 246 

  �ب  ،Zیل0ا�و 
وم  �9anك  � تاك  
ا	ى?�ر ���I پ  ستەد   رووى خس2ن�   ■ 


اندا�ست Ì و �t-  �ل نۆڕ?3 س:�9ب�م. 

م   �ى .شÀبۆ ر   
ا	ى �ماف  دا	ى�پ�شگ�    ■    ل0ا
ا	ى �
وم  ۆب  	ىەد�و 


اندا� ناوچ موو �-  �ل وتوو �پاشك. 

 ■   9anى-�  پر	ىە ر �نت�س   بوو	ا
  Gاو- 
ا	ى ەر �نت�س  �ل  انی شكردن� و   

 . اوازیج ی ل0ا �
وم

 ■  9anى �ك �و ت  كردن ?شدار ب�   پر	ات�پ  لاوكردKى �ك	ا

ا	ى�بون  � ل  اوازیج    

 .�ى .شÀبۆ و ر  ى ەZو �ت�و ن 9Dیئا


وم  
ا	ى �ت?ر �داب و ن   � ل  شدارGوونب�   ■  mل  � ك  @ىی�اۆڤو مر   @ى ی�� �  

 . ستاون ەو  ر�س

پار   دان�پ�ش گ�   ■  ل   ز3ارى /و  -اوG  �كردن  د  ش� 
لتورى    ست ەو 

 . ش�
لتورى -اوG دا	ى�پ�ش� گ �ب  ت�بی تا 
ا	ى?�ر ���Iپ

و   ەرو �س  ى�شانان oناون  م�ئ  دانا	ى   ۆ ب  � كی�ر3اەد   كە-اتوو 


وم  ى ە و �س2ن�كب ی�   ى ەژ ۆ پرَ   شدارGووا	ى�ب mكخراوى /ر   نی�لا   �ل  �ك  @ىی��  

   -UNDP  - پالXش:9     �ب   �ك  Zیای دیم  دا	ى �پ�ش�گ  رى � ��Iپ  ستەو د   مموز �ت

  ان ی 
انی�و چالاك  �رنام�پلان و ب  �پانo	س ەپر   م�ئ  ñ9پ  �تا
و ل  ت،/در ەد  نجام�ئ


وم  ى ە و �س2ن� كبی�  ر �س  �ل mى� -  دى�ب  س:�9ب �م   �ب   ژن /دابر   @ىی��	نا  


وتا  uئامانZى�پت  � ل  ی� 2?بر   � ك  ى	و    دان �پ�ش�و گ   ان? ژ   ە و � ك�ئاش:9 و پ  وكرد

  ى ۆ -   � ب  
انەوتوو �ك� پ  ان? ز   ل0ا�
وم  وان �ن  �ل  ش� -اوG  -ا
ا	ى� برد	ى ب  ڤ�ش Iپ

 . ñ9جۆ خ  ی ل0ا�و 
وم بوون ەو ئاوار  رەد�رG ەد  ل0ا
ا	ى�
وم انینا
و
ى 

 

:چوارم  رى  8áâپ  ست ەد   كرد*ىKج  بKج  +ا*ىەنdاو  : 

 ا یدیم  ل Uىی  Û كوم  ىەو  س�ن كبی 

ج  و  ب   كرد	ى�ج�ب �پلان    ر �س  �ل  Zیایدیم   @ى�باب  نا	ى�-  م�ر-�و 


وم   ىەو �س2ن�كبی�  وكرد	ى�پت mت  ا یدیم  0اى/ر   �ل  @ى ی�� 
ا@ى ەر ۆ و   


وم mاران  و � ئ   -اە رو �-  @ىی��

وم  
ا	ى ەزراو �دام   ى � وان� -اوش  ى��  !  

  ى ە و � دان  لامە و   ى ۆ -  �تIبەد   لام� ب  ن،�كەد  �Y  �ب �ج  راوجور ۆ ج  	ى ەد�م

 . كی� �پل �ب  Zیای دیارى می پرس نیند�چ

  ى �گرفت   و�ئ  /� ك�شIك  انی   ت�باب  اركرد	ىید  /م كی    نdاوى  :

 . ى � بك ۆب رى � سە چار  Zی ایدی
ارى م نا	ى�-   م�ر-�ب ی 0ا /ر  �ل ت /و �تەد

ب  و�ئ  / ن.چ  
ان?�ار یزان  ؟�`  نی�لا   �`  تIبەد و    ر � ب  �ل  ى �ل0ان�داتا 

 ى؟ ەبد  شا	ىIپ ت/ و �تەد  �ن?ار یچ زان ؟�ك� گرفت ر�س  �ل دانۆ ت س:9ەد

ب  ستەو �یپ  ان*ارى ڕ 3و   /مەدوو    نdاوى  :   بوو	ى �-  �ب  س��اون � / 

باب  �ك�ش Iك ل  ت/و �ت ەد  / ستاوى ەو   رى �س  �ل  ى � ك ��وك.وG  ت� ـ    ر�س  �
ارى 
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د   Zیایدیم   @ى�باب   0اى /ر   �ل  ى �بك   ô ل  ەو � �كردن.ب  ى ەو �ش  / ت؟ڕ?3و ەو    � ـ 

  �ك   
انی�لب�س   �ستÌو �t-   ۆب  واو� ت  
ىەی�و �ن0ارGوونەر � 
اردكردن ـ ب  ى � انیم

 .  �ك �ت�باب 
ا	ى�نجام�ـ دوا ئ �9D-ەد  ستەد �ب

د  /  م8ی س  نdاوى  : و  گ  ارى ی ئامانجكراو  ـ  ناو    � ل  نجان�كراو 

ب  ارى ی د  
ى ی�ل0ا�
وم ژنان  ـ  دواتر    ارى ید  *ى �Àۆ/ش  � ل  �نمون  ۆ كراو  كراو، 

  ن ? رتر ۆ ز   ى � گروH  و�كراو( ئ   ارى ی د  rجوگرا�  
ىی�0ا�ج  �كراو ل   ارى ی د  وى /Wەر 

  ە و �ك�شIك  � ب  انیندەو �یـ و پ   ت /بدر   � �  انیخی�با   ت Iبەـ د  �ی�-  ى ۆ گرن0ى خ

ل  تI بەد  ى � ت�باب  و�ئ  ت؟Iب�- ب   ى �بك  ر� س�
ارى  ô    ؟�گروH  م�ئ  ô ۆ ـ 

 كراوى؟   ارى ید � ب ەو ی�ایدی رووى م  � ل 
اتەد ر� سەچار 

 لمیف  �
ورت  انی  كیفوگرافیـ ئ  ت³j� �v½  م�ر-�ب  Zیایدیم   @ى�باب  ت/ كر ەد


وم  �ن/و   انی   ك�ل �
وم  انی..  
اتە د  
ان �ستÌ و �t-  � ل  ن?رGر ە د   �ك  Àت �و 

 دار.  ست�ب�م ن:�9
وم

پ  /  مەچوار   نdاوى  :   ô Iد  �ىۆ گر   � ب  ش�شك   � ل  ى�ك ەئامانجكراو 

ب  ارى یزان ل  خت�وج  ��وك.و  
وى    انی   �ك�ت�باب  �ل  ك�ش�ب  ر� س  �كردن 

پ  ؟ �ك�ت�باب  ) �ئ  ر �س  �ل  ن.xان ل   ى � ت�باب  و� گرن0ى  3  ر�س   �
ارى  ـ   9Dۆڕ?كرا 

و   ى ەو �ش و  نو   ن0اندن �س�t-  انی)  رگرتنە 
اركردن  و    ەو �كردن/و 

  رخست�9D س  ۆ -او
ارن ب  � بوون ك  ستەد  ر�ب   �ل  
ا	ى �ن o�مان�ت  ى ە و �راستكردن 

ئ  ،�ك ?�ر ���Iپ  ست ەد دا    ایدیم   �ل   واو�ت  
ىەی� و �ش  �ب  �كە 
ار   ى ە و �دواى 

 .  ت/ بكر  ش�شكI پ 
انەو �ش  �ل كەی�و �ش چی -  �ب  ی�ن رج�و م  ³�ا،�
ار-�ب

  � تIبەد  رگرەو   ۆب  واو � ت  ارى یزان  دا	ى� پ  ر�س   �ل  ە و �دووHاتكردن

  شكرد	ى�شكI پ  نجام�رئەد  
ان،�ستÌ و �t-  رى ۆ ئالو3   �ل  شدار � ب  *ى/ ر �فاكت


انی�ایدی م  �ت�باب 0اى /ر  � ل ۆوخ�راست 
ى ەی�و �ش  �ب 
ان?�ار یزان . 

  اىی دیم  رى ���Iپ  ستە د  كرد	ى�ج�ب�
ا@ى ج  �ل  ـ  م نج8پ  نdاوى  :

  �ب   انی ندەو �یپ  ن�ك  � نانۆ/ش  و �) ئD9یئا  ە فر   ر �س  � ل  �نمون  ۆ ب  � (دانا	ى دوانگ

  شدارى �ب   ت/ و �تەد  ن� ك  / /�ك �ت�باب  رى ���Iپ  ستە د  // ت Iب�-  ەو � ك�ت�باب

س  Zیناوخو   كخراوى /ر   �ك?�ر ���Iپ  ستەد   �ل  ى �بك   رى �نت�پالXشت/ 


ا@ى - �/ ل  �ى .شÀبۆ ر tى�	ارى م �تر ك @ى�باب �\ارد
 ى؟ �بك ر �س�ل Zیای دی

  

 ÜÃارد؟ ½: ت نۆ?ش م ئ å.ۆ ب

دام  	ىی�لا   ەباش��   ) ر   	ىەد� م  ! �
وم  ى ەزراو � تر  س  كخراو/ـ    رى �نت�ـ 

باب   نان�-  م�ر-�ب  � ل  ش�-اوG  كەو   �ى .شÀبۆ ر  ل
انی�ایدیم  �ت�پالXش:9   ( �  

ق  ناوIپ كرد	ى  ز   ە بار �فراوان  گ  رى �گ ?
ار   ادكرد	ى ?و    �ل  اتر ? ز   ان یاندن�یو 

 . ك�ی�نام
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  ە و   ایدیم 0اى / ر   �ل  ت�باب  كەو   ێ و �تەد  �ك�ی� ـ چ نام  م�ش �ش ن0اوى �-

ل  �ی� -  اركراوید  س:�9ب�م  ؟�D9یبگ  ��Yب�ج   ان یـ    ى�بك  ر �س  � 
ارى 

-او
ارى    ن0ى�ما-� -   نا	ى�-  دى �ب  ناوIپ  �ل   ی�ل0ا�
وم  شدارGوو	ى�ب و 

كرد	ى    انی   اوازیج  ی ل0ا �
وم  
ا	ى�كKات�پ  وان�ن  �ل  @ىی�لا �
وم پالXش:9 

  م �ئ  چاوى ەر   �گرنگ  رۆ . ز �ست� ب�م  م�ئ  ۆب  �ك�ی��وك .ب  انی  ?�ر � خ�ش Iس2پەد

  @ى �باب  ى ە و �بلاوكردن   ەـ دوGار   �\اردن�tـ -  
اندا�قوناغ   موو � -  �ل   ى �بك  �خال


ان ەو �
اردان  ۆدواداچوون ب �ب  -اە رو �-  رى �س  �دواداچوون ل �و ب  Zیایدیم 

     .  

  كرد*ى Kج  بKج  ر  رامب ب   ون كەد  ى و گرفتان  نگ ئاست  و  : ئ  م نج8پ

 Uىی  Û كوم  ىەو  س�ن كبی 

بكی�وچالاك  ك �شدارGوون�وG   ك ەی�ژ ۆ پرَ   ر �-  كەو     ى� رنام�, 

وئاست  ك �ل�
وم   رووى �رووG  @ىی�لا �
وم   ى ەو � س2ن�كبی�   نگ�گرفت 

-وى   �ب  انی  ك��،ی� ل�گ   �ل  ا یو -و
ارى ج  ككردن�
ارل  نجامى�ئ   �ل  ،ەو �تIبەد

نو  
ار ،  1  � -زران  م�ئ   ێ سروش:9  و    
ان ی�نا
وك  � ب  
ان ی�ل0ا�
وم  رى �گ?و 

 : ەو �ن/كر ەد ختۆ پ  
ان�گرفت  ە و ەار ۆ خ ى �خالان  م�ل  �ك 
ا	ى،�نجام �ئ

 
  .دليل دور الشباب �$ بناء السلام والتماسك الاجتما.$، خضر  دومq$، مصدر سابق 1

ح  :م كی    ■  خ  زكرد	ى�لاوازى  كرد	ى    شدارى �ب  �ل  خ�G�9aۆ 
ارى 

 . 	ىەد�
ارى م  
ا	ى?� ر ���Iس2پە د � ل نجان�گ

  �بنەد  
ان،ی�دواى نا
وك  
ا	ى�ناوچ  �ل  م�9D ئ  
ا	ى�ست �ر�G ب  :مدووە   ■ 

  ل*ارى �پلا	ى -  9ñپ  �ب   �ك  
ان?�ر ���Iپ  ستەد  كرد	ى �ج�ب �ج  ۆب  نگ�ئاست

 . ن/كر ەد 9Dیروت 
ا	ى ە*ار /ر  -وى � ب �ب  انی ژرابوو /دار 

-وش  :مس8ی    ■  گرن0ى    �ل  ت� ب یتا  �ب   ل0ا�
وم  ی لا   �ل  ارى ی لاوازى 

فر   �ل  	ى ەد�م  رى ���Iپ  ست ەد   � ل  زو ەئار   مى �وك  
اندا،ی�0ا� 
وم  ەناو 

-اولات  شدار�ب پالXش:9  و    ست ەد  �ل   انیكردن  شدارى � ب  ۆب  انیبوون 


ان?�ر ���Iپ . 

ج  	ىی�لا   ردا	ىە و �ت  ستەد:  مچوارە   ■  و    9Dیئا  ت�بی تا  اواز،یترى 

د  �ل  9اanیس ب  �ك?�ر ���Iس2پەسروش:9  
ا	ى�رنام� و    
چالا   یو 

  زكردن�و ح  ەو �زGوون�پاشگ  
ارى ۆ -  � بنەد  �ك  @ى،ی�لا �
وم  ىەو � س2ن�كبی�

 . �كە 
ار  وامى ە رد�ب �ب

  �ب  ان?ز �ح نجان�جار گ رۆ ز  رى،� گ?و 
ار   ى Zدارا رى �فاكت  :م نجپ8  ■ 

-وى    �ب   لام�ب  ان،ی 
ان�ناوچ  �ل   �ی�-  ان?ر ���Iپ  ستەد   كرد	ى�ج�ب�ج

 .ت/ ناكر  ىZدارا مى�ك
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تا  @ى ی�لا �
وم  *ى �رج�لوم�-  بوو	ى�ن   :م شش  ■    ۆ ب  ت� بی3ونجاو 

 Gارى -او
 �، چونك  ل0ا�
وم  ر� س  �ل  
انی�نا
وك  رى �گ?-وى 
ار   �ب  شكردن،�

  ەی�تاز   @ىی�لا �
وم  ى ە و �س2ن�كب ی�  رى ���Iپ  ستەد  كرد	ى�ج�ب�ج  ى ە اردید

 .دا� م�ئ ل0اى �
وم �ل

زان  Zی زاە شار   مى� ك  :م فتح  ■  ل   رى �گ?و
ار   ن.و  
اركردن    �و گرن0ى 

ئ  @ىی�لا �
وم  ىەو �س2ن �كب ی�  
ا	ى �ش I ك  ر�س ئ   ى � وان� و    نجامدا	ى�
ارى 


انەئامانجكراو  �Hۆ كر  انی  نەدەد . 

م  بوو	ى �ن  : م شت:  ■    رى ���Iپ  ستەد   ۆب  واو � ت  Zی ایدیروما!  

  � ب  ر �رامب�ب  ت /كر ەد   دى �ب  ىZنامو   �ب  �چونك  @ى،ی�لا �
وم  ىەو � س2ن�كبی�

 تر.  
ا	ىی�� .شÀبۆ ر 

 ■    �  ست ە
ارى د  � ب  ى�وان �ئ  ى� گ�پ  ىەو �زGوون�پاشگ  �ترس ل   :منۆ


وم   رى ���Iپ mاركردن  �ل  ستاون � -  @ىی��
و    ل0ا�
وم  ل �گ  � ل  ان ی

 تر.  
ى �ی�ناوچ

ل :  مدەی    ■    رى ���Iپ  ستە د   �ل  ت �اس یس   نا	ى �-  
ار�ب  �ترس 

  دا�
ارى ت  ى � وان�. وئ
انی�اسی س  �xب.ح  نی�لا   �ل  @ىی�لا �
وم  ىەو � س2ن�كبی�

  اوازیترى ج وى �ئ ل� گ  �و 
ار ل ن�كەد  كردن�لاوازى و
ارل �ب ست�-  ن�كەد

 . ن�ناك

ر   
ان �ستÌو �t-  اركرد	ى ی د  :ەازدی ■  ئاس:9    ى�وان �ئ  �ى . شÀبۆ و 

  ىەو �س2ن�كب ی�  رى � ��Iپ  ستە د  
ا	ى�رنام �ب  كرد	ى �ج  �ب�ج  �ب  ستاون �-

 .رى �گ?ئاست و 
ار  مان�-  �كراو ب  شانo ن ستە د  ی ل0ا�و 
وم @ى،ی�لا �
وم

ل   ن0ى �ما-� -  بوو	ى �ن  :دوازدە ■    ن ی�لا   �ل  ش�ن�C گ�كت�و 

ب  
ا	ىەزراو �دام و    @ىی�لا �
وم   ى ەو �س2ن �كبی�  رى ���Iپ  ستەد   ۆح*ومى 

 ەZی ندیئا 
ا	ى ?�ر �گ?
ار 

 ■ Rوم  :ە�دس
ل  لاوى،�ك�Kت  �ل  ترسنەد   
انی�ل0ا� كردن    �گفتو3و 

ت  
ان?� اواز یج  بولكرد	ى�ق   ر�س ح  ?�ر ە�وGاو .ب  �ل  راندن� پIو  و    ز �
ان، 


ان�چونۆ راو ب بولكرد	ى�ق �و ن  شدارGوون�ب � ل كردن�ن. 

پ:  چواردە ■   9anتا  ندى ەو �یپر   رى ���Iپ  ستەد  ندى�تم�ب یو 

  �چونك  ت؛� بیتا  �ژنان ب  /@ىی�لا �
وم   
ا	ى?�اواز ی ج  موو �-  �ب   ەو � س2ن�كبی�

پاش   نی�لا   �ل  زكردن�ح  مى� ك  انی   شدارGوون�ب  � ل  ن�كەد   �كش �ژنان 

 ژنان.   كرد	ى�و پالXش:9 ن  ل0ا�
وم  
ا	ى�تاك
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بن  م ش ش    ىەو  س�ن كبی   رى  8áâپ  ستەد  وتGM  رك س  یما : 

 Uىی  Û كوم

 @ى،ی�لا �
وم  رى ���Iپ  ستەد   
ا	ى�رنام� ب  كرد	ى�ج�ب�ج  
ا	ى�سWۆ پ

ف  رمى �ف  	ىە د�م   
ى ی�چالاك  ر �-  كەو  نا    ر �س  �ل   
ان�نجام�ئ  رمى،�و 

 رخست�9Dو س   وكردن�پت  ۆب  ت،Iستە و ەد  @ىی�لا � 
وم  كرد	ى�سروشت و 
ارل

تا
و   �ی�-  �انی ما�بن   م�ئ  �ب  تoستZو �پ  ۆت  وا� ئ  �ان? ر ���Iپ  ستەد  م�ئ


وتا 
ا	ى �و ئا
ام و	ىرو  رچاو�بZنید ىGار: 

 ۆ
ارى خ  ا	ىیگ  م�-اتوو ئ  ر �گ�ئ  خ�G �،9aۆ 
ارى خ  ا	ىی گ  :  م كی  ■ 

ئ  �ل  خ��9aب دابوو  د  �ب  وتن� رك�س  وا�ئارا  چەار ی رو	ى    شدارGووا	ى �ب  ەند�: 

  وا� ئ شIپ ەو �نIب خ�G�9aۆ خ *ى �انیگ  �ب رى ���I پ ستەد  
ارى �ب ست ەو �یپ

 .تI بەرون�� د وتن�رك�س  ى ە ژ /ر 

ر @ىی�اڤ مرو   ندى �-ە ر   :مدووە  ■    *ى /ر �فاكت  @ىی�اۆڤمر   ندى �- ە: 

ب  ت،j د  ەو   �شدارGوان � ب  نی�لا   �ل  �چونك  وتن،�رك� س  ۆ ب  ەر �گ?
ار    � ل  �.و 

 . انی
ان �شوناس چاوكرد	ىەر  �` � ب ەو �ن�ك ەپالXش:9 د شكرد	ى�شكIپ

ل  �9ab-اوG  :مس8ی  ■  چ  ��Yب�ج  �كردن    ان ی  
ان�تاك  ەند�كردن، 

ب  
ا	ى�میت كردن  دانا	ى    �خش�ن  �ل  �9ab-اب   وكرد	ى�پت   �ل  شدارGوون� 
ار 

ج  رى ���Iپ  ست ەد و�Y�  G ب�و  ئ  سا	ى �ك  شداركرد	ى� كرد	ى   ،   وا � تر 

 . تIبەو رون تر د وتوو �رك� س �ك ?�ر �ب/ر 

ب  �چونك  رى ���Iپ  ستەد  ۆب  ل0ا�پالXش:9 
وم  :مچوارە ■    ۆسودى 


وم  �ب  ،�ی�-  لك�خ پالXش:9    ۆ ب  ت Iبەد  اتر ?ز   
ان�ل�-  وا� ئ  ل0ا،�بوو	ى 

 . تj� .بگ رچاو�ب �خال م� ئ تIبەبوون، و د  وامە رد�ب

  ەو �tد  �ل  شدارGووان�ب  ى Zل0ا�
وم   ی@ەار ی رHرس�ب   تIبەد  :م نجپ8 ■ 

 .   نجان�گ كەو  تIب

ب   ست�-  لك�خ  :م شش  ■  ئ  ��Yب�ج  �ب*ات    ە ژ Wۆ پ  م�كرد	ى 

و    ل0ا�و 
وم  
ان�تاك  
اتەد  جا`ىیئ  9Dۆڕ?و 3  
ات،ەد  ك�ی�ش I ك  رى � سەچار 

 . �ی�-  ی وخو �راست رى �گ?
ار  �ك ن�بك  �� س:�9-  
انەار یرHرس �ب

  �ك��وك.ب  ك� 
ات  ت،/ و �كەرد�س  رى ���I پ  ستەد  :م فتح  ■ 

 . تIب ل0ا�
وم لقولاوى �-

باش��،    
ىەی�و �ش  �ب  ت/ و �كەرد �س  رى ���I پ  ستە د  :م شت:  ■ 

جار    رۆ ز   ت؛/ بكر   �ى .sشت گ  ەو   ل0ا�
وم  @ىی�ركردا�س  نی�لا   �-اتوو ل  ر�گ�ئ


وم   ى ەو �س2ن � كبی�  رى ���Iپ  ست ەد mچاود  ر/ژ   �ل  @ىی��j ىی�ركردا�س  رى@  

پالXش:9    ن�گەد�ت   رى � ��Iپ  ستە د  � ل  ى �وان�ئ  ،ەو � ت/كر ە د  ەو   ل0ا�
وم و 

 تر.   وا	ى� ئ ۆ ب تIبەكردن و -اندان د
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 ■  �  رى ���Iپ  ستە د  �ك   
ان�چونۆ �وG.ب  � ل  رى ۆ ج�م�-   :منۆ


وم ىەو � س2ن�كبی� mەگرتوو  ەو ۆ?�خ �ب  @ىی�� . 

زان   ش�ن�Cكگ�ت   :مدەی  ■  د  ��Yب�ج  �ل  ن.و    رى ���Iپ  ستە كرد	ى 


وم ىەو � س2ن�كبی� mەو ب  @ىی��Wى ل �ب ودان	گ �ت ك�زماCاندن�یو گ  ش�ن� . 

  � �Yب�گرن0ى وج  � ل  
اتەد  ش�شكIرون پ  ى ە ئاماژ   �چونانۆ ب  �و.ب  م�ئ

د  
وم  ىەو � س2ن�كبی�  رى ���Iپ  ستەكرد	ى  mب  @ى،ی�� گرن0ى    *ى�ش �و 

  ایدیم  �ل ى � وان�ئ ت� ب ینجان،تا�گ ر�س  �ت/و �كە د  @ىی�لا �
وم @ىەار یرHرس �ب

د  
ار  ل  ایدیم  الیسوش  
ا	ىەئامراز   ت�ب یتا  ن،�كەدا  و  :  ز�گ ەر   ردوو � -  �، 

ب  انی  شدارن �ب   انیsشكدارن    ى � وان�ئ رو!     كرد	ى�
ارل  �`  �ئامانج كراون؛ 

گ   ان ی  ت /بكر   �Y � ب�ج  � قورس  ر ۆ ز   ا،یدیم 
ارى    ت/ كر � ن  نجان�-اندا	ى 

  �ى .قامگ�س  نا	ى�-  دى � ب  �ل  تIبەsشكدار د  �چونك  نەبد  نجام�ئ  	ىەد�م

پت  @ىی�لا �
وم ئ  وكرد	ى�و    *ى �تاك  موو � -  
ىەر � ئامانu  س  �ك  -q ،�ئاش:9 

  . ی�ل0ا�
وم

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

@@

@@

@
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